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A kiadyany rigzitése szigorian tilos



Ajanlom kényvemet barataimnak, a mybesties.blog oldal olvaséinak. A hivatalos tuddsitasaimon kivil ezen az

oldalon jelentek meg a csak nekik szant magantudositasaim.



El6sz6

»Almaszeletek”, ,,az alma egy szelete”, avagy New York. Az elkévetkez&kben szamtalan, cikkazé gondolat
kévetkezik New Yorkbol, New Yorkrol. Mindez egy ,,.konyvbe” sszefiizve. Ugyanis 6sszegydjtottem a New
Yorkbdl és New Yorkrol sz6l6 gondolataim mellett a t6bb mint két évtized alatt Magyarorszagra elkiildétt
hivatalos tuddsitasaim és interjaim egy részét, azokat, amelyeket jellemzének tartottam.

A konyv elsé részében azokat a gondolataimat fliztem egy csokorba, amelyeket a tudésitisokbdl szedtem Sssze.
Ezek kilén-kiilon, jelentek meg, de itt, ebben a kényvben egy folyamatos széveggé fiztem Sket Gssze. A konyv
masodik részében azokat a tuddsitisokat gydjtottem Gssze, amelyeket fontosnak, jellemzdének tartottam. A
harmadik részben jellemzé, itt készilt interjuk kévetkeznek.

Amikor a felkérést megkaptam, hogy {rjam meg a magam érzelmes amerikai, New York-i utazasat, akkor Fejté
Ferenc, Erzelmes utazds cimd kényvére hivatkozott a kérés. Fejt6 Ferenc sajat csalddja és egy csalddlatogatasa, egy

érzelmes utazasa torténetét hasznalta fel, hogy a vilagrol alkotott véleményét kifejtse.

Az én érzelmes utazasomat is az indittatassal szeretném kezdeni. Sajat csalaidom torténetét csak érintélegesen, s
csak annyira emlitem, hogy az altalam leirtak megértéséhez ezzel is hozzajaruljak, inkabb egy nézépontot, egy

vilaglatast, néhany ,,az 4j viligban ,,szerzett tapasztalatot szeretnék az olvasé szamara bemutatni.

A magam ,,¢érzelmes utazasardl” szeretnék mesélni az olvasonak, azokrdl a személyes élményekrdl szeretnék
beszamolni, amiket itt megéltem New Yorkban. Pl. egészségiigyi-, kulturalis élményeim. (Kiallitasok, koncert a
Carnegie Hallban, Bank Ban Opera el6adas a MET-ben)

Mielé6tt elkezdném az irasok ,,ujra kozlését” néhany kérdést fel kell tennem: New Yorkrél mondhatom, hogy az

enyém? Van hozza jogom, hogy a magaménak mondjam? Milyen jogon teszem ezt?

Hiszen Budapesten sziilettem, sokezer kilométernyire. Nagyon sokaig Magyarorszagon éltem, dolgoztam, mignem
kikeriiltem az Egyesiilt Allamokba, New York-i tudésité lettem. Ujsagiroként, akkreditalt tuddsitoként vagyok
jelenleg is itt, New Yorkban.

Amikor a felkérést megkaptam, hogy gyljtsem Ossze a tuddsitasaimat, hogy itjam le az én New Yorkomat,
¢élményeimet osszam meg az olvasoval, akkor elfogott a félelem. Le tudom {rni azt a varost, amirSl t6bb

konyvtarnyit {rtak mar 6ssze?

Persze ilyenkor azonnal a sablonok, a kézhelyek az elsék, amik az ember eszébe jutnak. Arrdl irjak talan, hogy
INew York sosem alszik’? Ez valoban igaz. Még éjszaka kdzepén is nagy a forgalom, f6ként, ami Manhattan, a
varoskézpontot és Midtown illeti, de ez igaz Downtownra is. A Village, Little Italy, China Town még éjszaka is

forgalmas. Barmikor, barmerre is jar az ember a varosban, ezt megtapasztalhatja. Ezt mar sokan megirtak.

Avagy irjam le, hogy ,,New York nem Amerika”. Igen, ez 1s igaz. Szamos helyen jartam az Egyesiilt Allamokban, de
azt, amit New Yorkban ¢l at az ember, az mdsutt nem igy tapasztalhaté meg, az masutt nem teljesen jellemz6. Mar

ezt is megirtak el6ttem.

irjak a BIG APPLE-161? A nagy almardl- ahogyan New Yorkot nevezik? Azonban ez sem az igazi, hiszen a

turistakOnyvek errdl szolnak elsésorban, s én nem turista konyvet szeretnék irni.

Nos akkor mirdl irjak?



Elhataroztam, hogy Gsszegyljtom a 2003-6ta megjelent tuddsitasokat, azt, hogy milyen gondolatok is
szilet(het)nek egy magyar Gjsagir6 fejében New Yorkban szerzett élményei kézben.

Az egyik legfontosabb élményem, amit szeretnék megosztani, az, a nem igazi amerikai konyha. Igen, mert nagyon
jo konyha Iétezik New Yorkban, de olyan, ami valéban amerikai az ritka. Talan a legtobb a kinai, az olasz és a
mexikoi. J6 az ir és a francia, vagy az indiai, de olyan, hogy igazi amerikai, olyannal a steak house-ok, illetve egy
bezart étterem, a pastramijardl hires Carnegie Deli kivételével nem talalkoztam, de errél majd késGbb.

A kedvenc helyeim kézott szerepelnek muzeumok, de nem a mindenki 4ltal ismert, a turistak ,,ezt ki nem
hagyhatjuk” helyérél, a MET-16l szeretnék irni (erre kiilénos okom van), hanem harom kedvenc New York-i
helyemrdl, az Intrepid Muzeumrol, a Szabadsag-szobor Mizeumardl, illetve egy, a vilagon csak New Yorkban
talalhaté gytjteményrél, a Museum of Public Relations-r6l viszont igen.

Az élmények soraban ott van az itteni egészségiigy is. Errél is megosztom tapasztalataimat. S még egy, szeretnék
arrél is beszamolni, hogy mit is jelent magyarnak lenni New Yorkban.




Utkézben

Van egy, itt, New Yorkban él6 munkatirsam, aki irt egy hasonl6 konyvet, mint amire én vallalkoztam, ,,Amerikai
az én hazam” cimmel. Sajat sorsat mutatja be, s bevallja, hogy igazdn mar amerikainak érzi magat.
Nos, én Pet6fi Sandort idézem. Pet6fi honapra pontosan szaz évvel a sziiletésem elétt irta meg, hogy ,,Magyar

vagyok. Legszebb orszdg hazdm. Az ot vildgrész nagy teriletén. Az idézethez még egy masik is tarsul. Pésa Lajost, a
meseirot, koltbt, és dalszerz6t is idézem, amikor azt mondom ,,magyar vagyok, magyarnak sziiletten”

Az frasom egyik fejezetében errél majd részletesen is megirom a véleményemet. Ehhez, itt és most csak annyit,
hogy 1996-ban ,,56” negyvenedik évforduldjara forgattam egy dokumentumfilmet ,,Magyar karrierek az 1ij
vildgban” cimmel. Ebben a filmben az egyik legnagyobb karriert befutott magyar — Kanada Statisztikai
Hivataldnak elnéke — azt valaszolta kérdésemre ,,én mdr kanadainak vallom magam. Eletem nagyobb részét itt éltem le. Nem
tagadom soba, hogy Magyarorszdgon sziilettem, de én mdr kanadai vagyok.”

Magam ugy érzem, hogy utkézben vagyok. Magyarnak sztlettem, és bar életem nagyobb részét — tobb, mint 6tven
évet — Budapesten éltem, dolgoztam, azonban mintegy hisz esztendeje New York-i lakosként vallom, hogy ma
mar itt érzem jobban magam. Azt vallom, hogy — ha megteheti — mindenki ott éljen, ahol a szamara a

legmegfelel6bbek az életkorilmények.

Az én életem ugy alakult, hogy itt az USA-ban, bar t6bb ,,kulturalis sokk™ ért, de mégis dgy érzem, hogy jobban
megbecsiilnek. Fogalmazhatom ugy, hogy jobban elismernek, mint azt tették Magyarorszagon.

Az is biztos, hogy nem bantanak szarmazasom, akcentusom, avagy amiatt, hogy nem végeztem valamelyik hires
amerikai egyetemen, s igy nem tartozom az amerikai elithez, de igazan még csak az amerikai k6zéposztalyhoz

sem. New Yorkban élek, dolgozom, 1étezem.

Bar mar hivatalosan mar az amerikai kisnyugdijasok életét élem — az igazsag az, hogy itt is létezik a kisnyugdijas

kategéria —, a 1ényeg, hogy megbecsiilten, nyugodtan, szabadon élhetek. S szamomra ez az, ami a legfontosabb.

Az elkévetkez&ben — a cikkgyidjteményemben — errdl, az én ,,érzelmes utazasomrol”, szeretnék egy kicsit mesélni.

El6ljaroban

Az ezredforduld tajékan, volt egy televizids musor sorozatom. Az volt a cime, hogy ,, Veliink éI6 professzorok”.

Professzorokrdl, tanarokrdl szolt a misor.

MisorvezetSként bemutattam azokat a meghatarozé személyiségeket, akik nélkiil sok-sok mai szakember nem

lenne az, ami.

Tudomanyos munkajukrdl sok sz6 esett a sajtoban, de nem beszéltek az emberi oldalukrél. Televizids ujsagiroként
az embert szerettem volna bemutatni ezekben a mélyinterjukban. Riporterként minden beszélgetésben azt
firtattam, hogy honnan indultak el, milyen csaladi, iskolai hattér kellett ahhoz, hogy azok legyenek, amik lettek.
Magyarul, milyen volt az indittatas?



Indittatas

A budapesti hetedik keriiletbdl, azaz Erzsébetvarosbol szarmazom. Eletemet alapvetden meghatirozza, hogy az
els6 negyedszazadom helyszinei az Almassy-, a Hunyadi tér, a Varosliget és ezeknek a helyeknek a kérnyékei. No
meg a budapesti ,,Chicago”. Fiatalabb olvasok kedvéért from le, hogy Budapest hetedik kertiletének egy részét
nevezte a pesti kdznyelv Csikagonak. Ez a varosrész a Thokoly ut, a Dézsa Gyorgy at, a Damjanich utca és

Rottenbiller utca kérnyékét jelezte. Ez a budapesti teriilet feltehetSleg azért kapta ezt a ,,megtisztel6” nevét, mert
valéban hasonlatos lehetett névadéjara.

Ami a jellemz6 a névadodra és Budapest hetedik kertiletének egy részére egyarant, hogy a kézbiztonsag — udvariasan
fogalmazva — hidnyzott. Chicago kiépiilésekor az Egyesiilt Allamokban azonnal a nagyvarosi nyomor és blin6zés
szinonimdjava valt. Jellemzéstl a kérnyékre j6l emlékszem fiatal gyerekkorombdl a mondasra: ,Mindig hattal a falnak
kizleked), hogy ne a hatadba kapd a kést!”

Széval alapvetSen a hetedik kertilet — no meg egy kicsit a hatodik és a tizenharmadik is — alapozta meg az
induldsomat. Az dltalanos iskolai éveimet a Dob utcaban éltem meg. Ez az iskola nem messze a volt budapesti
gettotol, a zsinagdga haromszégtsl, (A Dohany-, a Klauzal- és a Rumbach Sebestyén utcai zsinagégak miatt
nevezték ezt a varosrészt zsinagdga hiromszognek. Az elsé a neolég, ma konzervativnak, a masodik az orthodox, s
a harmadik a ,,status quo”-nak nevezett zsid6 iranyzat zsinagdgajaként ismert.) A meghataroz6 kornyezet
szamomra az Almassy- és az Izabella tér, a Csengery-, és a Dob utca voltak. Iskola és osztalytarsaim, barataim is
ebbdl a kérnyezetbdl kertiltek ki.

Gimnazistaként a Kélesey padjaiban tiltem. Itt valtottam egy kicsit, hiszen bekertiltem egy hatodik és
tizenharmadik kerileti tarsasagba. Ily médon sokat fordultam meg az Andrassy dton, a Béke tér és Petnehazi utca
kérnyékén. Ehhez persze hozzateendd az is, hogy biciklizni és ,,haverkodni” természetesen a varosligetbe, a Vidam

Parkba és kérnyékére, illetve a Széchényi firdébe jartunk, hiszen ez volt szamunkra a kézenfekvé.

Széval egyértelmien varosi gyerek voltam. A hattérhez és az indittatashoz alapvetéen hozzajarult a csaladi hattér.
Kezdjik ott, hogy az egész életemet meghatirozza az a tény, hogy nem egész két évvel a masodik vildghaboru utin
sziillettem meg. Eleinte édesapam Szegeden dolgozott, édesanyammal mi ketten Budapesten nagysziileimmel
éltink. Ily médon nagyon fiatalon ingajarat voltam Szeged és Budapest kozott. A gyerekkoromrol nincsenek igazan
j6 emlékeim (lesz majd egy olyan, 1956-rdl sz616 emlékem, amit majd a kdnyv egyik fejezetében, a New York-i
1956-0s tnnepség kapcsan, megemliteni szandékozom), kivéve egy dolgot. Ez pedig a szinhdz, a mivészetek iranti
szeretet kialakulasa.

Edesapam tjsagir, reklam- és szervezési szakember volt, (ezt igazan Wiirtz Addm
grafikusmiivész ragadta meg egy grafikjan) 1956 utin az Allami Déryné Szinhaz
egyik vezetbje volt. Bz pedig az egész életemet meghatirozé élmények sorat
jelentette szamomra. Ugyanis édesapam rendszeresen elvitt magaval részben barati
koérébe, masrészt szinte nem volt olyan szinhazi bemutatd, amelynek f6prébajan ott
ne lehettem volna. Abban az id6ben emlegettem is sokszot: . Apatejel szivtam

magamba a s3inhdz, és a sajto szakma seretetét.” Meghatarozé volt szamomra néhany

- Ny ,»hires” emberrel valé kapesolat, amely a gyerekkorban kezd8dott és utana

1A%
e néhanyukkal fiatal felnSttként is folytatodott. Példaként csak néhany nevet

szeretnék emliteni: Kallai Istvan, Jaszai-dijas ir6, Kertész Imre, a késébbi Nobel-

|
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dfjas ir6, Rodolfd, a blvész, vagy szinészek kézul Alfonzé és Latabar Kdlman, az
Wiirtz Adam karikaturaja Barat

Tiborsl ujsagirok kozul Ipper Pal, televizids személyiség, a késébbi New York-i tudésito.



Biztos vagyok abban, hogy az, hogy Gjsagir6 lettem, meghatirozé volt, hogy egyrészt édesapam ujsagiroként,
szerkesztként dolgozott, masrészt az, hogy Kallai Istvantol és Ipper Paltdl alapvetd tanacsokat kaptam mar az
indulaskort.

A fiatal felnéttévekrsl — f6ként az esztétika-filozofiai szakos tanulmanyaim idejérél — azt szoktam mondani, hogy
semmiben sem kilénbo6zik a sajat korosztalyom t6bbi tagjanak életétSl. Azt tettiik, amit tehettiik.

Talan ez is kdzre jatszott abban, hogy palyaclhagyé lettem. Harmadéves lehettem, amikor a barati tarsasagom egyik
tagja szamara, a munkahelyére bevittem a szamomra mar nem sziikséges, kidolgozott allamvizsga tételeket,
Osszetalalkoztam annak fénokével, akivel nagyon hossza beszélgetésbe keveredtem.

Akkor még nem is gondoltam rd, hogy ez amolyan, ahogyan akkor nevezték ,,kddarezés” lett. A beszélgetés
eredményeként a ,,f6n6k” allast ajanlott fel a szamomra. Akkoriban alakult meg a Chemolimpex Kiilkereskedelmi
Vallalat Gumiiroddja, ahova fiatalokat kerestek.

Igy lettem, - eleinte még propagandistanak nevezték, majd késébb - publicity executive. Ennek a megnevezésnek és
ténynek a késGbbiekben — s f6ként az Egyesiilt Allamokban — komoly jelentésége lett. Ugyanis ennek a

beosztasnak és foglalkozasnak készénheten jutottam el elészér 1976-ban az Egyesiilt Allamokba, Chicagéba és
New Yorkba.




Az ,,0j vilag” és én, avagy Csikagobol, Chicagoba

Maga a publicity executive kifejezés eredete az USA-bol, valamikor az 1900-as évek elejérél szarmazik.

Mint publicity executive-nek a feladatom volt a magyar gumimatracok — tan van, aki még emlékszik a PALMA
gumimatracra — nemzetkézi publicitasanak a megszervezése. Akkoriban Magyarorszag gumimatrac témaban
vilaghatalom volt. A vilag gumimatrac 6ssztermelésének 23%-at Magyarorszagon az eleinte OGV-nek, majd
késébb Taurus Gumiipari Vallalatnak nevezett vallalat Palma gyarban Budapesten és Nyiregyhazan gyartottak.

A vildg minden részén ismerték, szerették, hasznaltak a Palma AirBed-et, ahogyan akkor neveztiik. A hetvenes évek
kozepén a Palma gumimatrac az Egyesiilt Allamok meghdditasara indult. Tgy keriiltem el el6sz6r 1976-ban magam
is az USA-ba, pontosabban Chicagdba, ahol is az amerikai National Sporting Goods Association Convention
alkalmaval Chicagéban megrendezték a Trade Show-t, ahol bemutattuk a Palma Air Bed-et. Majd a show utdn New
York-i targyalasok kévetkeztek. Mar korabbi években is prébalkozott a Chemolimpex Kilkereskedelmi Vallalat az
eladdsokkal az USA-ban, de az akkori amerikai képviselénk szerint ez a bemutatkozas sokat lenditett az

eladasokon.

Személy szerint szamomra, a budapesti Erzsébetvarosbdl és Csikagobdl induld, akkori magyar fiatal szamara ez az

amerikai, chicagdi és New York-i utazas meghatirozé élménnyé valt.

Nagyon halas vagyok az akkori f6nékémnek, Somogyi Erzsinek, és az amerikai képviselénknek, Leslie Kellernek,

hogy eljutottam az ,,4j vilagba”, és személyesen lathattam, hogy minden masként mikédik az 6cean tulpartjan.

Képviseldnk, a piacot kivaléan ismerd tUzletember, Leslie, azaz Keller Laszl6, magyar szarmazasa volt. Bar amerikai
gyartulajdonos volt, azonban magit igazan diplomatanak tartotta. Nem is véletleniil, hiszen kés6bb & lett a Zsid6
Vildgkongresszus eurdpai vezetdje és valdban diplomataként kézvetitett az orszagok kozott. 1976-ban azonban

még, tzletemberként dolgozott és tanitott engem az amerikai piac sajatossagaira.
Az 6 els6 példabeszédére a mai napig emlékszem.

Az amerikai piac sajatossagait magyarazva mondta nekem: ,,Eey l6idomarnak, egy trénernek, akinek a lovai sorra

nyerik meg az eurdpai versenyeket, rendkiviil nehéz elmagyarazni, hogy lova Amerikaban nem fog nyerni.”
Miérte Kérdeztem. ,,A valasz egyszerd” — mondta ,,masok a szabalyok!”

Akkoriban ezt az allitast nem egészen értettem, azdta azonban vildgossa valt, hogy mire is gondolt. Igen, a
kereskedelem alapvetd szabalyai dltalaban azonosak a vilagon mindeniitt. Egyértelmien a kereslet és a kinalat a

meghatarozé a vilagon mindeniitt.

Azonban mégis komoly kilénbségek vannak a killénb6z6 orszagok kereskedelmében. A kiilénbségek a kiilonb6z6

nemzetek kultdrajaban, szokasaiban rejlik.

Nos, ilyen indittatas utan kertiltem kilféldi tudésiténak ki New Yorkba, és azota is innen kiildém Magyarorszagra a

tuddsitasokat.
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Elsé rész
Cikkaz6 gondolatok New Yorkrol, New Yorkbdl

Magyarorszag Fékonzulatusa New Yorkban
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Hol kell élni?

A teremben t6bb csoport tagjai vannak jelen. A k6z6nség soraiban szamos rendkivill id8s ember talalhatéd. Vannak
kilencven felettiek, de sok a nyolcvan, de még a hetven éves ember is. A hatvanas éveiket tapos6 korosztalybol, az
Otvenes, negyvenes generaciobol kevesebben vannak, de azért a fiatalabb, a gyerekek, az unokak korosztalya is itt
van.

XXI. szazad masodik évtizede. New York, a Fékonzulatus nagyterme, magyar tinnepség. A terem zsufolasig tele
van. Ahogyan mondani szoktak, egy gombostiit sem lehet leejteni. Lehetnek legalabb szazétvenen. Nincsen
elegend§ szék, sokan allnak.

Els6ként itt vannak ,,bezzeghék”. Igy nevezik a New York-i magyar zsargonban azokat, akik régen élnek itt.
Neviik onnan szarmazik, hogy sokszor kezdik ugy mondataikat, hogy ,,bezzeg az én idémben”, s ezt kévetSen a

tiatalabb generaci6 lesajnalasaval, s6t gyakorta szidalmazasaval folytatédik a mondat.

A teremben itt vannak ,,nacikamék” is. Ezt a megnevezést az amerikai magyar népi zsargon azoknak tartja fenn,
akik tdbbnyire a masodik vilighdboru alatt, illetve kdzvetlenil azt kbvetSen érkeztek ide Amerikaba. Sokukrél azt
is mondja a fama, hogy a hdbort idején nem viselkedtek emberhez méltéan. Szamosan kéztlik szélséjobb oldali
nézeteikrdl ismertek. Visszasirjak a masodik vilighdboras magyar dicséséget. Hallottam mar olyan megjegyzést is
ezektSl az emberektdl, hogy 6k a valédi emigransok. Ennek a magyar csoportnak a tagjai nemcsak az eredetileg
héboru alatt, vagy utan érkezett generaciobdl keriilnek ki, de szamos esetben csaladjuk gyermekeik, unokaik is
hasonlé nézeteket vallanak.

A teremben 6 kovetkezd csoport tagjai az ,,6tvenhatosok” csoportja. Ok alapvetéen 1956-o0s eseményeket
kévetGen érkeztek az USA-ba. Ok igazi menekiiltként élték meg az ideérkezést, az élet Gjrakezdését.

A kovetkezé csoportba a ,,disszidensek” tartoznak. A ,,kitantorgék” legijabb generacidja, tébbnyire a hetvenes
évekbdl, de sokan vannak kozottlik, akik mar nem is disszidaltak, hiszen az elmult hairom évtizedben érkeztek ide.

Ok mar a fiatalabb genericidhoz tartoznak.

Utoljara, de nem utolsé sorban vannak itt amerikai hozzatartozok is. Amerikai férjek, feleségek, gyerekeik, unokaik,
akik kozil sokan nem tudnak magyarul, de a csaladtagjuk kedvéért eljottek. Sok sziilé nem is kivanja, hogy

»amerikai” gyereke, unokaja tudjon magyarul.

Viszonylag kevés kéztlik az olyan, mint a hires magyar szarmazasa {réné, Claire Kenneth, aki 1996-ban, egy, az
6tvenhat negyvenedik évforduléjara készitett dokumentum filmemben, az interjd soran azt valaszolta nekem, hogy

,,biiszke vagyok arra, hogy kardesonykor az unokdm magyar énekli a mennybdl az angyalt.”

S csak egy apré megjegyzés chhez a megjegyzéshez: amikor a filmet készitettem kuncogtam ezen mondaton, ma
mar 6vodas kisunokaval rendelkez6 nagypapaként megértem a nyilatkozot, mert amikor a hat és fél éves
,»amerikai” kisunokam azt mondta a feleségemnek egy felszolitasra, miszerint ez ne vedd fel, mert ez koszos, akkor
az unokam valasza magyarul igy hangzott el: ez nen van koszos” (t6kéletes magyar forditas!), vagy kérdésemre, hogy
¢hes-e, azt valaszolta magyarul ,,Papa, éhes vagyok!” S szivem 6rilt a valasznak.

Visszatérve az tinnepség torténetének leirasara. A szonokok magyarul beszélnek, az egész innepség magyar
nyelven zajlik. Az Ginnepség végére ériink. A mtsork6z16 felkéri a kézbnséget, hogy befejezésiil énekeljik el a
Szézatot. Koriilnézek a teremben. A felszolitas hallatan nagyon sok felesilland szemet latok. A hangszordkbél
halkan felcsendiil a zene, majd hangosodik, s a k6zonség rakezdi: ,, Hagddnak rendiiletleniil légy hive, ob magyar; Bolesod
az s majdan sirod is, Mely dpol s eltakar.”
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Lathatéan t6bben meghatédnak, tobb szem elhomalyosodik, tobben sirdssal kiiszkédnek, s mire odaériink, hogy
A nagy vildgon e kiviil nincsen sgamodra hely; Aldjon vagy verjen sors keze: It éned, halnod kell.” a k6z6nség szinte teli
torokbdl énekel, de mindenesetre hangosabban, mint ahogyan a Szézat elkezd6détt. Enckelnek, tudjak, hogy mit
énekelnek, de nem fogjak fel a szoveg értelmét. Eneklik, hogy ,,itt élned, halnod kell”. S nem kérdezik meg maguktol,
hogy hol is kell élni? Avagy hol élnek Sk?

Felmertl a kérdés, ha valéban komolyan gondoljak, hogy ha Magyarorszag a bolcséd, s majdan sirod is, akkor mit
keresnek Amerikdban? Miért élnek itt? Miért éneklik olyan lelkesen a Szézatot? Amikor ezt a kérdést feltettem
nyilvanosan, valaki, egy New Yorkban ¢é16 magyar, fenti kérdésemre valaszul egy magyar verset idézett fel nekem.

Pésa Lajosnak, a magyar mesemondoénak a versét.

A vers {gy kezdédik: ,,Magyar vagyok, magyar. Magyarnak sziilettem. Magyar notit dalolt a dajka felettem.” Sajnos az a New
Yorkban é16 id6sebb ember, aki ezt felidézte szamomra, nem ismeri teljességében Posa Lajos versét. Avagy az is
lehet, hogy elfelejtette, hogyan is fejez&dik be az idézett vers. Pdsa Lajos ugyanis ezt irta verse végén:

,Szeles e vildgnak fénye, gazdagsdga
E/ nem csdbit innen idegen orsgagba.

A ki magyar, nem tnd sehol boldog lenni!
S26p Magyarorszdgot nem potolja semmi!
Magyarnak sziilettem, magyar is maradok,
A hazaért élek, ha kell, meg is halok!
Ringd bilesom fdjat magyar fold termette,

Koporsom fajat is magyar fold novelje!”

Ha mar vers, akkor magam inkabb PetSfi Sindor ,,Magyar vagyok” cimi versét idézném fel. Igy kezdédik: ,,Magyar
vagyok. Legszebb orszdg hazam”. 1847 februarjaban azonban azt is leirta Pet6fi, hogy ,,Magyar vagyok. S arcom szégyenben
ég, Szégyenlenem kell, hogy magyar vagyok! Itt mindlunk nem is hajnallik még, Holott mdishol mdir a nap #igy ragyog.”

Ezt a témat azonban nem szeretném folytatni, mert ez az ,,athallds” -ra készteté gondolat nem ennek az {rdsnak
témaja.
Viszont idekivankozik egy New York-i hdlaadasi vacsoran elhangzott beszélgetés részlete, amelynek kapcsan tébb

kérdés is felmertlt bennem. A kérdések, azt gondolom, t6bb, mint elgondolkodtatéak. ..

Egy halaadasi vacsoran elhangzott beszélgetés kapcsan tébb kérdés is felmerilt bennem. A kérdések, azt
gondolom, t&bb, mint elgondolkodtatéak. ..

Egy Bronxban (New York legészakibb ,,keriilete”) halaadasi pulykavacsorat szeretnék felidézni. Vegyesen voltak
jelen a ,,New York-i babel” kiilénb6z6 nemzetiségeinek képvisel6i, kézottik tobb magyar is. Ez New Yorkban

nem meglepd. Barhova néz az emberfia, taldlkozik magyar szarmazasiakkal.

A legutolsé népszamlalaskor egymillié négyszazezer amerikai vallotta magat magyar szarmazasunak. Ebbdl a
legtébben — mintegy fele — harom allamban, New York, New Jersey és Connecticut allamokban élnek. Ily médon

nem volt meglepd, hogy a bronxi vacsoran tdbb magyar is jelen volt.
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A hilaadas — a thanksgiving — egy olyan iinnep, amely elsésorban Eszak-Amerikiban honosodott meg. Az tinnep
eredeteként azt tartjak, hogy az 6szi betakaritasok utin a termésért Istennek adnak halat.

Azon a vacsoran, ahol részt vettem t6bbszor is felmerilt, hogy ki és miért ad halat az idei tinnep alkalmaval. Itt

hangzott el a kovetkez6 beszélgetés:

— Tudod, hogy Te idén miért lebetsz, halds?

— Halds, én miért?

— Hat azért, mert itt lebetsz. 1t New Yorkban, s nem Magyarorszagon.

— Halds lenni azért, mert emigracidban vagyok? Halds legyek azért, mert nem ott élbeteke, ahol megsziilettem?

Ez a beszélgetés, amelyik amerikai magyarok kozoétt zajlott le, elgondolkodtatott. Aki a kérdést feltette, s meg is
valaszolta, a kérdés el6tt bliszkén mesélte, hogy nemrég kapta meg az amerikai allampolgarsagat. Nem
,»otvenhatosok” beszélgettek egymassal.

Ugyanis az amerikai 6tvenhatosok kozott sokan gondoljak ugy, hogy halasak azért, hogy itt az Egyestilt
Allamokban élhetnek. Ezek az emberek sokszor hangoztatjk is, hogy 6riilnek annak, hogy Gj hazajuk van, amelyik
befogadta 6ket. Nekik, akkor, ahogyan 6k fogalmazzak, ,menekiilniiik, emigrainiuk kellett”. S, akkor felmertl a kérdés:
Emigralni? A huszonegyedik szazadban? Magyarorszagrol, Az Eurdpai Uniébol?

Az emigralni sz6 pontos jelentése, az idegen szavak szoétara szerint: ,, A hazdjdt elhagyja, kivindorol” Egy masik szotar
hasonléan magyarazza: , hazdjit (foként politikai okokbil) elhagyja; inkéntes szamiizetésbe megy.” Emigralni tehat azt
jelenti, hogy valaki 6nként 4j hazat valaszt maginak. Onként hagyja el sziil6hazajit, mert azt gondolja, hogy a masik
allamban békésebben, nyugodtabban, jobban élhet.

Alaposabban belegondolva két gondolkodasméd all itt szemben egymassal. Az egyik a hagyomanyos magyar
gondolkodasmaéd, s a magyartél kordbban teljesen idegen, azonban Magyarorszagon is egyre elfogadottabba valé
amerikai, de eurépaiakra is igaz mentalitds. A 2000-es évek elején, amikor még Magyarorszag nem volt az EU tagja,

felkértek, hogy tartsak egy el6adast arrdl, hogyan latom mi varhaté, ha majd EU tagok lesziink?

Felidéznék az el6adasbol néhany gondolatot: ,,.Abogyan nincsen igazan amerikai gondolkodds, iigy enrdpai gondolkodds
sinesen. Van osztrdk, francia, angol, német, olasz, spanyol stb. gondolkodds, amelyeknek vannak kizos vondsai. Ezek kiZiil a
k005 vondsok kil kiemelkedik a mobilitis iranti vagy.”

Nemrégiben azt olvastam, hogy a huszonegyedik szdzad masodik évtizedében tobben hagytik el Magyarorszagot,
mint 1956-ban tették ezt, az ugynevezett, hatirnyitaskor. Ebbdl logikusan kévetkeznek a kérdések:

Ezek az emberek emigraltak, menekiltek Magyarorszagrol?

Ezek az emberek halat adhatnak azért, mert vannak orszagok, varosok, helyek, amelyek befogadjak Sket? Amelyek

munkéval, jobb megélhetéssel varjak Sket?

Ha a legnagyobb kézdsségi média, azaz a Facebook bejegyzéseket olvassuk ebben a témaban, akkor a valasz a
kérdésekre tobbnyire igen. Van, aki szarmazasa miatt érzi ugy, van, aki gazdasagi okok miatt, példaul a
munkanélkiliség okan. A ciganyok, a zsidok kozill sokan érzik ugy, hogy nem kivant személyek sajat
sztil6hazdjukban. Azt gondolom, hogy megérthetd, ha valaki Ugy érzi, hogy biztonsaga veszélyben van és
boldogulni, masutt jobban élni, talan kénnyebben lehet. Az elsé igazan jelentSs elvandorlas az 1848-49-es
forradalom és szabadsdgharc leverése utan kezd6doétt. Ekkor menekilt kiilféldre az egyik leghiresebb magyar,
Kossuth Lajos is.
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Magyarok az USA-ban

,,Kitantorgok™

J6zsef Attila 1937 mdjusdban irta le ezt a szigora vadiratot: ,, kitdntorgott Amerikdba mdsfél millid emberiink.” A

,»kitintorgas” azoéta sem allt le.

A Horthy rendszerbdl, majd kés6ébb a masodik vilighaboru, ezt kdvetGen a Rakosi-rendszer elél menekuls, akkor
ugy nevezték, hogy disszidensek, majd késSbb az 1956-0s események kévetkeztében menekilSk keriltek a

kitantorgdk kézé.

A kitintorgas nemcsak a huszadik szazad jellemzsje volt, a huszonegyedik szazad elsé negyedében hasonld
mértéket Oltott, mint a Jézsef Attilai idézet idején. A feltételezésekhez hozzatartozik az is, hogy a huszadik szazad
elején valdszintleg elsésorban gazdasagi okai voltak az orszag tudatos elhagyasanak, mig a szdzad kozepén a vallasi,
majd ezt kdvetSen a politikai tildoztetés volt a £6 ok. Az orszagot elhagydk kozott sok volt az értelmiségi, orvos,
jogasz, a szellemi elit tagjai, de az un. kézemberek, iparosok, keresked6k is kitintorogni kényszeriiltek.

Az nem feltételezés, hanem tényként ismert, hogy az I. és a 1. vilaghaboru tildoztetései miatt szamtalan zsidé
vallast — ez az allitds nemcsak a vallasos zsidokra igaz, de magukat csak zsidé szarmazdsinak tartékra is — és sok

baloldali nézeteirdl ismert magyar hagyta el az orszagot.

Immigration Museum

% Siateo of Liberty Netimel Mracusat

Naied Bk Se
1 1a Elym Dipertaycith) ik

15



Ezeknek a kivaindorloknak nagy szizaléka az Egyesiilt Allamokat valasztotta. Ahol az USA-ba sokan 1éptek be az
érkez6 magyarok kéziil, az a New York-i Ellis Island az Egyesiilt Allamok torténelmi helyszine: 1892 és 1954
kozott ez volt az USA legnagyobb bevandorlasi ellenérzé allomasa, ahol t6bb mint 12 milli6 érkezé 1épett be az
orszagba. Torténelmi lefrasokbdl gy ismert, az els6 dokumentalt magyar, aki Amerikaba érkezhetett az Stephen
Parmenius lehetett (kb. 1555-1583) 1583-ban. A leirasokban az egyik legérdekesebb személynek Michael de Kovats
ezredes tinik, (1724-1779), akirdl ismertté valt, hogy a Pulaski Légi6 tagja volt. Ot tekintik az amerikai lovassag
egyik alapitojanak.

A torténészek feltételezései szerint a tizennyolcadik szazad végén és a tizenkilencedik szazad elején érkezhettek
magyar telepesek is. Bevandotléként Boston, New York, Philadelphia, Chatleston és New Otleans varosokban
telepedtek le. Ugyancsak torténeti feljegyzésekben szerepel, hogy az 1830-as és 1840-es években t6bb magyar
érkezett Amerikaba. Tlyen volt példaul Boloni-Farkas Sandor (1795-1842) és Haraszthy Agoston (1812-1869).
Mindketten megirtak tapasztalataikat. Utazas Eszak-Amerikaba, illetve Utazas Ejszakamerikaban cimmel adtik ki
irasaikat. Haraszthyrdl tudhatd, hogy Kaliforniaban

telepedett le.

Magyarok az USA-ban

Kiemelkedd bevandorlasi hullimok
Magyarorszagrol az USA-ba

A tizenkilencedik és 1.7 millié 16
1. A nagy gazdasagi bevandorlas huszadik szizad
idészaka forduldja
2. A szigoritott bevandorlas| torvény 1930 3.000 16
idoszaka
1945 utan 17.000 16
3. A masodik vilaghaborit koveto Idészak
1956 utan 38.000 16

4. Az "otvenhatosok™ csoportja

Az elsé komolyabb amerikai magyar bevandorlé csoport az tgynevezett ,,negyvenkilencesek” csoportja volt. Ok
voltak az 1848-as magyar forradalom és szabadsagharc leverése utani menekiltek. Sokan kéziilik csatlakoztak a
polgarhabort alatt az Uni6 hadseregéhez. Ezt kdvetSen, a tizenkilencedik és huszadik szazad forduldjan, a
kitantorgok nagy csoportja érkezett.

Egy, a témardl sz016 cikkben ez olvashato:
WA kivetkezd hullim a sgazadfordulds ,,nagy gagdasdgi bevandorlds” volt, amely mintegy 1,7 millid magyar dllampolgdrt jelentett.
Ezek a bevindorlik szinte kizdrilag gazdasdagi okoRbdl érkeztek, és a lakossdg legalacsonyabb és legszesényebb rétegét képuiselték.”

Az 1. vilaghaboru utan jelentésen lecsékkent a magyarok letelepedése Amerikdban. Ennck az oka az amerikai
bevandotlasi térvények megszigoritasa volt. A szigotitott bevandorlasi térvény alapjan az 1930-as években mintegy
3000 elsésorban értelmiségi, a nacizmus terjedése el6l menekild érkezett az USA-ba.

Ezt kévetben a masodik vilaghabort utan a politikai okokbdl emigralé magyarok vandorolhattak be az USA-ba.
Ekkoriban élt az tgynevezett lakéhelyiiket elhagyni kényszertilt személyekre vonatkozé amerikai bevandorlasi
torvény. Ennek alapjan érkezhetett 17 000 magyar. Majd ezt kévette az ,,6tvenhatosok” csoportja nagyjabol 38 000
fével.
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Azt vilagosan kell latni, hogy ennek az 1930—-1957 k&z6tt érkezett kb. hatvanezer magyarnak a hatisa az amerikai
tarsadalomra sokkal jelentésebb volt, mint a korabban érkezetteké, bar 1élekszamuk kisebb volt. Az USA-ba
érkezett magyar bevandorlok kéziil a legnagyobb tiszteletet az u.n. a ,,Kossuth bevandorloR” kaptak. Réluk terjedt el
leginkabb szarmazasuk és képzettségiik okan, hogy a magyar a ,,nemesek nemzete’. Bz a kép aztan megvaltozott a
szazadforduld utan, mivel a gazdasagi bevandorlok leginkabb szegények és alacsony iskolazottsaguak voltak.

Ez valamelyest javult, kdszonhetSen olyan magyar szarmazasu személyeknek, akik az amerikai tirsadalom
fejlédéséhez komolyan hozzajarultak. Anekdotaként terjedt el, hogy az Amerikai Atomenergia Bizottsag tlései

kéziil, ha nem volt mindenki jelen, akkor a magyar volt a beszélt nyelv.

Fermi , [/iusztris bevandorlok” (1968) cimt tanulmanyaban ,,a magyar tebetség misztérinmaként” jellemezte azt a tényt,
hogy szamos magyar olyan eredményeket ért el, amelyek jelentSs hatast gyakoroltak az amerikai tarsadalomra.

Csak példaként a fizika, az atom vilaga mellett alljon itt az a kézismert tény, hogy a mai filmipart, Hollywoodot
magyarok alapitottak. A legismertebb Zukor Adolf volt. Kevesen tudjak, hogy az alapiték koz6tt talalhatd William
Fox Magyarorszagon, Tolcsvan sziiletett Fried Vilmos néven. A leghiresebb magyar rendez8, Kertész Mihaly 1927-
ben érkezett Hollywoodba. T6bb munkaja — elsésorban a Yankee Doodle Dandy (1942) és a Casablanca (1942) —a

filmmuvészet legendas alkotasai kozé tartozik.

Ezen kiviil a mdvészet viligaban annyi magyar nyujtott felejthetetlen élményt, hogy az egy kilén tanulmany témaja
lehetne. Itt csak az ismertebb harom muvész nevét emliteném meg: Harry Houdini, Gdbor Zsazsa vagy Tony
Curtis.

,,Amerika az én hazam!”

Mint 4jsagird szamos interjut készitettem itt é16 magyarokkal. Az egyik amerikai allampolgarra lett magyar
kérdésemre azt valaszolta, 6 mar itt New Yorkban érzi magat otthon. Allasa van, keresetébol megél, s ami talan a
legfontosabb: ugy érzi sziikség van ra. Szamitanak ra. Kijelentette és egy kényvben meg is {rta. Kényvének cime:
swAmerika az én hazam!”

Ugyanezt mondta egy interjuban egy ,,6tvenhatos disszidens”, aki Kanadaban csinalt komoly karriert. Kanada egyik
korabbi, ma mar nyugdfjas, magas beosztasban 1év6 allami vezetdje azt nyilatkozta nekem, hogy soha el nem feledi,
s biiszke is magyar szarmazasara, de magat mar kanadainak tartja. Kanadat érzi hazdjanak. A kérdéshez az is
hozzatartozik, hogy ezek az emberek hazajuknak érzik-e a kilféldet, ahol t6bbek kozott nyelvi problémai vannak,

ahol a még a hétkoznapi, k6zonséges, tipikus élethelyzetekben is kulturalis sokk éri Sket?

Nem kell ahhoz pszicholégusnak lenni, hogy felmeriiljon a kérdés: ezeknek az embereknek az életében mennyire
lehet meghatarozé a kulturalis sokk okozta trauma? A valasz pedig egyértelmd: komolyan. S nem csak a més nyelv,
de inkabb az eltéré hagyomanyok, amiket a leghamarabb meg kell szokni, meg kell tanulni. Az elsé legfontosabb

tanulnivald, a mas, a magyartdl tébbnyire eltérd, sokszor ismeretlen gondolkodasmad.

Sokan szamoltak mar be negativ tapasztalataikrél, sokan mondtak mar el, hogy nehéz megszokni a mas kultdraban
természetes habitust, attitddot, viselkedésmodot, sokszor idegen tradicidkat. Akdrcsak az olyan egyszerteket s,
mint a halaadas innepe. Aki november utolsé cstitértékén, a halaadas tinnepén halas szeretne lenni, valéjaban nem
azért kell(ene) hélat adnia, hogy lehetésége nyilt megismerni egy 4j kultdrat, amit6l 6 maga is tobbé valhatott. Nem
azért kell igazan hélasnak lennie, mert lehet8sége adédott megtanulni egy eltéré gondolkoddsmaédot, ahol a masik
gondolkodasa van olyan fontos, mint az 6vé. Egy olyan kézegben élhet, ahol megtanulhat6, hogy a masik ember
gondolkodasat figyelembe kell venni. Valahol nem itt kezdédik a demokracia? S, annak megélése? Vajh, nem ezért
kellene halat adni?
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New York Cityrol

Az elkévetkez8kbdl kiderdl (?), hogy hol van New York City és hogy a vilag f6varosaban vagyunk-e?
Hol van New York City?

Az dltalanos maveltséggel rendelkezé ember azonnal ravagja a valaszt, az Egyesiilt Allamokban. Tgen, ez igaz,

azonban kevesebben tudnak helyesen valaszolni, ha elkezdjiik firtatni a részleteket.

A valaszt a foldrajzi elhelyezkedéssel kezdem. Foldrajzi szélesség: 40°42'51" észak. Foldrajzi hosszasag: 74°00'21"
nyugat. Ez a valasz igazan csak a térképészek szamara relevans. Az atlagember szamara mar t6bbet mond az, ha
ugy fogalmazom a helymeghatarozast, hogy az egyenlit6t6l északra 4527 km-re, az északi sarktol délre 5480 km
tavolsagra van. Azonban még ez is nehezen elképzelhet6 helymeghatarozas.

Talan mar tébbet mond, ha egy hasonlattal élve fogalmazom meg ezt a mondatot. Még inkabb segit a hely
meghatarozasaban, ha ugy hatarozzuk meg, hogy Budapesttél 7007, Londontdl 5570, Toki6tol 10 848, Sydneytél
18 988 km-re talalhato.

Fontos tudni, hogy New York City bar az USA legnagyobb varosa, de mégsem f6varos, mivel az USA f6varosa
Washington D.C. New York allam févarosa pedig Albany.

Az elhelyezkedéshez — a hely meghatirozasahoz — még két jellemzé adat koziil az egyik, hogy az Egyesilt Allamok
teljes teriilete nagyjabdl 9,83 millié km?, és népessége megkozelitSleg 340 millio.

Az USA 6sszesen harom orszaggal, Kanadaval, Mexikéval és Kubaval hataros. Bar a kubai hatar nem szarazféldi,
hanem tengeri, azonban ez nem valtoztat azon a tényen, hogy ennek jelentésége van Amerika és f6ként New York

varosa megértéséhez.

New York City New York allamban talalhato, s teriilete 784 km? A 2018-as adatok szerint lakosainak szdma
hivatalosan 8 398 748 £6. A varostdl azt is érdemes tudni, hogy az egyik legsiriibben lakott teriilet, mivel nagyjabdl
10 000 ember ¢l egy négyzetmérféldon.

A New York City lakossaga 2026-ban — a legfrissebb, altalam elért adat szerint — kb. 8 8 milli6 £6.

Egyes statisztikak szerint a varosban és kdzvetlen térségében nagyjabol 20, maés statisztikdk szerint akar 23 millié
ember él és ezzel New York City-t tartjak a vildg egyik legnépesebb varosanak.

New York varosat sokszor nevezik Babelnek. S ez az elnevezés nem tilzas. Az allitdst megalapozza az a tény, hogy
a 2026-os hivatalos varosi jelentés (,, The Newest New Yorkers’, NYC Mayor’s Office, 2020) szetint New York City
kilfoldon sziletett lakossaga kb. 3,1 milli6 £6. Ez a teljes lakossdg tobb mint egyharmada.

Tényként kezelhetd, hogy a varos lakéinak kézel fele otthon nem angolul beszél.

A ,,babel” hasonlat megértéséhez tudni kell, hogy a varos tovabbra is a vildg egyik legnagyobb bevandorlé-
kézpontjanak tekinthetd, ahol tébb szaz nyelv hallhaté nap mint nap New Yorkban, és a kulturalis soksziniiség a
varosi identitas alapja
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Five Boroughs

New York City 6t részbdl all. Magyarul talan keriletnek neveznék, azonban a kertilet nem megfeleld kifejezés,
mivel valéjaban a varosrészek egyben New York allam megyéi is. Brooklyn, Queens, Manhattan, Staten Island és

Bronx.

A helybeliek gyakran tgy emlegetik a New York Cityt, mint ,,Five Boroughs ” (6t kertilet vagy 6t megye) ugyanis a
varos, a ,city” kifejezés a kéznyelvben tobbnyire Manhattan-t jelenti. A tobbi varosrészt ugy szoktdk emlegetni,
hogy ,,#he Outer Boronghs”. Ugyanakkor a New York City kifejezés az egész varost jelenti akar a kéznyelvben, akar a
hivatalos megnevezésekben.

A korabbi Borough President, egy vele, 2004-ben készitett interjuban azt mondta nekem, hogy ,,nincsen olyan ndcid,
amelynek ne lenne képviselje a varosrészben”. Queens a masodik legnagyobb varosrész, ezt kéveti Manhattan, The
Bronx és Staten Island, a legkisebb lakosu varosrész. Manhattan a legstribben lakott teriilet. Hirom 6 részbdl all.
Downtown, Midtown és Uptown. Alsé és felsé varos, valamint a tulajdonképpeni varosk6zpont, a turistak altal
kézkedvelt Times Square és a Broadway-i szinhazi negyed, s a népszerti Central Park. Az als6 varosban talalhat6 a
kozigazgatasi kézponton kivill a vilag pénzigyi kézpontja a Wall Street és a Vilagkereskedelmi Kézpont, a WTC is.
A felsévaros fontos része Hatlem varosnegyede. Bronx, az egyetlen varosrész, amely elnevezésének el6tagja van,
ugyanis helyesen ugy nevezik, hogy The Bronx. Ez a varostész New York City legészakibb tertilete. Leginkdbb
arrél ismert, hogy a varos ikonjanak szamité New York Yankees baseball csapat otthona. Ha valaki azt mondja,
hogy ,,I'm going to the City”, az gyakran nem New York egészére, hanem kizarélag Manhattante utal.

A Bronx kiilonleges helyet foglal el New York térképén. A varos legészakibb teriileteként ismert borough
els6sorban a New York Yankees baseballcsapat otthonaként valt vilaghirGvé, de kulturalis jelent6sége ennél joval
nagyobb. Sokan innen eredeztetik a hip-hop kultara sziiletését, amely kés6bb az egész vilagot meghdéditotta.

A mesterséges intelligencia igy dbrazolja New York-ot
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New York arcai — a turistaké és az itt lakoké

A turistanak és az itt lakénak egyarant nyilvanvalé kell, hogy legyen, hogy New York valéjaban nem egyetlen varos,
hanem sok kis varos, vagy még inkabb falu egymas mellett, pontosan ugyanigy, mint a szeletek egy alméaban.

Aki turistaként érkezik ide dltaldban csak az alma egy szeletét latja. A Nagy Alma ize mas annak a szamara, aki
tényképezbgéppel a nyakaban sétdl a vairosban, mint annak, aki reggelente munkdba menet a metré peronjan éallva

varja a szerelvényét.

Azt frtam, hogy sok kisvaros egymas mellett, ugyanis New Yorkot nem tudom egyetlen varosként leirni, inkdbb
olyan, mint egy mozaik, amelyet sok kiil6nall6 darabbdl raktak Gssze. A varos t6bb 1éptékben is leirhat6. A
legnagyobb lépték az 6t keriilet: Manhattan, Brooklyn, Queens, a Bronx és Staten Island. Ezek nem egyszerden
keriiletek. Onmagukban is hatalmasak. Csak méreteik példajaként emlitem Brooklynt. Ha nem New York
legnagyobb kertilete lenne, akkor talin USA egyik legnépesebb varosa lenne, nagyobb, mint Chicago.

2004-ben egy interjdmban a kertlet ,,elnéke” — magyarul a polgarmestere — azt valaszolta nekem, hogy
Brooklynban szinte nincsen nemzetiség, amelyik ne lakna itt, az irektdl, az olaszokon keresztiil a magyarokig.

Hozzatette, hogy a kiilldnb6z6 vallasok is jelen vannak Brooklynban.

Jellemzéstl el kell mondani, hogy Izrael utan a legtébb zsidé vallasu — f8ként haszid, ortodox zsidé itt él
Brooklynban. (Err6]l majd késébb részletesen beszamolok)

Egy masik 1éptékben szemlélve a varost, ahogy itt nevezik a neighborhoods-ok (a szomszédsagnak lehet a legjobban
forditani magyarra), jellemzik a varost. A tdbb varos, t6bb falu hasonlat itt valik kézzelfoghatéva: egy-egy ilyen
negyed — a szomszédsag — teljesen tgy mikaodik, mint egy kisvaros vagy falu: természetesen van sajat féutcaja, sajat
tzletei, éttermei. Olyanok, ahol az itt lakék nemhogy szivesen megfordulnak, de itt élik a mindennapos életiiket.
Tobbnyire ezek ,,falvak” a bevandorlas természete nyoman alakultak ki. Szinte minden esteben a mai napig

megdrizték az eredeti stilusaikat.

A manbhattani Chinatown kinai, az astoriai negyed gérog, a Brighton Beach orosz és ukran, a Jackson Heights indiai
és latin-amerikai, vagy Willlamsburg, Flatbush és Borough Park ortodox zsidd, avagy a Queens-i Forest Hills orosz
és zsid6 tobbségl. Ha az ember felkeresi a kiilénb6z6 falvakat, akkor minden teriilet mas jellegti. Példaul az utcai

feliratok nyelve, vagy a zene.

Ezért mondjak, hogy a New York-i nem is annyira ,,New Yorkban” lakik, mint inkabb, Washington Heightsben
vagy Astoriaban, avagy mint én, Spuyten Duyvill egyik részében, Riverdaleban, és igazan a New York-i lakos
sokszor éppen a ,,falujahoz” kétédik. Az itt laké mas varost ismer, mint az ideérkezé turista. A helyiek, ha tehetik
elkertlik a ,,turista” kézpontokat, tlnyomaban azért, mert turistakkal zstufoltak. Az itt lakok t6bbnyire, vagy sajat

kocsijukkal, vagy metréval kozlekednek.

Bar a turistak szinte mindig a metréval kozlekednek, de az itt lakok tudjk, hogy melyik kocsiba érdemes beszallni,
hogy a célallomason a kijarathoz legkézelebb alljon meg. A New York-i subway, a vilag talin egyik legjobb f6ld
alatti kozlekedési eszkoze: igaz mindig zsufolt, néha budés, de kivalé kommunikaciéja van és gyakorlatilag

mindenhova elvisz.

A legtébb New York-i lakos lakhelye az 6t , kertilet” valamelyike. (Manhattan, Brooklyn, Queens, a Bronx és Staten
Island) A bérlakasok gyakran meglepSen kicsiek, meglepSen magas lakbérrel. (Errdl még egy kiilon fejezetben
bévebben is irni fogok) Az itt lakénak a napi élet nem a latvanyossagokrol sz6l, hanem arrdl a delirél, ahol

reggelente kavét iszik, vagy bagelt eszik, a sarki mosodardl, a kedvenc kis étteremrél, ahol térzsvendégként mar jol
ismerik.
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Az itt lakénak New York élete meglehetésen draga. Mindenért meg kell kiizdeni, a j6 lakasért, a j6 munkaért. A
nyarak parasak, a telek rendkiviil hidegek. Pedig New York City és Napoly nagyjabdl ugyanazon a f6ldrajzi
szélességi koron talalhatéak. (New York id6jarasarél még kiilon fejezetben lesz sz6.) Az élet itt, ahogyan sokan
mondjak, nagyon hektikus. Mégis, aki egyszer ide koltézik, nehezen hagyja el. Mert cserébe azt kapja, hogy ahogy
itt mondjak, ,,az USA és ami New Yorkra igazan jellemz0d itt birmi megtorténbet, és barkivé vilhat”.

Itt élhet6 meg a varos Babel jellege: a vilag nyolcszaznal is tobb nyelvét beszélik. Az is jellemz6 a varosra, hogy
akar hajnali haromkor is kaphato friss étel.

A turista a képeslapokon lathaté képet keresi és talalja meg a varos szinte barmely pontjan. A turista barmely
latvanyossagot is keresi fel a képeslapokon lathaté helyeket latja. A Times Square, az Empire State Building, a
Szabadsag-szobor, a Central, vagy a Broadway és a Brooklyn hid ugyanolyan, mint a képeslapokon. Ami a
turistinak varazslatos élmény, akar a tempo, a nylzsgés, vagy a méretek latvanya az pontosan az, amit a

képeslapokrol visszakdszon. A tutista és a helyi lakos mégis ugyanabban az almaban osztozik.

Ha megkérdezed akar a turistat, akar az itt lakot, azt valaszoljak, hogy itt semmi sem 4all meg, hogy mindig van hova

menni, mindig van mit nézni.

A kildnbség csak annyi, hogy amig turista az alma szeletet csak megkéstolja, az itt lakéd pedig megeszi az egész
almat. Az egyik a megélt élményét — jot rosszat egyarant — hazaviszi, addig a masik megéli a mindennapokat.

21



Hol lakjunk?

Ha mar széba kertltek az itt lakok, akkor beszélntink kell a lakhatasrol. Ez itt nem egy egyszer( kérdés. Valaki, egy
New Yorkot jol ismerd, akit errél kérdeztem igy fogalmazott:

,»New Yorkban a lakhatds nem egyszertien egy fedél kérdése a fejink f615tt, hanem talan a legfontosabb déntés,
amit az ember itteni élete soran meghoz. Sokan tréfasan mondjak: a New York-i két dologrél tud sokat beszélni —
az étteremrodl, ahol tegnap evett, és a lakasarol, amiért tal sokba kertil. A lakhatas itt életformat jelent, néha
megszallottsigot, de mindig kompromisszumot”.

Van egy jéismerésom, aki csak azért lakik egy méregdraga studidban (egy egyszobas lakas) Manhattanben, mert
elvalt, s gyermekét {gy tudja legalabb hetente egyszer latni. Ugyanazért az arért masutt egy normalis lakast tudna
bérelni, de akkor a kbzlekedés és a parkolas lenne a gondja.

Tapasztalataim szerint a legtébb New York-i a lakasat bérli, ugyanis a lakasarak a varosban annyira magasak, hogy

szinte elérhetetlen dlom marad a vasarlas.

Ha mégis megtudna vasarolni a kivant lakast, akkor valaszthat: a condo és a co-op tipust ingatlanok kézétt. A
condo esetében valéban, ahogyan Magyarorszagon mondjak: 6réklakast vasarolna, mig a co-op esetében
részesedést vasarol egy szovetkezetben. Bz a szovetkezet a tulajdonosa a lakdsnak. Azonban ez nem egyszerd

valasztas, ugyanis chhez a vélasztott lak6kozsség vezetbségének is szava van.

Ez egy jovahagyasi procedurat jelent, ami hosszu és szamos esetben kifejezetten kellemetlen. S6t néha még
ellenséges is. Ugyanis, ha a vezet6ségnek a vasarlé nem szimpatikus, akkor dénthet ugy, hogy nem engedélyezi a
vasarlast, azaz a verdikt: az illeté ne lakjon az adott hazban. S ebben a proceddraban még vastagon a
megkilénboztetés, azaz a rasszizmus és az antiszemitizmus is benne van. S hozzateend6, hogy az ilyen vasarloi
igényeknek az oka, hogy a co-op lakasok dltalaban olcs6bbak, megfizethetébbek, mint a hasonldé méretd condo
lakasok. Tehat sokan, akik megtehetik ezt valasztjak, még akkor is ha tudjak, hogy nehezebben juthatnak hozza a
kivant lakashoz.

Egy Bronxi lakételep, a Skyview és bevasarlokozpontja
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Amikor valaki lakast keres — akar bérel, akar vesz —, akkor el kell dontenie (szamos esetben a rendelkezésre allo

pénzdsszeg a meghatirozo), hogy milyen lakést akar, tud megvenni, bérelni.

A legkisebb lehetéség a stidié6 — magyar szohasznalatban a garzon — ami egyetlen helyiséget jelent, ahol a
konyha, a nappali és a halészoba ugyanaz a tér.

A kovetkez6 az egyhaldszobas — magyarul a kétszobas — lakas. Itt a nappalin kivil van egy halészoba is. Nagyobb
méretd a kéthdlészobds, még nagyobb a hirom halészobas és igy tovabb.

Ne gondoljuk, hogy a bérlés sokkal konnyebb, mint a vasarlds. A lakast bérl6 sokszor meglepédik, hogy milyen sok
minden kell még bekoltézés el6tt. Nem ritka, hogy igazolnia kell, hogy van annyi pénze, éves jévedelme, ami a havi
lakbér negyvenszeresét teszi ki.

Aki ezt nem tudja igazolni, annak sziiksége van, egy itt {gy mondjak: guarantor -ra, aki igazolja, hogy atvallalja a
felelGsséget, nem fizetés esetén. Nos, ez nem elég, ugyanis elére ki kell fizetni egyhavi lakbért, ez a kaucio, és
gyakran a kozvetitéi dijat is. Igy el6fordulhat, hogy ez az el6re fizetendd Ssszeg négy-6t havi lakbérrel egyenld.

A lakétarsakkal valo 6sszekoltdzés ugyan a fiatalok f6ként a didkok szokasa. Ez a magyar tarbérletre hajaz, de
sokszor a magas arak miatt New Yorkban harmincasok, s6t negyvenesek is gyakran osztoznak egy lakason, mert
egyedil nem tudndk kifizetni a bérleti dijat.

Alapvetban a fentiek hatarozzak meg a lehet&ségeket, de ismertink még mas megoldasokat is. De, mindebbdl j61
érzékelhet6, hogy a lakhatas kérdése nem egyszerten csak a fogyasztoi dontése New Yorkban.

(Il &

New York két ikonikus épiilete a MetLife Building és a lerombolt ikertornyok helyén felépitett One World
Trade Center.
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New York City, mint ,,févaros”

Szamos helyen olvashattam, hogy New York Cityt a vildg févarosanak nevezték. Ertelemszerien a vildg valamilyen
szempontjabdl tekintett f&varosanak. Jellemezték mar a vildg kulturalis, pénziigyi és média févarosaként. Az
bizonyos, hogy ez a varos jelentésen befolyasolja a vilag kereskedelmét, a média nemzetkdzi vilagat, s talan a
legfontosabb, a vilig pénziigyi piacat. A legtobbet olvashaté 4llitds, hogy New York a vilag pénziigyi

tévarosa. Szoktak még Londont és Hongkongot, Szingapurt és Sanghajt is ezzel a jelz6vel illetni, azonban az tény,
hogy a vildg pénziigyi szakemberei jellemzik f6varosként New Yorkot, ez sokat jelent. A kiilénb6z6 szerz6k
vilaglatasuktol figgden allitjak, hogy NYC befolyasolja a vildg ékszeriparat, a szérakoztatast, a kutatast, a
technologiat, az oktatést, az idegenforgalmat, a mivészetet, a divatot és a sportot. Az teljességgel elvitathatatlan,
hogy a nemzetkézi politikat itt artjak kézben, hiszen az Egyestlt Nemzetek Szervezetének kézpontja New York
varosaban talalhato.

New York City torténete még a diohéjnal is révidebben

New York Citynek rendkiviil gazdag és valtozatos a torténelme. Kényveket téltottek meg vele. Magam csupan
néhdny olyan jellemzé adatok szeretnék kiemelni, amely szerintem alapvet6en hatarozta meg a varos kialakulasat és

hangulatat.

A legrégebbi altalam ismert adat, hogy Henry Hudson 1609 szeptemberében — keresve az Azsidba vezetd atjarot —
hajézott azon a folyon melyet késébb réla neveztek el. Az § expedicidjat kovetSen holland keresked6k indultak
utnak utnak, hogy sz6rmével kereskedjenek az indianokkal. A holland telepesek 1624-ben Uj—Amszterdam néven
megalapitottak telepiiléstiket a mai alsé6 Manhattan tertiletén. 1664-ben a hollandokat az angolok valtottak fel, s ezt
kévetSen kapta a varos York hercege tiszteletére. az Uj-York (New York) elnevezést. Volt egy ideig f6varos, 1785
¢és 1790 koz6tt a frissen alakult Egyesiilt Allamok févarosa volt.

A ma is ismert négyzetracs szerkezetd utcahalézata az 1800-as évek elején alakult ki. A 19. szazadban nagyon sok
bevandotl6 érkezett a varosba. 1835-re New York lett az USA legnagyobb varosa. Ebben az is szerepet jatszott,
hogy egyrészt korabban szamos rabszolgat tartottak fogva New Yorkban. Megjegyzem ez azt is jelentette, hogy a
varos a rabszolga-felszabaditas egyik kézpontjava valt. A negyvenes években ir bevandorlok témegesen érkeztek a
varosba, ami azt eredményezte, hogy négy New York-i kozil egy, ir volt. Kevesebb mint szaz évvel késébb az

Amerika déli részérdl elvandorld afroamerikaiak koltoztek New Yorkba.

A huszadik szazad elsé6 felében az Egyesilt Allamok fontos ipari, kereskedelmi és tavkozlési kbzpontjava fejlédott
a varos. Ekkor indult el a metrd és a New York ,,arculatat” meghatirozé felhSkarcolok épitése. A varos
nemzetkdzi jellegét erdsiti, hogy az ireken kivill meghatirozé mértékd volt az olasz bevandorlds. S még egy dolog
jarult ehhez hozz4, hogy a varos — f8ként Brooklyn — lakossdganak alapvetéen meghatirozé eleme a zsid6 lakossag
betelepiilése a huszadik szazadban. Kilénésen meghatarozé volt a magyar eredetd — szatmari ortodox zsidok —
New Yorkban t6rtént letelepedése.

A magyar szarmazasu zsidokon kiviill meghataroz6 szamban érkeztek az orosz, a litvan, a lengyel és a német zsidok
is a varosba. igy alakult ki, hogy New York a vilag legnagyobb zsidok altal lakott telepiilése, Izraclen kivil. A varos
legnagyobb tragédiajaként emlegetik a New York-iak a 2001. szeptember 11-i World Trade Center elleni

terrortamadast.

A lerombolt épiiletek helyén épilt fel a nyugati félteke legmagasabb felh6karcoldja, a Freedom Tower és a WTC
tobb ,,kisebb” épilete.
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Az amerikai gazdasag néhany jellemzéje

Az alabbi tudésitas részletet 2020-ban készitettem, s kiilldtem
Magyarorszagra:

DAQ .
g SOCIATY
HE A g QN

Kezdjiik o1, hogy az Amerikai E(gyesﬁ/t/f//amo/é sz0vetségi koZtdrsasag, amely
/ f g X dtven tagdllambil dll. Az orszdg teriilete 9,83 millio négyzetkilométer. A vildg

¢ Ppess CORRESpQN . harmadik legnépesebb dllamaként tartiak szamon. A legfrissebb népszdmidlis éppen
THE l.JNI‘rE 2020-ban, e sorok irdsakor folyik. Az Amerikai E{gyem‘/f/l’//amo/é gazdasdgardl
IN SRy agt taryiak, hogy ez a vildgon talin a legnagyobb gazdasdg. Az USA komoly

mennyiségil termeészeti erdforrdssal rendelfeezik, fejlett az infrastruktirdja, ag egyik

8 legnagyobb olaj- és foldgaztermeld. Feltehetden ebben alapveten azg, a tény is s3erepet
" Jatszik, hogy az USA a vildg egyik legnagyobb értékii pénziigyi piacdval
rendelkezik, ennek kivetkeztében ennek a piacnak van az, egyik legnagyobb hatisa
a vilag gazdasdgdra. A New York-i tizsde a vildg talin legnagyobb t%sdéje. Ebbez;
tegyiik hozzd, hogy az, is meghatarozd lebet, hogy a dolldrt a vildgon dltaldnosan
elszdmold eszizként, sot 1obb helyen fizetdeszkizként is hasgndljak. Le kell
szdgexni agt a tenyt, hogy ag amerikai gagdasdag a fogyastasra épiil. Fontos tény ag,
7s, hogy a munkaerdpiac meghatdrozd szerepldi a bevandorlok, akik a vilag minden
tajdrol érkeztek. Bz — privit megérzésen — talan leginkdbb jgaz New York
vdrosdra. E2ért is sgoktdk mondani, hogy ,,New York nem Amerika. New York
egy Babel.” Teszem hozza, hogy manapsig New York fiként spanyol, avagy abogy
111 nevezik latino befolydsoltsdgi. Szdmos lakosa van, aki egy szot sem tud angolul,
csak spanyol nyelven beszél. New Yorkban a mdsodik nyely az amerikai angol ntin
a spanyol. Sgdmos hivatalos helyen egen a két nyelven irjak ki a feliratokat,
azonban jdrtam olyan dllami hivatalban, abol a hangosbemondd csak spanyolul
szdlitotta azg, jigyfelefeet.”

1A Nasdaq t6zsde TV studio épiilete.

Az Egyesiilt Allamokban azt a kérdést nem illik soha, senkinek feltenni,
hogy ki mennyit is keres. Mégis sokan teszik fel ezt a kérdést.

Egy korabbi masik a témaba vago tudositaisombol idézek:

WwEgy, a kiilonbozd szakmifk kereseti viszonyait vigsgdld felmérés adatai szerint Amerikdban leginkdbb ag orvosok keresik a
legtobbet, ugyanis a tengerentiilon a menedzserek fizetéseit azg orvosok keresete megeldzi. A legjiobban a sebészek keresnek. .. a
topmenedzserek, a vezérigazgaldk a rangsor kilencedik helyén talalhatok, mig a tizedik helyen a pildtik dllnak. Ha tovibb nézziik a
toplistdt, az, elsd hiszban talilhatink azg jigyvédeket, azg informatikusokat, a fizikusokat, ag olajmérnikoket, a nukledris
szakembereket, a birdkat és a marketing szakembereket.”

Manapsag — a konyv irasanak idején (2026) a helyzet megvaltozott. No, nem a tagallamok szama valtozott (Bar
hallhatunk err6l valtoztatasi javaslatokat.) De szamos adat valtozott meg. Példaul USA lakossaganak szama nétt,
ma 340 millié kéril van. A fizetések felsé savja ma mar nem évi 130-140 ezer dollar, hanem tSbb szdzezer, s6t
milliés nagysagrend. A cstcsot tovabbra is az orvosi szakmak viszik, de az Al-vezetSk, a nagyvallalati vezetSk és a
pénziigyi elit is sokkal jobban keres, mint régebben. Az orvosi szakmak, ezen belil a sebészek, tovabbra is a
kereseti listik cstcsan vannak. Oket kbveti a ,,tech-elit” keresete, majd a jogi és pénziigyi vezetSk a kévetkezok.

Az USA minimélbér, a Copilot adatai adati szerint 7,25 USD. Az atlag 6rabér pedig 34.- dollar. Gyakori azonban
50-70 USD a magas képzettségi szektorokban.
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Milyen a New York-1 ember?

Sokszor, sokan tették mar fel nekem ezt a kérdést. Nehezen tudok rd valaszolni. Ugyanis nincs egyetlen arc, csak
sok. Ezzel szemben, aki elég id6t tolt ebben a varosban, megtapasztalja, hogy mégis vannak olyan jellemzdk,
amelyek a ,,Babel” lakéit 6sszekotik. Vannak kézés dolgok viselkedésiikben, a tartasukban.

Ugy vélem az egyik ilyen dolog a gyerekesség. Szamos helyzetben gyerekesen viselkednek. Sokszor racsodalkoznak
a torténésekre, dolgokra. olyan gyerekes bajjal figyelik a kértlottik 1évs vilagot. Megszoktdk a méreteket, a
nagysagot, a nagy épileteket, a nagy tivolsagokat, a nagy forgalmat. Itt, ugyanis a legtébb dolog ,,olyan nagy” és ez
csodalattal tolti el Sket, de egyben természetesnek is veszik.

A masik jellemz6, hogy a New York-i lakos altalaban a varos tempéjabol kévetkezben gyors.

Ez persze néha alapvet§ tiirelmetlenséggel is parosul. Persze nem azért, mert rosszindulata lenne, hanem mert itt

szinte mindenki siet valahova és az itt laké abbdl indul ki, hogy ha & siet, akkor a masik is.

A varoslakék meglepben segitGkészek. Ha azt latjak, hogy egy turista a térképpel a kezében tanacstalan, azonnal
megallnak mellette és megkérdezik, hogy miben tudnak segiteni? A varoslaké, a varoslakéval szemben sokszor
szolidarisan viselkedik.

A legjobban ezt a World Trade Center elleni tamadaskor, azonnal a timadas utan lehetett megtapasztalni. Amikor a
WTC kérnyékére, pl. a keritésekre kitett fényképeken keresték eltint hozzatartozoéikat. Amikor idegenek segitettek
keresni idegeneket. Ekkor a New York-iak megalltak az utcan, hogy masoknak segitsenck, annak ellenére, hogy
altalaban ilyet nem tesznek. A vészhelyzetben, a tragédidban New York megmutatta, hogy bar alapvet6en a

kemények, de ha baj van, akkor segitenek egymason.

Egy fontos jellemz&je a New York-1 embereknek, hogy a tempés felszin alatt alapvetéen nyugodtak, nehéz
meglepni Sket. Ezért is van az, hogy az utcan nem bamuljak meg a masikat, még akkor sem, ha az feltinéen van
oltozve. Bar az utcai szérakoztaté zenészeket, akrobatakat, tincosokat rendszerint nagy témeg bamulja, és persze

amikor azok kalapoznak, kalapjuk tele lesz.

Mégis azt allitom, hogy altalaban a New York-i ritkin bamul meg barkit is — mindenki azt csinal, amit akar, amig

nem zavar masokat.

Meg kell emliteni egy fontos New York-i viselkedési killonlegességet. Ha egy New York-i lakost hallgatsz,
valoszintleg szidni fogja varosat. Példdul a lakbért, a metrét, a témeget, az id6jarast, de azt nehezen viselik el, ha
ezt kiviilallo mondja. Atté]l megvédik, s buszkék varosukra. Aki itt lakik az pontos tudja a nehézségeket, mégis

kevesen mennének el innen.

Talan Osszefoglalva igy fogalmazhatnaim meg véleményemet a New York-i emberekrdl: kiviilr6l kemények,
temposak, lathatéan céltudatosak, belillrél azonban segitGkészek, olyanok, mint a j6 almaszeletek — a héj alatt ott

az alma husa és a mag,
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New York id6jarasa

New Yorkot az id§jarasa is meghatarozza. A varosban természetesen a négy évszak tokéletesen megélhets. Mas és
mas arcat latjuk a kiilénb6z6 évszakokban. Fura, de elmondhatd, hogy akar négy kilonb6z6 varost lathatunk attdl
figeben, hogy melyik évszakban vagyunk.

Az id&jaras itt olyan, mint egy szindarab szerepldje, de nem is akarmilyen. A legfontosabb ismérv, hogy a varos egy
szélességi koron fekszik Eurépaban, az olaszorszagi Napollyal. Azonban amig az f6ként a meleg id6jarasrol ismert,

addig New York a széls6séges viszonyairdl.

Amig Napolyban a tengerparti melegrél a mediterran id6jarasrél beszélhetiink, addig itt New Yorkban a sokszor
valtozékony idGjarasrél. Példaul a nyar sokszor fojtogatd, a paras, a nehéz héség a jellemzd, a levegd strd és
mozdulatlan. Sokszor kuszik a hémérd példaul juliusban és augusztusban harminc fok f61é. Ez még talan
elviselhet6 is lenne, de amit a partartalom jelent, az késziti ki, leginkabb az idéseket, vagy a krénikus betegeket.

Nappal a varosi beton és az aszfalt magaba szivja a nap melegét és este kisugarozza magabél. Ez killénésen a £61d
alatt, a metréban érezhetd j6l, ugyanis a peronokon szinte megall a levegd. Ilyenkor a j6 légkondicionalas életmentd
lehet.

A New York-i lakosok z6me, ha teheti elmenekiil a varostél nem nagy tavolsagra 1évé hegyekbe, példaul a Pocono-
hegyvidékre (Ez Pennsylvanidban van), vagy a Catskill-hegységbe (New York Allam), illetve a kézeli
tengerpartokra. Példaul Coney Islandre, ami Brooklyn déli részén, az Atlanti-6cean partjan talalhaté. Ez New York
egyik legismertebb tengerparti-szorakoztaté negyede és akar metréval is elérheto.

Amint emlitettem a nyar néha elviselhetetleniil meleg, vagy humid, de a masik véglet a tél, szamos esztendében

rendkiviil hossza és kemény.

Ami a legrosszabb, nem a sokszor fagypont alatti hémérséklet, hanem gyilkos sz¢l, ami sokszor a héérzetet rontja,
s hidegebbnek érezhet6 a hdmérséklet a valésdgosnal. Ehhez sokszor jarul hozza a hé, amely a varoslakokat a
legjobban zavarja, ugyanis a friss ho féleg a gyerekek szamara varazslatos, azonban a hé amikor olvadni kezd,

akkor szinte mindig sziitkévé, latyakossa teszi az egész varost.

A két véglet k6z6tt ott vannak a tavasz és az Gsz. Ezek a varosnak taldn a legszebb szeletei. A tavasz szinte egyik

naprél a mésikra érkezik. Sokan mégis az 6szt tartjdk New Yorkban a legjobb idGszaknak.

A turistdknak legalabb is ezt az évszakot ajanljak leginkabb az utazasi irodakban, ugyanis a levegd sokkal tisztabb,
mint nyaron. Egy utazasi ajanlat szetint: ,,ziszta és bivis, az ég mélykék, a parkok fii pedig aranyba és virisbe borulnak. Ez
azg az, iddszak, amikor a legkellemesebb sétdlni a virosban — se hiség, se dermesztd hideg, csak az a kiilonds, tiszta fény, amely
mintha kiemelné a felbikarcolok éleit.”
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Mibe kertil meggy6gyulni?

Feltétlentl fontosnak tartom, hogy kényvemben sz6 essék arrdl, mi torténik, ha megbetegsziink. Az egészségiigy
New Yorkban talan az egyik legfontosabb kérdés. Ugyanis azoknak, akik ide latogatnak, t6bbnyire ezek az elsé
kérdéseik: mennyibe kertl itt élni, mennyi a lakbér, mennyi egy vacsora, és mibe keriill meggyégyulni? Mi van, ha itt
megbetegszik az ember? Mig viszonylag konnyd megvalaszolni a lakbérrel és a vacsoraval kapcsolatos kérdéseket —
kényvemben esik is ezektdl sz6 —, az a kérdés, hogy mi a helyzet az egészségliggyel, nem kénnyd. Egy egész
fejezetet érdemel, mert az amerikai egészségiigy teljesen masképp miikédik, mint a magyar.

A legfontosabb azt tudni, hogy itt nem létezik tarsadalombiztositas. Helyette biztositas van. Ugyanis nincsen olyan
allami rendszer, amely mindenkire kiterjed. Ehelyett van egy biztositasi piac, ahol mindenkinek maganak kell
megtalalnia a szimara megfelelSt.

Altaldban, akinek van munkahelye, annak a munkaltatéja megveszi a szamara ajanlott biztositast; a dij nagyobb

részét a munkaltato kifizeti, de jelentds részt a munkavallalonak kell fizetnie.

Ebbél kévetkezik, hogy aki elvesziti alldsat, az a biztositasat is elvesziti. Hallottam olyan esetr6l, hogy valaki csak
azért nem valtoztatott munkahelyet — pedig az 4llasa nem volt szerencsés, nem volt szamara megfelel§ —, mert a

felesége kezelése a cég biztositasin ment.

Akik nem a munkahelytikén keresztiil kapjak a biztositast, azok szamara is van ut: 1étezik egy szovetségi program
az id6sek szamara, ez a Medicare névre hallgat; a jovedelem alapjan jaré Medicaid; vagy a sajat maga éltal a piacon

..

megvasarolt biztositas. Persze olyan is van, akinek egyik sem jar.

A megértéshez tudni kell néhany fontos kifejezést. Ilyen a ,,premium” sz6. Bz a biztositas havi dijat jelenti. A
,»deductible” kifejezés azt az Gsszeget jelenti, amit évente el6sz6r mindenkinek maganak kell kifizetnie, miel6tt a
biztositd egyaltalan fizetni kezd. A kévetkez6 fontos sz6 a ,,copay”, amit mindenki maga fizet, még akkor is, ha van

biztositasa.

Nagyon fontos azt tudni, hogy létezik ,,coinsurance”, ami egy szazalékos 6nrész: a szamla husz szazaléka a miénk, a
nyolcvan a biztositéé. Van egy kifejezés, ami egy szamot takar: ez az ,,out-of-pocket maximum”, ugyanis ez egy
védoéhald a biztositott szamara. Ha egy évben mar kifizetett valaki egy bizonyos Osszeget, akkor a fennmaradét a

biztosité fizeti. Bz az a szam, ami miatt egy amerikai biztositds mégis ér valamit.

Talan a legfontosabb azt tudni, hogy létezik a ,,network”, azaz a hal6zat. Ez azt jelenti, hogy minden biztositonak
megvan a maga szerz6dott orvos- és kérhazkore. Aki halézaton belil gyogyul, az keveset fizet. Aki halézaton kivil

van, az sokat fizet, néha minden koltséget.

Amikor elhatirozzuk, hogy elmegyiink egy orvoshoz, akkor az els6 kérdés, amit fel kell tenni, miel6tt barmi
torténik: ,,Elfogadja a biztositasunkat?” S ha megtortént a vizsgalat, a kezelés, akkor kapunk egy levelet, egy
elszamolast. A levél szovegében ott all: ,,This is not a bill.” Ez azt jelenti, hogy ez egy elszamolas, nem a szamla. A

szamla ugyanis kiilén j6n.
A Medicare: a hatvanot éven feliilieknek szo6l

Ez egy szbvetségi program, az egész USA-ban ugyanaz érvényes ra. AlapvetSen a hatvanét éven felilicknek jar, de
jar bizonyos tartésan fogyatékos embereknek, illetve — és ezt kevesen tudjak — végstadiumu veseelégtelenségben

szenvedSknek, életkortdl fuggetleniil. A dializiskézpontok betegeinek jelentSs része ezen az alapon kap Medicare-t.
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A Medicare részekbdl all, bettikkel jel6lik, és ez az, ami nehezen érthetd: szinte mindenki elveszik a részletekben.

* Az ,A”jelenti a kérhazi ellatast. Ennek a résznek a havi dijat nem kell killén kifizetni, mert ezt az ember egy
életen at a munkajabdl levont jarulékokkal mar kifizette. Van viszont ellatasi id6szakonként fizetend$ 6nrész, amit
raadasként ki kell fizetni.

* A ,B”jelenti a jarébeteg-ellatast: orvos, orvosi vizsgalat, ambulans kezelés. Ezért havi dijat kell fizetni, és ezen
kivil a koltségek hisz szazaléka a beteget terheli. (Ennek nincsen felsé korlatja: eléfordulhat, hogy tobb mint
tizezer dollar.)

A, D”agybgyszerek koltségét jelenti. Ennek kiilén dija van.

* A ,,C” betd jeldli azt, ami Medicare Advantage néven ismert, és maganbiztositon keresztill érhetd el. Sokszor
kevesebbe kertl, és ad olyat is, amit az eredeti Medicare nem — szemiiveget, fogaszatot —, de szlikebb a haldzata,
és sokszor engedélyt kell kérni a kezelésekhez. Az amerikai id6sek nagyjabol fele ezt valasztja, és minden 6sszel, a
nyilt beiratkozasi id6szakban a televizié tele van a reklamjaival. Ilyenkor azt is megtudja az ember, mennyi tigyndk

¢l ebbdl.

Van még egy egészségbiztositasi lehetSség, ez a ,,dual eligible”, azok szdmara, akik egyszerre jogosultak Medicare-re
¢és Medicaidre. Ilyenck példaul az alacsony jévedelmi id6s emberek. Azonban ezt évente feliilvizsgaljak.

A Medicaid: a j6vedelem alapjan torténd biztositas

Ez a szegények és a raszorulok programja, amelyet a szovetségi allam és az egyes allamok kézésen finansziroznak,
azonban az allamok maguk alakitjak ki a szabalyokat, ily médon a Medicaid a kiilénb6z6 allamokban nem ugyandgy
muikddik. New York allam a b6kezibbek kozé tartozik. A lakosok t&bb mint egynegyede Medicaiden van. Ez itt
nem szamit szégyennek: a Medicaid a varos egyik legnagyobb egészségtigyi finanszirozéja. Itt kell megjegyezni,
hogy az Obama eln6krél elnevezett biztositasi rendszer, az Obamacare néven ismert 2010-es térvény hozadékaként
létezik. Ugyanis vannak olyan emberek, akik tul sokat keresnek a Medicaidhez, és tdl keveset ahhoz, hogy
megfizessék a piaci biztositast. New York allam ezeknek kiilén programot tart fenn: ez az Essential Plan, amely a
szegénységi szint kétszazétven szazalékaig ingyenes vagy szinte ingyenes biztositas. De azt tudni kell, hogy ez az
egyik oka annak, hogy New Yorkban a biztositds nélkil él6k aranya 6t szazalék kortl van, mig az orszagos atlag
ennek a dupldja. Aki viszont ide sem sorolhat6 be, annak marad a ,,NY State of Health” nev allami piactéren
t61ténd biztositasvasarlas. Jovedelemtdl fiiggden allami timogatés jar hozza. Es meg kell emliteni azt is, ami miatt
New York valéban New York. Ugyanis a varosnak sajat k6zkérhazi rendszere van: a NYC Health + Hospitals.
Tizenegy akut kérhaz, tobb tucat klinika tartozik hozza; ez az orszag legnagyobb 6nkormanyzati egészségiigyi

rendszere. Ezek a kérhazak nem kérdezik meg, hogy van-e biztositisod. Kezelnek.

A NYC Care elnevezési programra épiti a varos azoknak az egészségligyi szolgaltatasat, akik semmilyen
biztositasra nem jogosultak; ezek tobbnyire az okmanyok nélkil él6 bevandotlok, az illegalisok. Ez nem biztositds,
hanem kartya, amellyel haziorvoshoz és a Health + Hospitals ellatasihoz jut az ember, jévedelme szerinti, jelképes
Osszegért, sokszor ingyen. Tébb mint szazezer New York-i hasznalja.

A fentiekbdl egyenesen kévetkezik, hogy az az allitas, hogy ,,Amerikdban nincs egészségiigyi ellatds a
szegényeknek”, New Yorkra nem igaz. Van a varosban egy alsoé szint, amely ala nem esik le senki. Ehhez azt is
hozza kell tenni, hogy egy szévetségi térvény kimondja: a kérhazi stirgésségi osztalynak mindenkit meg kell
vizsgalnia és stabilizalnia, tekintet nélkil arra, hogy tud-e fizetni. Ez a térvény sok életet megment. Persze az nincs
benne a térvényben, hogy utana nem kiildenek szamlat. Kildenek.
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Létezik még egy kifejezés, egy szolgaltatas, amit az itt lakoknak feltétleniil ismerniiik kell: ez az ,,urgent care”, ami a
magyarorszagi siirg6sségi tigyelethez hasonlé. Azonban az itt lakék tudjak, hogy nem minden baj tartozik a
strgGsségire. Vagas, ficam, laz, fulgyulladas esetén j6 szolgaltatast nyujt.

Tapasztalatb6l mondhatom. Megvagtam a kezem, bedugult a filem, magam is ide mentem. S6t egy esetben a
feleségem rosszul lett. Bementiink a stirgSsségire, s azonnal mentGt hivtak, s bekertlt a kérhaz stirgdsségi
osztalyara. Bzt pontosan agy kell elképzelni, mint ahogyan azt a Vészhelyzet cimd filmsorozatban lattuk. Ha a
mentdautd kertlt széba, el kell mondani, hogy a ment6szolgaltatds nem ingyenes. Bar van ingyenes is — példaul az
egyhazak altal Gizemeltetett mentSk —, azonban egy New York-i mentd akar ezer dollar kdltséget is jelenthet

Még a biztositds sem fedezi minden esetben. Ezért vannak olyanok, akik taxival mennek a kérhazba. Egyszerden
azért, mert szamolnak. De azt azért tudni kell, hogy a nem mentével érkezé hatranyban van a mentével érkezével
szemben a siirg6sségl osztalyra valé bekertilésben. A varakozasi ideje sokkal-sokkal hosszabb lehet. Nem ritka a 6-8
oral

Van egy szolgaltatas, ami New Yorkban lényegesen jobb, mint mas dllamokban: ez az otthoni gondozas. A
gondoz6 akar csaladtag is lehet. Bzt az dllam fizeti. Szamos New York-i csalad él {gy. Nagyon fontos megjegyezni,
hogy aki turistaként érkezik New Yorkba, annak az amerikai programok nem jarnak. Ezért tudni kell, hogy az
utasbiztositast a replil6jegy megvasarlasaval egyidejlleg meg kell vasarolni.

Egy eltort csuklo ellatasa a siirgGsségin, rontgennel, gipsszel, néhany ezer dollar. Egy éjszaka a kérhazban ennek a
tobbszorose. Egy szivinfarktus és néhany nap intenziv osztaly hatszamjegyd szamlat jelent. Ezek nem elrettentésiil
szant szamok, hanem a mindennapi valdsag, és Magyarorszagon behajthatéak. Gyakorlati tanacs: a biztositast ugy
kell megvalasztani, hogy az 6sszeghatar legalabb szazezer dollar legyen. Minden papirt meg kell tartani, az

elszamolast, a szamlat, a zardjelentést, és nem szabad kifizetni semmit addig, amig a biztosité nem latta.

A szerkeszté megjegyzése: a fejezetben szereplS Ssszegek, aranyok és jovedelemhatarok a 2026-os allapotot

tukrozik, és évente valtozhatnak.

Az itt lakok tudjak, de az ide érkezbknek is tudniuk kell, hogy New York City legfontosabb, legnagyobb és
legmegbizhatobb kérhazai a kévetkezSk. (Az alabbiak mind 24 6ras stirgésségi ellatast nydjtanak.)

*  Amerika legrégebbi mikodd kérhdza (1736): NYC Health + Hospitals / Bellevue.

* Az orszag 6t legjobb kérhaza kozott van az US News rangsora szerint a NYU Langone Health — Tisch
Hospital.

* Az USA egyik legjobb egyetemi kérhdza a NewYork-Presbyterian / Weill Cornell Medical Center (személyes
tapasztalataim szerint kivalé kérhaz).

*  Nagy kapacitasu siirg6sségi osztalya van a Mount Sinai Hospitalnak. Ezt a menyem a sziiléskor, s magam is

megtapasztaltam. (Errél majd még részletesen irok a konyvem masodik részében.)

*  Személy szerint kiilén kiemelem személyes tapasztalataim alapjan (errdl is majd a méasodik részben irok) a
Montefiore Hospitalt, nemcsak a Moses, de az Einstein és a Wakefield kampuszat is.
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A varos tiideje — a Central Park

Van New Yorknak egy olyan helye, ahova tudésitoként a legszivesebben viszem magammal a fényképezSgépemet:
ez a Central Park. Manhattan kell6s kozepén, a felh6karcolék gytrtijében fekszik ez a hatalmas z6ld tertilet —
természet a vilag egyik legstribben lakott varosrészének szivében. Kézhely, hogy ebben a varosban ,,rohan az
élet”. Az is kézhely azonban, hogy van a varosnak egy szeglete, ahol a lakék és a turistak egyarant megpihennek. Ez
a Central Park. Err6l a parkrél valamikor 2009-ben készitettem egy riportot; ezt a tuddsitisomat szeretném most

felidézni, kiegészitve néhdny frissebb gondolattal.

Ez a ,természet” valdjaban emberi mi. Teljesen természetesnek tdnik, pedig gondos, tudatos tervezés eredménye.
A parkot 1858-ban kezdték kialakitani Frederick Law Olmsted és Calvert Vaux tervei alapjan; a mai napig ez az
elképzelés hatarozza meg a park arculatat.

A mintegy 340 hektaros teriiletet szinte teljes egészében mesterségesen alakitottak ki.A Central Park taldn a vildg
egyik leghiresebb parkja. Mesterséges tavak, pihendhelyek, tudatosan kialakitott sportolasi lehetéségek — példaul
baseball- és korcsolyapalyak —, megszamlalhatatlan sétany, jatszotér, sét allatkert is talalhaté benne. Ahogy a
mesterséges intelligencia leirja, a Central Park a vilag egyik legtobbet latogatott varosi parkja: becslések szerint
évente mintegy negyvenmilliéan fordulnak meg benne.
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Aki belép a parkba, a nagy sétany, a Mall végén ott taldlja magat a Bethesda-sz6kSkuatnal. A terasz alatt a tavat

talaljuk, amelyen nyaron csénakazni lehet, s ativel f6l6tte a Bow Bridge. A Sheep Meadow gyepén meg lehet

pihenni, felnézni a varos felhSkarcoléira. Futdk tucatjai kéréznek a parkban. Ezt latja a turista — azonban a park

sokkal t6bb puszta zoldfeliletnél.

A Strawberry Fields mozaikja John Lennon
emlékére késziilt.

Talan, ami a legfontosabb: amig New York legismertebb
nevezetességei, szimbolumai — a Szabadsag-szobort, az Empire State
Building vagy a World Trade Center — a varos életét, mindennapijait
jelképezik, addig a Central Park éppen nyiltsiga miatt mindenkié.
Ingyenes és nyitott, s a varosra oly jellemzé ,,babeli” sokféleség itt
egyetlen gyepen fér meg békében. Egymas mellett piknikezik a Wall
Street-i bankar és a queensi bevandorld csalad, a diak és a nyugdijas.
Szamomra ez a park jelenti New York igazi arcat.

A varos vendége, a turista sokszor csak feltletesen, a litvanyossagok
felkeresésével ,letudja” New York egyik legnagyobb parkjit — pedig
valéjaban csak egy részét latja. Ismerve a park hatalmas kiterjedését,
ez nem is csoda. A varoslakék masként vannak ezzel. Masként
gondolnak ré, hiszen a park a varos tidejeként is mikodik — a
kocogok, a hobbisportolok és a kutyasétaltatok paradicsoma, egyben a

varos leveg6jének biztositéka.

A Central Park méreteire jellemz6, hogy hosszaban négy kilométer,
szélességében mintegy 800 méter. Egyik iranyban a vildghirG 6t6dik

sugaruttol a nyolcadik sugarutig terjed, masik iranyban pedig — par utcanyira a ,,kézéppontnak” tartott Times

Square-t8l — az 59. utcatél a 110. utcaig, Harlemig huzédik
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Wall Street — a fal, amelybdl vilagkozpont lett

New York kevés utcaneve olyan hires, mint a Wall Street. Valéjaban ez a r6vid utca, amelynek neve és nem szama
van, mint a New York-i utcak tobbségének, a vilag egyik leghiresebb utcéja.

Az utcanév jelkép, Manhattan legdélibb csiicskében a pénz vilaganak a jelképe lett, annyira, hogy ma mar nem is
egy utcat jelél csupan, hanem fogalomma valt: a pénziigyi hatalmat, a tézsdét, a bankok birodalmat jelenti.

A Wall Street (hollandul a ,,de Waal”), mint utcanév onnan ered, hogy itt régen egy védéfal huzédott, amely mara
teljesen eltdnt és az évszazadok soran ez a kérnyék az orszag pénziigyi kdzpontja lett. A térténet, ahogy egy
egyszer palankbél el6bb utca, majd az egész vildg egyik hatalmi kézpontja lett, nagyon New York-i torténet.

Akar a turista, akar az itt laké meglepédik, racsodalkozik, hogy hiréhez képest milyen kicsi, szlk és révid ez az utca.
Kicsiségével ellentétben nagyon jelentés, hiszen itt talalhaté a New York-i Ertéktézsde (New York Stock
Exchange) hatalmas, oszlopos, zaszlodiszes épiilete. Nem messze ettdl ott a bronzbol 6ntétt, tamadé bika, amely
mindennek ami itt van a jelképének tekintheto.

Azonban a Wall Street, nemcsak az utcit jelenti, a szobor nemcsak a jelképet, hanem egyiitt azt a hangulatot is,
amely a pénziigyi negyed hangulata.

Ez a vilag egyszerre vonz és taszit: sokak szamara a nagy pénz ¢és a siker helye, masok szemében a mohdsagé és a
pénziigyi, s6t vilagvalsagoké. A nagy t6zsdekrachok — 1929 és 2008 — innen indultak ki. A kéztudatban a Wall
Street, mint fogalom a pénz vilagaval, annak fogalmaval egyenl6, ebbdl is kévetkezik, hogy a valsagok ellen
tiltakozok is ide vonultak, amikor a pénziigyi vilag ellen tiintetnek.

Megjegyezném, hogy ugyan a t6zsde még mindig itt van, de a pénziigyi cégek egy része mar rég elkdltézott innen.
Sokan mas varosokba. A pénziigyl negyed egyre inkabb lakénegyeddé és turistalatvanyossagea valik. A Wall Street
tehdt ma mar inkabb jelkép, mint helyszin.

S talan épp ez a legjellemz6bb New York-i sajatossag. Egy kis New York-i utca jelképpé nétte ki magat, a vildg
képzeletében 6rias lett. A Nagy Almdnak ez a szelete a hatalomé és a pénzé lett.

,Kilitdas a Wall Streetre a Broadway sarkdril”, New York. Rézkarc az Eighty Years' Progress of the United
States cimG mabdl (Hartford, Connecticut, 1867). Abban az id6ben a Broad Streetet Broad Way Street-
nek hivtak. A kép forrasa: The National Archives — Wikimedia Commons
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Kedvenc helyeim New Yorkban- a High Line — park a magasban

Vannak New York-i kedvenc helyeim. Ilyen az a hely, amely tokéletesen példazza azt, hogyan tud ez a varos a
régibél valami egészen Gjat teremteni: ez a ,,High Line”.

Egy magasban futé vasuti palyabol, egy iparvaganybdl lett a varos egyik legkedveltebb sétinya, — igy az enyém is —
amely a hdztet6k magassagaban taldlhato, egy hosszu, keskeny park a varos nyugati oldalan. Eredetileg ezen a
magasvasuton tehervonatok jartak, amelyek kiszolgaltak a varosi raktarakat és az aruhazakat. A vonatforgalom
megszinése utin a vasuti vagany parlagon maradt, igazan nem tudtak vele mit kezdeni és azon gondolkodtak, hogy

talan le kellene bontani.

Azonban volt egy csoport helyi lakos, akik megmentették, és parkka alakitottak. Ennek a térténete igazan New
York-i, a régi vazra épitették ra az Gjat.

Ma a High Line parkként, egy varosi sétanyként mikodik, itt az ember egyszerre van kint és font: alatta zajlik a

jelent6s forgalom, a sétanyrol jol latszanak a lakasok ablakai.

A sétanyon szinte végig a sineket benéték az odatelepitett vadviragok, killénboz6 fafélék. A sétanyt jOl élvezhet&vé

a kilatépontok és a padok teszik, s az élvezetet fokozzak az utcazenészek.

Szamomra nemcsak a séta, hanem maga a latvany is kedves. Innen j6l lathaté a belvaros, de egy nem szokasos

szemsz6gbdl: nem az utca szintjérdl és nem a felhSkarcolok kilatdinak a magassagabol, hanem valahonnan a kett6

kozul. Ugy gondolom, hogy valahonnan az emberi magassaghol.
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New York vallasai

New York talan legmélyebb szelete a hit, a vallds. A felhSkarcolok varosa egyben a vilag egyik legvallasosabb helye

is: alig van olyan vallas, amelynek ne volna itt temploma, kbzdssége.
Ez talan nem lehet véletlen, hiszen a tolerancia benne van a bevandorlok gydkereiben, alapeszméiben.

A mesterséges intelligencia szerint, ,,7¢g a holland New Amisterdam kordbdl, 1657-bél sgdrmazik egy hires irat, a Flushing
Remonstrance, amelyben a helyi lakosok a vallisszabadsag mellett dlltak ki — sokan ezt tekintik az amerikai lelkiismereti
szabadsag egyik legkorabbi doknmentumanak. Ez a sgellem évszazadokon dt kisérte a varost.”

New Yorkban talan a legnagyobb hagyomany a kereszténység, ezen belil is a katolikus egyhdz, amely az ir, olasz,
lengyel, majd a latin-amerikai bevandorlok nyoman valt a varos egyik meghatarozé erejévé.

Ennek a jelképéiil a Szent Patrik-székesegyhazat tekinthetjuk.
A protestansok ugyanilyen mélyen gySkereznek: a belvarosi Trinity Church a varos egyik legrégibb temploma.
Kulén vilag a fekete egyhazak hagyomanya, Harlemben

Es ott van az ortodox kereszténység is: gorég, orosz, 6rmény és mas koézosségek, amelyek a maguk 6si liturgiajat

6rzik. A varos a vildg egyik legnagyobb goétikus katedralisa a Cathedral of St. John the Divine.
Az elmult évtizedek bevandorlasa a vilag mds vallasait is elhozta, ennek egy régebbi példaja a Mekka mecset.

A miiezzin hangja ma mar varosszerte megszokott: hiszen az arab, dél-azsiai és nyugat-afrikai kdzosségek mecsetjei
is jelen vannak. Azonban a varosban Flushingban all az egyik legszebb hindu templom, a Ganésa-templom is,

ahova messzirdl is érkeznek zarandokok.
A vallasos New York kiilon fejezete a zsidosag. A vilag egyik legnagyobb kézosségeként formalja a varos arculatat.

A New York-i alma nagyon jellegzetes szelete az itteni zsid6 élet. Izraelen kiviil — nagyjabol masfél millidan — itt
koncentralédik a vilag zsidésaganak jelentés darabja. A mesterséges intelligenciat idézve: ,,a gsiddsdg beleivodott

maganak a varosnak a sgovetébe is.”

A bagel és a pasztrami, (ezekrél majd kiilon {rok) a jiddis szavak, amelyek ma mar a kéznyelv részei, vagy ami az
egész varosra jellemz6, a péntek délutani sietség a szombat beallta el6tt — mindez New York mindennapjaihoz

tartozik.

Ahogy a varos sok kis varosbol, falubdl tevédik 6ssze, a zsidé New York sem egységes, hiszen a reform
zsidosagtol, a konzervativ zsidé iranyzatokon keresztiil, a modern ortodoxon at a haszid és litvak vilagig, szamos
zsid6 életforma talalhaté meg a varosban. Ezek, ahogyan New York ,,falvai” természetesen ezek is f6ldrajzilag

elhatarolodnak.

A zsid6 élet kétségkivil Brooklynban a legnagyobb. Az itt talalhaté Borough Park a vildg egyik legnagyobb ortodox
és haszid negyede. Jellemz&en itt taldlhatok a legnépesebb tanul6kézpontok, a jesivak. A varosnegyedben
megszamlalhatatlan a késer bolt és a koser pékség. Ebben a varosnegyedben a zsidé naptar diktalja a tempot.
Ahogyan Williamsburgban is, amelyik els6sorban a magyar szarmazasu szatmari haszidok fellegvara. Borough
Parkban és itt is mind a mai napig az idésebb generaciébdl sokan beszélnek magyarul, és bar New Yorkban
vagyunk mégsem az angol a beszélt nyelv, hanem az eurdpai zsidok nyelve a némethez hasonlité jiddis.
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Crown Heights a Chabad-Lubavics mozgalom k&zpontja, ahonnan a vilag Chabbad mozgalmat iranyitjak. Kicsit
délebbre talalhaté Midwood és Flatbush a modern ortodox és a szefard kéz6sségek otthona, Brighton Beach, a
szovjet térségbdl érkezett orosz és ukran ajkd zsidésag kézpontja.

A mesterséges intelligencia vonatkozo lefrasa szerint: ,Manhattanben a 3sidd élet mas arca lithatd. Az Upper West Side
nagy és sokrétil kigisség, abol a modern ortodox, a kongervativ és a reform irinyzat egyardnt erds — értelmiségi, nyitott, a varosi
élettel szorosan dsszefonddd vildg. Washington Heights exgel s3emben a tirténelem lenyomatat 6ri: a ndci Németors3dghol menekiilt
gsiddsag otthona volt, olyannyira, hogy sokan csak ,,Hudson-parti Frankfurtként” emlegették. Maig él ott ortodox kizosség, és a
kizelben taldlhato a Yeshiva University, a modern ortodoxia egyik szellemi kozpontia.”

Queenst is meg kell emlitentink. Hiszen itt talalhaté Forest Hills, Rego Park és Kew Gardens Hills, amelyek
jelent6s zsid6 negyedek. A | legkisebb” New York-i negyedben, a Bronxban taldlhaté Riverdale, amelyben erés
modern ortodox kézosség talalhato.

A zsid6 New Yorkrél sz6l6 beszamolohoz azonban szervesen hozzatartozik a mar nem a varoshoz tartozé
tertileteken 1év6 zsid6 negyedek létezése. A legdinamikusabban névekvd kozosségek jorészt éppen a varos hataran
tal vannak. Ezeket a tertileteket a mesterséges intelligencia igy jellemzi: ,, Rockland megyében Monsey és New Square (a
sgkveri haszidok otthona), Orange megyében pedig Kiryas Joel, a szatmari haszidok kiilon virosa, abol szinte mindenki jiddisiil
beszél. Long Islanden a Five Towns kirnyéke a modern ortodoxia egyik kizpontia. Exs bir mir New Jersey-heg tartozik, nem
bagyhatd emlités nélkiil Lakewood sem, amely néhany évtized alatt a litvik jesivavildg egyik legnagyobb kozpontiava nitte ki magdt.”
A zsidé New York tehat nem egyetlen, hanem egymas mellett ¢16 negyedek, falvak sokasdga. Ahogyan a
mesterséges intelligencia jellemzi ezt a helyzetet: ,,New York ebben is hif onmagahoz: nem dsszeolvaszt, hanem egymds mellé
helyez, és igy engedr, hogy minden darab megdrizze a maga izét.”

St. Patrick's Cathedral in New Yotk / New York Central Zsinagéga (A budapesti Dohany utcai zsinagéga ""masolata'")
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A ,,magyar” New York

A varos szamtalan szelete vagy ize kozé tartozik a magyar olvasénak killénosen kedves téma: a ,,magyar” New
York. Bar, ma mar nem egyetlen teriileten élnek a magyar szarmazasu lakosok, szamuk olyannyira csékkent, hogy
egyetlen magyar étterem sincs a varosban, csupan hairom magyar gyckerd helyrél tudok, amelyek meglepSen jo
kinalattal rendelkeznek. Ismereteim szerint a hirom magyar hely a Hungarian Pastry Shop, a Budapest Café, és
Queensben egy régi, csaladi magyar pékség az Andre’s. Van még egy osztrak hely is, ami nagyon kozel 4ll a
magyarhoz. Az elmult évtizedekben a magyar éttermek és boltok j6 része bezart, t6bbnyire a lakossag szamanak
csokkenése miatt, vagy azért, mert a ben megjelent kényvem magyar k6z9sség kikolt6zott a varosbol.

A legfontosabb New York-i magyar intézmények a Szent Istvain Rémai Katolikus Magyar Templom, az Els6
Magyar Reformatus Egyhaz, valamint a New York-i Magyar Haz a ,,magyarsag kulturélis kézpontja.

i

A New York-i magyar haz. A foté a haz honlapjarol szarmazik.

Honlapja szerint: ,,.4 wiilt 60 évben a mai napig, a NY-i Magyar Haz, hidként szerepel az Amerikai és Magyar kultirik és
tirsadalmak kizort.” Ezeken kivil mikodik a magyar Liszt Intézet és ne feledkezziink meg a Magyar Hazban
talalhaté New York-i magyar kényvtarrol sem. S csak egy magan megjegyzés, hogy személyes biiszkeségem, hogy a
2000-ben megjelent kényvem, a ,,Bizalom tolmzcsai” a konyvtar dllomanyanak egy darabja.

A mesterséges intelligencia allitasa szerint: ,,.A régi magyarorszdgi gasztrondmidbol sginte senmi nem marady eredeti
formdjdaban.”

A legutébbi amerikai népszamlalas adati szerint egymillié négyszazezer USA lakos vallotta magat magyar
gyokertnek, ebbdl a fele a tri-state allamokban él. (New York, New Jersey és Connecticut) Nagy magyar kézsség
taldlhaté New Jersey-ben, killonésen New Brunswickban. Itt talalhaté az American Hungarian Foundation és a
Magyar Orékség Kézpont (Hungarian Heritage Center). Ismert, hogy New Jersey Allam t6bb varosaban, Passaic és
Garfield vidékén, is élnek magyar gytlekezetek.
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A mesterséges intelligencia igy ir a New York-1 magyarokrol, lletve a kis MagyarorszagrOl: ,,a magyar New York szive
sokdig egyetlen helyen dobogott: Y orkville-ben, Manbattan Upper East Side-janak egy szeletén, nagyjabol a Second Avenue és a
betvenes-nyolcvanas utcik kornyékén. Ext a negyedet a maga idejében ,,Kis Magyarorszagként” (Little Hungary) emlegették. It
sorakogtak a magyar éttermek — a legendds , gnlydssoron” —, a hentesek, abol téliszaldmi és hurka ligott a kirakatban, a
Sfilszeriizletek, ahol paprikdt és mafkot lebetett venni, és a cukrdszddk, abol dobostorta és rétes vdrta a vendéget. Aki idesétdlt, néhany
utcanyira Manbattan gajitol, mintha egy darab régi Pesten taldlta volna magdt.” Sajnos ez mar a multé, ahogy a talan
leghiresebb tzlet ,,a Paprikias Weisz” is. Az itt él6 idésebb magyarok még emlékezhetnek a Paprikas Weiss
Hungarian Gourmet Shopra. Amely egy New York-i magyar fiszer- és konyhafelszerelés-bolt volt, és amit a Weiss
csalad mikodtetett. F6 arucikkei a magyar fszerek, magyar szalonna, kolbasz, savanyusagok voltak, de az tizlet

arult konyhai eszkézoket, magyar szakacskonyveket is, koztiik a hires Paprikds Weiss Hungarian Cookbook-ot.

Az emlitett negyed nemcsak a magyar boltokbdl allt, hanem a magyar Iélekbdl is. Yorkville-ben mikédétt a magyar
katolikusok temploma, a Szent Istvan-templom, ott mikodott a reformatus és a baptista gytilekezet is. (A hit
fontossagarol kényvemben még lesz sz6.) Azonban szamos magyartél hallottam, hogy a magyar k6z6sség részben
cléregedett, és tehetSsebb is lett, ennek kdvetkeztében leginkdbb a kévetkez6 nemzedék elkezdett kikolt6zni New
Yorkbdl és elindultak, leginkabb New Jersey-be, ahol sokkal olcsébb és nagyobb lakasok vartak rajuk. New Jersey
szamos kisvarosa, leginkdbb a magyar gyokerti New Brunswick, varta a magyarokat is.

New Brunswick a huszadik szazadban, beceneve szerint ,,Magyar f6varos Amerikdban”, amikor a lakossag
egyharmada magyar volt. Manapsig csupan néhdny szaz £6 a magyar lakossag, de a magyar intézmények példaul a
Magyar Bank vagy a Magyar Klub még mikddnek. Mara, a mesterséges intelligencia adathalmaza szerint, New
Jersey legnagyobb magyar kézésége Lakewood. Az adatok szerint 2,25%-a lakossagnak magyar gySkertnek
mondhaté. Jelents a magyarok szama Monroe-ben is. Ennek kévetkeztében a régi ,,Kis Magyarorszagrél”
gyakorlatilag megszint létezni.

A magyar New York egy kiillonds szelet: amelyet az emlékezet és a ragaszkodas kot 6ssze. Ott van azok
torténeteiben, akik Ellis Islanden at érkeztek, ott van az 6tvenhatosokban, és a mai fiatalokban is. Megallapithatjuk,
hogy New York szamtalan szelete kz6tt ott talalhaté a magyar iz is.

Magyar kiirts kalacs-arus New Yorkban
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Létezik ,,amerikai konyha”?

A cimben feltett kérdésre a New York-i tudésité kétféle valaszt is tud adni. Az egyik vélasz, hogy ahogyan van
»magyat”, . francia”, ,,olasz” konyha, Ggy amerikai nincsen. De, ha megkérdezziik a mesterséges intelligenciat a
kérdésrél, megadja a szabatos valaszt: ,,ag amerikai konyba nem egy egységes, torténelmileg kialaknlt nemszeti konyba, hanem

regiondlis és bevandorldi hatdsokbil dsszedlls, folyamatosan viltozd, sokrétegii gasztrondmiai rendszer.”

Az USA-ban sehol nem talaltam dgymond ,,nemzeti ételt”, mint ahogyan a magyar konyha jellemzéje a gulyas, vagy
az olaszoknal a pizza. Még akkor is igaz ez az allitas, ha az USA-ban, barhol is jartam, ugy talaltam, hogy az étlapon
ott van a legnépszertbb ételek kzott a hamburger, a pizza vagy a marha steak. Talan a ,,hot-dog” az, ami az egész
orszagra jellemz6. Mivel az USA torténete a bevandorlasra épiil, igy az éttermek mendi rendkiviil nagy szamban a
kulfoldi, s fleg eurdpai kultarakbol érkezett ételeket tartalmaz, sok kézulik az amerikai kérnyezetben atalakult. A
kinalat allamonként — f6ldrajzi teriiletenként — teljesen eltéré lehet.

Nézzik az egész orszag teriiletén legiltalinosabban ismert ételeket, példaul a hamburgert. Neve is elarulja
Németorszaghdl ered. Persze itt ez az étel Amerikaban azért atalakult, hiszen teriiletenként eltéréen készithetik el,
de alapvetSen az eredeti német ételre hasonlit mind. Ugyanez igaz az olasz pizzara is. Nincsen az orszagnak,
legalabb is én nem talaltam olyan 4llamat, ahol ne lenne.

A talan legnépszeribb hot dog, aminek az eredetije a német
frankfurter. A hot dog kultuszra a legjellemz&bb, hogy
minden év julius 4-én, az USA sziiletésnapjan New Yorkban
a Coney Islanden talalhat6 ,,Nathan’s Famous” étterem el6tt
megrendezik a hot dog evé versenyt, amit még az egyik Tv-
csatorna is kozvetit. A legutolsé versenyben a férfi bajnoki
cimet a gy6ztes 18. alkalommal nyerte meg 66 hot dogot
fogyasztva. A n6i gy6ztes 12. alkalommal nyerte meg a
versenyt. A versenyz6knek 10 perc alatt kell annyi hot dogot
és zsemlét megenni, amennyit csak tudnak. A vilagesucsot

az idei gy6ztes tartja a 2021- es versenyen 76 hot dog
elfogyasztasaval. Az idei versenyen elért ,,rosszabb”
eredmény a rendkivil nagy héséggel magyarazhatd. Hiszen az idGjaras-jelentés szerint 97-98°F volt, ami megfelel
36-37°C foknak. A versenyt a nyilt téren tattjik, ez a hémérséklet érzésre tObbnek érezhetd.
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Bar amerikai konyharél altaldban nem beszélhetiink, de a hot dog, az apple pie (almds pite) és a Buffalo wings
(csirkeszarnyak) — ma mar ,,nemzeti eledelnek” tekinthetd, hiszen ez utébbibdl a mesterséges intelligencia allitdsa
szerint évente becslések szerint legaldbb 30 milliard fogy bel6le. A friss amerikai fogyasztasi statisztikdk szerint az
USA-ban évente 27-30 milliard csirkeszarnyat esznek meg

. Az adat nem tulzas, hanem a leggyakrabban idézett iparagi becslés része. A National Chicken Council és t6bb

gasztronomiai elemzés is ezt a nagysagrendet hasznalja.
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Amig a nyugati parton — San Francisco és Los Angeles kérnyékén — a mexikéi eredetd Tacos, vagy az avokadd
saldta a legjellemz6bb, addig keleti parton — pl. New England kérnyékén — népszerd a kagyldleves, mig délebbre a
stlt csirke, (a ,,snitzelhez”, bécsi szelethez hasznalt panirban kistitve, vagy grillezve), mig egészen délen a ,,déli
szendvicsek” a legnépszertibbek. A Kézépnyugaton nagyon népszert a pizza vagy a BBQ ribs (Grillezett bordak).
Délnyugaton a mexikdi eredetd Tacos és a Chili az egyik legnépszeribb étel.

=

A mexikoi konyha jellegzetes étele.

Mivel az irasaim fékuszaban New York all, ezért irni szeretnék a New York-i konyha jellemz6irSl. Azok koziil az
allamok kozl, ahol foglalkozasom miatt szerencsém volt jarni (nemcsak a keleti part minden allamaban, de a
nyugati parton és délen is), a New York-i konyha taldn a legnemzetk6zibb, valészintleg a varos ,,babeli”
természete, a bevandorlok sokasdga miatt. Hiszen a mesterséges intelligencia tandsaga szetint ,,a vdrosban t5bb mint
180 nemzet konybdja él egymds mellett”. Jelen vannak olasz, zsidé, kinai, latin-amerikai, karibi, koreai, indiai, s6t magyar
hatasok is. A legismertebb amerikai ételek killénb6z6 kategdriakba sorolhaték. A legfontosabbak, a barbecue, a
kilonféle szendvicsek, tenger gytimolcsei és ilyenek a street food ételek is.
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A mesterséges intelligencia igy itja le az ikonikus ételeket: ,,Barbecue (Texas-style brisket) — lassan, fiiston késziilt marhabils,
az USA egyik legnagyobb gasztrondmiai ikonja. Lobster roll (Maine) — vajas, piritott kifliben tdlalt hideg homdrsalita, New England
Jelképe. Frozen custard — tojdsos, krémes fagylalt, Coney Islandrdl indult, Wisconsinban kiilinosen népszeri. Cornbread — dslakos
eredetsi kukoricakenyér, a déli konyba alapétele. Clam chowder (New England) — krémes kagyldleves, kenyéresészében is tdlaljifk.
Buffalo wings — csipds csirkeszdrnyak, Buffalo vdrosibil, az amerikai sportkultiira ikonja. Cobb salad — csirkés, tojdsos, baconos
saldta, hollywoodi eredettel. Fried catfish — déli rantott harcsa, klasszikus comfort food.”

S ne feledjiik ez a varos volt az egyik bolcs6je az ugynevezett ,,Street food” kultdranak. Ennek a stilusnak az
elindulasa egy olyan folyamat volt amelyik killénboz6 civilizacidkban szinte egyszerre indult hédité atjara azzal,
hogy gyors, olcsé, azonnal fogyaszthato ételt kinal varosi témegeknek.

Csak, mint érdekességet jegyzem meg a street food mar létezett az dkorban is, hiszen az 6kori Gérégorszaghan
utcai arusok stlt halat arultak, vagy az 6kori Romaban utcai kif6zdék porkoltet, kenyeret, sajtot kinaltak. Egyiptomi
beszamolok szerint 1éteztek utcai arusok, akik kebabot, rizst, fankot arultak.

A koézépkori varosokban utcai arusoktdl vették a meleg ételt. A mesterséges
intelligencia szerint Eurépaban Street food tetjesztette a husos pitéket, a
palacsintakat, s6t a levescket is. A 19. szazadban a varosok robbanasszer(
novekedése miatt sziikség volt nagyobb mennyiségben a gyors, olcso, ételre. Tgy
jott 1étre a New York-i Street food. Megjelentek a korai hot dog kocsik. Ez az
id8szak hozta létre azt a format, amit ma is ismeriink: kocsik, bodék, gyors
kiszolgalas, témeges fogyasztds. A ma ismert street food a 20. szazad gyermeke. A
street food” keretében New York utciin szamos ételt kindlo kocsit talalunk hot
dog-ot, bagel-es szendvicset, pizza-szeletek és ,,halal food”-ot arulnak. A ,,Street
food” klasszikusai, a Hot dog, a Hamburger, a Corn dog, a Philly cheesesteak,

Pastrami- és a Corned beef sandwich.
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Egy tipikus amerikai étterem a Diner, amelyik egy azonnal felismerhet6 amerikai stilusjegyekkel rendelkez6
étteremtipus. Az étterem felépitése legtébbszor keskeny, amelyet eredetileg a vasati étkezékocsik

ihlettek. Rozsdamentes acél vagy krém felilletek jellemzik. Jellemzbje, hogy az étterem vilagitasa erés. Sok neon
tabla reklaimozza a kiilonféle termékeket. Az étterem kiszolgald pultjanal a grill felé néz6 székek talalhatok. Az
asztalok a vasuti filkékre hasonlitanak. Talan ezek a legikonikusabb elemek.

Az orszagban barmerre is jartam az étterem menije mindenhol hasonl6 volt. Azonban a Diner éttermek legf6bb
jellemz&je, hogy a berendezése vasuti kocsi kinézetl és pultja is van. Az étterem kinézete retré jellegt. Ez
kilénoésen igaz az autépalyak mentén talalhaté éttermekre. Jartam olyan étteremben (New Jersey allamban), ahol
Wurlitzer zenegépek és az eredeti Coca-Cola tivegek és italok jarultak hozza a hangulathoz. Az éttermek ara
megfizethetd, s tébbségében mindennapi ételeket szolgalnak fel.

A bronxi Tibbet étterem is Diner jellegd.

New York Bronx negyedében taldlhaté az a két Diner étterem, amelyik a kedvenceim kézé tartozik. Evek 6ta
jarunk ebbe a két étterembe — az egyikben nemrég tulajdonosvaltas volt, s mégis a ment hasonlé stilusu.

Példaul reggelit egész nap felszolgalnak. (tojas, palacsinta, gofri, omlett.) A meniiben klasszikus amerikai ételek
talalhatok, példaul hamburgerek, klubszendvicsek, siilt krumpli. Szimos Dinerben sokszor — a mi értelmtinkben is
—,,ment” -t és tucatnyi (néha szaz) a la carte fogast szolgalnak fel. Bz az étteremtipus gyakran tartalmaz regionalis
specialitasokat (példaul kagyloleves Uj-Anglidban). Szamos Diner az orszagban 24 6ran 4t vagy nagyon késéig
nyitva van.
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New York varosaban t6bb mint 25 000 éttermet tartanak nyilvan a mesterséges intelligencia altal k6z5lt jelentés
szerint. Bzek kézott vannak Michelin-csillagos draga éttermek is, és csillag nélkili kifézdék is. A varosban egymas
mellett taldlhat6 koreai BBQ), olasz trattoria, zsidé delikat, mexikdi taquerfa és még magyarnak nevezett cukraszda
is.

Sok koziiliik az elvitelre is szallit6 hely, van koztitk kés estig nyitva tartd és az is jellemzé lehet, hogy az étterem
keveri a stilusokat, példaul azsiai, japan-perui, francia-karibi, koreai-olasz konyhak jellegzetességeit aruljak. Az
amerikai konyhdban megtalalhaté legnevezetesebb ételek a halaadasi tolt6tt pulyka, julius 4-1 BBQ), vagy a ,,Super

Bowl nachos” és ,,Buffalo wings”, s nem utols6 sorban a New York-1 pastrami szendvics.
November Amerikaban a halaadas vacsordktdl hangos. Mindenki a pulykardl, a pulykavacsorardl beszél.

Ha azt keressiik, hogy mely étel a legismertebb az USA-ban, akkor minden
bizonnyal az USA egyik legnépszertibb étele a hdlaadasi t6ltott pulyka
(Thanksgiving turkey). Ez az étel Amerika ikonikus étele, mondhatjuk
kulturalis szimbélum. Hiszen a pulyka a halaadasi mitosz alapja. a 19.

szazadban szimbolumma valt, és az6ta a halaadasi vacsora £6 fogasa.

A nagy, egészben siilt pulyka az amerikai kultdraban a béség és hala
szimboéluma. Jellemz8, hogy a pulykat egészben stitik meg és megtoltik,
majd édes-savanyu korettel (afonya-szosszal, sokszor édesburgonyaval) és

s6s martassal talaljak. Ahogy emlitettem New Yorkban a vilag szinte

minden ismert konyhdja mivel a varos éttermi kultarajat a bevandorlas
A mesterséges intelligencia altal készitett
kép a hires halaadasi pulykarol.

hatirozta meg és formalja ma is.

A tudésité kedvenc amerikai ételfogasa a pastrami és a corned beef
szendvics a New York-1 éttermi kultdra talan dgy fogalmazhatd, hogy
kézepe. Ez a két szendvics szamtalan helyen kaphat6 a varosban, de alapvetéen a zsid6 ,,deli” vilagabdl ered.

A hires Corned Beef és a pastramis szendvics

A mesteréges intelligencia igy jellemzi ezt: ,,.A pastrami és a corned beef a 19-20. szdzad forduldjin érkezd kelet-eurdpai zside
bevandorlok révén vilt New York ikonikus ételévé. A vdroshan a deli nem egyszerdi étterem, hanem Rulturdlis intézmény.” A
pastrami receptje szerint a marhaszegy s6zas, fiszerezés (bors, koriander, fokhagyma) hozzaadasaval, fustdléssel és
lassu g6z6léssel késziil. Vastag, szaftos szeletekben talaljak. A New York-i stilus kilonlegessége a fekete borsos-
korianderes kéreg és a nagyon puha textura. A corned beef receptje szerint a séban pacolt marhaszegyet flszeres
lében f6zik meg. A corned beef a pastraminal kevésbé fiistos, lagyabb.
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A méltan vilaghirt Carnegie Deli.
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Sajnos az az étterem, a Carnegie Deli, ahol ismereteim szerint a legjobb pastrami és corned beef szendvicsek

késziltek bezarni kényszerilt. Innen ered a ,,skyhigh sandwich” fogalma.

A New York-i éttermek gyakran inditanak el olyan tendencidkat, amelyek az egész vilagon elterjedtek. Példaul ilyen

volt a névényi alapu ételek, vagy a természetes borok elterjesztése. Fontosnak tartom megemliteni, hogy a varos

taldn a legnépszertibb ételei a pizza, a bagel és a pastrami szendvics.

Egy utmenti parkolét;;n talalhat6 Starbucks
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Talan az egész USA, de kilénésen New York varosa egyik
legnépszerbb helye a Starbucks kavéhazak. A
népszeriségének oka nem csupan a kavé, mint ital, hanem
kavéivas, mint élmény. A Starbucks taldn azért népszerd,
mert a kavét élménnyé, a kavéhazat pedig k6z0sségi térré
alakitotta, példaul azzal, hogy ingyen internetezési
lehetSséget biztositott. A Starbucks célja az volt, hogy olyan
helyet teremtsenek, ahol az emberek megallnak,
taldlkoznak. A Starbucks tette altalinossa az arult
termékeket, a kilénb6z6 kavékat, tejfajtakat, méreteket stb.
személyre szabta. Példaul a pénztarnal a vevé nevét
megkérdezik, s tébbnyire rairjak a poharara, s az elkészilt
italt névre sz6léan adjak at a vevs szamara. Ennck az
eredménye az, hogy a fogyasztok ugy érzik, hogy a kavé ,,az
6vék”. Amikor ezeket a gondolatokat lefrom az internet
szerint a Starbucks vildgszerte, tobb mint 36 000 tizlettel
mikédik mindenhol hasonlé médon.



Az ,amerikai” ételeket értékelve megallapithatjuk, hogy éppen a bevandorlas sokszintisége miatt rendkivil
valtozatos, mert kulturalisan sokszind, szamos nemzeti ikonikus fogas jelenik meg az amerikai konyhaban. Ily

moédon az amerikai konyha maéra a vilag gasztronémiajanak része lett.

Megallapithat6, hogy az amerikai konyha nem egységes, hanem ahogyan példaul New York varosa ,,babeli” tgy a
konyha regionalis mozaik.

Az amerikai konyha a vilag konyhaibdl épitkezik. Ez azt jelenti, hogy az amerikai konyhdban szinte lehetetlen nem
talalni valami finomat.

Hiszen ott talalhat6ak az olasz (pizza, pasta), a német (hot dog, hamburger), a zsid6 (bagel, pastrami), a mexikoi
(tacos, butritos) és az azsiai (ramen, sushi burrito) ételek. Az ametikai konyha hires a ,,comfort food” -rél (mac &
cheese, fried chicken, BBQ), brownie, cheesecake.)

Amerikai ételt enni olyan, mintha egy kulinaris vilagtaran részt venni.

45



Hol van a kultara?

Kezdjik a valaszt egy nagyon ismert kézhellyel: nagyon sok helyen az olvashaté, hogy ,,New Yorkrdl azt tartiak, hogy
sosen alszik, és ebben sok igazsdag van. Bdrmelyik napszakban is jar az ember az, utcan, mindig taldl valamit: egy késd esti mozit, egy

koncertet, egy bdrt, egy nyitott éttermet.”

Szbgezziik le a kultdra itt New Yorkban nem szamit tinnepnapi
programnak, hanem egy mindennapos esemény. S ahogy a varos maga,
ez is olyan, mint az alma szeletei, hiszen mindenkinek meglehet a sajat
szorakozasa a méregdraga operabérlettdl az ingyenes park-koncertig.

(errél majd késébb, bemutatok egy ilyen ingyenes koncertet.)

A vilag egyik legismertebb szérakoztaté negyede a Broadway, ami
nemcsak egy utcanév, de a vilaghird a szinhazi negyed megjellése is a
Times Square kérnyékén, ahol egyszerre tobb tucat eléadas tekinthetd
meg: musicalek, dramdk, vigjatékok. A ,,Broadway” nemcsak a nagy,
csillogo szinhdzakat jelenti, hanem egy fogalom is, egy fajta
szorakoztatasi stilust jelent. A Broadway fogalmanak kiegészitéséil az
,»Off-Broadway” és az ,,Off-Off-Broadway” kifejezéseket is meg kell
emliteni. Ezek a kisebb, kisérletezSbb, olesébb szinpadok vilaga, ahol
sokszor a még talan izgalmasabb dolgok sziiletnek, mint a Broadway
alomvilagaban. (Magam is élvezettel vettem részt egy ilyen broadwayi

el6adason, és tuddsitottam is réla)

A muzeumok New York kiilén birodalma. (A mizeumokrdl is irtam
kotrabban tudésitast, harom kival6 helyszint bemutatva.)

A leghiresebb a Metropolitan Museum of Art, a MET, vagy a modern
muvészet haza, a MoMA, a Természettudomanyi Muzeum a

dinoszauruszaival, a Guggenheim épiilete és a Whitney, amely a High
Line (err6l majd késobb) tvébe koltozott. Erdemes tudni, hogy tbb

Solomon R. Guggenheim Museum muzeumnak van olyan belépéje, ami a litogatéd pénztarcajahoz igazodik,

avagy ingyenes.

Természetesen a New York-i kultara s zene nélkil nem lenne az igazi. A Carnegie Hall és a Lincoln Center a zene
fellegvarai, t6bbsz6r volt szerencsém jarni ezekben a koncerttermekben. Tudésitdsokat kiildtem ezekrél is. A
hétkoznapokban is jelen van a zene, a Village jazzklubjaiban, vagy a metré allomdsok peronjan jatszo6 utcazenészek
szamos esetben vonzanak komoly kézonséget.

Allitom, hogy a varos maga egy sokrétli szinpadként, hattérként ismert. Nem egy turista ismerésémet kellett
elvinnem olyan helyekre, ahol népszert filmek jeleneteit vették fel. Ugyanis szamtalan film és sorozat forgatasi
helyszine New York. Biztosan ez az oka, hogy a turista gyakran érzi Ugy, hogy mar jart itt, pedig csak a vasznon
latta. Egyik kedvenc helyem egy ktlénleges helyszin: a szabadkémitves székhaz nagyterme volt ugyanis a Titanic
cim film hire balterme.

A fentiekbdl is lathat6, hogy a kultura, a szérakozas itt nem kivaltsdg, hanem életforma. A Nagy Almanak talin ez a
legizesebb szelete: az, hogy ebben a varosban sosem lehet unatkozni.
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Harom kedvenc New York-i mizeumom

A kedvenc New York-i helyeim kozott természetesen muzeumok is szerepelnek, de ezittal nem a mindenki altal
ismert, turistak dltal szinte kételezének tartott intézményekrdl szeretnék irni. Persze egy beszamolé a New York-i
muzeumokrdl megkdveteli, hogy legalabb felsorolas szinten megemlitsem a legfontosabbakat. Ezért igénybe
vettem a mesterséges intelligenciat, amelynek segitségével felsorolom a nagy, vilaghird intézményeket.

New York hires mizeumai (a mesterséges intelligencia felsorolasa szerint):

A MET hires — bejarata — 1épcséje

e  Metropolitan Museum of Art (Met) — az egyik legnagyobb és legatfogdbb mivészeti gydjtemény a
vilagon, az 6kori Egyiptomtél a modern miivészetig szinte minden korszakot és kultdrat felélel. Az
Otodik sugartiton, a Central Parkkal szemben talalhaté. Az igazsag szerint a MET kiilén fejezetet
érdemelne, de errdl itt és most nem szeretnék irni. Ennek tobb okai is van. Egyrészt, mert a New Yorkrdl
sz616 atikényvek kihagyhatatlan része a mizeum ismertetése.
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Barmely utikényvben ott a mizeum részletes leirdsa. De, van egy személyes oka is. Nevezetesen nagyon rossz
emlékem van a MET-r6l. Itt tortént, hogy miutan elintéztem a belépSjegyeket — mint Gjsagiré megkaptam a
sajtoismertetét — belépve a mizeum belsé termeibe, a mizeum marvany 1épcséjén elestem és leallt a szivem. Nagy
szerencsém volt, mivel két szakérté apolond — két vendég — észrevette, hogy elestem, azonnal ott termettek, és

ujraélesztettek, s vigyaztak ram addig amig a menté megérkezett.

Ekkor 4jbdl szivleallas tortént, s a mentdSk is ajraélesztettek, stabilizaltak az allapotomat, majd egy rendérautd
felvezetésével bevittek a legkézelebbi kérhazba, ahol megoperaltak. De errél kényvem egy masik fejezetében majd

olvashat részleteket az olvasé.

¢  Museum of Modern Art (MoMA) — a modern és kortars mavészet fellegvara, olyan ikonikus muavekkel,
mint Van Gogh Csillagos éje vagy Picasso Avignoni kisasszonyok cimi képe.

e American Museum of Natural History — dinoszaurusz-csontvazak, 4svanyok, a viligirt bemutat6
Hayden Planetarium

¢  Guggenheim Museum — Frank Lloyd Wright spiralis épiilete 6nmagaban is litvanyossag, benne modern
és kortars miivészettel.

¢  Whitney Museum of American Art — amerikai mivészet a 20-21. szazadbodl,
¢  Museum of the City of New York — a varos térténetét mutatja be.

e 9/11 Memorial & Museum — a szeptember 11-i események emlékhelye

A leghiresebbek helyett hairom kedvenc mizeumomat mutatom be, az Intrepid Museumot, a Szabadsag-szobor
Muzeumit és az egyediilallé Museum of Public Relations gyGjteményét.
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Az Intrepid Mizeum

A Hudson foly6 partjan talalhaté muzeum kilénlegessége, hogy maga a mizeum egy hajén talalhat6. A hajé az
USS Intrepid repiilégép-hordozo.

A hely egyszerre nyujt haditengerészeti, reptléstorténeti és Grkutatasi élmény, hiszen repil6gépek, tengeralattjaro,
valamint a Space Shuttle Pavilion is megtalalhaté a mizeumban. Igazandibdl nem is egy hagyomanyos

muzeumban vagyunk, hanem egy bejarhaté torténelmi helyszinen.

Ugyanis maga a muzeum, az USS Intrepid repiil6gép-hordozé egy 1943-ban szolgalatba allt amerikai hadihajo,
amely részt vett a Csendes-6ceani, a vietnami hdboruban, az amerikai Grprogram visszatér kapszulainak
mentésében. A hajé mellett all kikétve az USS Growler tengeralattjard, amelyik az egyetlen nyilvanosan latogathatéd

amerikai rakétas tengeralattjaro.
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Itt all kiallitva a British Airways Concorde szuperszonikus utasszallito,

amelyik a vilag egyik leggyorsabb civil repiilégépe volt.

A hajé fedélzetén bemutatasra kertilnek az amerikai hadsereg repiilégépeinek egész sora. Példaul az F—14 Tomcat,
az F-16 Fighting Falcon, A—12 Blackbird, a Harrier, és szamos a hadrendbdl mar kivont helikopter. (pl. Huey, Sea
King helikopterek stb.)
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Az USS Intrepid 1943-ban kerilt vizre és lett az USA Csendes-6cedni flotta tagja. A 11. vilaghdbora egyik
legaktfvabb repiilégép-hordozéja volt.

Torténetébdl ismert, hogy hét nagy hadmiveletben vesz részt, 6t kamikaze-tdmadast ¢l tal. T6bb mint 300
ellenséges repilégépet semmisitett meg. 1954-ben modernizaltak a hajot, s 4j haditerepre keriilt. A hideghaboru és

a II. vilaghaboruat kévets idészak fontos harci eszkéze volt, hiszen részt vett a vietnami habordban.

Az 1974-es leszerelése elbtt részt vett NASA Mercury és Gemini kapszulak 6ceani mentésében. Majd New York
varosa megvasarolta, hogy mizeumma alakitsa. 1982 6ta mikodik a hajé mizeumként. A 2011-es évben egy nagy
esemény volt a Intrepid életében, ekkor érkezett meg és kerilt kiallitasra az elsé Grsiklo, az Enterprise, és ezt

kévetSen megnyitottdk a Space Shuttle Pavilion-t.

Mara a mizeum Interaktiv kiallitisok, szimulatorok, helyszine és mint ilyen New York egyik legnépszertibb
latvanyossaga. A talan legérdekesebb latvanyossag a kiprébalhaté repiilégép-szimulator, virtualis Grrepiilés. Magam

ugyan korom miatt nem mertem az Grrepiilést szimulalni, de a huszonéves unokadcsémet elvittem, kiprobalta, s

nagyon élvezte.

51



Szabadsag-szobor Mazeuma

A Liberty Islanden talalhat, 2019-ben megnyilt Statue of Liberty Museum a Szabadsag-szobor térténetét mutatja
be. Alapvet6 célja, hogy megjelenitse nemcsak a szobor épitésének térténetét, hanem annak szimbolikus

jelentSséget.

Kilonosen érdekes, hogy a mizeumban allitottak ki a szobor 1886-o0s eredeti faklyajat is.

A faklyat ugyanis 1984-ben lecserélték.

A muzeum érdekessége még, hogy benne egy multimédias mozi segitségével mutatjak be a szobor belsejét, a
szobor torténetét és a szabadsag eszméjét.
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Statue Facts

Height from base to torch

Pedestal foundation to torch

Length of hand

Index finger

Size of fingernail

Head from chin to cranium

Head width from ear to ear

Distance across eye

Length of nose

Right arm length

Right arm greatest thickness

Thickness of waist

Width of mouth

Tablet length

Tablet width

Tablet thickness

Height of granite pedestal

Height of foundation

Weight of copper used
~ Weight of steel used

Total weight

[

151' 1"

305' 1"

16' 5"

80"

13" x 10"

17" 3"

10" 0"

2'6"

4' 6"

42' 0"

12' 0"

35' 0"

30

23' 7

13' 7"

2'0"

89' 0"

65" 0"

200,000 pounds
250,000 pounds
450,000 pounds

(46.50m)
(92.99m)
(5.00m)
(2.44m)
(.33x.256m)
(5.26m)
(3.056m)
(.76m)
(1.48m)
(12.80m)
(3.66m)
(10.67m)
(.91m)
(7.19m)
(4.14m)
(.61m)
(27.13m)
(19.81m)
(100 tons)

(125 tons)

(225 tons)
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Liberty Statue
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Bemutatasra kertilnek a szobor tervez§jének, Frédéric Auguste Bartholdi munkajaval kapcsolatos dokumentumok

Pl eredeti tervrajzok és modellek.

Ha valaki nem tud feljutni a korondba, a kilatéba — nekem sem sikeriilt — a mizeum poétolja a latvanyt a virtualis

bemutatdval.

Kilondsen szép a muzeum tetején talalhaté terasz, ahonnan a fotésok szamara maga a szobor és Manhattan

latvanya kiilonés élményt nyu;
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= PRMuseum

p Looking Back/Moving Forward

Ez a mizeum, ahogy mondani szokas ,,a szivem csticske”, mivel a hat évtizedig Gz6tt foglalkozasom sajatossagait
mutatja be. A gyljtemény azért kiilénleges, mert a public relations térténetét és fejlédését dokumentalja, a vilag
els6 és maig egyetlen olyan intézménye, amely kifejezetten a pr-szakma térténetét, fejlédését és tarsadalmi hatdsat
gyUjti, kutatja és bemutatja és oktatasi kézpontként a pr-szakma fejlé6dését biztositja.

1997-ben alapitottak, a New York allami oktatasi hivatal 4ltal elismert, non-profit oktatasi intézményként mikodik.

A muzeumban taldlhat6 archivum olyan dokumentumokat, szakmai 6rokségeket és kommunikaciétorténeti
anyagokat 611z, amelyek szimomra kiléndsen izgalmasak, mivel t6bb mint 5 000 eredeti dokumentum, példaul

levelezés, kampanyanyag és fot6 bizonyitja a pr-szakma sokszintségét.

A gyljtemény és a mizeum altal szervezett programok a pr-szakma népszerisitését szolgaljak.

A public relations gondolkoddsméd és a pr-szakma alapitéja Edward Bernays portréja a mizeumban.

igy itt megtalalhat6 az alapité atyak, kiilondsen a szakma alapitéjanak Edward Bernays-nek élete és munkdssaga. A
gyljtemény nemcsak Edward Bernays életét mutatja be, de megtaldlhaté Ivy Lee — a modern pr-szakma masik
megteremtdje és Harold Burson palyafutasa (a vilag egyik legnagyobb pr-tigynéksége a Burson-Marsteller vezetdje)

bemutatasa is.

To6bb mint egy évszazad pr-torténetét dolgozza fel, az alapit6 atyakon kiviil a nék, kisebbségek, tarsadalmi
mozgalmak és emberi jogi kampanyok szerepét is ismertetik a kommunikacié térténetében. A gyGjtemény olyan

szakteriletekre is kitetjed, mint a pénziigyi-pt, az egészségugyi/orvosi és a katonai kommunikacio.
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Nagyon biiszke vagyok arra, hogy még életemben bekertltem,
— eleddig egyetlen magyarként — a Muzeumba. T6bb targy is
felidézi az altalam szervezett Palma gumimatrac pr-kampanyt
és a legfontosabb kényvem, a ,,Tolmacs a hidon” is
megtalalhat6é kényvtaraban.

A muzeum alapitdja és igazgatdja Shelley Spector, aki maga is

a szakma neves alakja. A muizeum latogatasomkor kérdésemre

elmondta, hogy a pr-muzeum nem egy nagy, turisztikai
latvanyossag, azonban szakmailag rendkiviil értékes intézmény
els6sorban kommunikaciés- és pr-szakembereknek, egyetemi hallgatoknak és a témaban kutatoknak érdekes, akik a

szakma ,.hivatalos emlékezetét” szeretnék megismerni.

Tehat nem csak archivum szerepet t6lt be, hanem bemutatja a public relations gondolkodast, a szakma sikereit,

kudarcait és kulcsszerepl6it, kiemelt figyelmet fordit a szakma 1ttSr6ire, és ikonikus szerepléire.

Ez a harom hely szamomra azért izgalmas, mert mindegyik mas oldalarél mutatja meg New Yorkot. Az Intrepid a
technika, a hadtSrténet és az Grkutatas vilagaba visz, a Szabadsag-szobor Muzeuma egy vilagszimbdélum mogotti
torténetet teszi személyessé, a Museum of Public Relations pedig egy szakma multjat tarja fel. Egytitt azt
bizonyitjdk, hogy New York muzeumai nemcsak a legismertebb nagy intézményekben, hanem a ktlénlegesebb,
személyesebb felfedezésekben is emlékezetesek.

Crystallizing
Public
Opinion
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Részlet a Mizeum dokumentumaibdl: Edward L. Bernays 1923-ban megjelent, Gtt616 jelent6ségt konyvében, a
,»Crystallizing Public Opinion”-ban mutatta be a vallalat és a kézvélemény kozotti , kétiranyu kapcsolat”

koncepcidjat.” Az illusztracié a https://www.prmuseum.org/pr-timeline honlaprél szarmazik.
A cikk illusztraciéi a New York-i Public Relations Mizeum engedélyével jelennek meg.
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New York-i iskolak, egyetemek

New York szamtalan ,,almaszelete” kéz6tt ott van olyan szelet is, amelyet egy turista ritkan 1at, pedig a varos
mindennapjait talin semmi sem hatdrozza meg jobban, mint az iskoldk vilaga. Reggelente a sarga iskolabuszok
éppugy hozzatartoznak az utcaképhez, mint a hot dogos kocsik vagy a felhSkarcolok. Amikor a sarga buszok
megjelennek az utcakon, a New York-i tudja: elkezd6dott a tanév, vége a nyarnak.

New Yorkrdl nyugodtan akar azt is mondhatnam, hogy iskolavaros. Hiszen szamtalan varosnegyed — iskolai
campus — k6tédik valamelyik iskolahoz, s ez lehet egészen az altalinos iskolatdl kezdve a magyar fogalmak szerinti

gimndziumok, féiskoldkon keresztiil a kiilonb6z6 egyetemekig bezarélag.

New York varos allami iskolarendszere az Egyestilt Allamok legnagyobb iskolai kérzete. A mesterséges intelligencia
adatai szerint mintegy ezernyolcszaz iskoldjaban koézel egymillié diak tanul. Ez a szam 6nmagaban is
elgondolkodtaté: a New York-i iskolarendszer didklétszama nagyobb, mint j6 néhany eurdpai nagyvaros teljes
lakossaga.

A varos ,,babeli” jellege az iskolakban talan még nyilvanvalébb, mint az utcan. A diakok a becslések szerint tdbb
mint szazétven nyelvet beszélnek, ezért az iskoldk jelentSs része kétnyelvd, vagy killén programokkal segiti azokat
a gyerekeket, akik szamara az angol nem anyanyelv. A szil6knek kildétt hivatalos leveleket a kdrzet tucatnyi
nyelvre forditja le. Magam is lattam olyan iskolai hirdet6tablat, amelyen egyszerre szerepelt angol, spanyol, kinai,
orosz, bengali és haiti kreol nyelv felirat.

Az amerikai iskolarendszer felépitése némileg eltér a magyartdl. Az elementary school, ami az dltalanos iskola alsé
tagozatanak felel meg, utin kévetkezik a felsé tagozat, majd a high school kévetkezik, amely a tizenkettedik

évfolyammal, az érettséginek megfelelé diplomaosztéval zarul.

Az allami iskolak mellett mikédik a maganiskolak és az egyhazi iskolak kiterjedt hdlézata is. A maganiskolak tandija
viszont ma mar vetekszik az egyetemekével: a legel6kel6bb manhattani intézményekben az évi tandij meghaladhatja

egy atlagos amerikai csalad éves jévedelmének felét.

New York valéjaban az egyik legnagyobb ,,egyetemi varos™ a vilagon. A mesterséges intelligencia Gsszesitése
szerint a varosban t6bb mint szaz felsGoktatasi intézmény mikédik, s a hallgaték szama 6sszesen meghaladja a
félmilliot. A rangsort természetesen a Columbia Egyetem vezeti, nevéhez Nobel-dijasok tucatjai kétédnek.
Szamunkra, magyarok szamara kiilén érdekesség, hogy a Columbia laboratériumaban végezte el 1939-ben Szilard

Le6 azokat a kisérleteket, amelyek igazoltak a nukledris lancreakcié megvaldsithatésagat.

Egy masik magyar vonatkozas: Pulitzer J6zsef hagyatékabdl jott létre a Columbia Gjsagiré iskolaja, s az egyetem itéli

oda évrdl évre a vilag legrangosabb Gjsagirdi elismerését, a Pulitzer-dfjat.

A masik 6rias a New York University, a NYU, amely a Washington Square koril ,lakik”. Azért fogalmazok igy,
mert a NYU-nak nincs hagyomanyos értelemben vett campusa: épiiletei beleolvadnak a varosrészbe, s a
Washington Square park tulajdonképpen az egyetem ,,udvara”. A NYU az Egyesiilt Allamok egyik legnagyobb

maganegyeteme, hallgatéinak szama a mesterséges intelligencia szerint az 6tvenezret is meghaladja.

Kilén fejezetet érdemelne a City University of New York, a CUNY, a véros sajit egyeteme, amely huszonot
intézménybdl 4llé halézat, s amelyre a New York-iak ugy hivatkoznak, mint ,,a nép egyetemére”. Zaszl6shajoja, a
City College sokaig teljesen ingyenes volt, ezért ,,a szegények Harvardjanak™ is nevezték. Egykori didkjai k6zil — a
mesterséges intelligencia adatai szerint — tizen kaptak Nobel-dfjat, tobben, mint a vilag legtébb egyetemérdl. S a
sort hosszan folytathatnam.
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Természetesen az éremnek itt is két oldala van. Az amerikai felsGoktatas draga, nagyon draga. A maginegyetemek
éves tandfja a mesterséges intelligencia adatai szerint hatvanezer dollar kéril jar, amihez még hozzajonnek a New
York-i megélhetés koltségei.

Mégis, ha este a metrén tlve koriilnézek, s latom a jegyzeteik f6lé hajol6 egyetemistakat — akik k6zott ott van a
vilag szinte minden nemzetének fia és lanya —, akkor azt gondolom: ez a varos nemcsak a pénz, a szinhaz vagy a
média févarosa, hanem a tanulasé is. New York almajanak ez a szelete talan kevésbé latvanyos, mint a Times
Square fényei, de az ize annal tartésabb.

Magam is dolgoztam az egyik New York-1 egyetemen a TOURO Internationalnal, amelynek kézpontja Manhattan
23. utcajaban, és egy kiilon campusa Brooklyn hires zsidonegyedében volt. Mindkét épiiletben sokszor
megfordultam, hiszen oktatasi menedzserként az volt a feladatom, hogy két dékan és a president-nek nevezett
rektor személyes tanacsadoéjaként az eurdpai oktatisi menedzseri, tanacsadoi tisztet lassam el.

A feladatom az volt, hogy az egyetem magyarorszagi tagozata céljaira keressek olyan angol nyelven tanitani tudé
tanarokat, akik a budapesti kihelyezett részlegikén angol nyelven tudnanak oktatni az amerikai tananyag alapjan.
Budapesten 32 ilyen tandrt és egy Féiskolat is talaltam, amely hajlandé lett volna befogadni a kihelyezett angol
nyelvi oktatast. Volt egy egyetem is a képben, de azok rektordnak a hozzaalldsa, idézem: ,,minket nem zavar, hogy
zsidok is tanulnak majd az egyetemiinkén”. Amikor ez a mondat a targyaldson elhangzott, akkor allt fel a New
York-i egyetem dékanja és fejezte be a targyalast. Ezt a példat a New York-i emberek gondolkoddsmodjardl,
hozzaallasarél from. Ily médon maradt a szegényebb magyar féiskola a képben. Sajnos azonban éppen a f6iskola
szegénysége miatt és azért, mert a New York-i egyetem presidentje sajnos meghalt, és 1) vezet6jiik lett, aki az erre
szant pénzt masra kivanta kolteni, ezért a budapesti kihelyezett tagozat nem jShetett 1étre, a legnagyobb

sajnalatomra.

"

A mesterséges intelligencia altal generalt NY-i oktatast szimbolizalé illusztracio
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New York nyelve

Bar New Yorkban vagyok, itt dolgozom, itt élek, de ami az egyik legnagyobb meglepetésem volt az az angol nyelv
és annak a hasznalata. Amikor ide érkeztem, azt hittem, hogy j6l — rosszul tudok angolul, s nem lesz gond itt
kommunikalni, de ebben nagyot tévedtem. Ennek a tévedésnek tSbb oka is van. Egyrészt, hogy részben
Budapesten tanitottak angolul. Ami erre jellemz6 az a ,,Rigd-utcai” -nak nevezett angol nyelv volt, ahol a nyelvtan
volt a £6 kévetelmény és nem a beszélt nyelv. A masik hely, ahol valéban belém verték az angol nyelvet, az London
volt, hiszen az egyetem utan rendkiviil nehezen, de kijutottam oda, és ott a budapestitél eltérd, tgynevezett british
angolt tanultunk, ahol nem a nyelvtanra, hanem a beszédre helyezték a hangsulyt. Igy hat jogosan hittem azt, hogy
az angol nyelvvel meg fogok élni.

Ez New Yorkban bizony hibanak bizonyult. Kezdve azzal a kulturalis sokkal, amivel itt szembestltem, hiszen
rendkiviil sok angol sz6 masként hangzik Londonban és masként New Yorkban. Példaként els6ként a ,,holiday”
sz6t emliteném. Ezt a sz6t Londonban a nyaralasra, a szabadsdgon levésre hasznaljak. Amikor a holiday sz6t
hasznaltam megkérdezték t6lem, hogy milyen tinnepre gondolok, ugyanis a sz6 itteni jelentése az tinnep. Itt New
Yorkban arra, hogy szabadsagra megyek a holiday helyett a ,,vacation” sz6 a hasznalatos és igy az érthetd.

Hasonl6an jartam a solicitor (angol tigyvéd) széval is. Itt New Yorkban attorney a hasznélatos kifejezés.

Sorolhatnam még a kulturalis sokkjaimat, de egyszerlbb, ha egy hires idézettel jellemzem a helyzetet. George

Bernard Show, a hires angol ir6 mondta egyszer: ,,England and America are two countries separated by the same langnage.”

Az Al tébb magyar forditast is ismer, idézem: ,,Anglia és Amerika: két nemzet, amelyet ugyanaz a nyelv valaszt el.”
WAz angol és azg amerikai nép RoZ0tt nem deedn, nem kontinens, hanem éppen a Ro30s nyely hiz, lathatatlan hatdrvonalat.” ,,Két

orszdg, melyet nem a tivolsag, hanem a kozos nyely kiilonit el egymistol.”

A mesterséges intelligencia tanisaga szerint a ,,mondds ironikusan arra utal, hogy az angol és az amerikai angol ugyanazgt az,
alapnyelvet beszéli, mégis annyi kiilinbség van szohaszndlatban, kieftésben, jelentésben és kulturdlis kontextusban, hogy e s3inte
akaddlyt képez a két nemzet kiZott.”

Csak megjegyzem gyakran George Bernard Shaw-nak tulajdonitjak, de nem talaltam bizonyitékot arra, hogy
valéban 6 mondta volna. Sebaj, mindegy kinek a mondasa, ugyanis nagyon igaz a mondas) Ugyancsak az Al
szetint: ,,Bdr Amerikdban jarunk, és angolul beszélnek, a New York-i beszéd miégis kiilon nyely a nyelven beliil. Aki figyel, hamar
észreveszd, hogy itt bizonyos szavakat masképp mondanak, mint ag orszag 1bbi részén, és hogy egész, kis s30tdrnyi kifejezés csak
ervefelé é. Bz is a vdros ,,sok Ris vdros” termésetébil fakad: minden bevandorldhullim hagyott néhdny s30t a kigos nyelvben.”

A masik kiilénbség a nyelvhasznalatban rejlik, példaul a New York-i lakos nem ,,in line” all, hanem ,,0on line”, azaz
nem sorban 4ll, hanem mintegy ,,a soron” varakozik. Bz ugyan csak egy aprésag, de aki a nyelvet jobban ismeri
azonnal rajon, hogy itteni lakos, vagy idegen mondta a mondatot, aki tanulta a nyelvet. Ugyancsak nagyon jellemz6
az is, hogy a metrét az itteniek legtdbbszor ,,the train”-nek, azaz vonatnak hivjak. S, ami talan a legjellemz8bb,
hogy a varostrészt, Manhattant sokszor gy emlegetik: ,,the City”. Vannak olyan szavak, amelyek a bevandorlok
nyelvébdl kertiltek be a kéznyelvbe. Csak példaul emlitem: a jiddisbdl a ,,schmear” (a bagelre kent krémsajt-adag), a
»schmuck” (tgyetlen, bosszanté ember). Az olaszbdl és a spanyolbdl is szivarogtak be szavak, mint példaul a
bodega, a sarki vegyesboltot jelenti.

S talan az itt ért legnagyobb kulturalis sokkom: New Yorkban szamtalan ember nem is tud egy szt sem angolul.
Példaul tegnap az itteni egyik legnépszeribb aruhdzaban vasaroltam, s az eladé, akit megkérdeztem, hogy bizonyos
arucikket hol talalok, kérdésemet nem is értette, ugyanis egy sz6t sem tudott angolul. Un ,,latino” volt, azaz spanyol
ajka New York-i. Ugyanez a helyzet abban kérhazban, ahol a kezelést kapom, a legtébben kétnyelviiek. De el6bb
szblalnak meg spanyolul, mint angolul. S akkor jogosan kérdezem: hol is élek én?
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A varos allatai

A feliiletes szemlél6 ugy véli, hogy egy ilyen betonrengetegben nincs helye az allatoknak, pedig New Yorknak is
megvan a maga allatvilaga. Az itt él6 allatok ugyanigy alkalmazkodtak a varos vildgahoz, életstilusahoz, mint az itt
é16 emberek.

A leglathatobb a varosban €16 allatok kozil a galamb. Mindeniitt megtalalhatéak, a tereken, a parkanyokon, vagy a
szobrok fején. A legtobb New York-i mar észre sem veszi a galambokat. Talan csak akkor, ha az utjaba kerilnek.

Igazi 6slakosok ezek az allatok, hozzatartozik a képhez.

A masik ilyen, nagyon jol lathaté allat a mékus, amely sokszor batran odajon az emberhez, leginkabb kajat

kunyeralva.
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Mindeniitt megtalalhatéak, nemcsak az utcakon, a tereken, a parkokban, a fak tetején, de még a lakasok erkélyeire is
felmasznak.

Példaként emlitem: magam a talan legjellemz6bb New York-i haztipusban, a huszadik szazadban, nagyjabodl szaz

éve épiilt, tipikus vorostéglds, tizlétras épiletben, a hetedik emeleten lakom.

Bar erkélyunk nincsen, de a konyha ablakunk a tdzlétrara néz. s innen allandé latogatéink a mékusok, olyannyira,
hogy egyszer kajat keresve még a szunyoghal6t is kiragtak, hogy a konyhaba jutva élelmet talaljanak.

Beszélniink kell New York dllandé lakéirdl: a hirhedt patkanyokrél. Szamos itteni lakos a varos jelképének tekinti.
Ismertté valt egy video, ahol egy patkany egy pizzaszeletet vonszol le egy metrélépesén. A patkany is kétségtelentl
New York-i lakos.

A mesterséges intelligencia 4llitasa szerint New York-i lakosok mas allatok is. Az Al ezt igy {rja le: ,.A parkok folitt
vordsfarkil olyvek kirignek, és egyik-madsik példanynk valdsagos birességgé valt, akinek a fésgkét tivesdvel figyelték a rajongok. A
kikitd vizén sirdlyok, a folydparton néba hidok vagy gémek tinnek fel, st idénként egy-egy elkdborolt prérifarkasrdl is hir megy,
amely valabogy bejutott a varosba.”

Ami szintén felting, hogy New York a kutyak varosa is: sétaltatisukkor — a fizetett kutyasétaltatok — egész kis
falkaban, sokszor akar 5-6 kiilénb6z6, z6mében nagyobb testl kutyat vezetnek. Latni kell: ami nem kiilonleges,
hiszen ez igaz mas varosokra is, a kutya New Yorkban nemcsak tars, hanem statusz-szimbolum és természetesen

beszélget6téma egyszerre.

A kutyak a strandokat nem hasznalhatjak.

Azonban én megenged6 voltam és beengedtem a kutyamat a vizbe.

Szamomra a varos allatai is egy-egy ,,almaszeletet” jelentenek. Ne feledjiik a galamb, a mékus és a patkany, a
madarak, vagy a kutya ugyanigy hozzatartoznak New Yorkhoz, mint a felh6karcolok vagy a metrd, bar az allatokat
ritkan latjuk képeslapokon, de 6k is itt élnek, éppolyan New York-i lakosok, mint az emberek.
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Sajat kérnyezetem

Kényvem elsé részének befejezéséil egy sajatos fejezet kivankozik. Arrdl szol, hogy az elmult kozel huszonot évet
hol t6ltéttem z6mében, pontosabban hol laktunk.

Kezdetben, kézel egy évig Queens Forest Hill negyedében, ahol nagyrészt zsidé és orosz kézosség lakott. Mai
napig szivesen jarunk vissza abba az orosz étterembe, ahol ,,pelményi” és saslik volt kételez6en fogyasztandé étel.

Majd New Jersey kévetkezett, egy kisvaros, Teaneck. Itt tapasztaltuk meg az elsé kulturalis sokkokat, a
nyelvhasznalat kérdésében, vagy a viselkedésformak furcsasagait. Majd kévetkezett Bronx, ahol a legtébb idét
toltottik el

Bronxrdl tudni kell, hogy a legkevésbé illik bele abba a képbe, amit New Yorkrél megismertem és eddig leirtam. A
vilag is igy van vele, azok a jellemz6k, amit a vilag New Yorkrdl 6riz, azok a vélemények nem mindig hizelgSek.
Ugyanis Bronxrdl sok a rossz vélemény. Vannak olyan New York-i lakosok, akik nem szivesen jonnek ebbe a
varosnegyedbe, mert félnek. Szeretnék erre egy jellemzé példat elmesélni: ha egy itteni megkérdezi, hogy hol lakom
és amikor meghallja a valaszt, hogy Bronxban, akkor — finoman fogalmazva — lenéz6en minimum lecstiigged a szija,
vagy gunyos mosolyra fakad. Ha viszont azt valaszolom, hogy Spuyten Duyvil-ban, vagy azt valaszolom, hogy
Riverdélben, akkor elhagyja szdjat a hires New York-i,,Wow” kialtas. Errél tudni kell, hogy ez a ,,wow”, itt a
legnagyobb elismerés jelzése.

S, hogy ez az elismerés érthetd legyen el kell mondanom, hogy van Bronxnak egy része, ami az itteniek Spuyten
Duyvil-nak neveznek, a negyed Bronx délnyugati csticskében talalhatéd. A varosrészt részben a Hatlem, részben a
Hudson foly6 hatirolja A dombokra épiilt lakénegyedbdl gyonyord kilatas nyilik mindkét folyéra. Az én New

York-i almaszeletem a varos legészakibb csiicske: Spuyten Duyvil és Riverdale.

~ -

»

Egy lakéhaz Spuyten Duyvil — Riverdale negyedben a Henry Hudson Parkway-en, ahol én is lakom.
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A kornyéken nem a New Yorkra jellemz6 toronyhazak vannak — magam is csak néhany ,,huszon emeletes” hazat

ismerek a kérnyéken — hanem kézépmagas tarsashazak és kisebb-nagyobb csaladi hazak talalhatok.

A tertilet neve holland eredet(i, a Spuyten Duyvil Creek vad vizaramlasaira, veszélyes, 6rvényls vizére utal, amely a
Harlem és Hudson folyok talalkozasanal volt. A név a New Amsterdam-i id6kb6l maradt rank; a forditasa vitatott,

van, aki , frécskolé 6rdognek”, van, aki ,,az 6rdog ellenére” jelentéssel magyarazza.

A holland telepesek és a Lenape 6slakosok is fontos vizi atjaroként ismerték. A kérnyéket a Henry Hudson Bridge
kéti 6ssze Manhattannel, valamint a George Washington Bridge New Jerseyel.

Van egy teriilet, amit itt Riverdale- nak neveznek. Ez a varosrész Bronx talan legzoldebb, legnyugodtabb része, sét
Bronx kertvarosanak is nevezik. Jellemz&je, hogy nagy fak kézott allé csaladi hazas, elegans tarsashazas kornyék,
amely dombos utcakbol all. S, mint emlitettem kitding vizparti kilatassal. Igy hat a varosrész hangulata a fentiek
miatt jelentésen eltér a klasszikus Bronx-i hangulattél.

Riverdale talan a legjobb bizonyitéka annak, amit a kényv els6 részében mar éllitottam: hogy New York val6jaban
sok kis falubdl all. Mert Riverdale valéban egy falu a varosban. Csendes, z6ld, dombos; a fak eltakarjak a hazakat, a
mokusok — akikr6l mar meséltem — az ablakomig merészkednek, s a hajnalt itt a madarak jelzik. Aki erre jar és

nem itt lakik, alig hiszi el, hogy abban a varosban van, ahol a Times Square is.

Riverdale-rdl fontos azt tudni, hogy mar a 19. szdzadban is a gazdag New York-i lakosok nyari rezidenciainak
helyszine volt. A kérnyék tele van térténelmi éptiletekkel és régi birtokokkal. S, ami a legfontosabb a Bronx talan
legbiztonsagosabb része. Ha valaki a Bronxban €1, Riverdale az egyik legjobb kérnyék a lakhatasra.

Ez tehat a magyarazat a ,,wow” felkialtasra.

Mi nagyjabdl tizenot éve lakunk itt. Ez id6 alatt bar killonb6z6 okok miatt haromszor is lakast kellett
valtoztatnunk, de mind a harom lakasunkat itt béreltiik, béreljik Riverdale-ben. Ha sajat lakast tudnék vasarolni,
akkor is csak Riverdale- ben vennék. Szeretiink itt lakni, mert valoban csendes és nagyon szép, nyugodt kérny¢k.

Azonban nemcsak ez az oka, hanem az is, hogy a gyermekkori bardtom csupan egy megalléra lakik télink.

Az ,egy megall6” magyarazataul ide kivankozik, hogy ez az egy megall6, amolyan HEV jellegd, el6varosi
kézlekedés, aminek az a neve, hogy Hudson Line. Ez a Metro-North Railroad egyik £6 vastatvonala, amely a
Hudson folyé mentén fut Manhattanbdl egészen Poughkeepsie varosaig. Ez az a vonal, amely a Spuyten Duyvil és
Riverdale allomasokat is érinti. A Hudson Line a Metro-North egyik legszebb és legforgalmasabb vonala.

Bronxnak jelentSs latino kbzossége van, ahol sokan még angolul sem tudnak, csak spanyolul, igy a spanyol a
hasznalt nyelv. Néha tgy is érzem magam, mintha nem is az USA-ban lennék. Ennek van egy masik oka is. Ahol

lakom, Riverdale ezen részének jelentds zsidé — f6ként modern ortodox — kozdssége van.

Csak ebben a negyedben hat kiilonb6z6 jellegl zsinagdgat szamoltam 6ssze. (Igy a reform, a konzervativ, a chabad,

s az ortodox felekezetek vannak jelen).

Itt nem lep8dém meg, ha egy idegen jardkelS ram kdszon az utcan, a patikus a nevemen szolit, s a lakasunkhoz
legkdzelebb levé — kinai — étteremben a pincérnek mondanom sem, hogy mit kérek, mert pontosan ismeri a
szokasaimat.

Ha megkérdezel embereket Bronxrdl, akkor a legtébben a Yankee Stadiont vagy az allatkertet, esetleg a botanikus
kertet emlitik. Bronxrdl a legtébb embernek a szegénység és a blinézés jut eszébe. Van néhdny olyan hely, amit
minden latogatnak meg kell mutatnom.
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Met Cloisters

Ilyen a Met Cloisters, a Metropolitan Museum of Art kézépkori részlege, amely egy dombon, a Fort Tryon Park
tetején all, kézvetlentil Manhattan legészakibb csticskében. Kilonlegeségét az adja, hogy a Hudson folyd
panoramaja kivaléan lathat6 abbdl a kérnyez6 parkbol, ahol erd6s dsvények, sziklas hegyoldalak, viragos kertek
egyarant megtalalhatéak. Azért is a helyiek kedvenc helye ez, mert csendes, és tokéletes piknikre, fotézasra,

romantikus sétakra.

Maga az éptiletegytittes ugy néz ki, mint egy hegytetén allé varkastély. Egy nem bizonyitott varosi legenda szerint
Eurépaban lebontott, kévekként hajéval atszallitott és itt Gjrafelépitett épiiletekrdl van sz6. Ezt a mesét hallottam,
de ennek bizonyitékat még sehol sem lattam.

A kastélyt kértilvevs Fort Tryon Park New York egyik legszebb magaslati parkja. A park és a mizeum ugyan bar
hivatalosan Manhattan része, de mivel gyakorlatilag a két varosrész hataran all ezért sokan ,,Bronx melletti
kastélyként” emlegetik. A kastélyban egy konyvtar is talalhat6, honlapja ismertetSje szerint: ,,.4 Cloisters Konyvtir és
Levéltar a kozépkori milvésget és a kapesolddd témark tannlmanyozdsihoz; sziikséges kutatdsi anyagokat gydjti.” Ahova a
vendégeimet el szoktam vinni az a mizeum kavéhaza jellegzetes amerikai étlappal, fagylalttal, borral és sorrel.
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Wave Hill

Egy masik latvanyos hely Bronxban a Wave Hill, amely egy kiilénleges, térténelmi kert és kulturalis kézpont a
Hudson folyora néz6 dombtetén. Eredetileg egy nagykertes villa volt, ma egyszerre botanikus kert, mvészeti tér és
természetvédelmi tertilet, nyilvanos kert és kulturalis kézpont, ahonnan a folyén tdl a New Jersey-i sziklafala
latszik.

Egykori vendégei kézil kiemelkedik Mark Twain és Theodore Roosevelt is. Manapsag mi a feleségemmel sokszor
dlunk le itt pihenni. Ahanyszor itt vagyok természetesen a fényképezégépemet ezen a helyen sem hagyhatom
otthon. Ezek az itt lefrt bronxi almaszeletek kézel allnak hozzam. Szimomra Bronx az otthont, nem a lakast jelenti.
Hiszen egy tipikus, j6 szaz éve épilt, vorostéglas Riverdale-i hazban lakom, a konyhaablakom tlizlétrajan allandbak
a moékusvendégek. Kornyezetemben sok a zdld, kertes haz, a parkok, nyugodt az élet.

Sokaig kerestem a vélaszt arra a kérdésre, amelyrdl a kényvemben mar {rtam: hol is kell élni? A magam szamara az
otthont itt, ezen a csendes dombon taldltam meg. Kézel huszonét év tapasztalat mondatja velem, hogy a
,varosban”, Manhattanben, annak zajaban, a turista latvanyossagok k6zott nem tudnék élni, hanem csakis egy
»faluban”, amely térténetesen New York része.

Ha a varost a konyvemben egy almahoz hasonlitottam, ahogyan azt sokan masok is teszik, ha New York varosanak
jellegzetességeit, természetét, jellegét, tertleteit, az alma szeletethez hasonlitom akkor a varosnak ez a. része.
Riverdale az a szelet, amelyet, nem cserélnék el egyetlen masikra sem.

Riverdale Panorama sszel
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Masodik rész

Megjelent fontosabb tudositasaim 2003-t6]1 napjainkig

Konyvem elsé részében igyekeztem 6sszeszedni, egy gondolatfolyamba fzni, ahogy itt mondjik, rossz
magyarsaggal: ,,dsszemergeln?” a kbzel huszondt év alatti tudésitasaim alapjan érzéseimet, érzelmes utazasomat,
gondolataimat New Yorkrél. A kdvetkezo részben néhany tudésitas kovetkezik, amelyeket innen New Yorkbol
kiildtem Magyarorszagra. Ezek is az érzelmes utazasom részei, jellemz6i New Yorknak, az itteni életnek.

Amig az ,,Almaszeletek” elsé része a Fejté Ferencéhez hasonlé ,,érzelmes utazasok” gondolatainak sszegzése volt,

addig a masodik rész a 2003-6ta Magyarorszagra kildott tuddsitasaimbdl kiemelt irdsok gydjteménye.

Amig az elsé rész elsésorban benyomasok, hangulatok, érzések leirasa volt, addig ez a masodik rész mas
természetd, mégis ugyanabbodl a t6bdl fakad. Itt nem az érzéseimet, hanem a kordbbi — a kényv tartalmaba vagd —
munkdmat teszem az olvasé elé: azoknak a tudésitdsoknak a valogatasat, amelyeket a legfontosabbnak tartom a

2003-t6l napjainkig Magyarorszagon megjelentekb6l.

Egy tudésité szamara minden leirt sor egy-egy megallitott pillanat. Az események sodraban akkor még nem tudja

az ember, mi marad meg bel6lik, és mi mosddik el.

Csak évek mulva, amikor egymas mellé keriilnek a régi irasok, rajzolédik ki a kép: nemcsak arrél, ami tortént,
hanem arrdl is, aki mindezt figyelte és megirta. Ez a gyGjtemény ezért kettSs olvasatd. EgyfelSl kronika — tSbb,
mint két évtized eseményeinek lenyomata, ahogyan azok a maguk idejében megjelentek. Masfel6l 6narckép: annak

a szemnek és hangnak a rajza, amellyel én magam néztem ¢és tolmacsoltam a vilagot.

A tudésitds mifaja Gjsagirdi fegyelmet kivan: pontossagot, mértéket, a tények tiszteletét. Mégis, aki hosszabb ideig
miveli, tudja, hogy a tuddsité sosem tinik el egészen a sz6veg mégott. Ott van a valogatasban, a hangsilyokban,
abban, hogy mit tart fontosnak megérokiteni — és mit enged tovabb. Igy ezek az irisok, barmennyire a tényekhez

tapadnak, mégis személyesek. Ez az oka annak, hogy helyiik van az ,,Almaszeletek” lapjain.

Természetesen a megjelent tudodsitisok nézete évek soran egy kicsit valtozhatott, ezért az eredeti szévegen is egy

kicsit valtoztatni kellett. De ez a véltoztatds nem von le azok értékébdl, csupan az egységesités volt a cél.

Amikor most Gjraolvastam Sket, hogy kivdlogassam a fontosabbakat, magam is meglepédtem, hogy milyen sok
téma fér el tobb mint hdsz év tudésitdsaiban. Nem torekedtem teljességre — nem is lehet. Inkabb azt kerestem, mi
az, ami ma is mond valamit; ami taléli a maga hirértékét, és tantsdgot tesz egy korszakrol, egy szakmardl, és talan
arrél is, hogyan lehet figyelemmel és felelGsséggel jelen lenni a vilag torténéseiben, és mindarrdl, amit lattam,

tuddsitani.

Fogadja hit az olvasé ezeket az irasokat ugy, ahogy késziltek: figyelemmel a vildg irant, és hiséggel az igazsaghoz.
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Koszoruzas a New York-1 Kossuth-szobornal

Marcius 15-re emlékeztek a New Yorkban ¢é16 magyarok, akik elhelyezték a

megemlékezés koszoruit a Kossuth-szobor talpazatanal.

A magyar himnusz eléneklésével vette kezdetét a New York-i marcius 15-1 tinnepség,
amelyen tébb mint szaz Amerikaban él6 magyar, valamint a New York-i magyar
fékonzulatus munkatarsai is részt vettek. Az tinnepségre nemcsak New Yorkbol,
hanem mas allamokbdl, példaul New Jersey-bdl is érkeztek tinneplék. A Kossuth-
szobor mellett disz6rséget allt az USA-ban mikédé Magyar Cserkészszovetség tobb
tagja. Unnepi megemlékezésében dr. Horvath Gébor f6konzul kiemelte, hogy ez a
marcius 15-e, a 1506. évforduld j6 alkalom arra, hogy fejet hajtva emlékezziink a
régmultban torténtekre. Ez a nap az eszmék napja a magyarok, a vilagon barhol é16
magyarsag szamara. Azok az eszmék, amelyeket az akkori marciusi ifjusag a

zaszlajukra tztek, koveteltek, és amelyeket az els6 fiiggetlen magyar kormany

programja megfogalmazott, s amelyeket a szabadsdgharc idején a tabornokok és a
kézkatonak megprobaltak megvédeni, mindvégig a miénk és magyar maradtak.

A szabadsag, a figgetlenség, a demokracia, az 6nkormanyzatiassag, a népek egyenjogusaga, a kisebbségek védelme
és tisztelete mind olyan eszme, amelyek akkor, abban a korban forradalminak és Ujnak szamitottak. Ezek az eszmék
végigkisérték a magyar torténelmet. J6ttek szerencsére 4j tavaszok, igy 1990 tavaszan Magyarorszag végre
visszafordithatatlanul és végérvényesen a demokratikus fejl6dés dtjara Iépett. 1999 tavasza Gjabb nagyszerd

fordulatot hozott a jobb és biztonsagosabb magyar j6v6 szempontjabdl: ekkor, éppen marcius idusa, nemzeti

tnneptnk el6tt hirom nappal, a NATO tagjaiva valtunk.

Az idei tavasz ugyancsak meghatirozé
szamunkra, hiszen ezen a tavaszon, majus
elsején Magyarorszag az Burépai Uni6
tagjava valik. Ezzel val6jaban minden, amit a
zaszl6jukra tiztek a negyvennyolcas—
negyvenkilences marciusi ifjak, a felel6s
kormany, a tabornokok, a magyar katonak,
végre megval6sul. Magyarorszag Eurépa

része lesz. Pont. Visszavonhatatlanul.

Emelt f6vel és tisztelettel emlékezhetiink
azokra, példaul Kossuth Lajosra, akik

5 ] ] mindezt szamunkra lehet6vé tették. Egy nép,
A cikknek ez az illusztracidja egy késGbbi kép. 2018-bol szarmazik, egy masik egy nemzet csak akkor tudja bevéltani
tudésitsombol. torekvéseit, Gsei eszméit, idealjait, és mindezt
a jovoje, az elk6vetkez6 nemzedékek javara forditani, ha magaénak vallhatja az 6sszefogast, a nemzeti egységet. A
f6konzul arra kérte a jelenlévéket, hogy k6z6sen hajtsanak fejet mindazok el6tt, akik a magyar szabadsagért, a
demokricidért, a fliggetlenségért 1848/49-ben és az utina kovetkezd évtizedek soran életiiket adtak. A New York-i
marcius 15-1 innepség végén a jelenlévok tobb ismert 48-as és Kossuth-noétat, illetve a Szézatot kézésen énekelték

el.
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EUphoria — Brooklynban

Ugy vélem, hogy egy meglehetésen régi, 2004-es tudositasnak is helye van kényvemben. Mert ez New York és
Magyarorszag kapcsolatat is jelzi. Az Eurdpai Unié bévitését a New York-iak Brooklynban ,,EUphoria” néven

tnnepelték.

Mint mar {rtam, New Yorknak 6t — a magyarok ugy mondanak — , keriilete” van. Altalaban, amikor New Yorkrol
beszélnek, f6ként Manhattan jut eszébe. Azt mar kevesebben tudjak, hogy New York legnagyobb varosrésze
Brooklyn, nemcsak lakossagat illet6en, hanem jelent6sége példaul a mévészetek vildgaban is sokkal nagyobb, mint
a tobbi varosrészé. A brooklyniak biiszkén azt allitjak magukrol, hogy 6k Amerika mivészeti f6varosa. A New
York-iak itt innepelték meg az Eurépai Unid bévitését.

Arrdl kérdeztem Marty Markowitzot, a varosrész — ahogyan 6k nevezik — elndkét, a magyarok szerint

polgarmesterét:
K.: Miért pont Brooklynra esett a valasztas?

M. M.: Azért, mert Brooklyn lakossaga az, amely New Yorkban a legtébb nemzet képviselSibdl all. Taldn nemcsak
New Yorkban, hanem egész Amerikdban Brooklynban ¢l a legtébb nemzet képviseléje. Ezért itt innepeljiik, nagy
eufériaval, az Burépai Unié béviilését, mert mi hazaja vagyunk barkinek, barhonnan is érkezett. Brooklyn az a hely,
ahol nagyon tehetséges, kreativ emberek élnek.Brooklyn kreativ energidja harom dologban nyilvanul meg: az egyik
az épitészete, masrészt annak a mavészete, hogy egymashoz kézel legytink, harmadrészt Brooklyn tarsadalma
annak ellenére egységes, hogy kiillénb6z6 nemzetekbdl és vallasokbdl tevédik Gssze. Mi nem tesziink kiilonbséget a

vallasok és a nemzeti hovatartozas tekintetében. Ez egy széleste nyitott tarsadalom.

Oszintén remélem, hogy a vilag tobbi része elismeri Brooklyn értékeit és eréfeszitéseit, hiszen Brooklyn magiban
foglalja a zsid6, a muzulman, a keresztény, a hindu és a buddhista vallasi embereket. Ezek a hivé emberek minden

nap egyiitt élnek, vallvetve, egymas mellett.
K.: Mi volt a brooklyni EUphoria megrendezésével a céljuk?

M. M.: Mi itt ma tisztelegni szeretnénk az Uj Eur6pa, az Eur6pai Uni6 bévitése elétt. Ezért is rendeztiik meg a
brooklyni EUphortiat. Eurépai partnereink elismerik, hogy Brooklyn az ,,4j New York”, s mi a varos nemzetkézi

kulturalis célpontja vagyunk.

A rendezvény megnyitéjan John B. Richardson, az Eurépai Unié ENSZ-hez akkreditalt nagykdvete, mondott
tnnepi beszédet. Az Unidhoz csatlakozé 1j orszagokat az ir f6konzulhelyettes, Gerry Staunton tdvézélte,

képviselve itt az Burépai Uni6 Bizottsagat, az Eurépai Unio soros elndkségét.

John B. Richardsonnal még az innepség el6tt allt médomban beszélni. Arra a kérdésemre, hogy 6 hogyan értékeli a
csatlakozast, elmondta: A #7% 4ij tagorszdg felvétele az EU-ba, mint befogadd szdamidra, kiilinosen azért fontos, mert az emberiség
torténetében ez ag elsd olyan eset, hogy az enrdpai népek sgabad akaratukbil eldszir keriilnek egy kizos szervezetbe. Mdsrészrdl ag,
eredeti 15 tagorszag — vagy abogyan azt kordbban nevezték: Nyngat-Enrdpa — szdmdra azért csoddlatos nap ez, mert vissganyertiik
a kordbban elvesztett orszdgokat, amelyek mar kordbban is Eunrdpdhoz, tartoztak, igy Kozép- és Kelet-Eurdpdt és a mediterran
orszdgokat is. Es exzel BEurdpa teljes lesz dijra.”

Az EUphoriat és a csatlakozast idv6zl6 Gerry Staunton kiemelte: ,,Ez a tirténelmi csatlakozds nagy jelentdséggel bir a
vildg politikai és gazdasagi stabilitdsa szdmdra, és a transgatlanti kapesolatok erdsidését is eredményezi.”
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Az EUphoria résztvevéi a brooklyni varoshaza 1épcsGjén

Az EUphoria rendez6i agy értékelték, hogy 2004. Méjus elseje torténelmi nap, mivel a 10 orszag csatlakozasanak
ténye valdjaban az eurdpai orszagok keletre és nyugatra térténé megosztottsaganak a végét is jelenti. Ezzel a nappal
megszint a masodik vilaghabori kévetkeztében 1étrejétt eurdpai megosztottsag. Eurdpa egyesiilése a foldrész
er6s6dését, egy demokratikusabb és stabilabb kontinens létrejottét jelenti.

A brooklyni EUphoria rendezvény valdjaban egy eurdpai kulturalis fesztival volt, amelyet Brooklyn két
negyedében, Williamsburgban és Fort Greene-ben, egy idében rendeztek meg. A fesztival soran filmvetitésekkel,
szinhézi el6addsokkal, koncertekkel mutatkoztak be az eurdpai orszagok az amerikai kézénségnek.

Marton Andras, a Magyar Kulturalis Kézpont vezetdje, kérdésemre elmondta, hogy a rendezvényen
Magyarorszagot a Dresch Quartet képviseli. Ez a jazzquartett nemcsak a jazz kozismert hangszerein — szaxofonon,
dobon — jatszik, hanem hagyomanyos magyar hangszereken is: furulyan, cimbalmon szélaltat meg 4j hangzasokat.

A rendezvényen, a nemzetkdziséget erbsitendd, a kézos nyelvé, a zenéé és a mozgasé, a tancé volt a f6szerep.
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,,Kisvallalkoztam” Amerikaban

Eey tudésitast szeretnék felidézni, ami nem két6dik szervesen New York varosdhoz, de azt gondolom, hogy jellege
miatt kapcsolédik hozza. Bar a tudésitas Buffald varosabél 2011-bdl szarmazik, amely New York allam egyik
korabban talan a legjellemz6bb varosa volt, gy gondolom, hogy kényvem mondanivaléjat alatimasztja.

Egy amerikai beszélgetés részese lettem, ahol a kis-, vagy mas széval mini-, mikré-vallalkozasok életérdl,
helyzetérdl kerilt sz6. Erdeklédéssel hallgattam a vitat, ahol arrdl esett sz6, hogy a ,,multi” -vilagban van-e helye, s
ha igen milyen, az amerikai kisvallalkozasoknak, kisvéllalkozéknak, és az 6nfoglalkoztatoknak.

Meg nem élltam, provokativ kérdéseket tett fel, mire a valasz az volt: prébald ki. Ezek utan ugy déntSttem:
kiprébalom. Négy napra bealltam egy amerikai kisvallalkozé mellé segédnek. Tapasztalatairél ime a beszamolom:

Amerikaban jartam, mesterségem cimere: IF

Miel6tt az olvasé talalgatni kezdené a révidités jelentését, megmondom: az IF annyit jelent, mint

INGATLANFE]JLESZTES

A kisvallalkozas, ahova néhany napra segédnek alltam, azzal foglalkozik, hogy lerobbant csaladi hazakat, lakasokat
megvasarol, feldjitja, majd a kiadé lakdsokra bérlSket keres, s hosszutavra kiadja azokat. A cég, ahova segitének
alltam, olyan kicsi, hogy ennél talan kisebb nem is lehetne. A cég gyakorlatilag egyszemélyes, mindenki mas csak

alkalmi munkds, alkalmi szerz8déssel dolgozik a cégnek.
Miel6tt beszamolnék arrol, hogy az ingatlanfejlesztés tertletén mit is tapasztaltam, néhany alapvetést tisztazni kell.

A legalapvetSbb, hogy a kisvallalkoz6 Amerikaban ugyanolyan kisember, mint Eurépaban, akar Magyarorszagon is.
Hasonl6 tulélési gondokkal kiizd, azonban Amerikaban szemmel lathatéan sokan segitik a munkajat. Nemhogy az

allam, de még a multik is segitenek!

A mondas, hogy a ,,nagyhal megeszi a kicsit”, itt masképp igaz. Vannak nagy halak, és nagyon sok kicsi. Sok
nagyhalnak egyaltalan nem érdeke, hogy ne legyen kicsi hal. Ugyanis sok olyan tizletag van, ahol a kicsi el tud latni
olyan feladatokat, amelyek egy nagyhal szdmara egyértelmten gazdasigtalan tevékenység lenne. Ilyen, a
szolgaltatasok terilete, példdul a tisztitok, mosodak, vagy a javitas. S, ilyen lehet a lakaskarbantartas is. Mas
szavakkal: az Uzemeltetés, a fenntartas, a gondozas. Ebbe a festés, a tapétazas, a mazolas ugyanugy beleértenddk,

mint a vizvezeték-szerelés.
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Itt jegyzem meg, hogy ezek a szolgiltatasok nem olcsok, ezért sok bérls , kitanulja” ezeket a szakmadkat, s maga 4ll
neki lakdsa karbantartasahoz. Abban a bizonyos tarsasagban, amir6l a cikk elején mar szé esett, volt egy kérhazi
féorvos, aki azzal biiszkélkedett, hogy a hazanak a basementjében — alagsordban — sajat kezileg alakitott ki egy
,,borospincét”. A kinalé pultot és a sziikséges hiitészekrényt ugyan készen megvette, de a bortarol6 rekeszeket —
komoly, preciz asztalosmunka — sajat maga barkacsolta. Ugyancsak ,.kitanulta” egy konyvbdl a vizvezeték-szerelést
is. A furd&szobaban a mosdét maga cserélte ki, s egymaga csempézte ki az egészet a tetét6l a padloig. Sét, a
fird6szobaba maga felszerelt a falra egy konzolt (beleértve a rejtett falban vezetett kabelezést — villanyszerelést) a
televizié szamara. A kérhazi f6orvos, aki rendszeresen, naponta, sebészeti mutéteket végez. Megjegyzem azokat a
kényveket, amelyekbdl mindezek a mesterségek ,,barkdcsszinten” megtanulhatok, olesék és kénnyen
hozzaférhet6k. Magam is vettem egy ilyen kényvet (Hogyan csempézziik ki a fiird6szobankat?) az egyik
ismerésémnek ajandékba, és lathatéan nagyon oriilt neki.

Itt jut eszembe, hogy a bérelt lakasunkban a faltél-falig sz6nyeget is magam fektettem le, pedig szinte naponta
latom a televizidban, t6bb csatornan is, annak a profi cégnek a hirdetését, ahol a szinmintdbdl kivalasztott és altaluk
méretre vagott padlészényeget nemcsak, hogy hazaszallitjak, hanem természetesen le is fektetik. Mégis inkabb
magam csinaltam. Persze sokat spéroltam a dolgon. Igaz nekem kellett elmennem az aruhdzba kivalasztani,
megvenni a padlészényeget, hazaszallitani a gépkocsim tetején, (hova fért volna mashova egy harom méter széles

szényegpadld), majd otthon méretre szabni, s leragasztani. Széval ez nekem egy j6 kétnapos program volt.

Ugyancsak alapvetés, ismert kozhely, hogy ,,New York az nem Amerika. Ha Amerikdt akarod litni, akkor menj el New
Yorkbol” Nos, én elmentem: Buffaléba. Ez Amerika. A varos, amelyet 1789-ben alapitottak meg, Amerika északi
hataran, az Erie t6 mellett fekszik. A helyi informatorom szerint korabban, a huszadik szazad elején itt mikodott a
vilag legjelentésebb acélipara. Mara gyakorlatilag az acélipar megszint, {igy a 136 négyzetkilométeren eltertil6 varos
népessége ma lecstkkent az 1900-as évek szintje ala. Lakossdga 2010-ben alig volt 260 000. Korabban ez a szam

meghaladta a kétmilliét is! Mara a varos els6sorban egyetemi varossa valt.

A varos kiterjedése, s el6- és alvovarosainak tires telkei, Uresen all6 hazai mind az egykor nagyon él6 nagyvarosra
emlékeztetnek. A varosra ma is jellemzbek a tavolsagok. Az ott jartamkor — egy péntek délutan — teljesen tres
belvaros megdébbent6 latvanyt nyujtott. Az Gzletek, a vendéglatohelyek zarva voltak. Az élet jeleit inkabb a kiils6,

alvovarosokban fedezhettem fel.

Buffalo leghiresebb nevezetessége a Niagara foly6 és a Niagara vizesés, amely turistak milliéit vonzza a varosba, s a
kornyékre. Bar igaz, hogy a vizesés nagyobb része mar Kanada, s a latnivalon tdl a turistakat vonzoé helyek, igy a
hires kaszindk odaat, a kanadai oldalon talalhaték, mégis az amerikai oldalon is hosszan kell sorban allni, amig a
turista fel tud jutni a kishajéra, amely elvisz majdnem teljesen a vizesés ala. Egy masik alapvetés, hogy az allam —
bar Amerikaban nincsen az eurépaihoz hasonlé teljes kord allami egészségbiztositas — gondoskodik a
raszorultakrél. Amerikaban nincsen magyarorszagihoz hasonlé allami vagy 6nkormanyzati lakdsprogram, viszont

az allam hozzajarul a lakbérhez azoknak, akiknek a jévedelmi viszonyai nem tennék lehet6vé egy lakas bérlését.

A kisvallalkozo6i — lakaskarbantartéi — munka soran t6bb lakasbérlével is talalkoztam. Tobbek kézott
elbeszélgettem egy fiatal holggyel. A csalad puerto ricoi, 6 mar New Yorkban sziiletett és jart iskolaba. Elvalt,
egyedil neveli négy gyerekét. Most Buffaloba koltézott, mert itt él a csalad, a rokonsdg egy része, illetve itt
ajanlottak szamara munkat. Az allami szocialis programban 849 dollar lakastamogatast kap. A csalddi haz bérleti
dija havonta 850 dollar. Ez azt jelenti, hogy havi egy dollart kell fizetnie, mint lakbért. A havi j6vedelme, mint tizleti
asszisztens (olyan titkdrnéféle munkat végez, amibe a telefonkézpontossag és a vendégek fogadasa —recepcio is
beletartozik, de az adminisztracié ellatasa is) 1200 dollar. EbbdI élnek 6ten. EbbGI fedezi a rezsit, a ftést, a
vilagitast stb., s természetesen az élelmiszert. A lakbérre mar nem maradna pénz. Illy médon, mint raszorulénak, ezt

az allam atvallalja. Nem 6 az egyediili, hanem sokan, nagyon sokan vannak hasonl6 helyzetben.
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Talalkoztam Buffaloban olyan fiatal — fekete — hazasparral, ahol mindketten munkanélkiliek. Egy négyéves
kislanyuk van. A férjnek nincs szakmaja, a hélgynek van. (EpitSipari Slomfesték-szakérts tanfolyami végzettség, Az
ilyen végzettség specialitisa abban all, hogy a régi 6lomtartalmu festékeket hogyan kell eltavolitani és helyiikre
modern festéket felhordani.) Alkalmi munkakbdl élnek, mert az allandé munkalehet6ség nagyon kevés. Ennek
azért ellentmondani latszik, az, amit a gyermekeit egyediil nevel$ anya mondott nekem: az, hogy az 6 teriiletén
valogathat a munkalehetSségek kézott. Azért jegyzem meg, hogy a fekete hazasparral folytatott beszélgetés alatt az
volt az érzésem, hogy ez a férfi nem igazan keres munkat — talan mert eleve nem hitte, hogy talalna. A kérdésemre
elmondta, hogy a napijait a lakasukkal szemkézti motorszerel6-muhelyben t6lti a haverokkal, ahol egytitt , Jognak”,
s ahol a ,,munka” jérészt abbdl all, hogy a kész motorokat egy-egy korrel kipréobaljak. Amikor az épitkezésen
munkat ajanlottam neki, azonnal a feleségére mutatott, hogy azt majd & fogja elvégezni. A feleség pedig valéban
azonnal elvallalta, és kifogastalanul meg is csinalta. Csak azt ithatom le, amit ennél az embernél lattam;
messzemend kovetkeztetést sem roéla, sem masrél nem szeretnék levonni. Az viszont elgondolkodtaté volt, hogy

két, hasonlé helyzetben 1évé ember mennyire masképp fogadta ugyanazt a lehetéséget.

Egy Rejté Jenbtdl szarmazoé idézet jutott eszembe, amikor az amerikai kisvéllalkozoi csapat tagjaival el6szor
talalkoztam. ,,INégy kiilinbizd nemzetiség képviseldje volt ag asztalndl: egy amerikai gyalogos, egy francia drvegetd, egy ango/
Geppuskds és egy orosg hiissaldta.”

Nos, a kisvallalkozoi csapat nemzetiségét tekintve, nincs két azonos nemzetiségl tagja. A kisvallalkozas f6noke, aki
meghfvott a csapataba, ukran szarmazasa. Rajta kivil még egy fehér tagja van a csapatnak, O az egyetlen helyi. A
vizvezeték-szerel6 Amerika egyik déli dllamabdl szarmazik, az egyik ,,szobafest6” holgy Virginiabol, mig a masik
nem arulta el, hogy honnan is érkezett. Az acs- az asztalosmunkakat végz6 kolléga — sem volt kézlékeny
szarmazasat illetéen. Csak valészintsitem, hogy puerto ricoi lehetett. Volt olyan — igaz, nem allandé csapattag, csak
alkalmi munkasként jelentkez6, akirdl persze azonnal kidertlt a puerto ricoi szarmazas, hiszen egy sz6t sem tudott
angolul. Vele csak spanyol — angol tolmacs utjan tudtunk beszélni. Csak zardjelben jegyzem meg, ez utébbi a

beigért jo fizetés ellenére, a megbeszElt idében nem jelent meg a munkahelyen, nem jelentkezett munkavégzésre.

Ennek a csapatnak az ideiglenes tagja lettem négy napra. A feladatom sokrétli volt. A f6nok két részre osztotta a
csapatot. Az egyik részt a sajat szarnyai ala vette, mig a masikat ram bizta. Azokkal t6rédjek én. Ez gyakorlatilag azt
jelentette, hogy olyan ,,munkafeliigyel6ként”, az én feladatom volt a munka kiaddsa és annak ellenérzése, hogy a

munkdt a csapat tagjai elvégezték-e.

Ezen kiviil feladatom volt a sof6rkédés, hiszen én szallitottam a csapat tagjait a killénb6z6 munkahelyek kozott.
Mégis azt gondolom, hogy a legbizalmibb feladatot is én kaptam. Mindkét csapat szamara az anyagbeszerzést
nekem kellett intéznem. Ez azt jelentette, hogy megkaptam a beszerzend$ anyagok listdjat, volt, hogy azt is nekem
kellett 6sszeallitani, majd betiltem a kocsiba és végig jartam azokat a helyeket, ahol a kiilénb6z6 alkatrészek,
festékek stb. beszerezhet6k Buffaloban.

vagy ,,plumber”-eknél is.

Ami elsére feltdnt: a multi — sajat érdekében is — segitséget nyujt a kisvallalkozok szamara. Ahogyan 6k nevezik a
kisvallalkozasokat: a ,,contractor”-ok szamara az épitési aruhazakban kilon tgyfélszolgalat mikaodik. Itt fogadjak az
anyagbeszerzbket, segitenck a beszerzési listdk dtnézésében, tanacsokat adnak, hogy mihez, milyen terméket
ajanlanak. S ami a legfontosabb, a t6bbi vev6tdl elkilénilten segitenck a tételeknek a raktarbol t6rténd
Osszeszedésében, ha kell, akkor az anyagok méretre szabasdban, az anyagmozgatasban, s természetesen a fizetést

koveten a gépkocsikba térténé berakodasban.

Mondhatnank, ez természetes, hiszen ez a multi érdeke is, hiszen a vevé elézékenyebb kiszolgalasa a t6bb vasarlast,
a nagyobb profitot hivatott szolgalni.
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Mégis az a hozzaallds, ahogyan, amikor masodik alkalommal mar ismerésként tidvozolt az tigyfélszolgalati
munkatars, keresztnevemen szolitott, s tudta, hogy mely épitkezések szamara vasarolok, az azt sugallta, hogy én is a
csapathoz tartozom. Ehhez persze nem kell més, mint az tigyfélszolgalat Gigyfélbarat magatartdsa, pozitiv
gondolkodasa, s egy j6 szamitdgép, ahonnan pontosan tudja mindazt, amit tudni kell ahhoz, hogy én, mint ,,kedves
vev6” j6l érezzem magam az aruhazban. S dlljon itt egy érdekesség: az épitési aruhaz tigyfélszolgalati munkatarsa, a
szamitogép adatallomanyaban, az altalam képviselt vallalkozas telefonszama alapjan talalt meg. Csak be kellett
mondanom a telefonszamot, s mar sorolta is a céglink épitkezéseit, az altala ismert anyagigénytnket, s a
szamitégépben tarolt adatok ismeretében a legel6zékenyebb médon tudott kiszolgalni.

Egy 1épcséfeljard eredetileg és javitas utan

A csapat tagjai

A munka sziineteiben, illetve a gépkocsiban, amikor az egyik munkahelyrdl, a masikra menttnk at, volt
lehet6ségem beszélgetni a csapat tagjaival, a munkasokkal. A lakasfeldjité csapat tagjai a beszélgetések soran
kinyiltak, és meséltek magukrol.

Nem mutatnam be a csapat 6sszes tagjat, de van kdzte négy ,,kolléga”, akikrél azt gondolom, hogy személyiségik
jellemz§, azért réluk ejtek néhany szot.

Terry a vizvezeték-szereld

Terry sajat Volvéjaval jar. Bz a kocsi szamara nagyon fontos. Tulajdonképpen egész napjat ebben a kocsiban télti,
ugy is rendezte be. Tekintettel arra, hogy ottlétemkor nagyon meleg volt, igy a kocsiba beépitett hiitészekrénybdl
kinalt hideg asvanyvizzel. Szép tobbszintes csaladi hazban lakik népes csalddjaval. Bemutatta nekem feleségét, s
egyik lanyat. Nagyon biiszke lanyéra, olyan ,,igazi fekete szépség” mondta. Es nagyon okos. Terry nagyon biiszke
arra, hogy lanya mar ért a szamitégéphez, ami Terry életébs]l még kimaradt. Terry szamara nincsen munkaidé.
Akkor dolgozik, amikor munka van. Az egyik nap ugy alakult a munkank, hogy este kilenckor tudtunk csak
kimenni az egyik hazhoz, hogy megnézziik és megbeszéljik, hogy mi is lesz a csapat masnapi munkaja. A
megbeszélés elhizodott. Este tizenegykor indultunk csak haza. Masnap reggel nyolckor mar az egyik haznal
voltunk, s ott folytattuk az el6z6 nap megkezdett munkat.

Terry szivesen mesélt magarol, példaul elmondta, hogy kedvenc hobbija a képeslapgyijtés. A vilag kiillonbdz6
pontjairdl gydijti a képeslapokat. O igy utazik. Velem is megigértette, hogy kiildék szamara budapesti képeslapot.
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Kevin az acs, az asztalos

Azt mondhatom rdla, hogy Terry ellentéte. Olyan maganak vald, olyan titkolédzé tipusi ember.
Megismerkedéstinkkor mosolygott, de kimutatta, hogy & egy ,,veszélyes ember”. Eleinte segitGkész volt, de
megsértédott, amikor kifogasoltam elvégzett munkéjat, s rimutattam az elvégzett feladat hibaira. Ugy
megsértédott, hogy masnap nem is jott dolgozni.

Vanessa

A fiatal fekete vad festSlany, aki szemmel lathatéan ért ahhoz, amit csindl. Biiszkén mutatja, papirja is van réla,
hogy ez a foglalkozasa. Egy négyéves kislany anyukéja. Sajat elmonddsa szerint nem szeret dolgozni, de hat, muszaj.
Alkalmi munkakbol él. Lathatéan nagyon rendetlen, borzaszt6 érzékeny, de egyben vad teremtés, munkaja
kifogastalan. Nem tudja elmondani, hogy mi baja van, de szemmel lathatéan nem érzi j6l magat sajat bérében.

Nathalie

Fiatal fekete né. A csapat mindenese. Gyakorlatilag nincsen olyan feladat, amit ne végezne el. Nemcsak a festés, a
mizolas, de a munka utini takaritas is az O feladata. Lathatoan rendkiviil precizen végzi munkéjat. Sajat elmondasa
szerint megvaltozott, régen nem ilyen volt. Akkor még a rendérséggel is meggyilt a baja. Errél, s multjarél semmit
sem hajlandé elarulni. Arrdl azonban lelkesen beszél, hogy szeret dolgozni. Megjegyzem, tud is. Munkéja
kifogastalan. Jellemz&je, hogy gondolkodik. A legnagyobb segitséget a csapatbdl 6 jelentette szamomra. Lévén,
hogy kivalé buffaloi helyismerettel rendelkezik, minden fontos helyet megmutatott nekem, amire csak sziikségem
volt.

A gondjaimra bizott csapat egy hét alatt két csaladi hazat, harom lakast djitott fel. A csapat masik része nagyobb
munkat végzett el. Ok egy hatlakisos sorhazat, plusz két csaladi hazat hoztak ez id6 alatt rendbe. Bar megjegyzem,
a csapat tagjai a feladatok szerint sokszor cserélédtek. Ha a festékre volt éppen az egyik haznal sziikség, akkor
betiltink a kocsiba és irany at a masik haz, persze, kézben az el6z6 hazban — ott sem éllhatott le a munka —
dolgozott a vizvezeték-szerel6. A Buffaloban tolt6tt néhany nap, az, hogy ,.kisvallalkozé” lehettem Amerikdban,
szamos tanulsagot hozott. Bar igaz, hogy ,,csak” a kisvallalkoz6k munkasainak mindennapjaiba volt lehet6ségem
betekinteni. Nem lattam, s nem lathattam bele Gzletpolitikdjukba, marketingcéljaikba, konyvelési metodikajukba,
adézasukba, de munkavezetési szokasaikba igen. A legfontosabb tanulsigok: nincsen munkaid8, minden feladat
elvégzendd, csapatban dolgozunk és igy is gondolkodunk. Recesszié van, ezért nagyon megbecstljik azt a kevés
munkat is, ami adddik. S talan a legfontosabb tanulsig: ez a néhany nap bebizonyitotta szamomra, hogy a
kisvallalkozasok pontosan ugyanolyan gondokkal kiizdenek, ugyanakkor ugyanolyan megoldasokat talalnak és

alkalmaznak a vilag barmely pontjan. S még egy: komoly sziikség van a kisvallalkozasokra, a kisvallalkozdkral
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Az aru, cimke nélkul nem arul!

Tobbek kéz6tt a cimben szerepld tényre is felhivtak a kisvallalkozasok figyelmét azon a 2016-0s szeminariumon,
amit az SBA (U.S. Small Business Administration) — az 1953-ban alapitott amerikai sz6vetségi kormanytigynékség
— szetvezett a kisvallalkozasokat segité allami programjuk keretében New Yorkban. A szeminariumon magam is

részt vettem, s killdtem réla a tuddsitast.

Az SBA feladata, ahogyan a ,,mission statement”-jitkben megfogalmaztak, az, hogy az amerikai ,,nemzet
érdekében” allamilag védje a kisvallalkozasok érdekeit, hogy fenntartsa a szabad verseny koriilményeit és erdsitse az

amerikai gazdasagot, és hogy a kis tizleti vallalkozasokat segitsen, tanacsokat adjon azok mikddéséhez.

Az emlitett mission statement igy fogalmaz: ,, Tisgtiban vagyunk azzal, hogy a kisvillalkozdsok elengedbetetlenck a gazdasdgi
Jellendiilés, Amerika jivije tekintetében, exért feladatunk, hogy segitsiik az Egyesiilt Allamokban a versenyt, a mai globdlis piacon.”
Az SBA 1953-as alapitasa 6ta misszidja valtozatlan. Az SBA segit a vallalkozéknak abban, hogy belekezdjenck
vallalkozasaik épitésébe, segiti azokat mikddtetni, és a fejlédésiikhoz is segitséget nydjt az Amerikai Egyeslt
Allamok egész teriiletén.

Az SBA a céljai érdekében rendszeresen ingyenes szeminariumokat szervez a kisvallalkozasok szamara. A
kézelmultban az amerikai jogi szabalyozas néhany fontos kérdésérdl szerveztek egy ilyen oktatast a New York-i
LaGuardia Community College-ban.

Erre a szeminariumra meghivast kapott a New York-1 Amerikai-Magyar Kereskedelmi Kamara is, amelynek elnéke
tudésitonknak elmondta, hogy ,,az AmHunCham NY felvette a kapcsolatot az SBA-val, ily médon tagjaink
ingyenesen ott lehetnek az SBA rendezvényein. Tagjaink megkapjak mindazt a segitséget, amit az SBA ajanl a
kisvallalkozasoknak Amerikaban.”

A LaGuardia féiskolan szervezett szeminariumon Man-Li Lin, az SBA gazdasagi fejl6déssel, a nemzetkdzi
kereskedelemmel foglalkozé specialistdja, projektmenedzsere ismertette az SBA mikédését, Deanna Clark-
Esposito jogasz, egy New York-i jogi iroda tulajdonosa beszElt az import-export tigyletek kapcsan alkalmazandé
fontos jogszabalyokrdl, valamint Dilcia Granwill, a U.S. Food & Drug Administration szakembere ismertette az

FDA nemrég bevezetett 4j szabalyait a termékek megjel6lésével kapcsolatosan.

Deanna Clark-Esposito felhivta a kisvallalkozok figyelmét az import-export tigyletek kapcesan alkalmazott

vamszabalyokra, illetve a Free Trade Agreement gyakorlatara.

Az USA-ban a vam kiszamitasa nem egyszer(i dolog, ezért az el6ad6 szerint minden esetben konzultalni kell

szakértével, hogy elkeriilhetS legyen a buntetés, amely akar az aru értékének 20—40%-a is lehet.

Deanna Clark-Esposito eléadasanak legfontosabb téméja az aruk megjel6lésével foglalkozé térvény ismertetése

volt.

A t6rvény értelmében angol nyelven kételezé feltintetni azt az orszagot, ahonnan a termék szarmazik (Made in...,
vagy Product of...).

Ehhez a témahoz csatlakozott az FDA szakemberének, Dilcia Granwillnek az el6adasa is, aki az FDA szerepén
kiviil a majusban bevezetett Uj szabalyozasrdl beszélt. Dilcia Granwill elmondta, hogy a kisvallalkozéknak viligosan
latniuk kell, hogy az FDA egy olyan allami hatésdg, amelynek joga van visszahivni a terméket szabalytalansag
esetén, s6t a forgalmazot akar bortdnbe is juttathatja, ha olyan sulyos szabalytalansagot kévet el, amelynek akar ez
lehet a k6vetkezménye. Majd hozzatette, hogy az FDA-nak joga van megkérdezni a gyartét, példaul hogyan gyartja
a terméket, milyen gyartdsi biztonsagi intézkedései vannak, hogyan torténik az aru szallitasa, és arra is joga van,
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hogy el6itja, hogyan legyen az aru cimkézése, és mit legyen azon feltintetve. Példaul az élelmiszeripari termékek
esetében a térvény szabdlyozza a minden termékre kotelezs ,,Nutrition facts” feltiintetését. A cimkékre vonatkozé
— a vasarlot véds — elbirasok az aru 6sszetételén kiviil olyan kotelezd elemeket is tartalmaznak, amelyek alapjan a

vasarlé megtudja, hogy a terméknek példaul mennyi a cukortartalma, mennyi kalériat tartalmaz.

Az AmHunCham elndke elmondta, hogy ezek az el6irdsok ,,a demokracia alapveté kévetelményeihez tartoznak. A
demokracia, a szabad verseny a szabad valasztasra alapul. A szabad vélasztas kévetelménye pedig az, hogy a
vasarlonak legyen lehet6sége szabadon donteni a kilénb6z6 termékek kozott. Ahhoz, hogy szabadon tudjon
dénteni, ahhoz ismernie kell a megvasarolandé termékek minden tulajdonsagat. Fogalmazhatom ugy is, hogy
allampolgari jogom, hogy ismerjem az aru mindazon tulajdonsagat, amely alapjan a vasarlasi dontésemet
meghozom. A gyartonak, a keresked6nek pedig kotelessége, hogy ezeket a tulajdonsagokat velem, mint vasarléval,
ismertesse. Mindazokat az informaciokat, tanacsokat, amelyeket az SBA-t6l kaptunk, természetesen tovabbadjuk a

magyar vallalkozasoknak, egyrészt honlapunkon, masrészt személyes konzultaciok alkalmaval.”

Egy ismert amerikai arucimke
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Small Business Expo

New Yorkban rendezték meg a ,,Small Business Expo” elnevezési kidllitast. A rendezvényt, amely nemcsak
kiallitas, hanem szamos workshopot és el6adast is jelent, a New York-i Gizletemberek un. ,,halézati” (networking)

eseményként tartjak nyilvan. Tudésitottam errél az eseményrdl is:

A vildg egyik legjelent6sebb kiallitasi helyszine, a New York-i Jacob K. Javits Convention Center adott otthont a
Small Business Expo kiallitasnak és a hozza tartozé workshopoknak. Ez az esemény az Amerikai Egyesiilt Allamok
legnagyobb business to business kereskedelmi eseménye, amely nemcsak kiallitis, hanem konferencia és

networking-esemény is egyben.

A Small Business Expo kiallitisanak néhany latogatdja

A Small Business Expo szervezbi ugy fogalmaztik meg, hogy ,,kildetésiinknek tekintjiik, hogy segitsiik a
kisvallalkozasok tulajdonosait és a vallalkozokat, hogy elérjék tizleti almaikat”. A szervez6k a Small Business Expo
ajanl6jaban felhivtak a figyelmet arra, hogy fiiggetlenil attél, hogy valakinek a vallalkozasa most indul, vagy mar
bevezetett cég, a Small Business Expo kivald lehet6ségeket nyujt a résztvevok szamara, tébbek k6z6tt az tizletvitel,

az Uj ugyfelek megszerzése, a halézatok tzemeltetése, valamint az innovativ termékek és szolgaltatdsok terén.

Az eseményt, ahogyan a nevébdl is kiderdl, elsésorban a kisvallalkozasok szamara rendezték meg. A kidllitison
szamos kisvallalkozas mutatkozott be a standokon, de a kiallitok kozott szamos ériasvallalat is képviseltette magat,

bemutatva a kisvallalkozadsok szamara ajanlott termékeiket, szolgaltatasaikat.

A Small Business Expo rendezéinek kifejezett célja az volt, hogy a kiallitas latogatéi — szintén f6ként
kisvallalkozasok — megismerjék a szamukra ajanlott termékeket és szolgaltatasokat, hogy ezek segitségével sikeresen
elérhessék tzleti céljaikat. Ezért vettek részt jelents szamban a rendezvényen nemcsak a kisvallalkozasok

szakemberei, de mas, {6ként halézati szakemberek, élvonalbeli szervezetek, mihelyek.

Ezért szerveztek szeminariumokat, workshopokat a kisvallalkozasok szamara, ahol a nagyobb cégek és sikeres
kisvallalkozasok képvisel6i adtak at tapasztalataikat a kisvallalkozoknak.

A Small Business Expo szervezsi ugy ajanlottak a lehetséges kiallitok és résztvevék szamara a kidllitdsi részvételt,
hogy ,,ha egy iizlet tulajdonosa, avagy vallalkozd valaki, akkor részt kell vennie egen a kidllitison és konferencidn, hogy megismerje,
hogyan miikidik jol egy kisvillalkozds”.
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A kozel negyven elhangzott eladast mar csak azért sem tudtam végighallgatni, mert egy id6ben tiz helyszinen
zajlottak a workshopok.

Az el6addsok kozil a szervezok kiemelten ajanlottak egy amerikai kisvallalkozasi szakértd, Bill Walsh, a Powerteam
International alapitéja és vezetdje el6adasat. Az el6adordl tudni kell, hogy sajat magardl azt mondja, hogy 6 egy
sikercoach. Szerinte a sikercoach olyan, mint az edz6 a sportban, akinek az a feladata, hogy versenyz6jét az
optimalis teljesitménye érdekében ,,tolja” elbre, hogy tamogatast nyujtson, ha kimertlt, és tanitsa a sportolét. Az
tzleti életben a sikercoach szerepe, hogy Utmutatast, timogatast és batoritast nyujtson, segitse a kis és kézepes
méretl vallalkozasokat az értékesitésben, a marketingtevékenységben, a vallalati menedzsmentben, a

csapatépitésben és még sok minden masban.

Bill Walsh szerint a kis és kdzepes méretd vallalkozasok tulajdonosai tgy vélik, hogy nehéz 1épést tartani a
valtozasokkal és djitdsokkal, amelyek a mai modern vilagban végbemennek. Pedig fontos id6t szanni tébbek kozott
az értékesitésre, a marketingte, a tervezéstre és a csapat iranyitasara. Bill Walsh szerint a sikercoach segit, hogy a

vallalkozé almai valéra valjanak.

Szivesen hallgattam végig egy New York allambeli, de az egész USA-ban ismert Factor King LL.C elnevezési cég
vezetSjének elSadasat, aki arrdl beszélt, hogyan épithet6 fel egy kisvallalkozas. Kiemelte, hogy a cégforma helyes
megvalasztasa, valamint az Gizleti terv, a marketingtevékenység és a branding nélkiil egyetlen vallalkozas sem lehet
sikeres. Az 4j vallalkozasok szamara azt ajanlotta, hogy els6ként azt mérjék fel, hogy indulé vallalkozasukat sajat
er6bdl vagy hitelbdl kivanjdk beinditani. Fontos lehet&ségként ajanlotta a kezd§ vallalkozok részére j6 eszkozként a

factoringot.

Fontos megemliteni, hogy t6bb el6adas bar eltéré témadju volt, de hasonléd kévetkeztetéseket lehetett levonni
beldluk. igy példaul a ,,10 kritikus 1épés az tizletépités utjan” cimi el6adas egybecsengett az el6z6ekben emlitett
factoring témaju el6adassal. S bar az el6adds azt a tiz legfontosabb hibat emelte ki, amelyet egy vallalkozas
elk6vethet, mégis azonos kovetkeztetéseket lehetett mindkét eléadasbdl leszirni. A legfontosabb azonossag az
tzleti tervek kiemelt szerepe és a finanszirozas kérdései voltak. A 10 kritikus 1épés kozott az tizleti terv hidnyan és a
finanszirozas kérdésein kivil elhangzott, hogy a cégek jogi formalitasainak rendkiviili fontossaga van, kiemelked6
jelent6ségli a csapat Gsszedllitisa, de nem elhanyagolhat6 szempont a bérszamfejtés sem. A 10 kritikus 1épés kozott

szerepel az online tzleti lehetéségek kiaknazasa is.
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Nagy fontossaga van a szellemi tulajdon védelmének, s természetesen kiemelt fontossiga a pénziigyek nyomon
kovetése, és a 10 [épés egyik legfontosabb tényezbje, hogy olyan szerzédések jojjencek létre, amelyek a legkisebb
kockazatot jelentik a vallalkozas szamara.

A kiallitason a legkiilonb6z6bb iparagak és a legkiilonbézébb méretl cégek képviseltették magukat. Tgy példaul ott
voltak a jelentSs pénzintézetek, mint példaul a Bank of America, a TD Bank és a Fidelity. Szolgaltatasaikat
ajanlottak a telekommunikacids cégek, a Sprint, a T-Mobile, az AT&T, de ott volt a kiallitok k6z6tt szamos
kereskedelmi kamara, igy a Greenwich Village Chelsea Chamber of Commerce is. A kiallitaison jelen voltak allami,
példaul a US Small Business Administration (SBA), valamint New York varos kisvallalkozasokkal foglalkozé
szervezetei is, igy a New York Small Business Services (SBS) is.

Szamos kis- és kézépvallalkozas ajanlotta szolgaltatasait. Csupan példaként, az egyik tavkozlési cég olyan
telefonkdrtyakat ajanlott, amelyek a sokat utazé vallalkozok szamara hasznos, mivel un. roamingdij nélkiil
hasznalhat6 akar az tizleti, akar a magancéla utazdsok soran. Szamos cég ajanlott oktatasokat, tovabbképzéseket

vallalkozok szamara. Ajanlottak biztositdsokat, valamint mikédé tékét is.

A kiallitas egyik kiemelkedd témaja a kommunikacié volt. Ennek keretében professzionalis fényképészek, Amerika
egyik legismertebb nyomdaja, valamint médiatigynékségek ajanlottak szolgaltatasaikat.

A kisvallalkozasok szamara rendezett kiallitison ott volt egy public relations tevékenységet ajanlé cég is. A Dobson
Communication harom fontos teriileten ajanlott szolgaltatasokat kinal a kisvallalkozasok szamara. Elsésorban a
szervezeti kommunikacié tertletén, masodsorban a pénziigyi és befektetési kapesolatok tertiletén, és csak

harmadsorban a marketingkommunikacié teriiletén.

A cég elndke, Brian Dobson tudésiténknak elmondta, hogy e hdrom teriileten kivill foglalkoznak még mas pz-

szaktertlettel is, igy példaul a kriziskommunikaciéval, marka- és imazsépitéssel, s készitenek videofilmeket is.

Brian Dobson tudésitonk kérdésére, miszerint mi lehet a sikeres public relations tevékenység titka, elmondta, hogy
minden az el6készit6 tevékenységgel kezdédik, majd fontos az aktiv ,térténetmesélés”, az interaktiv média

felhasznaldsa, a reputacié kiépitése és a vevék bizalmanak elérést célzé tevékenység.
A Small Business Expo résztvevoi kozott ott volt a New York-i Amerikai-Magyar Kereskedelmi Kamara elnéke is.

A kamara elndke tuddsitonk kérdésére elmondta, hogy ,,a kidllitdsra meghivist kapott a kizelmiltban megalakult
AmHunCham NY is. Sajnos bdr kidllitéként nem tudtunk jelen lennt, de fontosnak tartom, bogy résztveviként ott voltunk. Olyan
szervezetekkel, cégek kel talilkozhattunk, amelyek komolyan tudjik majd segiteni munkdnkat. gy példind a kidllitis alkalmdval
megdllapodtunk a US Small Business Administration gazdasdgi fejlesztéséért felelds vezetdjével, hogy agz AmHunCham NY
rendezvényeire az SBA eldaddkat biztosit majd, akik segiteni fogidk munkdankat, tandcsokkal latjak majd el agokat a magyar
cégeket, amelyek iigleti tevékenységet szeretnének folytatni az Egyesiilt Allamokban. Hasonls téma meriilt fel a New York City
Small Business Services Dept. képviseldjével folytatott targyaldson is. Itt elhangzott, hogy példaul milyen segitséget tud nydjtani az SBS
kisebbségi és ndi tulajdonosi programyja a mi sdmunkra. A kidllitason lehetdség nyilt az egyik New York-i, a Chelsea Kereskedelmi
Kamara vezérigazgatdjival torténd targyaldsra is. Itt az év hatralévd részében dltaluk szervezett rendegvényekrdl esett 530, amelyeken a
magyar vallalkozok is résgt vebetnek majd” — tette hozza.

A Small Business Expo nemcsak New Yorkban, hanem az Egyesiilt Allamok mas varosaiban is megrendezik. Kar,
hogy az esemény csak egy napig tartott, olyan gazdag volt a kinalat, hogy az egész kiallitist nem lehetett alaposan
megnézni, s meghallgatni az Gsszes érdekes eléadast sem. Kar.
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Itt is nehéz allast talalni

A fejvadaszcégeknél jelent6s fellendiilés tapasztalhatd, mégis nehéz allast talalni. Szeretnék beszamolni egy
fejvadasszal tortént talalkozasomrél. Egy vacsoranal egyiitt volt egy nagy tarsasag. Ott ult koztlink egy fejvadasz is,
aki azzal buszkélkedett, hogy ,,megszdmidlhatatian dlldst kindinak, szimtalan feradasz és dlldskozvetitd cég taldlhatd a
munkaerdpiacon, ahol tilkindlat mutatkozik az dlldsajanlatokbil; csak egy napon a New York Times legkedveltebb dlldshirdetési

rovatinafk internetes oldaldn a taldlomra beirt marketing s3ora 7606 dlldsajaniati hirdetés jelent meg”.

Nem tudtam megallni, hogy ne vitatkozzak. Megvolt a viszontvalaszom: az ismereteim szerint még itt is nehéz
allast taldlni. A dolgozo, a leendé foglalkoztatott csupan abban donthet, hogy f6néke lesz, vagy kockdzata. Ha nem
szeretné, hogy féndke legyen, akkor a lehet6ség adott: rendkiviil kdnnyen lehet itt vallalkozast beinditani. Csak egy
postafidkcimre és egy tigyvédre van sziiksége, hogy a véllalkozas beindulhasson. Még hitel is viszonylag kénnyen
kaphat6, ha a bank redlisnak talalja az tzleti tervet. Piacot taldlni, a vallalkozast beinditani azonban kockazattal jar.
Ezért a nagy t6bbség nem ezt vallalja, hanem inkabb a f6n6kot valasztja. Ha pedig igy dont, akkor alapvetSen két
lehet6sége van: alldshirdetéseket bongész, vagy — ahogy Amerikaban nevezik — recruitercégekhez fordul. Ezek a
cégek a munkéltatok megbizdsabdl alkalmazottakat keresnek, vagy a munkaeré megbizasabol munkaltatot, és

tobbnyire, persze, talalnak is.

Az allashirdetésekbdl van béven, allaskeres6bdl azonban tébb. Ezért az allaskézvetits cégek rendszeresen
tandcsokkal latjdk el a leend6 munkavallalot. Az allaskézvetits cégek tanacsai szinte kifogyhatatlanok — érkeznek
internetes oldalakrdl, e-mailben, CD-n, nyomtatasban és allisvasarokon —, valéjaban ezek az allaskozvetité cégek
gyakran nem is titkolt reklamjai. Ezek egyik legismertebb pontja, hogy minden allasjelentkezésre 4j életrajz és Gj
kisérélevél sziikséges, természetesen az 4j levelet és életrajzot az allashirdets cég szempontjabdl kell elkésziteni. Ez
marketing a javabol: felmérni az adott piacot, a piaci keresletnek megfelels ajanlatot késziteni, megfelel6 arat
kialakitani, azt megfeleléen ,,promotalni” — gyakorlatilag a marketing 4 P-jét kell alkalmazni az allaskeresés soran.
Hiszen az aru itt adott: a munkaerd, annak pedig ara van, ezért meg kell talalni azt a fizetési hatarértéket, amit még
el lehet kérni a munkaeréért; utaina megfelel6 eladasi csatornapolitikat kell alkalmazni, meg kell talalni az idealis

arat. Ha ez sikertl, persze még akkor sem sikeril allast talalni. Ahhoz szerencse is kell.

Ha nekem, mint tanacsadénak, kellene egy embernek tanacsot adnom, akkor az elsé tanacsom az lenne, hogy
készitsen az allast kindl6 cég profiljanak megfelels életrajzot. Az életrajz elsé pontja a célod legyen: milyen munkat,
beosztast szeretnél. Utana nem 4rt, ha az eddigi dfjaidat, elismeréseidet felsorolod. Csak ezt kdveti a gyakorlat, az
eddigi munkahelyek, beosztasok és feladatok felsorolasa, majd az iskolai végzettségek, tanfolyamok stb. Végil
nagyon fontos, hogy milyen szakmai gyakorlatod van, milyen szakmai szervezeteknek vagy tagja. Nem art felsorolni
azt sem, hogy hol vagy ismert; ha van publikaciéd, az is fontos része az életrajznak. Az életrajz Gnmagaban nem
minden. Kell egy j6 kisérélevél is, amelyben kihangsuilyozza a jelentkezé a képességeit, felsorolja mindazokat a

referencidkat — névvel, telefonszammal, e-mail-cimmel —, akik réla informacidkat tudnak adni.

Nos, és ekkor jon a meglepetés. Az elkildétt levélre és életrajzra itt nem szokas valaszolni. Ugyancsak nem tul
gyakoti a follow-up sem, hogy a jelentkezé felhivja telefonon a megcélzott céget, és megkérdezi, hogy a
jelentkezése rendben megérkezett-e, esetleg hogy mire szamithat. Olyannyira nem szokas, hogy szamos hirdetésben
ezt meg is tiltjak! A hirdetés sz6vegében benne van, hogy nem fogadnak ilyen telefonokat, és nem adnak
felvilagositast a jelentkez6knek. Ha viszont az életrajz a cégnek megfelel, akkor kovetkezik a telefoninterju. Egy
jelentkez6 kérdésemre elmondta, hogy telefonkonferencia keretében a cég 6t killénb6z6 vezetdje negyvendt percen
keresztil faggatta. Egy mdsik jelentkez6 arrdl szamolt be, hogy 6t még a telefoninterjut megel6zGen az interneten is
kikérdezték: ki kellett télteni egy kérdéivet, melynek kitéltése ugyancsak negyvendt percig tartott. Mivel a
kérdésekre jol valaszolt, igy kertlt sor a telefoninterjira. Tekintettel arra, hogy itt is megfelelt, behivtak egy
személyes beszélgetésre.
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Az allaskereséshez sziikséges gyakorlati tandcsok gy foglalhatok Gssze:

*  Napjainkban, amikor a weboldalak Iétesitése és fenntartdsa nem draga, megszamlalhatatlan job-finder,
allaskozvetité honlap létezik; ezek érdeke, hogy minél tobb — fizetett — allashirdetés jelenjen meg rajtuk. A
lapoknak nagy latogatottsagot jelent a tébb megjelent allasajanlat, a nagy latogatottsag tobb hirdetét vonz, ez pedig
tovabb néveli a bevételt. S6t, szamos webes allasajanlé a jelentkez6ktol is — néha kevesebb, inkdbb azonban t6bb —
pénzt kér az életrajz megjelentetéséért. A jelentkezSk szamara adhaté j6 tanacs tehat: soha ne fizessenek nagyobb

Osszeget az életrajz kozzétételéért.

* Nagyon fontos, hogy a jelentkezé figyelje annak a f6ldrajzi helynek a helyi Gjsagjait, lapjait, ahol dolgozni
szeretne — hacsak nem vallalkozik arra, hogy egy jo allas kedvéért szfvesen mashova kéltézne.

* A jelentkez6knek nagyon figyelmesen kell elolvasniuk, hogy az alldst hirdeté milyen tudast, er6sségeket kovetel a
jelentkez6tSl. Ha tal sok vagy nagyon Gsszetett az ilyen kovetelményrendszer, akkor valészintileg nehezebb
megkapni az allast. Nagyon sokszor a cégek tobb kdvetelményt irnak be a hirdetésbe, mint amire a jelentkezének a
munka végzése soran szitksége lesz. A tanics itt az, hogy a jelentkezé nagyobb, szélesebb savon mozogjon, mint
amit el6zetesen elképzelt. Lehet, hogy olyan cégnél, esetleg olyan teriileten talal allast, amelyre nem is gondolt.
Természetesen ez nem minden allasjelentkez8re igaz: aki valamilyen tertileten specialista, az tovabbra is csak azon a

tertileten keressen munkat, amihez igazan ért.

*  Ajelentkezé keresse meg a szakteriilete szakmai szervezeteinek honlapijait, ugyanis rendkiviil gyakori, hogy a

legjobb alldsajanlatok ezeken a lapokon jelennek meg.

*  Nem szabad megijedni az internetes, a telefonos interjuktdl sem. Bar az igaz, hogy néhany szakmaban, példaul
a kommunikaciés szakmakban nem igazan szerencsés, de a munkaaddk fejével gondolkozva ez szamukra hasznos
lehet.

Az optimalis allapot az, ha a munkavallal6 és a munkaltatd is megérti, hogy a targyalas soran egyenl felek
taldlkoznak, tehat mindkettSjik célja az kell, hogy legyen, hogy Iétrej6jjon a mindkét £él szamara el6nyds helyzet.
Azaz a kélesonds elényckon alapulé kapesolat, ahol mindkét £El tgy érzi, hogy jo vasart csindlt: a munkavallalo
megért6 f6n6kot, jo, érdekes munkat kapott, a munkaltatd pedig nem alkalmazottat, hanem megelégedett és ezért
jol dolgoz6é munkatarsat. Ez nem is annyira vagyalom.

Amerikaban is nehéz allast talalni — az illusztraciot a mesterséges intelligencia készitette.
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Black Friday, amikor val6ban megéri vasarolni

A marketingesek szerint a ,,Black Friday” a vilag legismertebb arleszallitasi akcidja. Vannak olyan orszagok, ahol ezt
csupan egyszerd reklamakcidnak fogjak fel, de vannak, ahol komolyan is gondoljak. A Black Fridayre a halaadast

kévetd pénteken kertl sor. Hivatalosan az innepi bevasarlas kezdetét jelzi.
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Egy mesterséges intelligencia altal generalt hirdetés

Az elnevezés furcsasaga, hogy a fekete sz6bdl szarmazik; a kifejezésnek az amerikai angol nyelvben van egy olyan
értelmezése, amely a szerencsétlenséghez, avagy a katasztréfahoz kapesolodik. Az elnevezésnek vannak torténelmi
vonatkozasai is. A kifejezés értelmezése a gazdasagi stresszel tarsul, mivel az elsé — valédi, nem a mai értelemben
vett — fekete péntek 1869. szeptember 24-én volt. Fz az a datum, amikor az Egyesiilt Allamokban az
aranyspekuldnsok altal kivaltott pénzigyi panik kitért. Két tzletembernek az aranypiacot sarokba szorit6 akcidja
pénziigyi valsaghoz, a piac 6sszeomlasahoz vezetett. Tehat nem igaz az a vélekedés, amit sokan emlegetnek,
miszerint a Black Friday kifejezés ,,nyereséget, veszteséget nem mutatd” értelembdl fejlédott ki. Egy masik
torténelmi tény is befolyasolta a fekete péntek kifejezésének elterjedését. Az 1950-es években a philadelphiai
rend6rok nevezték el fekete pénteknek azt a napot, amikor meg kellett kiizdeniiik a Philadelphidban megrendezett

hadsereg-haditengerészet kozotti amerikai futballmérkézésre érkezett és az arleszallitas okozta vasarléi tomegekkel.

Az 1990-es években valt teljesen amerika-szerte altaldnossa a Philadelphiabdl kiindulé kifejezés hasznalata. Ekkor
sOport véglg az egész orszagon a nyomtatott ¢és televizios reklamokban a ,,fekete péntek”, nemesak mint reklam,
hanem valés arleszallitasi akcid. A 2000-es évek elején nyilvanitottak az év legnagyobb vasarlasi napjava az USA-
ban. Példaul 2011-ben a Walmart — reklimfogasbol — bejelentette, hogy nem pénteken, hanem az el6z6 napon, a
halaadas napja estéjén nyitja meg a kereskedést; ez kereskedelmi forradalmat eredményezett. Mara gyakotlatilag az
egész hétvégére terjed ki az akcid. Kézgazdaszok véleménye szerint a fekete péntek eladasi adatai alkalmasak arra,
hogy egy adott orszag altalanos gazdasagi allapotat jellemezzék. Szakemberek szerint a forgalmi adatok értelmezése
akar hosszabb tava elérejelzésre is alkalmas: az adatok csokkenését néha a lassabb gazdasigi névekedés
el6hirnékének tekintik. Az, hogy j6-e valamit vasarolni a fekete pénteken, fiigg a termék jellegétdl és a kinalt
kedvezménytSl. Altalinossagban elmondhaté, hogy a fekete péntek a vasarlok szamara komoly megtakaritast
jelenthetnek.
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Az Egyesiilt Allamokban a kereskedSk gyakran nagyon jelentds kedvezményeket kinalnak, nem ritka az 50-60%-os
arleszallitds sem, s6t a kinalatban lehet talalni akar 80% feletti kedvezményt is. Sok cég gondolkozik ugy, hogy
mivel a fekete péntek az év legnagyobb bevasarlénapja, ezért ezt fel is hasznaljak a ,készletkisoprésre”. Nem
véletlentil halasztjdk el a komolyabb vasarlasaikat az amerikaiak fekete péntekre vagy a masik ilyen nagy akciéra, a
Cyber Mondayre. A fekete pénteket kévets hétfén f6ként az elektromos cikkek kidrusitasa torténik. A
tapasztalatom szerint ilyenkor a leginkdbb az amerikaiak megvasaroljak a valéban draga okostévéket.

A fekete pénteket tehat az Egyesiilt Allamokban mar tobb évtizede vasarlasi innepként tartjak szamon. Korabban
voltak olyan tizletek, ahol a k6z6nség mar a nyitas elétti 6rakban beallt a sorba, hogy elséként juthasson hozza a
vagyott termékekhez, amelyeket ezen a napon akar sokkal kevesebbért kaphatott meg, mint a kiskereskedelmi araik.
Mara ez a helyzet megvaltozott, mivel az online kereskedelem vette at a kereskedelmi tevékenység nagy részét.
Amidta a fekete péntek ajanlatai online érhetSk el, azéta a szamitégép és az internet adta elénydket, elséként a
termékek Gsszehasonlitasat a vevok kihasznaljak. Az online Black Friday-ajanlatok nagyobb termékvalasztékkal
jarnak, mint a személyes vasarlasi élmények, azonban péld4ul a ruhdzati termékek értékesitésében — a holgyek
altalanos véleménye szerint — mégsem a legelény6sebb vasarlasi mod. Igaz, online vasarlas esetén a ruha anyaganak
megérintése, a prébafilke élménye hidnyzik a hdlgyeknek. Bar ez utébbit szamos holgy igazan nem banja.
Vilagosan latni lehet, hogy manapsag az online ajanlatok kozott talan az Amazon viszi a primet. (Ez a kiemelés itt
nem a reklam helye, hanem egy ténymegallapitas.) Ez nemcsak az Amazon Prime kinalatara igaz, mivel ez a
kereskedelmi 6rias ajanlja példaul a technoldgiai termékek végtelen valasztékat, leginkabb a szamitégépek
vilagaban, a laptopok ¢és az intelligens eszk6zok, példaul okostelefonok, okosérak stb. értékesitésének lehetSségét.
Miszaki termékeket talin kénnyebb online vasarolni, hiszen ily médon a mUszaki paraméterek a szamitoégép

képerny6jén kénnyen hasonlithaték dssze, de a kiprobalas élménye itt is elmarad.

Sok vevé szerint a vasarlas az egyik legjobb programja az tinnepi szezonnak. Karacsony el6tt tdmegek latogatjak
meg a New York-i Fifth Avenue kérnyékét csakis azért, hogy az tinnepi kirakatokat megnézzék. Vannak olyan
esték, amikor ezen a kérnyéken mozdulni sem lehet a témegtSl. Fekete pénteken, kivancsisagbol, s hogy ezt a
tudésitast megirhassam, ellitogattam az egyik New York-i killvarosi nagy bevasarlokézpontba. A tudoésitéd is ember,
igy a tuddsité is vasarol ajandékokat. Magam a talan legjelentSsebb amerikai aruhazlanc egyik New York-i kiillvarosi
aruhazaban huasz dollarért vasaroltam meg egy puldvert, amelynek az eredeti ara 6tven dollar volt. Mindentitt azt
tapasztaltam, hogy 6ridsi volt a tdmeg, hossza sorok alltak a pénztaraknal. Az emlitett puldver aranak kifizetéséért
majdnem harminc percet alltam sorba. Tettem ezt 6rommel, mert ez id6 alatt lehet6ségem volt az amerikai
vasarlok lelkiallapotat megfigyelni. A sorban allas kézben , kihallgattam” t&bbek beszélgetését. A legtébben arrdl
beszéltek, hogy milyen remek lehet6ség ez a fekete pénteki akcié arra, hogy pénzt spéroljunk az tinnepi
ajandékokon és egyéb cikkeken. Nagyon fontos, hogy a vasarlé — barmit is szeretne vasarolni — el6szor az
interneten tajékozodjon. Ugyanis nem ritka az az eset, amikor a kereskedSk az akcidk el6tt felemelik az drakat, s

abbdl valéban jelentésebb engedményeket ,,tudnak” adni, s ily médon a ,,pénzitknél vannak”.

Azonban gyorsan szeretném hozzatenni, hogy valéban j6 dolog ez az akcids vasarlas, de nagyon fontos, hogy
kritikus szemmel vasaroljunk, s figyeljiink alaposan arra, hogy példaul az online ajanlat val6s-e. Ugyanis sok az
alhirdetés, a szinte ellenérizhetetlen online ,,pénzlenydlés” ajanlat. Sok csal6 lemasolja a hires kereskedelmi
brandek (f6ként az Amazon) oldalat, s azon ajanlja kinalatat. Szerencsére a bankok erre odafigyelnek, s mar sok
esetben a vasarlas el6tt felfedezik, vagy nagy biztonsagegal tudjak, hogy melyik ajanlat lehet csalas. Ily médon a pénz
kifizetését eleve megtagadjak, a bankkartyat zaroljak, vagy le is tiljak. Az online vasarldsokhoz egy tanacs: érdemes
kivaltani olyan ,,hitel-", val6jdban un. prepaid kartyat, amelyre csak annyi pénzt tesziink ra, amennyi a vasarlashoz
minimalisan sziikséges. Ha ily médon csalok aldozatava valnank, akkor csak az arra a termékre szant pénzt vesztjitk
el, amennyit a kartyara ratettiink. Osszefoglalva: rendkiviil j6 dolog a fekete pénteken vasarolni, de oda kell figyelni
sok dologra, hogy megalapozott vasarlasi dontéseket tudjunk hozni.
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Hegedtvel a vilag koril — Hegedtvel New Yorkban

Maga Zoltan hegedtimtivész jatékat innepelte a New York-i Lincoln Center kéz6nsége, a ,,Budapestrdl szeretettel”
cim@ amerikai koncertturné utolsé elétti llomasan. 2015-ben killdtem Magyarorszagra a kévetkezoéket:

Maga Zoltan hegedtimtvész New York-i, Lincoln Center beli koncertjén, az Alice Tully Hallban, a k6z6nség
nagyobb része magyar volt, természetesen a magyar zene jatszotta f6szerepet. Mellette szamos, a ciganyzenébd6l
ismert dallam is felcsendiilt, azonban a koncert komoly érdeme a multikulturalitas volt, hiszen a ciginyzenén, a
magyar csardason kiviil a kézénség hallhatott polkat, kering6t is, Maga Zoltan hegeddjén filmzene is felcsendilt,
s6t még egy rendkiviil népszerd jiddish dalt, a Jiddishe Mama is elhangzott. A koncerten elhangzottak magyar
zeneszerz6k mivein — példaul Liszt Ferenc ,,Masodik Magyar Rapszddidjan” — kivil mas nemzetek zeneszerzéinek
kézismert magyar vonatkozasd mivei. Igy természetesen nem hidnyozhatott a koncert programjar6l Brahms
»Magyar tincok” cimi zenemtve, vagy a koncert befejez6 szama, az olasz zeneszerzé Vittorio Monti hires miive a
,»,Monti Csardas”. S természetesen nem lehetett mas a koncert riadas szama, a koncertrél el nem maradhaté md, a
roman zeneszerz$ Grigoras Ionicd Dinicu ,,Pacsirta” cimd alkotdsa. A koncert nemcsak magyar, de amerikai
k&zoénsége is percekig dllva s — ami az amerikai koncertteremekben ritka — az elhangzé zene titemét kévetd
vastapssal jutalmazta Mdga Zoltant, a hat tincost és a kézremkoédé zenekart. Maga Zoltan és a fellépé t6bbi
muvész is megérdemelte azt az 6ridsi sikert, amiben résziik volt, hiszen tiizes, virtudéz muzsikajuk — f6ként az
elhangzé csardasok, vagy a polka és a kering ritmusai — felidézték a baltermek hangulatat, s emellett a felhangzé
szfvmelengetd balladdk, valamint a klasszikus zene mind, mind a siker megteremtdi voltak. Ahogyan a k6z6nség

egyik tagja tuddsitonknak lelkendezve fogalmazott: az elhangzott zene szamara ,,felidézte a lélek hangjat”.

A kozonség soraiban helyet foglalé amerikai hegedimuvész, Stephanie Kurtzman tudésitonknak elmondta, hogy
rendkivil élvezte Maga Zoltan virtudz hegeddjatékat. Ahogyan fogalmazott, szerinte ,,Mdga Zoltdn mestere a
begediinek.” Maga Zoltan hegedlimivész a koncert utan nyilatkozott tudésitonknak. Elmondta, hogy ez az amerikai
turné immar a harmadik szaz koncertbdl allé koncertsorozat része. A 2009-ben indult kezdeményezése a 100

templomi jétékonysagi koncert volt, amelyet karitativ céllal szerveztek meg.

Maga Zoltan tuddsiténknak azt is elmondta, hogy elhatirozta, hogy a magyar zene népszertsitése érdekében bejarja
az egész vilagot. A nagysikerti magyarorszagi karitatfv céllal 1étrehozott koncertsorozat utin, a vildg minden tdjara
szeretné elvinni a magyar zenét. Jatszottak mar a vilag szinte minden tajan, példaul Eurépa t&bb orszagaban,
Izraelben, Japanban, de felléptek mar Hong-Kongban is. S igy jutottak el most, a 100 allomésos vilagturné
részeként az Egyestlt Allamokba és Kanadéba. Igy keriilt sor a New York-i Lincoln Centerben megrendezett
koncertre is. A koncert kovetkez6 allomasa Torontd lesz és a koncertturné ezévvégi lezarasa a moszkvai koncert
lesz. ,,§ persze nem szabad elfeledezni azg sijévi budapests, immar nyolcadik koncertril sem.” — tette hozza Maga Zoltan. A
koncert kezdetén a Lincoln Center kézénségét a washingtoni magyar nagykévet és a New York-i Fékonzul
koszontotték. Mindketten hangsulyoztak, hogy rendkiviil fontossagot tulajdonitanak annak, hogy ez a koncert is

Oregbiti a magyar zene hirnevét.
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Magyar Zenetiinnep New Yorkban

A New York-i Carnegie Hall kéz6nsége felallva, raadast kévetelve, hosszasan tinnepelte Havasi Balazs

zongoramiivész és zeneszerz6t koncertjének végén.

A magyar zenét rendkivil nagy megbecsiilés 6vezte a Havasi Balazs és a Budafoki Dohndnyi Erné Szimfonikus
Zenekar koncertjén. Havasi Baldzs zongoramtvész és zeneszerzé debiitalt a New York-i Carnegie Hallban egy
olyan koncerttel, ahol eredeti szimfonikus kompoziciok hangoztak el. Havasi Baldzs az amerikai k6z6nség altal
magasra értékelt, elismert show elemekkel fiszerezett koncertjén kivaléan 6tvozte a klasszikus zenei
hagyomanyokat a mai modern zene eszkozeivel. A koncert kézénsége, amely f6ként amerikaiakbdl allt, de nagyon

sok Amerikdban ¢él6 magyar is megjelent, valédi zenetinnepként értékelte az elhangzott zenemtveket.

A koncert keretében Havasi Balazs elmondta, hogy valamikor, mintegy tiz éves koraban megigérte édesanyjanak,
hogy egyszer a New York-i Carnegie Hallban fog koncertezni. Bevaltotta igéretét, és a szinpadrél magyar nyelven
koszoéntotte édesanyjat, aki a kdzonség soraiban foglalt helyet.

A koncerten Havasi Balazson kiviil kézremikodott az Amerikaban népszerd Lisa Gerrard Golden Globe dijas
énekesnd, a Budafoki Dohnanyi Erné Szimfonikus Zenekar, a rendkiviil sokoldald, tobb hangszeren is jatszé
Pejtsik Péter karmester vezetésével. A koncert kézénségét Endi (Kiss Endre) dobjatékan kiviil elkapraztatta Radics
Gigi énekhangja, Szirtes Edina Moékus hegedd és Szokolay Balazs erdélyi furulya és magyar duda jatéka is.
Kozremikoédtek még Hajos-Dévényi Kristof és Andrejszki Judit énekesek.

A koncert miisoran egy olyan mu is szerepelt, amelyet Havasi Baldzs ugy konferalt fel, hogy ezzel a zenemtvel az
volt a célja, hogy a zene nemzetkdzi nyelvén tisztelegjen a forradalom és szabadsagharc elétt. A zenemiben a
szimfonikus zenekaron, Havasinak zongorajatékan kiviill Radnéti Miklés ,,Nem tudhatom” cimi versének a
részletei is elhangzottak. A koncert talan legnagyobb sikerét a ,,Tavaszi sz¢él” cim@ zenemd jelentette. A magyar
népdal feldolgozasa a kortars zene nyelvére térténd atiltetése, mindez a magyar tajakat bemutatd hattérvetitéssel
egyltt a k6zonség ovacidjat eredményezte.

Havasi Balazs kérdésemre elmondta, hogy komoly elképzelései vannak arra nézve, hogy a nagy siker budapesti
Aréna koncertek utain nemzetkdzi porondon is megjelenjen. Ennek az elsé allomasa volt a New York-i koncert.
Terveiben szerepel egy hasonl6 londoni koncert is.
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A magyar és a finn zene a f6szerepléje a Chelsea Music Fesztivalnak

Tudésitottam arrél a New York-i magyar Fékonzulatus altal otthont adé eseményrdl is, amelyen bemutattik azt a
New York-i rendezvényt, amit a Chelsea Music Fesztival jelent. A Chelsea Music Fesztival minden évben New
York egyik legrangosabb kulturalis eseménye. A 2015-8s fesztival f8szerepléje Magyarorszag és Finnorszag, Ezért
adott otthont a New York-i magyar Fékonzulatus annak az eseménynek, ahol a fesztival f6szervez6i bemutattdk az
idei fesztival programjat.

Dr. Kumin Ferenc nagykévet, Magyarorszag New York-1 f6konzulja nyitotta meg a bemutatét és meleg szavakkal
készonte meg a fesztival szervez6inek, hogy az idei program kozéppontjaba a finn mellet a magyar zeneszerzSket
allitottak. A fékonzul elmondta, hogy Magyarorszag, a magyar kultira szamara rendkiviili fontossaggal bir, hogy az
Egyesiilt Allamokban, New Yorkban nagyon komoly ranggal bir6 fesztivalnak a fészerepl6je idén a magyar zene, s
kilénésen Bartok Béla.

Kérdésemre, miszerint ,,miért éppen Finnorsz4g és Magyarorsz4g az idei fesztivil f6szereploje?” a
konzulatusi bemutat6 egyik hazigazdaja, a fesztival mivészeti igazgatdja, Ken-David Masur elmondta, hogy a két
orszag valasztasa részukrdl tudatos volt. Az oka az, hogy idén két évforduldt is tinnepel a zenei vilag. Az egyik Jan
Sibelius sziiletésének 150. és a masik Bartok Béla haldlanak 70. évforduldja. Ez a két évfordulé meghatarozoé volt,
amikor az idei programot 6sszeallitottak.

Az idei fesztivalon, tobb mint két tucat rendezvényre keril sor, tobb manhattani helyszinen. A koncerteken
megszolalnak majd Sibelius és Bartok mivei mellett Kodaly, Dohnanyi, Rautavaara és Bach szerzeményei is.

A fesztivalon a komoly zene mellett a jazz is fontos szerepet kap majd. A Fesztivalon a kortars magyar zenét Agocs
Katalin zeneszerz6 képviseli. Tébb mint 75 mavész 1ép majd fel a killonb6éz6 koncerteken, s kéztiik talaljuk majd
tobbek k6zott a griz szarmazasu, de Magyarorszaghoz szorosan két6d6, a budapesti Liszt Ferenc Zenemivészeti
Egyetemen tanult zongoramuvészt, Nicholas Namoradze-t is. A Chelsea Music Fesztival fontos partnerei idén
Magyarorszag New York-i F6konzulatusa, valamint a magyar Balassi Intézet New York-i kézpontja is.

HEAR | TASTE | SEE
June 12 -20, 2015

The 2015 Chelsea Music Festival

June 12-20, 2015

A Fesztival internetes reklamja. Forras: https:/ /www.newyotkled.com/the-2015-chelsea-music-festival/
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Egy politikai rendezvény, ahol egy sz6 sem esett a politikarol

New York, Bronx keriiletének Riverdale elnevezésti negyedében taldlhat6 Seton Parkban, egy — a magyar tudésité
szamara szokatlan — politikai rendezvényt tartottak. Helyszinrél killdtem Magyarorszagra tuddsitaisomat. Szamomra
— eurdpal szamara — azért volt érdekes, s rendkivil tanulsdgos, mivel egy politikai eseményen sz6 sem esett a
politikardl. A riverdale-i rendezvény f&szereplbje a hires énekes Engelbert Humperdinckk volt. A rendezvény

bar vélasztasi célt szolgalt, de valéjaban az énekes koncertje volt.

Az esemény egyértelmien politikai indittatisd volt. A soron kévetkez6 vélasztasokon az Egyesiilt Allamokban, az
USA kongtresszusat valasztjak meg. Ez az este egy olyan turné része volt, amelynek keretében augusztus hénapban
Jeff Klein New York Allam szenatora 12 kiilonb6z6 idépontra és helyszinre hivta meg a régi zene irant érdeklsdé
kozonséget. A turné masik 6t allomasara a filmek szerelmesei kaptak meghivast, hogy kilénb6z6 helyszineken és
idépontokban népszerd filmeket nézhessenek meg, természetesen ingyen. Az egész eseményen a politikat egy
»legyez6” képviselte. A park bejaratanal, a meleg id6ben, fiatal aktivistak osztogattak az érkez6 vendégeknek a Jeff
Klein szenatort népszertsit legyezoket, amelyek felirata azt allitotta, hogy 6 az a szenator, akire lehet szamitani.
Szamithat ra New York Allam, s hat természetesen a szavazé is. Bér ezt a szoveg sz6 szerint igy nem allitotta, ezt a
politikai marketing praktikain edz6dott ,,vajtfild” tuddsitd” érezte bele” a legyez6 szévegébe. Ezen az egy targyon
kivill a koncert felvezetSjében esett szé Gsszesen két-harom idvozlé mondat erejéig politikarol, amikor az egyik
kongtesszusi képvisel6 tdvozolte a jelenlévé mintegy ezer f6s kézonséget. Majd a zenéé, a régmult daloké,
slagereké volt a f6szerep. Tobbek kozott elhangzott a ,,Please release me, let me go, For I don’t love you anymore” kezdetd
vilaghird dal, amelyet Engelbert Humperdinckk egy kicsit erre az estére atirt széveggel énekelt el, amelybdl kideriilt,
hogy ezt a dalt az énekes immar 48 éve énekli. Az est f&szereplSje a ma is népszerd sztar, az a 82 éves Engelbert
Humperdinck volt, aki Arnold George Dorsey néven Indidban sziiletett 1936-ban és hosszu ideig élt Angliaban,
ahol eleinte night-klubbokban szaxofonozott, majd 1958-t6l énekeséként valt hiressé. Legnagyobb sikerét 1963-ban
énekelte el6szor. Ez volt a ,,Please Release Me” kezdetd dal, amely annak idején még a Beatles-t is le tudta szoritani
a slagerlista els6 helyérdl. Az énckesi palyafutasa alatt nagyon sok sldgert énekelt el. Igy példaul a hires ,,Spanish
Eyes”, vagy a ,,Quando, Quando”. Engelbert Humperdinckk dalaibél t6bb mint 130 millié lemezt adtak el.
Természetesen a riverdale-1 estén ezek a dalok is nagy sikerrel hangzottak el. A szervezés igen egyszerd volt.
Részben az interneten, részben ,,szajhagyomany” utjan terjedt el a riverdali lakosok kézott, hogy ingyenes koncert
lesz a Seton parkban. A szajhagyomany azt is elterjesztette, hogy pokrdcrdl, és tléalkalmatossagrél mindenki maga
gondoskodjon. A kézonség mar korabban elkezdett szallingézni, s nyolcra szinte a park egész fiives tertilete
(gyakortlatilag egy baseball palya és kdrnyezete) megtelt a flivon, pokrécokon piknikezd, kempingszékeken
beszélgeté kozonséggel. Erdekes volt latni, hogy a kézonség féként az idésebb korosztalybél keriilt ki, bar azért
tiatalok és gyerekek is szép szammal voltak jelen. A kéz6nség id6sebbik része elévette fiatalkori 6Gnmagat és
,»Csapolt” a szinpad el6tt a régi népszerd, nagy slagerek hallatin. A riverdale-i k6z6nség nemcesak az esti koncerten
élvezhette a régi zenét, hiszen a politikai kampany Riverdale egy masik parkjaban ugyancsak nosztalgiazassal
folytatédik, ahova a helyi bronxi képvisels szintén hivta egy ingyenes kz6sségi koncertre a kérnyék lakossagat.
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Martin Luther King-koncert

Martin Luther King, amerikai baptista tiszteletes, polgarjogi harcos, politikai aktivista, az afroamerikai polgarjogi
mozgalom egyik vezet6 személyisége 1929. januar 15-én sziiletett. Minden év januarjanak harmadik hétf6jét Martin
Luther King-nap néven tinnepnappa nyilvanitottak az Amerikai Egyesiilt Allamokban. FEzen a napon szerte az
orszagban killénb6z6 eseményeken emlékeznek meg arrdl, hogy Martin Luther King célja a fehérek és feketék

k&zott fennalls jogl egyenlStlenség és a feketékkel szembeni faji megkiilénboztetés megsziintetése volt.

Januar 16-an, New York egyik hires zsinagbgajaban, a bronxi, riverdale-i Héber Intézet Bayit elnevezést
zsinagogajaban idén is megrendezték a Martin Luther King-emlékkoncertet. Mint ahogyan évek 6ta mindig
ilyenkor, idén is a Green Pastures Baptist Church kérusa Iépett fel, Roger Hambrick tiszteletes vezetésével.

A Martin Luther King-megemlékezések allandban visszatér6é gondolata leghiresebb beszédénck felidézése,
amelyben az almairdl beszélt. A hires beszéd egyik legfontosabb gondolata az volt: ,,Van egy dlmom, hogy négy
kicsi gyermekem egy napon olyan nemzet tagja lesz, ahol nem a bérsziniik, hanem a jellemiik alapjan itélik meg

Oket.”

Az idei fellépés kulonleges élményt is tartogatott a k6zonség szamara, ugyanis az ilyenkor szokasos gospeldalokon,
imakon kiviill megszoélalt Shlomo Carlebach néhdny zenemtve gospel el6adasban. Carlebachot az amerikai és az
izraeli kbzonség ,,éneklé rabbiként” tartja szamon. Catlebach mint zeneszerz6 létrehozott egy olyan stilusu zenét,
amely 6tvozte a haszid és a modern zenét. Azt tartjak rola, hogy a huszadik szazad legkiemelked&bb zsid6 vallasi

dalszerz6je, nem véletlen, hogy dalai a zsid6é koncertek allandé misoran szerepelnek.

Természetesen a koncert befejez6 szama a We Shall Overcome volt, amely ma mar himnussza, a polgarjogi

mozgalom himnuszava nemesedett. A k6z6nség egylitt énckelte a korussal és Roger Hambrick tiszteletessel.
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Emlékezz — Remember

Mezei Andrés kélt6 tényversei ihlették Sés Taszl6 és Kemény Eva UNESCO-dijas, érdemes mivészek képeit,
amelyekbdl album készilt. A zsidé és a cigany holokausztrdl, az aldozatokrdl sz6l6 albumot, illetve a képekbdl
rendezett kidllitast New Yorkban tinnepélyes korilmények kézott, kozel hairomszaz résztvevé elétt nyitottak meg.

New York-i kidllitétermében, a holokauszt 60. évforduldja
alkalmabol nyilt meg a kidllitas, ahol az érdekl6d6 kézonség
azokat a képeket lathatja, amelyek a két mivész altal Mezei
Andras kolt6 tényverseit illusztralé albumban jelentek meg.

A Bnai Zion Alapitvany és a New York-i Magyar
Fékonzulatus altal szervezett kiallitis meghivéjaban az allt:
,aZert adink ki et a konyvet, mert érthetdbbé kivantuk tenni a
megérthetetlent, amit csak igy, a dolgok kizvetlen, konkrét
érekelésen keresztiil lebet személyes élménnyé tenni. A tényversek és a

kollazsok egyardnt a megtortént, a nem kitaldlt elemekbil alkotidk a
siritményeiket, hogy a ldtd szemek lissik a felhalmozott hajfonatokat,

Mezei Andras kolté, Kemény Eva, Sés Laszl6 UNESCO-dijas, . . . .
érdemes miivészek a gyerekcipdk dridshalmazait a mdr nem léte3d arcokkal sginrdl

sginre.”

A kiallitas megnyit6jan megjelentek a magyar diplomaciai testiiletek vezetéi: Simonyi Andras nagykovet és dr.
Horviath Gabor f6konzul mellett a New Yorkban ebbél az alkalombdl tartézkodd magyar allami delegacid tagjai is.
A megnyitén jelen voltak New York allam és New York varos magas rangu tisztviseldi is. A kidllitds megnyitéjan a
jelenlévé mtvészeket — So6s Laszlot, Kemény Evit, vagy ahogyan a budapesti mivészetkedvel6k ismerik Sket: a
SO-KY muvészhazaspart —, illetve Mezei Andras kolt6t Mel Parness, a Bnai Zion Alapitvany elndke mutatta be a
kézonségnek. A kiallitason nemesak a zsid6, hanem a cigany holokauszt képei is megjelentek. Ezt a tényt emelte ki
a kiallitast és a képeket méltaté beszédében Horvath Aladar. Dr. Horvath Gabor New York-i f6konzul a kiallitas

képeinek, illetve az album méltatasdban Kertész Imre szavait idézte fel.

A kidllitas megnyitéjanak legszemélyesebb beszédét Arthur Schneier, a New York-i Park East Zsinagoga f6rabbija
tartotta. Elmondta, hogy 6 a holokausztot nem a térténelemkoényvek lapjairdl ismeri, hanem személyes
élményeibdl. Sajat csalddja tragédiajan keresztil és sajat élményei alapjan a rendkivil személyes hangt emlékezés
alahuzta a kiallitas és az album cimét. Arthur Schneier azonban hozzatette: ne csak emlékezz, de mondd el a
fiatalabb generaciénak, hogy mi tértént, hogy soha ne ismétlédhessék meg az a borzalom, ami a masodik
vilaghdborut idején megtortént. Schneier rabbi elmondta, hogy kevesen tudjak, de a magyar zsidok deportélasa,
megsemmisitése nem 1944-ben, hanem 1941-ben kezd6d6tt meg — korabban, mint ahogy a német csapatok

megszalltak volna Magyarorszagot.

Ezt a tényt sajat személyes torténetével igazolta. Beszédében kihangsilyozta, hogy a masodik vilaghaboruban
elpusztult hatszazezer ember nem csak zsid6 volt, hanem magyar is. Hany és hany lehetséges Nobel-dijas tudés,
orvos és mérndk pusztulhatott el? — tette fel a koltdi kérdést, s meg is valaszolta: ez a veszteség nem csupan a

zsidosag, de a magyarsig vesztesége is.

Egy mintegy tizmilliés nép hatszazezer honfitarsat vesztette el a vészkorszak idején. Arthur Schneier
kihangsulyozta, hogy ez nem ismétlédhet meg. Ezen kell mindenkinek munkélkodnia, legyen az zsid6, cigany vagy

akarmilyen nemzetiségd vagy valldsu ember.
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A Bank ban New Yorkban

A New York-i Lincoln Centerben, a David H. Koch Theaterben telt haz el6tt csendultek fel 2018. oktober 30-4n
Erkel Ferenc operijanak, a Bank bannak a dallamai a Magyar Allami Operahdz mévészeinek eléadasiban. Az
amerikaiak és a nemzetkézi diplomadcia tagjai el6szor élvezhették élében a magyar operamuvészet talan
legfontosabb operajat. Az alabbi tudésitast kiilldtem Budapestre, New Yorkbol.

A Magyar Allami Operahaz New York-i vendégszereplését a Bank ban el6adasa nyitotta meg a New York-i Lincoln
Centerben, a David H. Koch Theaterben. Ez a szinhdz a New York-i Lincoln Centerben, kézvetlentl a
Metropolitan Operahaz mellett talalhatd, s nevezetessége, hogy mig korabban a New York City Opera otthona
volt, addig mdra a balettmivészet fellegvarava valt. Az operahazi vendégszereplést megnyité oktéber 30-i estén az
el6adast megel6z6en Bogyay Katalin nagykévet, a magyar ENSZ-misszié vezet6je egy fogadason latta vendégtil a
megjelent ENSZ-vezetSket, az ENSZ két fétitkarhelyettesét, szamos orszag nagykovetét, valamint a nemzetkézi
sajto képviseldit, koztitk a Foreign Press Association elndkét. A kézonség soraiban szamtalan amerikai magyar
foglalt helyet, azonban nemcsak New York-i lakosok voltak ott. A k6z6nség soraiban volt lathaté az ENSZ szamos
vezetbje, tobb orszdg nagykdvete, s ott voltak a nemzetkdzi sajtd és természetesen az amerikai mivészeti élet
szamos képviselSje is. A k6zonség a szinhazterembe 1épéskor megkapta az Operahaz vendégszereplése és a Bank
ban bemutatéja alkalmabdl kiadott misorfiizetet, amelyben Plicido Domingo tdvozolte a fellépé mtvészeket, és

ajanlotta a néz8k figyelmébe a bemutatandé eléadasokat.
Magyar opera és balett New Yorkban

A Magyar Allami Operahiz New Yorkban a klasszikus magyar opera, Erkel Ferenc Bank banja mellett bemutatja
Bartok Béla ,,A kékszakalla herceg vara”, Goldmark Karoly ,,Saba kirdlynéje” és Vajda Janos ,,Mario és a varazslo”
cim@ maveit is. Az operamtvészet kedvel6i szamara a most New Yorkban bemutatott Barték- és Goldmark-
operak jol ismertek lehetnek, hiszen e két operat jatsszak a nemzetkozi szinpadokon talan a legtébbet a magyar
operak kézil, azonban sem Erkel, sem Vajda mdveit nem igazan ismerheti a k6z6nség. Erkel Ferenc Bank ban
cimd operdjat oktober 30-an el6sz6r mutattdk be az Egyesilt Allamokban. Bogyay Katalin nagykévet tudésitonk
kérdésére hangsulyozta, hogy komoly dolognak tartja, hogy az amerikai kézénségnek az Operahdz ma bemutatja

azt az operat, amit ,,mi magyarok igazan nem szoktunk kilf6ldén bemutatni, mivel ez egy valéban nehéz opera”.

Két esztendével ezel6tt a magyar ENSZ-misszi6 az ENSZ épiiletében, a kézismert kozgyilési teremben tnnepelte
1956 hatvanadik évforduléjat. Tuddsitoként akkor azt frtam, hogy ,,jé volt magyarnak lenni New Yorkban”. Az
oktéber 30-1 operahazi bemutatd estéjén ugyanezt lehetett érezni a Koch Theaterben. A nemzetkézi k6z6nség allva
tapsolta, s k6szénte meg az Operahaz mivészeinek az elbadas végén azt az élményt, amiben része lehetett. A
k6zonség rendkivil vegyes volt. Szimos magyar hangot lehetett hallani a teremben. A tuddsité mellett a néz6téren
nagyon sok magyar foglalt helyet. A kézonség egyik tagja az el6adas utan a ruhatarban, a kabatokra varva azt
mondta tudésiténknak, hogy ,,az el6adds soran haromszor is nagyot séhajtottam. Elész6r a bordal hallatan. Nagy
s6haj tort fel bel6lem, amikor Tiborc panaszat hallottam, de az igazi nagy s6haj akkor tort fel bel6lem, amikor
felhangzott a Hazam, hazam, te mindenem. Mar régen ¢lek itt New Yorkban, de mindig er6sen megdobban a
szfvem, ha meghallom ezt.” Az egyik mellettiink allé néz6 megjegyezte: , Igen, igen, ez igaz, én is igy érzem, de Tibore
panaszdt hallvan azt gondolom, hogy e az opera akdr ma is jatszddhatna.” Emlékezzink meg az el6adast sikerre vivo
mivészekrol. I1. Endre: Bakonyi Marcell, Gertrud: Németh Judit, Ott6: Horvath Istvan, Bank ban: Molnar
Levente, Melinda: Szemere Zita, Tiborc: Ricz Istvan, Petur ban: Haja Zsolt, Biberach: Cseh Antal voltak. Az
el6adast Vidnyanszky Attila rendezte, a karmester Kocsar Balazs volt. A Bank ban bemutatéjat megel6z6 estén
kezd6dott meg New Yorkban a magyar kultarat népszerdsits kéthetes rendezvénysorozat. Az események elsé
produkcidi a két évvel ezelSttrl megismert ,,fényfestés”, a New York egyik hidjara torténd vetités volt, illetve az

angliai ,,Got Talent” cimd vetélked$ déntjébe keriilt csapat, a Fricska mutatott be magyar néptancot.
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Unnepek és felvonulasok — a New York-i szilveszter

Ha New Yorkot €16 szervezetnek tekintem, akkor az tinnepei és az itt tartott felvonulasok a varos szivdobbanasai.
Ugyanis a varos nem csupan az Unnepnapokat éli meg: ilyenkor az utca — amely maskor a kdzlekedésé — egy napra
a k6z6sségé lesz. Leginkabb az Otédik sugariton, de mésutt is.

A felvonulas itt régi hagyomany: a kiilénb6z6 ,,falvak”, ahogy korabban neveztem a szomszédsagokat, sorra
kivonulnak, és megmutatjak magukat a tobbieknek. Egy-egy ilyen menet olyan, mint amikor az almabdl egy szeletet
kivagnak, és felmutatjak: nézzétek, ilyenek vagyunk.

A leghiresebb talan a szilveszter a Times Square-en, ahol éjfélkor leereszkedik a fénygoémb, és a tdmeg egyiitt
szamol vissza. Aki egyszer is latta a televizidban, annak ez maga New York. Kevesen tudjak, hogy a merészek, s
akik a hideget is bitjak, akar egész nap itt allnak a j6 helyért. Magam a feleségemmel egyszer probaltam délutan
otkor beallni a sorba, de két 6ra mulva annyira faztunk, hogy inkabb elmenekultink.

A halaadas reggelén is hasonl6 a helyzet: a Macy’s aruhaz paradéja vonul végig a varoson, 6riasi, héliumtoltésd

rajzfilmfigurak lebegnek léggdmbként a felh6karcolok k6zott.

A Szent Patrik-napi felvonuldson az Otédik sugiriton szinte mindenki {rnek vallja magat. A Pride-on, a meleg
buszkeség felvonulasan is sokan vannak. Ugyanezt tapasztaltam magam is a Puerto Rico- vagy az Israel Day-en.
Hasonl6 érzés kerit hatalmaba a hires, nevezetes New York-i maratonon, amely mind az 6t keriileten végigfut, és

amelyre természetesen az egész varos kiall az utcara szurkolni a futéknak.

Szamomra ezek a napok, ezek a felvonulasok mutatjdk meg a legjobban, hogy New York sok kis varosbdl, falubél
all. Ezek ugyanis azok a pillanatok, amikor egy-egy k6zosség kiall mindenki elé, és megmutatja magat.

A 2016-0s szilveszter

2016. december 31-én killdtem egy tudésitast, amely rendkiviil jellemz6, hiszen ez minden évben megismétlédik,
hasonl6 kérillmények kozott. Jellemzi a varost az, ami 2016-ban tértént. A tudésitas elsésorban a rendérség

szerepérél szolt, de megmutatta, hogyan készilt fel New York a 2016-os szilveszterre.

New Yorkban az év legnagyobb témegeket megmozgatéd eseményére készilnek. Egyes vélemények szerint a hideg
id6 ellenére egymillié, de nem elképzelhetetlen, hogy akar tébb ember is ott Iehet New Yorkban a Times Square-en

az év utolsé estéjén a szokasos szilveszteri bulin. Az emberek készlilnek az eseményre. A rendbrség is.

Az év legnagyobb bulijara késziilnek, amelyet évek 6ta a vilag egyik kdzepének kikialtott terén, a Times Square-en,
illetve a Broadway kozponti részén és a 42.—50. utca, illetve a Columbus Circle (a Central Park legdélebbre esé
része) kornyékén tartanak. Bz tomegrendezvény a javabol. Egy teljes varosrészt lezarnak, és ennek kézepén, a
Times Square-en lesz a buli kézpontja. A helyszinre a szervez8&k ugy nagyjabdl egymillié embert varnak, de hallani
olyan véleményt is, hogy nem lehetetlen, hogy akar kétmillié ember is megérkezik, és szorongani fog a New York-i
hatodik és nyolcadik sugarit, illetve a 34. és 59. utca kdzotti teriileten a meglehetésen hideg idében, hogy élvezze a
fellép6 zenészek, énekesek misorat, és lassa New York egyik szimbolumava valt tiveglabdat, amelyik 1907 6ta
minden év utolsé napjan éjfélkor jelzi az évek forduléjat. S ehhez adjuk hozza mindazokat, akik a televizié
kozvetitésébdl élvezhetik majd a szilveszteri paradét. Egyes becslések szerint ez akar a kétszazmillié embert is
meghaladé nézettséget jelenthet majd az Egyesilt Allamokban, vilagszerte pedig gyakran egymillidrdos nézettséget
emlitenek. A New York-i rendérség kézleménye szerint december 31-én délutan £él kett6tél fokozatosan, majd
négy 6ratdl teljesen lezarjak a forgalom elél a 34. utcatdl az 59. utcdig, illetve az 5. és a 12. sugarut kozotti
varosrészt. Nemcsak a sugarutakat, de a keresztutcdkat is lezarjak. Délutan hat 6ratél mar nemcsak a
gépkocsikozlekedés eldl zarjak le a teriiletet, de a személyforgalmat is korlatozni fogjak.
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S6t a témegkozlekedési eszk6z6k sem fognak megillni a Times Square kérnyéki megallokban. Ezzel egyiitt a
rendbrség arra kérte New York lakossagat, hogy csak a tomegkdzlekedést, els6sorban a metrét vegyék igénybe,
mert masként a kérnyék nem lesz megkézelithets. Természetesen parkolni sem lehet majd a kijel6lt teriileten. A
New York-1 rendérség illetékese, James O’Neill a rendérség sajtotdjékoztatdjan kijelentette: ,,Az emberek
biztonsagban lesznek szilveszterkor. Mi ott lesziink.” A rend6rség gy késziil, hogy a buli tertiletét ugy zarja le,
hogy ne kertilhessen sor a nizzai vagy berlini terrormerényletekhez hasonlé terrorcselekményre. A rendérség
szakért6l elmondtak, hogy a Times Square kérnyékét tobb tucatnyi homokkal t6ltott teherautdval, kukdskocsikkal
fogjak blokkolni, megakadalyozandé, hogy olyan teherautds terrorcselekményt hajtsanak végre, mint azt
Eurépaban tették a terroristak.

A rend6rség bejelentése szerint a 65, husz, illetve tizenét tonna homokkal megtdltott teherautdn kiviil tovabbi szaz
renddrségi jarmivet vezényeltek ki a teriiletre, és 6sszesen 7000 rendSr vigyaz arra, hogy a buli terillete biztonsagos
legyen. A rendérségi szakértS hozzatette, hogy gy késziilnek, hogy akkor is biztonsdgos legyen a teriilet, ha akar
kétmillié ember jon el megnézni, hogy a hires New York-i ikon, a Times Square tiveglabdaja jelezze, hogy vége a
2016-os évnek, s megkezdédik a 2017-es esztendd. A rend6érség komolyan veszi, hogy vigyazni fognak a jelen 1év6
tomegre. Ezért megtiltottdk az eserny6k, illetve a nagyobb hatizsakok és nagyobb taskak bevitelét a zart teriletre. A
buli egész tertletére alkoholtartalmu italok bevitele is tilos!

Azt, hogy a rend6érség komolyan veszi feladatat, az is mutatja, hogy mar az el6z6 napon is azt lattam, hogy
rendkivili a késziltség: fegyveres rendérok, s rendérkutyak segitségével vizsgaljak at a teriiletet.

A koz6sségi média a tajékoztatas fontos eszkoze

A New York-i rendbrség a k6zosségi média segitségével hivija fel a lakossag és a vendégek figyelmét a biztonsagi
el6irasokra. New York polgarmestere a Twitteren biztositotta a lakossagot, hogy a New York-i rend6rség
biztonsagossa teszi a szilveszteréjszakat mindenki szamara. A polgarmester azonban rossz hirt is k6z6lt a New
York-iakkal. Bejelentette, hogy december 31-én, csaknem nyolcvan év utan be fog zarni a 7. sugaraton talalhaté
taldn legnépszertibb New York-i étterem, a Carnegie Deli, amelyik a vilag leghiresebb pastramis szendvicsét arulta
1937 6ta. Egy rend6rségi szakértS szerint a varosok stird utcdin szervezett ,,tomegrendezvények békés mederben
tartisa a rendvédelmi erék egyik legnehezebb feladata”. Tegyiik ehhez hozza, hogy a bostoni merénylet utan ez az
allitas fokozottan tnik igaznak, hiszen ezekben az esetekben nem éllithatok fel példaul olyan kapuk, amelyek a
repiilétereken allnak a biztonsagi szakemberek rendelkezésére. Tehat nem tudjak minden egyes ember taskajat
egyenként atvizsgalni, igy rendkivil nehéz az dngyilkos merénylSk kiszirése. Ezért mondhatd, hogy a New York-i
renddSrségnek a szilveszteri buli biztositasara kialakitott terve rendkivil fontos. Persze ehhez a lakossdg megértése

és egyuttmikodése is sziikséges.

Magam néhdny évvel ezel6tt megprobéltam személyesen részt venni ezen a hagyomanyos szilveszteri bulin, hiszen
ez valéban nagy buli, nagy élmény, de 6szintén bevallom, hogy a hideg és az elviselhetetlenil 6ridsi témeg miatt
elmenckiltem, s inkabb a televizids kézvetitést valasztottam. Biztos vagyok benne, hogy jobban jartam. Mar
évekkel ezel6tt, amikor még nem voltak ilyen szigordak a rendérségi eléirasok, amikor még ,,csak™ kordonokkal

védték a buli tertiletét, magam is tapasztaltam a New York-i rend6rség udvarias, de szigora fellépését.

Mert azt el kell ismerni, hogy a komoly hidegben a rendkiviili nagy témeg kezeléséhez a szolgalatot teljesitd
rendéréknek nagy tirelemre van szitkségiik. Persze vannak, akik zaklatdsnak élik meg a rendérség 6vatossagat,
azonban azt gondolom, hogy a tObbség egyetért azzal, hogy a biztonsag minden erfeszitést, s akar kellemetlennek

ting ellenSrzést is szitkségessé tesz. Mert lassuk be, a biztonsag a legfontosabb mindenckel6tt.

93



A fotozas, mint a tudoésitas témaja

Az elmult mintegy huszon6t évben tudésitasokat killdtem New Yorkbol a fot6zas szerelmesei szamara is. Ilyen
volt egy 2015-6s tudésitdsom is.

A drénok és a ,,street photography”, a PhotoPlus Expo sztarjai

New York, s taldn a vildg egyik legnagyobb kidllitasi kézpontjaban, a Jacob Javits Centerben t6bb mint 230 kiallit6
mutatta be termékeit, szolgaltatasai. A vildg tobb mint hetven orszagabdl érkezett, huszonegyezernél is t6bb
szakember, professzionalis fotdsok, a fotdzas amatdr szerelmesei, filmesek, didkok és pedagdgusok élvezhették a
vilag foto, vided és filmiparanak seregszemléjét.

Az 1983-6ta rendszeresen megrendezett PDN PhotoPlus Konferencia keretében t6bb mint 100 oktatasi
szeminariumot, fotdsétat és mesterkurzust szerveztek meg, hogy a résztvevék megnézhessék, megérinthessék,

kiprébalhassak, 6sszehasonlithassak a legijabb fotd-, video-, és filmes termékeket és szolgaltatasokat.

A kiallitok, az oktatasi programok szponzorai kozott leginkabb a foté és filmes szakma legnagyobb résztvevéi
voltak jelen. Csak példaként emlitve a legkdzismertebbeket: Canon, Nikon, Zeiss, Sony, Fuji, Samsung. Persze
kiallitéként a legismertebb fotéaruhazak, igy a B and H és az Adorama standjai is jelen voltak, s a j6l ismert

fotéaruhazak extra kedvezményeket ajanlottak a kiallitas és konferencia résztvevoi szamara.

Egyre nagyobb légteret hasznalnak a fotdésdronok az egész vilagon. Nem véletlen tehat, hogy a kiallitason és
konferencian résztvevé tudosité szamara a PhotoPlus Expo 2015 sztarjai a drénok voltak. A rendkivil kicsi, alig
par centiméter méretd, beépitett kamerakkal rendelkezé dronoktol, a méteres, a kiilénb6z6 céla kamerakkal
felszerelt drénokig, szinte mindegyiket mikoédés kézben lathattak az érdekl6d6 szakemberek. Egy becslés szerint
az elmult esztendében, egyedil a vilag talan legnagyobb webaruhaza tobb mint 16 millié dollar értékben
értékesitett dronokat. Ez azt jelenti, hogy a vilagon csak tavaly tobb mint 130 ezer piléta nélkili készulék talalt
gazdara.

A becslés szerint ez a szam ebben az évben megtobbsz6r6z6dik majd. Ezt a joslatot igazolja az is, hogy a
kiallitison, a helyszinen is megvasarolhaték voltak ezek a repiil6 késziilékek. A kidllitason lathaté volt a rendkiviil
olcsé, a kevesebb mint 5 dollarba keriild, de volt tobb ezer dollaros késztlék is. A technika fejlédése
eredményeként maganszemélyek, akar az amatdr fotésok szamara is kénnyen elérhetSk a fotés dronok. Akar egy

gyerek is kénnyen kezelni tudja, valészinileg ez is okozhatja a fotés drénok rendkiviili népszertségét.
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Fotdzas oktatasa

A vilag legnagyobb fotés oktatokézpontjava valtozott négy napra a New York-i Jacob Javits center. A szamtalan
»tanteremben” a kiillénb6z6 szinteken — a kezd6tdl, a profi fotdsig — a négy nap alatt telt haz volt. Volt olyan
el6adas, amelyet csak allohelyen lehetett végighallgatni. A legnépszerdbbek azok az ,,eléadasok” voltak, amelyeket
nem tantermekben, hanem a kiallitasi kézpont kézeli utcakban, tereken, parkokban rendeztek meg. Ezeken a
fotésétakon ki lehetett probalni az oktatds targyat, példaul a vildgitastechnikai eszkézoket.

Trendek a fotézas vilagaban

A PhotoPlus 2015 Konferencianak a tudésité szamara legérdekesebb el6adasai azok voltak, ahol a fot6zas vilagaval
kapcsolatos trendeket elemezték. A trendek alapja, hogy a becslések szerint a vilagon egy évben 400 milliard
fényképfelvétel készil és ezen képek nagy része az interneten a kézénség szamara, elsésorban az instagramnak és a
facebooknak készénhetéen publikélasra is keril. A fotézas mindennapos dologga, szinte mindenki altal elérhetévé

valt, els6sorban a fényképezésre alkalmas telefonoknak, killénésen az okostelefonoknak készénhetSen.

A konferencia egyik — 30+ éves — el6addja ezt igy magyarazta: ,,Ha a nagysziileimet probalndm a Google eredményei kozitt
keresni, akkor gyakorlatilag nem taldlom meg dket, a sziileimet se nagyon, de azért mar eldfordulhat, hogy a guglizds eredményeként
1roluk taldlhatok valamit. A mi generdcionk mar megtalilhato az interneten, de a gyermekeink mdr mindenképpen. Bz hatdrozza
meg a vdrbatd trendet.”

A social media fejlédése — ezen beliil elsésorban az Instagram fejlédése — a meghatarozé a fotografia fejlédése
terén. A fotografia fejlédésének iranyat a k6zosségi média fejlédése hatarozza meg. Fotografia mar most nincsen és

a jovoben nem lesz meg a kéz6sségi média nélkil. Ugyanakkor a social media nincsen meg fényképek nélkiill

Ez az allitas igaz az egyénekre és a szervezetekre egyarant. Ez az éllitas killéndsen az olyan véllalatokra igaz,
amelyek termékeket, szolgaltatasokat ,,brand”-et ajanlanak az online piacon. A régi igazsag, hogy a fénykép tébbet
mond minden sz6ndl, az internet vilagaban killonos hangsulyt kap. Az interneten, ahol az aru csak virtualis

valésagaban jelenik meg, ott egyértelmten az dru fotdja nélkil a termék szinte eladhatatlan.
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A toérténetmegosztas

A konferencia egyik el6addja azt allitotta, hogy mindennek az alapja a ,,share your story”. Azaz, magyar forditasban
,,05zd meg a torténetedet”.

A public relations elméletébdl jol ismert ,,storytelling” — azaz, a torténet mesélés — a fotdzas és a kdzosségi média
vilaganak koészonhetSen tovabbfejlédott. A storytelling szerint az arudrdl ne direktben mondj el allitasokat, hanem
azt helyezd valamilyen torténet keretébe, s ugy ismertesd a lehetséges vasarlokkal. Nos, ez a fotdzas vilagaban
kiilon6s hangsulyt kap.

A fotdk ugyanis torténeteket mesélnek el. S a trend szerint ezeket a képeket kell megosztani a k6z6sségi médidban,
amelynek az lehet az eredménye, hogy a termék irdnyaba névekszik a bizalom, és ennek kovetkeztében né a eladas,
tehat a profit.

Utcai életképek

Ebbe az el6bb felvazolt trendbe illik bele a ,,street photograpy” is. A kifejezést magyarra leginkabb az ,,utcai
életképek” kifejezéssel lehet atiiltetni. Ezek az utcai életképek nemcsak utcak, hazak, tajak, de emberek is.
Zsanerképek.

A street photographer — az utcai fotés — a pillanat krénikasa. A fotés feladata meglatni és megmutatni azt ami az
utcan torténik, érdekes, avagy csak emlitésre mélt6. Az utcai fotds feltétlentl térténeteket mesél el, akar csak
egyetlen képével is, de egy sorozattal feltétlentil. Egy torténetet egyetlen képpel is el lehet mesélni, akar abbdl az
alkalombol, amit az utcan latok, vagy akar csak azzal, ami abban az utcaban torténik, amelyben lakom.

A konferencia egyik el6addja szerint a street photography szorosan kapcsolédik a human photography-hoz,
magam chhez hozzatenném, ezen képek ismeretében, hogy személy szerint ezeket a képekre a szociofoto kifejezést
hasznalnam.

A PhotoPlus 2015 a fotdzas jelenkori viliganak volt a seregszemléje. A résztvevSk megtekinthették a fotdzas
technikajanak legmodernebb eszkozeit, szolgaltatasait részt vehettek professzionalis fotésétakon, ahol élében ki is
probalhattdk a felkinalt eszkézéket. Részt vehettek fotd — vided mesterkurzusokon, nemcsak az amatdr, vagy profi
tényképészek, de a filmezés, a videdkészités szakemberei is. Mindezek a szakemberek a Konferencia alkalmaval
eszmét is cserélhettek a fot6zas, a film és a videokészités jelenérdl és j6vEijérdl.
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A fotosszakma seregszemléi

Nyolcadik alkalommal talalkozott a fotészakma kindlata az érdekl6d6 fotéamatSrokkel és profi fotésokkal az
OPTIC 2022 konferencian New Yorkban, a vilag egyik legnagyobb fotdaruhdza, a B&H szervezésében. Az
eseményen a fotdszakma legjobb el6addi, szakértSi adtak tanicsot a fotdzds, videdzas irant érdekl6dé amatbrok és
profik szamara egyarant.

Néhany benyomas és tapasztalat

A rendezvény nem titkolt célja marketing, a B&H, illetve a fototermékek készitéinek bemutatisa, a termékek és
szolgaltatasok népszersitése volt. Persze a k6zonség nemcsak az 1j termékeket, szolgaltatasokat ismerhette meg,
hanem a résztvevék gazdagabbak lettek ismeretekben is, hiszen az el6adasok olyan tovabbképzésnek tekinthetok,
amelyek a fotéstarsadalom fejlédését szolgaljak.

Az OPTIC kidllitison és konferencian szamos kiemelked§ fotéipari terméket, fényképezbgépet, objektivet, vakut,

fotéallvanyt, fotétaskat, fotds szoftvereket, s sok mas hasznos terméket mutattak be.
Ujdonsagok a kamerak vilagaban

A kiallitason és konferencian bemutattdk tobbek kéz6tt a Sony a7 IV Mirrorless Camerat. A Sony a7 IV egy
univerzalis kamera, amely nemcsak fényképez6gép, de videdkamera-feladatokat is ellat. A kamera olyan
felbontassal és AF-teljesitménnyel rendelkezik, amely vonzé lehet a ,tartalomkészit6k”, fotésok és filmesek

szamara, mivel 4K 60p vide6rogzitést tud biztositani.
A kamera bemutatasakor kiemelték a kamera kiting automata élességallitasi képességét.

A konferencia el6addja javasolta tovabba a Sony a9 11 kamerat, amely gyorsabb teljesitményt kinal. A bevalt, 24,2
MP-es teljes képkocka mindséget biztositd kamera gyorsasaga miatt els6sorban sportfelvételek készitésére ajanlott.

A fotésok szamara az ajanlatbol kiemelkedik a Nikon Z9 jeld professzionalis fényképez6gép, amelyet AF-
teljesitménye és nagy felbontasu 8K-videdrogzitése jellemez. A Z9 olyan fényképezbgépnek tinik, amely a

professzionalis fotésok és filmesek szamara komolyan vonzé lehet.
A fényfestés nemcsak vilagitastechnika

A konferencian két el6adas is a fényekrdl szolt: az egyik a vizualis {rastudasrél, a masik a ,,fényfestés” tudasarol és
alkalmazasarol szamolt be. A tudésité mindkettét kiemelkedének és rendkivill latvanyosnak tartotta. A
»fényfestésrél” szol6 elbadds a fotdkészités vilagitastechnikai kérdéseinek egy teljesen 4j felfogasat mutatta be, ahol

a vildgitas médja, eszkoze a fotémuivészet latvanyelemévé valik.

Az el6ado kifejtette, hogy a fotds hasznalhat akar tikérreflexes fényképezogépet, vagy akar okostelefont is, csak
meg kell gy6z6dnie arrdl, hogy kamerdja rendelkezik hosszu expozicios képességgel.

Rendkiviil szimpatikusak voltak a hazilag készithetd vilagitasi elemekre vonatkozo6 egyszerd tanacsai. Csak egy
példa: a tanacsa szerint a fényképez6 alkalmatossagon kiviil sziikség van még vakura, egy minden otthonban
megtalalhat6 elemlampara, valamint stitépapirra, amit fel kell tekerni, s a papirtekercsbe bele kell tenni az
elemldmpat, maris rendelkezésre all egy fénypalca. De vilagitdsra alkalmas az elemlampa és egy Udit6s tveg is. A
fényfestd palca akar egy fénycs6védé mlanyagbdl is készithetS. A fénycs6védé mlanyag egyik végén lesz a
zseblampa, a tulsé végét le kell ragasztani, s maris készen van a Star Wars-filmekbdl ismert fénykard, amely egy-egy

foté latvanyos eleme lehet.

A hosszt expozicids id6 jol alkalmazva csodas effektek elballitasara képes. Az el6add bemutatott egy, a sajat
weboldalardl szarmazé képekbdl késziilt slideshow-t, ahol a legkilénb6zEbb fényeffektekkel bizonyitotta allitasait.
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Professzionalis retusalas

A konferencia el6adasai kozott az egyik legnagyobb érdeklédés a ,,Hogyan szerkessze az utazasi fotdit profi
cimi el6adas irant volt. A Scott Kelby altal tartott el6adas a fotoretusalas rejtelmeibe vezette be az

!”

modon

érdeklédoket. A terem kicsinek bizonyult, sokan csak allva tudtak végighallgatni és nézni gyakorlati dtmutatéjat.

Scott Kelby egy fotésoknak sz6l6 online oktatasi kézésség elndke. A Photoshop User magazin szerkesztdje,
kiad6ja és tarsalapitdja. Az altala frott kényv, a Digital Photography Book a digitalis fényképezés vilaganak elsé
szamu konyvévé valt. Scott Kelby el6adasaban bemutatta, 6sszehasonlitotta a Lightroom és a Photoshop
szoftverek tudasat, lehetSségeit. Gyakorlati bemutatdja nem arrél szolt, amirdl az ilyen el6adasok altalaban szélnak,
miszerint a Photoshop milyen extra lehet6ségekre, a foték manipulalasara alkalmas eszk6z, hanem arrél beszélt,
hogy egy fotés hogyan tudja a technikailag rosszul sikertilt képeit nemcsak hasznalhatéva, hanem igazan
élvezhet6vé tenni.

A fényképezés univerzalis nyelv

A masik, a tuddsité szamara kiemelkedSen érdekes el6adast egy nemzetkdzileg elismert tajfotds tartotta, aki a
fotézason kivil orvosként, radiologusként képelemzéssel, diagnézisfelallitassal foglalkozik.

Figyelemfelkelt6 el6addsaban a vizudlis irastudas elsajatitisardl beszélt, arrdl, hogy hogyan lehet hatékonyan
kommunikalni a képeken keresztiil.

Az el6ado szerint a fotdzasnak két része van. A technikai rész, ami viszonylag kénnyen megtanulhaté
szorgalommal és idével. A mdsik az esztétikai rész, amelyet sokkal nehezebb elsajatitani. A legfontosabb tényezé
szerinte, hogy ki tudjuk magunkban fejleszteni a nyilvanvalon til latas képességét. Ugy fogalmazott, hogy a
fényképezés egy univerzalis nyelv, ahol az abécé maga a kamera, a szétagok az expozicio, a fokusz, a szavak a
vizualis elemek, a mondatok pedig a kompozicié.

Az OPTIC 2022 konferencia és kidllitds szervez8i kihasznaltak az internet adta lehet&ségeket, hiszen az iparag
szakért6i és a vilagszinvonald fotésok élében és online is adtak tanacsokat az érdekléd6k szamara, hogy jobban
tudjdk hasznalni a legmodernebb eszkézoket, tanuljdk meg a fotdzas legkorszerbb moédszereit, és hogy
fényképfelvételeik, vide6ik jobb mindségben készilhessenek el.

98



MINDEN, ami a fotézashoz, MINDEN, ami a filmezéshez szitkséges

r

A vilag taldn legnagyobb fotéaruhaza, a B&H fotéaruhaz, New York varosanak egyik ikonikus helyszine —
mondhatnank latvanyossaga miatt — 6tvenéves. Ebbdl az alkalombdl szervezték meg a Jacob Javits Kiallitasi és
Konferenciakézpont 4j épiiletében a BILD EXPO kiallitast és konferenciat. Nem maradtam le errdl az eseményrol
sem.

Az esemény tObb tizezres latogatétdmeget vonzott a kidllitétérbe és a konferenciara. Nem véletlentl, hiszen ahogy
mondani szokas: ,,aki ¢l és mozog”, a fotdzas és a filmezés tertiletén az ott volt a rendezvényen. A Bild felszerelési
kiallitasan a vildg t6bb mint 130 markdja mutatkozott be. A kiallitok kézott senki sem hianyzott a fotdzas és a
filmezés nagy multinacionalis vallalatai koziil, de kézepes és kis cégek is jelen voltak. Természetesen 6riasi standdal
jelentkeztek az 6riasok: Canon, Nikon, Sony. Bemutattak fényképez6gép- és objektivkinalatukat. A tudésité sok
ujdonsagot litott, elsésorban a vilagitdstechnika és a tv-stadiotechnika terén; szamos Gjdonsag volt lathat6 a
képtarolas terén. Példaul a laptopokba épithetd, kb. Gyufaskatulya méretd, 4 TB kapacitdsu in. SSD merevlemezt.
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Az esemény sajtéanyaganak egyik legfontosabb Uzenete az volt, hogy a Bild Expo ,,az innovaciét és a kivalosagot
tnnepli a kreatfv technolégiai iparagakban, amelyeket a B&H 1973 6ta timogat”. Az elsé Bild Expo egy
kilénleges, 4j esemény, amely a fotd-, vided- és audiokreativitast innepli.”

A sajtéd szamara nyujtott indoklas szerint a Bild a jiddis ,,kép” szt azért vélasztotta, hogy ezzel is jellemezzék a
B&H torténetét, és ,,a B&H 50 éves elkitelezettséot jelkeépezzék a vigudlis és anditiv milvészet tamogatdsa irdnt”.

Jeff Gerstel, a B&H marketingvezetdje, elmondta. ,, Biiszkén iinnepeljiik a B&H 50. évforduldjdt az eddigi legnagyobb
rendezvényiinkkel, hogy megkdsonjiik ag embereknek, hogy sok éven dt s3olgdlbattuk dket, és hogy elinditsuk a kovetkezd 50 évet.”

A Bild Expo nemcsak kiallitas, hanem t&bb mint 60 el6adasaval segitette, Osztondzte az érdeklédbket, a vasarlokat
jobb foté- és filmfelvételek elkészitésére. Az esemény oktatds volt, fotds, filmes tovabbképzés, ahol a legjobb
gyakorlattal ismerkedhettek meg az érdekl6dék, a legkorszertibb eszkdzoket, médszereket mutattak be. Gyakorlati
mihelymunkakon, fotésétakon és egyéni portfélidértékeléseken keresztill oktattak a résztvevéket.

Egy tudoésitas és publicisztika a 85. Oscar-gala kapcsan

Még 2013 februdrjaban {rtam és killdtem Magyarorszagra egy publicisztikat, amely az év legnagyobb februari
eseménye — legalabbis a sajté szerint — az Oscar-dij atadasa kapcesan sziletett. Itt kell megjegyeznem, hogy ez az
esemény minden évben hasonléan megtorténik, természetesen minden évben a legnagyobb érdekl6dést tartogatja.

Vannak olyan tv-csatornak, ahol napokig gyakorlatilag masrél sem esik sz6, csak arrél, hogy mi is tértént a ,,vOr0s
szényegen”, illetve az Oscar-dij atadasanak szinpadan. Ugyanakkor a masnapi reggeli amerikai tv-hiradékban szinte
mindeniitt a vezetd hir az el6z6 esti Oscar-gala. Ebb6I az okbdl kertilt ez a tuddsitas egy New Yorkrdl sz616
kényvbe. Bar nem itteni esemény, hatasa felmérhetetlen az egész orszagra, {gy New Yorkra is. Hiszen a gila
televizids kozvetitése alatt a varos szinte kitirtl, és csak teheti, hogy a TV-képerny6 el6tt i, egyediil vagy egy
nyilvanos helyen tébbedmagaval egyiitt.

Az Oscar-dij, hivatalos nevén Academy Award, a vilag talan legfontosabb filmmuvészeti dija. A dijat immar 85.
alkalommal itélték oda az Amerikai Filmmuvészeti és Filmtudomanyi Akadémia (AMPAS) tagjai.
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A jeloltekre az akadémia tagjai szavazhatnak. Az AMPAS kijeloli az el6z6 év filmtermésébdl a jelSltek listajat. A
technikai kategéridkban harom-harom, a tobbi kategéridban 6t jeloltet valasztanak ki. A legjobb film dijara tiz
filmet jellnek. Bzt a dfjat a film producerei kapjak. A dijat eredetileg a legjobb produkciénak hivtak.

Nézziik, mi a gila és a kézvetitése legfontosabb kérdése: hogy ki viselte a legszebb, és ki a legecsunyabb ruhat? A tv-
csatorndk helyszini tudésitdi, a stadiébdl a misorvezetSk ezen polemizalnak percekig. Megszolaltatnak
divatszakértSket, hogy értékeljék az esti galan lathaté szinészndket, persze nem miivészi kvalitdsaik alapjan, hanem

a viselt 6lt6zékeik alapjan.

Személyesen a gilan nem tudtam jelen lenni, ugyanis egy kicsit nehézkes és f6ként draga lenne a New York-i
tudésitonak a helyszinre utazni. Kilénben is van helyi tudosito, aki ott van a helyszinen, s a vele val6
kapcsolattartas fontos dolog. Azonban mas is kozrejatszik: nem csak arra a kb. hatéras utazasra gondolok, ami a
New York—Los Angeles tavolsag, s nem is a legdragabb tétel a repiil6jegy, hanem a szalloda, a helyi kozlekedés, az
iratlan szabalyok szerinti 6ltdzet, s sorolhatnam a koltséges tételeket.

igy persze nem maradt mas a tuddsiténak, mint a televizid, a laptop, vagy a helyszini tudésitoéi kapcesolat. Ilyen
esetben a tudosité gyakorlatilag nem sokkal t6bb informaciéval rendelkezik, mint a néz6. Bar a tudésité elére
megkapja a legfontosabb informacids sajtéanyagokat, a helyszinen térténé eseményeket ugyanakkor ugyandgy latja,

mint a televizid nézadi.

Szamomra, mint televizié néz6 szamara — s persze mint szerkeszté szamara — az egész eseménybol annak emberi
oldala volt rendkiviil fontos, ugyanis rimutat arra a tényre, hogy mekkora nagy a kulturalis killénbség Amerika és

Magyarorszag kozott.

Erre egy konkrét példaval szeretnék ramutatni. Az egyik dijazott szinésznd, Jennifer Lawrence, a Napos oldal cimd
filmben nydjtott alakitasdért kapta meg a néi f6szereplének jaré Oscar-dijat. Azonban az el6z6 esti 85. Oscar-gala
nemcsak ezért lesz szamdra emlékezetes, hanem azért is, mert amikor a szinpadra vezetd 1épcsén hossza estélyi
ruhdjdban felfelé ment, a ruhajaban megbotlott és elesett. Ez mindenkinek a legrosszabb alméaban csak akkor fordul
el6, hogy élete egyik legfontosabb percében valami olyan tdrténik vele, ami kellemetlenné teszi az eseményt. Nos,

ez tortént Jennifer Lawrence esetében. Megbotlott. Jelentem, lattam. Megbotlott.

S itt j6n az érdekes kulturalis kiilénbség a két orszag kézo6tt. Magyarorszagon hogyan kommentéltdk az eseményt?
Idézek két példat. Az egyik véglet: ,,Pofara esett az Oscar-dfjas sztar” (Bors Online), ,,Jennifer Lawrence hatalmasat
bukott az Oscaron” (Index).

Persze azért volt magyar sajtd, amelyik ,,visszafogottan”, de azért igazsagtalan médon tuddsitott a térténtekrdl:
,,Kiilénos pillanatok kézé tartozott még, hogy Jennifer Lawrence, mikdzben a legiobb ndi fiszerepért jird szoborért ment

a sginpadra, elesett a lepesin, és meghatddottsigibil adédéan par mdsodpercig szinte megpibent.” (Heti Vilasz)

Aki nézte a tv-kozvetitést, lathatta, hogy a fenti 4llitisok enyhén szélva talzasok. Ugyanis jol lathat6 volt, hogy a
szinészné megbotlott, majd gyorsan felallt. Persze, a bulvarsajté szerepe magyarazhaté azzal, hogy {gy szeretne

tobb olvasot szerezni maganak, és hogy szenzaciét prébal krealni ott is, ahol valéjaban nincs semmi szenzacio.

Hogyan kommentaltak Amerikaban ezt az eseményt? Részben sehogy, ugyanis a hiradasok t6bbségében meg sem
emlitették, s ahol sz6 keriilt réla, ott a tudosité igy kommentalta: ,, Elesett, de olyan természetesen viselte, mi pedig éppen
exért szeretiiik.”

Az igazsaghoz hozzatartozik, hogy azért volt magyar sajtéorganum, amelyik korrekt médon tudédsitott: ,OlEz
megaldz6 volt” — mondta a szinésznd, miutdn a jelek szerint nem igazan praktikus ruhajaban a lépcsén megbotlott
és elesett, s hozzatette: , Ugyan, sracok. Csak azért tapsolnak nekem dllva, mert elestem, és ez eléggé megalazd pillanat.” N6k
Lapja Café, nlcafe.hu)
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Az eset aprésag, mondhatndnk. Igen, ez igaz, de az is igaz, hogy jellemzé a két kiilénb6z6 mentalitdsra. Jellemz6,
hogy mig vannak, akik mindenben a hibat keresik, azt szandékosan felnagyitjak, addig a masik oldal el tudja nézni
valakinek a botlasat. Kiilénosen akkor, ha az lathatéan nem szandékos hiba. Pedig ha valamely sajt6rol

elmondhatd, hogy szereti a szenzaciot, akkor ez az amerikai sajtérél elmondhaté. S mégis. ..

Azt gondolom, hogy egy ilyen esemény, mint az Oscar-dijatadas galaestje, sok-sok ilyen aprésagtdl valik olyan
népszertvé, amilyennek itt Amerikdban valt, akivel csak beszéltem, mindenkinek a f6 beszédtémaja a gila volt.

Nemcsak a ruhak miatt, hanem azért, mert a sztarokat is emberként mutatjak be a tv-csatornak.

Ezt bizonyitja egy ugyancsak Jennifer Lawrence nevéhez fliz6d6 masik aprosag is. A dijatadé tinnepség utin az
ABC-tv-csatorna interjut készitett Jennifer Lawrence-szel. Az interjd kdzben a hattérben elsétal6 Jack Nicholson
belépett a képbe és gratulalt a fiatal, csupan 22 éves szinésznének. A fiatal szinészné pedig teljesen természetesen
ugy viselkedett, mint barmely amerikai lany viselkedett volna olyan helyzetben, amikor olyan hires személyiséggel
talalkozott, akit személyesen még nem ismert. Jennifer Lawrence szemmel lathatéan teljesen megillet6détt, hogy a

szinészkiraly koszonti 6t. Kiderilt, hogy életében el6szor taldlkozott Jack Nicholsonnal.
Tudositas a dijakrol

Volt szerencsém latni a dijatadast megel6z6en a jelolt filmek kézil a legtébbet. A legjobb film cimére a Lincoln, a
Napos oldal, az Argo, az Amour, a Django elszabadul, A messzi dél vadjai, a Pi élete, a Zero Dark Thirty és A
nyomorultak cimd filmeket jelSlték. Személy szerint rim a legnagyobb hatdssal a Pi élete és az Argo-akeid volt.

Pi élete

A film latszolag elsére Noé barkdjara emlékeztetett. A filmbdl kideriilt, hogy val6jaban a békés egymas mellett
élésrél szol. A filmen egy hindu fid, Pi, aki magat hindunak, kereszténynek és muszlimnak is tartja egyszerre, egy
vihar kévetkeztében egy siillyedé hajordl egy mentScsénakon menekil. Pi a mentScsénakban probal meg életben

maradni egy zebraval, egy hiénaval, egy majommal és egy bengali tigrissel.

Végtil is ketten maradnak életben. Pi és a bengali tigris tobb mint kétszaz napon keresztiil hanyodik a tengeren. A
film megmutatja, hogy mi minden kell ahhoz, hogy egy fiatal gyerek és egy tigris kézott kialakuljon a békés egymas
mellett élés, s talin mondhatni, valamiféle baratsag. A film borzasztd, lestjtd jelenetei mellett emelkedett hangulata

képekkel bizonyitja, hogy ez valéban lehetséges.
Az Argo-akcid

Az Argo-akcié kapcsan mar nem gondolhatunk a békés egymas mellett élésre, sét a film a segitségnyujtast, a masok
irant érzett felelGsséget és a tenni vagyast mutatja fel példaként. A film 1979-ben jatszédik Iranban, amikor a sah
elmenekilt az orszagbdl. A Khomeini ajatollah — az orszag 4j szellemi vezetSje — altal feltiizelt témeg
megostromolta és elfoglalta az USA teherani nagykovetségét, és tuszul ejtette az ott dolgoz6 amerikai diplomatakat.
Hatuknak sikertil kimenekiilnie az elfoglalt nagykévetségi épuletb6l. Az 6 sorsukrdl és a megmentésiikre szervezett
akciordl szol a film. A CIA egyik szakért6je megszervezett egy szemmel lathatéan végrehajthatatlan ment6akcio,
hogy a hat diplomatat kimentsék az orszagbol. A tervezett akci6 kalandfilmbe illik, s ha nem lettek volna 6nzetlen
segitok, elsésorban kanadai diplomatak, akkor az akcié nem sikertilhetett volna. De voltak. A film megmutatja,
hogy mennyire fontos az 6nzetlen segitség.

Szamomra a két film hasonlé gondolatot fejez ki, nevezetesen: mindkét film az emberi viselkedés, a pozitiv
gondolkodas kivald példaja. S talan ezen a ponton talalkozik a felemlitett két apré esemény ,,emberi” mivolta és a
nekem legjobban tetsz6 két dijnyertes film embert probalé eseményeivel, gondolataval.

102



Oscar nyolcvan nyolcadszor — magyar sikerrel

Az Oscar-dij atadasa minden évben 6riasi esemény, kiillondsen, ha van magyar siker is. Idén immar 88. alkalommal
adtak at a vilag filmiparaban — az amerikaiban pedig biztosan — a legjelentésebbnek szamit6, Oscar néven
koézismert dijakat, az Amerikai Filmmavészeti és Filmtudomanyi Akadémia elismeréseit, amelyeken magyar siker is
sziiletett. A Saul fia cimd magyar alkotas a legjobb idegen nyelvi film kategéridban nyerte az Oscar-dijat.

Az 1929-ben alapitott Oscar-dijakat egy latvanyos gala keretében minden év februdrjanak utolsé vasarnapjan adjak
at. Ez tortént most is.

Egy esemény tudodsitéjatdl elvart kévetelmény, hogy arra szoritkozzon, ami megtértént.

Egy Oscar-dijrél sz6l6 tudésitasban kiemelt helyet kap a ,,v6ros szényegnek™: annak, hogy kik jelentek meg az
eseményen, milyen ruhdban voltak, és persze az is fontos része a tuddsitasnak, hogy ki milyen kategéridban kapott
dfjat. A vasarnap estérél sz6l6 beszamoldban azonban a tudésité nem tud csak az eseményekre szoritkozni, hanem
kénytelen szubjektiv érzéseit is leirni tuddsitasaban. Ennek oka az elfogultsag. A tudésitéd elfogult, nagyon szoritott
a Saul fia sikerének, egyrészt mert — akar tetszik sokaknak, akdr nem — a film magyar, masrészt mert a film

f6szerepljével személyesen kivald kapcsolatban van.
Voros szényeg

Egy Oscar-dijrol sz616 tudositasban természetesen a ,,v6ros szényeget”, az azon végigvonuld hirességek sorat,
valamint azok ruhakélteményeit illik az els6 helyen emliteni. A vasarnap esti voros szényeg a tudosité megitélése
szerint részben a hagyomanyos format hozta, de egy 4j jelenség is megjelent. A felvonulds a hagyomanyoknak
megfelel6 volt. A sztarok, természetesen a holgyek, szebbnél szebb ruhdkban pézoltak a fotésoknak. Ami az
érdekesség, hogy kevesebb volt az Gn. extravagans ruhakéltemény, s ami természetes, a férfiak szmokingban, a
hélgyek koziil pedig szinte mindenki estélyi ruhat viselt. S a legtébb hordhatatlan, na j6, nehezen viselhetd,
hasznalhaté uszallyal rendelkezett. Bar volt olyan sztar, Lady Gaga, aki az estélyi ruha szoknyas uszalya helyett
nadrdgban jelent meg. Meg is nézték, sét, sokan fotoztak is a voros szényeg korlatokkal lezart oldalardl. Meg is volt

az eredménye, hiszen a tudésito is erre a ruhara emlékszik vissza leginkabb, mivel ez teljesen eltért a tobbitSl.

S ami még a tudositod szamara feltiint, az Whoopi Goldberg estélyi ruhdja volt, hiszen olyat mutatott meg, amit nem
szokott. Fedetlenill hagyta tetovaldsait.

Természetesen voltak — a sztarok személyes marketingjéhez hozzatartozé — ilyenkor elmaradhatatlan villantasok,

fedetlen vagy kevésbé fedett hatak, mellek, combok. Ami azonban 4j jelenség volt, az az, hogy szamos 6ridsi sztar

nem vonult végig a vords szényegen, viszont Uj ,,nevek”, 4j sztairok megjelentek.
Saul fia — a magyar siker

Korabban t6bb magyar filmet jel6ltek mar a dijra. Ezek kozil egy kisfilm, Rofusz Ferenc ,,A 1égy” cimd filmje, és
1982-ben Szabé Istvan ,,Mephisto” cimd jatékfilmje kapta meg a filmvilag legfontosabbnak tartott elismerését. Az
Amerikai Filmmuvészeti és Filmtudomanyi Akadémia a legjobb idegen nyelv{ film kategériaban a Saul fia cimd
magyar alkotast dijazta. A Nemes Jeles Laszlé rendezte Saul fia 6riasi sikersorozatot tud maga mogoétt. A Cannes-i
vilagpremier és az ottani dij 6ta a film szamtalan dfjat kapott meg, csak a legfontosabbat emlitve, megkapta az
Aranyglébuszt és most az Oscar-dfjat. S csak halkan jegyzem meg, hogy az Oscar-dij elSestéjén, szombaton a film
megkapta a fiiggetlen Oscarnak is nevezett Independent Spirit Awardot is. Ezt a dijat nem a gigaprodukciok,
hanem az olcs6bb kéltségvetést, amde jelentds alkotdsok szamara {télik oda. Ennek az atadasa nem olyan
kérilmények kozott torténik, mint az Oscar-dij atadasa: nincsenek ruhakdltemények, a ruhdk hétkéznapiak, itt

nincs rongyrazas, a hangulat nem tinnepélyes, hanem teljesen kozvetlen, amolyan filmes hangulat.
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A legjobb idegen nyelvi filmnek jaré Oscar-dfjat 4tvevé Nemes Jeles Laszl6 hangja megremegett, amikor a
készénbbeszédét mondta, amelyben kiemelte Rohrig Gézat, a film f6szereplSijét. A beszéd legfontosabb gondolata
az volt, amikor kiemelte, hogy abban reménykedik, hogy ,,az emberiség legsotétebb 6rdiban is van benniink egy
hang, ami segit abban, hogy emberek maradjunk”. A Saul fia teljesen 4j litaismdddal dolgozta fel a kiillonben sokat
latott témat, a holokauszt borzalmait. Amit a film f6szerepléjétdl, Saultdl lattunk a vasznon, az mind emberi
megnyilvanulas. Mert egyértelmiien emberi megnyilvanulas az, hogy valaki a pokolban, ahhoz, hogy élni tudjon,
megprébal, amennyire csak lehet, szenvtelen lenni. Megprobal harcolni a maga médjan, a lehetSségek hataraig.
Megprobal talélni. A tuddsitd — sokakkal egyiitt — nagyon szoritott a film sikeréért, s most nagyon 6ril, hogy a film
megkapta a legnagyobb clismerést, az Oscar-dfjat. Megérdemelte.

Egy, a mesterséges intelligencia altal generalt kép a Saul Fia Oscar-dija alkalmabdl.

A legfontosabb dijak

Az idei Oscar-dij talan legnagyobb nyertese a Mad Max, amely hat dijat vihetett haza. Megkapta a legjobb diszlet, a
legjobb jelmez, a legjobb smink, a legjobb vagas, a legjobb hangvagas és a legjobb hangkeverés dijat is. A 88.
Oscar-dij legfontosabb dijai k6ziil ,,A visszatéré” a legtébbet kapta. A film operat6re, Emmanuel Lubezki, kapta a
legjobb operatér dijat. A legjobb szinész dijat Leonardo DiCaprio nyerte, a film rendezje, Alejandro G. Ifiarritu
pedig a legjobb rendezésért jar6 szobrocskat. A legjobb szinészné dijat Brie Larson vehette at ,,A szoba” ¢imd
filmben nydjtott alakitasaért. A 88. Oscar-dij legjobb filmje dijat a Spotlight kapta, amely az oknyomoz6 Gjsagiras
fontossagara hivta fel a figyelmet.

Fehérek — afroamerikaiak

A tudésité a vasarnap esti Oscar-dijatad6rdl sz6l6 beszamoldjaban a legfontosabb dijakon és a magyar dijon kiviil
még egy érdekességet szeretne megemliteni. Azt, ami itt az USA-ban is érdekességnek szamit. Nevezetesen azt,
hogy a dijatadé hazigazdaja, az USA-ban afroamerikainak (a fekete kifejezés banténak szamit) nevezett Chris Rock,
kézismert amerikai komikus (s nem mellesleg ir6, rendezé és producer is), aki a 77. dijatadd utan most a 88.-at is
vezette, nyitobeszédében szimplan fehér emberek valasztasanak nevezte az Oscart. ,,Ha jelolni kéne a misorvezetiket,
nem is kaptam volna meg ezt a melot!” Majd Chris Rock arrdl beszélt, hogy ,,a feketék csak ugyanolyan lehetdségeket akarnak
kapni, mint a febéreR”. S hozzatette azt is, hogy ,,van egy fekete Rockynk egy olyan vildgban, ahol egy fehér sportold is lehet olyan
J0, mint egy fekete”. Alejandro G. Ifarritu, a visszatér$ rendezdje, erre ,,ratett egy lapattal”. Amikor megkdszonte a
neki {télt Oscar-dijat, arrdl beszélt, hogy filmje ,,talan lehetSséget biztosit majd arra, hogy megszabaduljunk minden

el6itélettdl, és egyszer s mindenkorra a bér szine annyit jelentsen csak, mint a haj hossza”.
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Neumann Janos-konferencia New Yorkban

Neumann Janos — avagy, ahogyan Amerikaban ismertté valt, John von Neumann — sztiletésének 120. Az
évforduldja alkalmabdl eseménysorozatot szerveztek New Yorkban. Ezen a konferencian is jelen voltam, és
tudésitottam is rola.

Neumann Janos, a magyar sziletést matematikus, az Egyestilt Allamok egyik legnagyobb hatasu tudésa volt. A
kvantummechanikai elméleti kutatasai mellett a digitalis szamitogép elvi alapjainak lefektetésével valt vilaghird
tudéssd. John von Neumann Albert Einstein mellett a princetoni Institute for Advanced Study egyik alapitd
professzora volt. A Financial Times 1999-ben az ,,évszazad emberének” valasztotta.

Az életérdl, munkassagardl és az ahhoz kapcsolddd témakrol sz6l6 Neumann2023 konferenciat a New York-i
Magyar Fékonzulatus tudomanyos és technoldgiai szakdiplomatdja szervezte. A konferencia eléestéjén kertilt sor a
megnyité innepségre, ahol dr. Novak Tamas, a magyar f6konzulatus tudomanyos és technikai kérdésekért felelés

diplomata, valamint Kantor Viola, a CUNY Fulbright-kutatéja, ismertették Neumann munkassagat.

Az innepség alkalmaval egy magyar kitiintetés atadasara sor kertilt is. Tudomanyos tevékenységéért, és kiilondsen
Neumann tudomanyos 6rékségének megbrzéséért Pasztor Istvan nagykdvet, Magyarorszag f6konzulja, a Magyar
Erdemrend kozépkeresztje kitintetést adomanyozta az Abel-dfjas Lax Péter David professzornak, aki korabban
Los Alamosban dolgozott a Manhattan Projektben John von Neumann irdnyitasa alatt. A kitintetést Lax Péter
helyett a fia vette at.

Kiemelked6 tudomanyos munkéassaga mellett Lax professzor nagy sz6széléja John von Neumann tudomanyos
orokségének megbrzésében. Szerinte Neumannt sokkal szélesebb kérokben kell megismerni, mert a fizikdhoz, a
matematikahoz, az idegtudomanyokhoz, a kézgazdasagtanhoz, a szamitdstechnikahoz és mas tertiletekhez valé

hozzajarulasa messze az életén tul is lendiiletet adott e tertletek fejlédésének.

A konferencia megnyitéjan Neumannra emlékezve levetitették a résztvevoknek az Amerikai Matematikai Tarsasag
1966-ban késztlt filmjét, amelyben olyan nevezetes személyek beszéltek Neumann munkdssagarol, mint példaul

Wigner Jend vagy Teller Ede.

Az esemény résztvevoit videdlizenetben kdszontotte Marina von Neumann Whitman, John von Neumann lanya, a

Michigani Egyetem emetita professzora, az tizleti adminisztraci6 és a kozpolitika oktatéja.

Dr. Novak Tamas tuddsitonk kérdésére a konferenciardl elmondta: ,,Neumann 120 évvel ezel6tt, 1903-ban
sziletett, és mi ugy dontottiink, hogy ezt az évfordulét szamos rendezvénnyel tinnepeljitk, amelyekkel tisztelgiink

Orokségét és a tudomanyhoz és az innovacidhoz valé hozzajarulasat az Egyesilt Allamokban és vildgszerte.

A magyar tudésok »marslakoként« emlegetett csoportjaba tartozott, akik a 11. vilaghaboru el6tti és utani sétét
eurépai id6szak alatt Gj és szivesen latott otthonra talaltak az Egyesiilt Allamokban, és kézilitk sokan vagy Nobel-

dijat nyertek, vagy feltaldltak valami egyedit, és hozzajarultak az egész emberiség fejlédéséhez.”

A New York University Langone Health Science épiiletében keriilt sor a Neumann Janos munkassaganak szentelt
egész napos konferenciara. A konferencian John von Neumann életét ,,Az dt a halhatatlansaghoz” cimmel
Hargittai Istvan, a Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem professzor emeritusa ismertette.

Fontos tudni Neumannrél, hogy az 1930-as évek végén kezdett foglalkozni az alkalmazott matematikai problémak
megolddsaval. 1951-t6] 1953-ig az Amerikai Matematikai Tarsasag elnéke volt. 1947-ben a haboru idején végzett
munkéjaért az Egyesiilt Allamok Erdemérmével (Medal for Merit) tiintették ki, 1956-ban pedig megkapta a
Szabadsag Erdemérmet (Medal of Freedom) és az Enrico Fermi-dijat. 1954 oktéberében jelélték az Egyesiilt
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Allamok 6ttagi Atomenergia Bizottsagiba, amelynek 1955 marciusatdl lett tagja. Ennek az elézménye az volt, hogy
a masodik vilaghdbort idején bekapcsolddott a haditechnikai kutatasokba. Los Alamosban részt vett az elsé
atombomba megépitésének programjaban.

Az atom- és hidrogénbombadk kisérleti robbantasainal az ott keletkez6 16késhullimok tanulmanyozasa soran olyan
bonyolult matematikai 6sszefliggéseket fedezett fel, amelyek a klasszikus médszerekkel mar nem voltak
megoldhaték. Ekkor fordult érdekl6dése a nagysebességti elektronikus szamitasok lehetSsége felé. Tudomanyos
palyafutasa kezdetén kvantumelmélettel foglalkozott, és érdekl6dése kiterjedt a halmazelmélet problémakérére is.
Tole szarmazik a halmazelmélet pontos megalapozasa. Kézremikodott a ,,jatékelmélet” megteremtésében is,
amelyet az USA-ban rendkivili népszertiséggel bird kartyajaték, a poker, elsajatitasa soran fogalmazott meg.
Neumann a tudomanyt és a gyakorlatot szorosan kapcsolta 6ssze munkassaga soran. Foglalkozott a
szamitastechnika alapjainak megfogalmazasaval valamint a mesterséges intelligencia kérdéseivel. A konferencia
résztvevéi ezekhez a kérdésekhez kapcsolédo témakat vitattak meg,

PANEL DISCUSSON #1
< ET A

ND BOTS: WHAT THE FUTURE HOLDS?

A konferencia témai k6zott fontos tudomanyos kérdések szerepeltek, ezen belil a résztvevok az alabbi tertiletekre
koncentraltak:

* A mesterséges intelligencia és a kapcsolédé technoldgiak.
* A mesterséges intelligencia egészségiigyi alkalmazdsanak lehetSségei.
*  Kvantumfizika, graviticiés hullimok és 4j felfedezések.

* 1955 janiusaban von Neumann megjelentetett egy cikket ,, Talélhetjik-e a technolégiat?” cimmel. A
konferencia egyik panelbeszélgetése megprobalt mai szemmel valaszolni Neumann kérdésére.

* L Ajaték neve — Matematika, kbzgazdasdgtan”.

* A mai egyetemistak mit gondolnak a tudomanyrdl, és hogyan kdvetheti munkajuk a Neumann 4ltal kijel6lt
utat?

A konferencia — ahogyan az USA-ban mondjak — egyik keynote el6ad6ja Chikan Attila, emeritus professzor, a
Magyar Tudomanyos Akadémia tagja, a Budapesti Corvinus Egyetem volt rektora, korabbi gazdasagi miniszter
volt. Chikan professzor bemutatta a John von Neumann-dijat, amit az 4ltala alapitott Rajk Laszl6 Kollégium évente
itél oda a tarsadalomtudomanyok kiemelkedé tuddsanak. A dijat 30 éves térténete soran t6bb kézgazdasagi Nobel-
dijas is megkapta mar.
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John von Neumann taldn a legszélesebb latokorrel rendelkezett koranak minden matematikusa kozil. Integralta a
tiszta és az alkalmazott tudomanyokat, és szamos teriileten, tobbek k6z6tt a matematikaban, a fizikaban, a
kézgazdasagtanban, a szamitastechnikaban és a statisztikdban is jelent6s eredményeket ért el. A konferencia
résztvevoi alapvetSen arrodl beszéltek, hogy John von Neumann felfedezéseinek matematikai eredményei hogyan

hatottak mas tudomanyagakra.

A konferencia tébb mint harminc el6addja a magyarorszagi élenjard kutatéintézetek és tobb egyetem meghatirozé

kutatéit és felsévezetSit vonultta fel.
Mennyire megbizhat6é a mesterséges intelligencia?

Szamtalan egyetemi tandr, kommunikaciés szakember, pr-szakérté és Gjsagiré vetette fel a kérdést: milyen gyakran
téved vagy informal félre az MI? Ez a kérdés az MI széveg- és képgeneratoraira egyarant vonatkozik. Bar nincs
valaszom erre a kétségteleniil 6sszetett kérdésre, a kévetkezé gondolatok az emlitett Neumann-konferencia egyik

panelbeszélgetéséhez valé hozzaszélasom. (Véleményem angol nyelven megjelent a Foreign Press médiaportaljan.)
Mennyire igazak az MI altal generalt sz6vegek vagy fotok?

A kérdés megvalaszolasahoz 2023-ban kisérleteztem: négy mesterséges intelligencia széveggeneratornak ugyanazt a
kérdést tettem fel, ugyanazzal a feladattal: ,,irj egy révid leirast rélam.” Bzt a kérdést akkor a legismertebb Al-
programoknak tettem fel (az OpenAl ChatGPT, a Google Bard, a Liner és a Microsoft Bing). Az MI-programok
olyan valaszokat generéltak, amelyek hamis vagy félrevezet informacidkat is tartalmaztak, és tényként mutattdk be.
Példdul ezek a programok olyan oktatasi képesitéseket adtak nekem, amelyeket nem fejeztem be, de nem soroltak
fel azokat, amelyeket teljesitettem. A programok olyan dijakat tulajdonitottak nekem, amiket nem kaptam meg. A
kényveim cimei is hibasak voltak. Egyedil a Bing révid 6néletrajza volt helyes a megadott hivatkozasokkal egyiitt.

Kiulonbo6zs Al-fotdégeneratorokat is hasznaltam, hogy képeket készitsek magamrol. Egyetlen kép sem hasonlitott
ram. Beszéltem egy professzorral a Columbia Egyetemen, aki a téman dolgozott, és megerdsitette a véleményemet.
A kovetkezé kérdést tette fel: ,,Mit tanulnak a mai felsGoktatasi hallgaték, ha mesterséges intelligencia
félretajékoztatasabdl tanulnak?” Az MI egy nagyon Uj fejlesztés az informatikai iparban. Ezért tartom fontosnak,

hogy a kommunikdciés szakemberek kidolgozzak és megegyezzenek az MI és annak hasznalatinak szabélyaiban.
Mesterséges intelligencia: etika és megfelel6ség

Nemrégiben eurdpai pr-szakemberek atgondoltak a cimben szerepld kérdést és létrehoztak egy etikai kodexet a
mesterséges intelligencia szamara. A Nemzetkozi Kommunikaciés Tanacsadé Szervezet (ICCO) elfogadta az etikai
elveket. Késébb egy cikket kézbltek, amelyben a kdvetkezdket allapitottak meg: ,, A pr-tigynékségeknél dolgozd
public relations és kommunikaciés szakemberek egyre gyakrabban alkalmazzak a mesterséges intelligencia (AI)
technolégidit munkajuk hatékonysdganak novelése és eredményesebb teljesitmény elérése érdekében. Ugyanakkor,
ahogy az Al egyre elterjedtebbé valik a pr-iparban, elengedhetetlen olyan iranyelvek kidolgozasa, amelyek

biztositjak az Al etikus és felel6sségteljes hasznalatat.” Ezenfelill a szervezet a kovetkezbket is megjegyezte:

,»A legfrissebb ICCO és PRCA Confidence Tracker felmérés szerint a pr-szakemberek bizalma visszatér, mikézben
az Al-eszk6z6k hasznélata ugrasszeren névekszik. A bizalom visszatér: a valaszadok 78%-a bizakodd vagy nagyon
bizakodé. Ez javulas a majusi adatokhoz képest, amikor az arany 73%-ra stllyedt, de még mindig alacsonyabb,
mint barmelyik 2022-es vagy 2021-es érték.”

A mesterséges intelligencia hasznalataval kapcsolatos elvarasok

Szeretnék néhany gondolatot hozzaflizni a Varséi Alapelvekhez, az Al etikai és szabalyozasi kérdéseihez ujsagirdi
szemsz6gbbl. Az Al-val kapcsolatban a kovetkez6 etikai szabalyokat tartom alapvetének.
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Elengedhetetlen az etikai iranyelvek kidolgozasa és betartasa annak érdekében, hogy biztositsuk e technol6gia
felelGsségteljes és szabalyoknak megfelel6 hasznalatat.

Fontos, hogy az etikai elvek a kovetkezbket rogzitsék:

1. A mesterséges intelligencia altal generalt szévegekre, fotokra és illusztracidkra ugyanazok az etikai szabalyok
vonatkozzanak, mint az Gjsagiras barmely mas formajara.

2. A mesterséges intelligenciara vonatkozo etikai szabalyoknak els6bbséget kell biztositaniuk az egyének
jolétének és biztonsaganak, mikézben el6 kell mozditaniuk az atlathatésagot és a méltanyossagot.

3. A mesterséges intelligencia dontéshozatali folyamatainak 4tlathatésaga kulcsfontossaga annak hatékony
megértéséhez.

4. A mesterséges intelligencia etikai szabalyainak ki kell terjedniiik az adatvédelmi kérdésekre is. Minden
résztvevének gondoskodnia kell arrél, hogy a mesterségesintelligencia-rendszerek megfeleljenek az
adatvédelmi el6irasoknak, és hogy megfelel6en kezeljék az érzékeny felhasznal6i adatokat.

5. A szerz6i jogi torvények betartisa elengedhetetlen a mesterséges intelligencia altal 1étrehozott tartalmak
esetében, és egyértelmtvé kell tenntink, hogy ki birtokolja a mesterséges intelligencia altal generalt tartalmak
szerzOi jogait.

6. Minden felhasznalénak tisztiban kell lennie a szellemi tulajdonjogokkal és gondoskodnia kell arrél, hogy
mesterségesintelligencia-rendszerei ne sértsék meg ezeket a jogokat.

Fontosnak tartanam a mesterséges intelligencia altal generalt

szovegek és illusztraciok ellenbrzését és helyességének

MI ELVARASOR

A mesterséges intelligencia hastnalataval kapcsolatos elvarasok

vizsgalatat. Csak emlékeztetSil: a Wikipédia induldsakor
ellendrizetlen és valétlan informacidkat tett kézzé. Egyetemi
tanarként kordbban nem fogadtam el olyan dolgozatokat,
amelyek a Wikipédiara hivatkoztak. Mindez az akkori
ellenérzés hianyanak volt koszénhet6. Ma ez a helyzet
megvaltozott: a Wikipédian megjelend cikkeket ma mar

ellen6rzik.

A mesterséges intelligencia tertletén az etikai és szabalyozasi
el6irasok betartdsa elengedhetetlen a technolégia
felelGsségteljes és elszamoltathaté hasznalatanak
el6segitéséhez. Az etikai és szabdlyozasi szabalyok
megallapitisa, valamint a szerz4i jogi térvények betartasanak
biztositasa kulcsfontossagu 1épésck ahhoz, hogy a mesterséges
intelligenciat és annak eredményeit minden résztvevé —
tartalomkészitSk, Gjsagirdk és szerkeszték — helyesen

¥ .
I hasznalja, mind a nyomtatott, mind az elektronikus médiaban.

@ EMBERKOZPONTU & FELELGSSEGTELIES

igy latja a mesterséges intelligencia a vele szemben (Egy szerz6i megjegyzés, amelyet a konyv irasanak idején,
camasstott elvirdsolat 2026-ban szeretnék hozzafdzni: csak helyeselni tudom a
mesterséges intelligencia fejlesztéinek azon térekvését, hogy az elkésziilt, javasolt szévegek kézlésekor az adatok
ellenbrzésének sziikségességét szamos esetben jelzik a felhasznalé szamara. llyen példaul a Claude azon torekvése,

hogy jelzi: az altala k6261t adatokat érdemes ellenérizni, mert nem biztos, hogy pontosak.

A legfontosabb tandcs, amit barmely AI-t6l kapott informacié felhasznalasa el6tt érdemes kvetni: mindig
ellendrizni kell a k6261t adatokat legalabb két, egymastdl fuggetlen, megbizhaté forrasbél. Ez nem azért szikséges,
mert az Al ,,tévedni akar”, hanem azért, mert az Al nem tekinthet$ els6dleges forrasnak — f6ként tudomanyos
mivek esetében —, hanem 6sszegz6 eszkozként helyes alkalmazni; sok adat példaul nem nyilvanos, vagy csak
részben hozzaférhetd.)
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Otvenhat négyszer

Alljon itt egy régebbi tuddsitisom, publicisztikam, amely 2016-ban jelent meg Magyarorszagon.

Egy New Yorkban, 1956 hatvanadik évforduléjan tartott innepség végén — két pohar bor kézott —
,»otvenhatosokkal” folytatott beszélgetés soran az ,,6regek” megkérdezték télem, hogyan éltem meg Stvenhatot.
Milyen érzéseim vannak a torténések kapesan? A beszélgetés soran elmondtam, hogy nagyon vegyesek a
gondolataim és az érzéseim. Személyes élményeim tbbsége nem jo, de tudom, hogy mi tortént, és magamban
helyére tettem, ami Stvenhatban és ami utana tortént: 1996-ban, 2006-ban és a 2016-o0s torténéseket is.

Az altalam atélt események lefrasa el6tt szeretném tisztazni, hogy szamomra 1956 Marai New Yorkban leirt
gondolatait jelenti.

o INem érti et ag a sok ember,

M;i dradyt itt meg, mint a tenger?
Miért remegtek vildgrendek?

Egy nép kidltott. Aztan csend lett.
De most sokan kérdike: mi tirtént?
K tett itt esontbol, hisbil torvényt?
Es kérdik, egyre tobben kérdik,
Hebegve, mert végképp nem értik —
Ok, akik iriksighe kaptik —:
Llyen nagy dolog a Szabadsig?”

Mdrai Sandor: Mennybdl az angyal (New York, 1956)

Fontosnak tartom leszégezni, hogy gondolataim megjelentetésének datuma szandékos: nem oktéber 23., hanem
november 4.
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Nagy Imre radiébeszédébdl idézek:

wMa hajnalban a szovjet csapatok timaddst inditottak févarosunk ellen, azzal a nyilvinvald szandékkal, hogy megdontsék a
torvényes magyar demofkratifeus kormdnyt. Csapataink harcban dllnak! A kormdny a belyén van. Ezt kiglom az orszdag népével és a
vildg kozvéleményévell” (Nagy Imre 1956. november 4-i radidkézleménye)

A november 4-i datummal is jelezni szeretném, hogy véleményem az 1956-ban térténtekrdl nem a szokasos és
altalanosan elfogadott. Lelki szemeim elStt latom, hogy néhanyan majd az emlékeim elolvasasa utan
tnnepronténak tartanak, mert emlékeim kézott sok nem tartozik az ilyenkor megszokott tinnepi sablonok, panelek
k&zé, hanem személyes visszaemlékezés, 1956 egy gyerek szemével. Azonban azt gondolom, hogy 1956
alulnézetbdl is 1956.

Sokak szamara sok mindent jelent(het) 6tvenhat

Otvenhatrél évekig azt hallottuk az egykori MSZMP-t6l, hogy ellenforradalom volt. A jelenkor kormanypartjai
(20106) szerint forradalom volt, és voltak olyanok, akik szerint 1956 oktébere az OSE, azaz az oktéberi sajnalatos

események id6szaka volt.
S nem kevesen azt gondoljak, hogy egy nép szabadsagharca volt 1956.

Szamomra mas volt a sdlya Stvenhatnak akkor, 1956-ban, mas 1996-ban, 2006-ban, s megint mas 2016-ban.
Nekem személy szerint 6tvenhat 1956-ban, azokban a napokban, Budapesten a szemem kinyilasat jelentette.

1996-ban az Egyesilt Allamokban és Kanadiban az étvenhatban ,HKitantorgott” emberekkel készitett interjuk soran
az clkeseredést és felemelkedést, egy nép szabadsag utani vagyat, vért, sok rossz élményt, de a megmenekilést is

jelentette.

20006-ban Budapesten 6tvenhat az utcai h6zongést és gydjtogatast, az innephez nem mélté emberi viselkedést és

ismét az 1956-ban atélt félelmet jelentette. 2016-ban pedig azt, hogy j6 volt magyarnak lenni New Yorkban.

Elismerem, furcsa ez igy egyiitt, de megmagyarazom.

1956 Budapesten

1956-ban nagyon fiatal voltam. Eppen, hogy ,.kistini”’. Ahogyan pestiesen mondjak, ,,inkdbb teen, mint ager”. Olyan
gyerek, akit mar érdekel a kortlétte 16v6 vilag, olvassa az djsagokat, de lassuk be, abb6l sok nem deriilhetett ki.

Igy hat a torténések tigyében a sziil6k és az iskolai tanarok véleményére hagyatkozik. S lassuk be, ebben a korban
még nem lazad a gyerek, még szinte mindent elfogad abbdl, amit neki mondanak. Pontosabban ez az a kor, amikor

a szem, s az értelem nyiladozni, ébredezni kezd. Nekem 1956. november elején nyilt ki a szemem.
Személyes torténetek 1956 oktoberébdl, novemberébdl

Otvenhat szamomra tigy kezddétt, hogy huszonharmadikan Rikosfalvan voltam édesanyammal egy tavoli
rokonunkat meglatogatni. Késé délutan elindultunk haza, s Ggy dontottink, hogy a Keletitél hazasétalunk. Amikor
a kéruthoz értink, gyanissa valt, hogy valami nincsen rendben. Az uttesten nem jartak sem buszok, sem
villamosok, s auték sem. Az emberek nemcsak a jardan, hanem az Uttesten is siettek a kératon a mai Blaha Lujza
tér iranyaba. Mi az drral szemben mentiink a Dob utca felé. Amikor odaértiink, az Oktogon feldl nagy zajt
hallottunk, s meglattuk, hogy az Oktogontdl a Kiraly utca iranyaba 6ridsi tomeg j6n a kériton.
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Edesanyam a nagy témeg lattan azonnal beterelt engem a Dob utcaba a Varosliget iranyaba. Kiilonben is arra

kellett menniink, mivel két sarokra laktunk onnan.

Akkor még nem tudtuk, azéta tudom, hogy a témeg a Dézsa Gyorgy itrdl vonult a Magyar Radié éptilete elé. A
Dézsa Gyorgy aton ledéntétték a Sztalin-szobrot, és az akkor este elhangzott Geré Erné-beszéd elleni tiltakozasul
vonultak a Radié épiiletéhez. S hogy a Radiénal mi tértént, azt csak késébb tudtuk meg.

Ehhez szorosan kapcsolodik egy masik torténet, amely hozzajarult az emlitett szem kinyilisahoz. Edesapam aznap
nem volt Budapesten. Miskolcon volt két kollégajaval riportokat késziteni a Magyar Radidnak. J6l emlékszem,
ahogyan akkor mondtak, termelési riportokat készitettek a vidéki tlizoltdsagrol, édesapam szerkesztéként, Kallai
Istvan (a kés6bbi Jaszai-dijas ir6) riporter és egy technikus kolléga (aki a sofér is volt egyszemélyben) tarsasagaban.
A radié kozvetit6kocsijaval voltak Miskolcon. A kézvetitékocsirdl tudni kell, hogy az egy eredetileg kiszuperalt
katonai dzsip volt.

Kevesen tudjak, hogy 1956 eseményei oktober 23-an délelStt egy diaktiintetéssel Debrecenben kezdédtek el.

Miutan édesapamék értestiltek arrél, hogy Debrecenben mi tortént, azonnal elindultak Budapestre. Késé este
érkeztek meg, el6sz6r a kozeliinkben laké riportert, majd édesapamat hozta haza a kocsi, majd a sofér-technikus
kolléga elindult, hogy bevigye a kocsit a Radié garazsaba, de oda mar nem jutott el. Utdlag tudtuk meg, hogy a
sofért elzavartak, s a kocsit felboritottak. Ekkor mar harcok voltak a Radié épiileténél.

Masnapi élményem, hogy kimentem az erkélytinkre, mert kiabéalasra lettem figyelmes. Ugy 15-20 fiatal egy magyar
zaszlot allt kortl. Az egyikiik kezében egy bicska volt. A bicska életlen lehetett, vagy a vaszon erds, ellenallt. Végiil
is persze sikertilt kivagni a cimert a zaszl6bol. Ekkor lattam el6szor az 6tvenhat jelképévé valt lyukas zaszlo

szlletését.

A kévetkez6, amire a mai napig élesen emlékszem, annak a daitumat nem tudom pontosan behatarolni, de hogy az
elkévetkez6 napok egyikén tortént, abban biztos vagyok. Edesapammal elindultunk vésarolni. Kenyér helyett
azonban szamomra a mai napig szomora emléket jelenté dolgot talaltunk. A kép élénken él bennem. A Kiraly utca
¢és az Oktogon kozott oridsi nagy fistre lettink figyelmesek. Kozelebb érve lattuk, hogy a kérat kézepén egyre
magasabban csapnak fel a langok. Kényveket égettek. A sarki kdnyvesboltbdl fiatalok — nalam taldn hat-hét évvel
lehettek idésebbek — kényveket hordtak ki, és dobtak Gket a tlzre. Ekkor lattam életemben elészor és azota is

utoljara kényvégetést él6ben.

A kovetkezé emlékem november negyedike utani. Kimentem lakasunk erkélyére kértlnézni, mert zajt hallottam. A
zaj forrasa egy tank volt. Az utcank nem egy széles utca. Ennek ellenére meglehetésen nagy sebességgel jott a
hazunk felé a tank. Edesapim azonnal bezavart a belsé szobiba, s kezdte becsukni az erkélyajtét. En mar a masik
szobaban voltam, amikor 6ridsi nagy durranast hallottam az utcardl, s a szomszéd szobabdl pedig egy valami
nekicsapodott az ajtonak. A valami, az valaki volt. Edesapam a maga kézel szaz kiléjaval a 1égnyomastél nekirepiilt
a szobaajtonak. Szerencsére az ijedtségen kivil nem lett semmi baja, nem ugy a szomszéd épiiletnek, amelyen a
belévés nyoma még évekig meglatszott. A szomszéd épilet, amit a tank 16tt, az a VII. kertleti tanacs épiilete volt.
Masnap tudtuk meg, hogy az éptiletben fegyver- és 16szerraktar volt, mint ahogyan a mi hazunk tetejére
géppuskafészket és a negyedik emeletre 16szerraktarat telepitettek. Itt lattam el6szor él6ben, élesben gépkarabélyt,
pisztolyokat. Ekkor kélt6ztiink le a pincébel

Nemecsak mi, de a haz 6sszes lakéja. Az elkévetkezd napokat a pincében éltiik végig. Az egyik nap a hazunkbdl az
egyik lany — nagyon jéban voltunk, ha j6l emlékszem, akkor volt 16 éves — ki akart menni a hdzbdl kenyeret
keresni. Nem jutott messzire. Csak kinézett a kapun, s akkor djrasziiletett. A szembdl j6v6 hazbdl érkezé 16vedék
nem talalta el, csak a kabatja hajtokdjat. Ekkor talalkoztam el8szér gy a haldl szelével, hogy akar én is ott lehettem
volna. A pincei élet nekem djdonsag volt, sziileim elmondasa szerint 6k ezt a habord alatt mar atéleék. A pincei élet
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nechezen élhetd, killéndsen akkor, ha tudjuk, hogy mellettink, felettink 16szereshordok, ladak vannak. Mint
emlitettem, a mellettiink 1év6 haz a tanacs épiilete volt, a pincefolyosénk végében pedig egy nagy vasajté volt, ami a

szomszéd haz légbpincéjébe — szintén fegyver- és 16szerraktarként tizemelt — nyflott.

Nem volt aram, nem volt kdzvilagitas, gyertyaval vildgitottunk. Ez 6nmagaban elég félelmetes, kiildndsen akkor, ha
a gyenge vilagitasban azt latjuk, hogy nyilik a vasajtd, s belépnek rajta allig felfegyverzett emberek. Az egyikiik
odalépett a mellettem all6 édesanyamhoz, és rafogva fegyverét kbzolte: vagy ideadod a gyertyadat, vagy azonnal
lelSlek. Anyam persze azonnal atadta a gyertyat, a fegyveresek sarkon fordultak és elmentek, at a vasajtén. Mi ott
alltunk egymads mellett a koromsotétben, és néztlink a bezarédd vasajté iranydba. Nem lattunk semmit, nem
szoltunk semmit. Néztliink a semmibe. Megfogtam Anyam kezét. Remegett. Az enyém is.

Amikor ugy tlnt, hogy az élet valamelyest normalizdlédik, mar nem hallottunk 16véseket, nem hallottunk
tankdiiborgést, akkor ugy gondoltuk, hogy felkéltézhetiink a pincébdl. Mar dram is volt, s6t radidadas is. Igaz, csak
zenére emlékszem, semmi mastra. Az idésebbek, batrabbak kimerészkedtek az utcara. igy kenyér is kerilt az
asztalra. Este vacsoraztunk a lakas taldn legbiztonsagosabb, az utcai fronttdl legtavolabbi pontjan, a konyhaban.
Edesanyém megkent egy szelet vajaskenyeret és odaadta nekem, mire szemrehanydan néztem ra, s tettem egy
megjegyzést: csak tres vajaskenyérr Mire édesapam egy akkora pofont kevert le nekem, hogy ma, tobb évtizeddel a

torténés utan is emlékszem ra. Ekkor nyilt ki a szemem teljesen.

1996 az Egyestlt Allamokban és Kanadaban

1996-ban abban a szerencsében volt részem, hogy eljutottam az USA-ba és Kanaddba egy dokumentumfilmet
forgatni. Ekkor talalkoztam az USA-ban, Kanadaban él6 magyarokkal, és elkészilt a ,,Magyar karrierek az 1j

vilagban” cimd filmem.

A szamomra legemlékezetesebb két interjut egy szegedi szarmazasu statisztikussal, illetve egy New Yorkban ¢l6

magyar irénével készitettem.

A szegedi szarmazasu statisztikus 1956-ban harmadéves matematika szakos egyetemi hallgaté volt, amikor kinyilt a
hatar, s Ggy dontott, hogy elindul névére utan, aki akkor mar Bécsben volt. Elmesélte, hogy egy nyilt teherauton,
egy piros szind bérkabatban, egy bika tarsasagaban Iépte at a hatart. Teszem hozza, talan jobban félt a bikatol, mint
a hataratlépéstSl. Persze akkor tart karokkal fogadtak a magyar menckiil6ket. Hosszabb bécsi tartdzkodas utan
sikeriilt neki is és névérének is kijutnia Kanadaba. N6vére cselédként helyezkedett el, 6 is dolgozott, hogy
mindketten elvégezhessék az egyetemet. N6vére orvos lett, mig 6 befejezte a matematika szakot, és elhelyezkedett
statisztikusként a Kanadai Statisztikai Hivatalnal. Egész életében ezen az egy munkahelyen dolgozott. Az interju
idején a Kanadai Statisztikai Hivatal elndke volt.

Feltettem a kérdést: minek érzi magat, magyarnak vagy kanadainake S kivalo, hibatlan magyarsaggal a kévetkezd

valaszt adta:

,Sose tagadom le magyar sgdrmazdsomat. Sose lagadom le, hogy Szegeden sziiletten, de életern nagyobb részét én mdr Kanaddban

éltem le. En mdr kanadai vagyok.”

Ugyanebben a filmben szélalt meg egy masik riportalanyom, a valéban vildghir( iréné, Clair Kenneth. Kényvei
szamos angol nyelvd kiadast értek meg. Nagyon biiszkén mesélte, hogy az angol kiralyné magankonyvtaraban is
megtalalhatok regényei. Magyar szarmazasardl kevesen tudtak az USA-ban, a New York-i magyarsagon kiviil.
Bronxban, annak legszebb részén, Riverdale-ben lakott egy Hudson folyéra, a George Washington hidra néz8
nagyon szép lakasban.

112



A neki is feltett, a magyarsagat firtaté kérdésemre szintén j6 magyarsageal igy valaszolt:
JEn arra vagyok a leghiiszkébl, hogy az nnokdm kardcsonykor magyarnl énekli a Mennybdl ag angyalt.”

A tapasztalatom szerint az USA-ban, Kanaddban sok ,,bezzeg” él. Ezek kozill szamosan még a haborit kévetSen,
illetve leginkabb 1956-ban jutottak ki az amerikai kontinensre. Megjegyzem, itt bezzegéknek nevezik azokat a
magyarokat, akik dgy kezdik mondandéjukat, hogy ,,bezzeg az én idémben. Bezzeg akkor sokkal nehezebb volt,
mint manapsag”. S az igazsag az, hogy nincsen teljesen igazuk. Ugyanis f6ként az 6tvenhatosokat, ha nem is vartak,
de menekiltként befogadtak. A szamot pontosan nem ismerem, de a nagysagrendet igen: 1956-ban az USA-ba
mintegy harmincezer — ma gy mondanank — migrans, sajat magukat emigransnak nevez6 magyar érkezett. A
legutébbi népszamlalas adataibdl tudjuk, hogy az USA-ban egymillié-négyszazezren valljdk magukat magyar

szarmazasunak.

1996-ban, a szamos bezzeget leszamitva, akik egyértelmien visszasirtak a masodik vilaghaboru el6tti allapotukat, a
tobbség igyekezett beilleszkedni az amerikai tirsadalomba, megtanult angolul, elhelyezkedett, s tisztességesen, j6l
¢lt. De hat bezzegék mindentitt visszasitjak a multjukat.

2006 Budapesten

Az 6tvenedik évfordulét Budapesten ,,innepeltem”. Csendben, otthon a feleségemmel kettesben. Ugyanis engem
teljesen lebénitottak az tinnep kapcsan Budapesten torténtek. Két-harom napig ki sem léptem az utcara. Igaz, nem
vonultunk le a pincébe. Modern lakételepi lakasunknak nincs is pincéje. Ebben is valtozott a vildg. Azonban

leginkabb abban, hogy a trténelmet a televizion élében nézhetjiik.

Azt, hogy a televizi6 él6ben kézvetiti a térténelmet, azzal el6sz6r az 6bolhabori kapesan szembesiiltem.
Akkoriban Tel Aviv bombazasat a CNN €16 helyszini kézvetitésben sugarozta. Ott tltem a televizié el6tt és
néztem, hogyan csapddik be egy Scud-rakéta Tel Aviv killvarosaba. Napra egy évvel kés6bb abban a szerencsében
volt részem, hogy részt vehettem egy szeminariumon, ahol az izraeli televizi6 kettes csatornajanak intendansa és a
CNN vezet6 riportere személyesen vitt fel benniinket annak a Tel Aviv-i szallodanak a tetejére, ahol a CNN
kameradllasa volt a habord idején. Mi is forgathattunk abbdl a kameraallasbol. Igaz, akkor a békés, immar
helyreallitott varost. Egy adasban aztan Budapesten bemutattam két fényképet. Az eredeti képerny6képet a haborus
varostol és az altalam ugyanabbdl a kameradllasbol készitett felvételt a békésrol. A térténet akkor és ott

hatborzongaté volt.

Ugyanezt a borzongast éreztem, amikor a budapesti televizi6 €16 helyszini kézvetitést adott az Andrassy dton
vonuld, téré-zaz6 tomegrdl, majd a Kossuth Lajos utca egyik erkélyén elhelyezett kameraallasbél nézhettem végig
a sajat karosszékembdl a vonuld témeget, s lattam a vizagyut a budapesti utcin mikédés kézben. S ugyancsak
él6ben kdvethettem a Szabadsag téri kdzvetitésbdl a tv-székhaz ostromat. Lattam a kidllitott, midkodo tankot a
Deiak Ferenc téren, s lattam a rend6r6k arcara kitls félelmet. Bz utdbbit j6l lattam. S azt egy fiatal rendér, korabbi
féiskolai tanitvanyom késébbi személyes beszélgetésiinkkor meg is erdsitette, visszaigazolta. Személyesen
elmondta, hogy igen, bizony ott a tv-székhaznal féltek. Nem tudok szabadulni attél, hogy 2006-ban ugyanaz az
érzés keritett hatalmaba, mint amit 1956. november elején atéltem. A félelem nem j6 sz6, kevés ennck az érzésnek

a kifejezésére.

Kilonosen az elhangzott magyarazatok — lefrom: a hazugsdgok — miatt félelmetes ez az érzés. Elhangzott, hogy ,,a
kormany l6vetett a békésen vonuld tomegre”. A televizié kézvetitésébdl lattuk, hogy a tdmeg minden volt, de nem

békés. A televizié kozvetitésébol lattuk az utcakdvek felszedését, lattuk, ahogyan a széttort utcabutorokkal
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felfegyverzett toémeg megfélemlitett mindenkit, aki az atjaba kertlt. A televizié k6zvetitésébdl lattuk a rend6rség
fellépését, a vizagyazast, a kénnyfakaszté bombak és a gumilévedékek kilovését.

Rendérszakmailag nem tudom megitélni, hogy aranyos, szabalyos volt-e a renddrségi fellépés. Elfogadom, lehettek,
voltak rendéri tulkapasok, de az viszont tény, hogy a televizié kézvetitésébdl barki lathatta, hogy a tdmeg nem
békésen tiintetett, hanem lathatéan rombolni akart. Ez ellen pedig a viligon mindeniitt a rendSrségnek fel kell

lépnie.

Ahogyan 2006-ban ,,innepelték” 1956 6tvenedik évforduléjat, az ugy gondolom, hogy szégyen, s az tinnep,
Otvenhat eszméjének megcsifolasa volt.

2016 New Yorkban

1956 hatvanadik évforduléja New Yorkban ért. Tudésitoként szamoltam be a magyar olvaséknak arrél, hogyan
annepelték 1956-ot az Egyesiilt Allamokban.

Az tnnepi héten sok minden rélunk, magyarokrol, Magyarorszagrol, s a szabadsagrol szolt az Egyestilt
Allamokban. 1956 emléke élénken él a magyarok kozott, s talan az amerikaiaktdl sem idegen. Szamos rendezvény
idézte fel a hatvan évvel ezel6tt torténteket. Volt innepi filmvetités, bemutatkozott a magyar zene, a magyar tanc, a
magyar kultdra. Volt hivatalos allami fogadas a New York-i f6konzulatuson, annyi résztvevével, hogy a konzulatus

Barték-termébe a meghivottak el sem fértek.

Talan az egyik legsikeresebb esemény a Budapesti Fesztivalzenekar tinnepi koncertje volt, amit stilszerGen a New
York-i f6konzulatus Barték-termében tartottak. Hatvan év utan New Yorkban djra led6lt a Sztalin-szobor! Harom
estén keresztil a Brooklyn hid ldbazatara t6rténd fényfestéssel, videovetitéssel emlékeztek 1956-ra, és szerették

volna bemutatni az amerikai kéz6nségnek, hogy mi is tértént Magyarorszagon 1956-ban.

2016. oktober 23-an szép 6szi idében kertilt sor arra az innepségre, ahol bemutattak az 6sszegyult k6zonségnek,
zOmében 1956-0s magyaroknak, azt az emlékmuvet, amely méltan fogja emlékeztetni az amerikaiakat, az utédokat
az 1956-ban torténtekre New Yorkban. Telt haz fogadta a Magyar Nemzeti Tancegylittes tincosait New Yorkban,
de tancoltak a torontdi, a New Brunswick-i, a buffaléi, az ohidi, a chicagdi, a detroiti, a pittsburghi és a washingtoni
kozonség elétt, és tartottak egy néhany perces bemutat6t a New York-i Times Square egyik zebrajan is. A New
York-i el6adas egyik nézéje igy lelkesedett az elSadds lattan: ,,.4 #dne magdaval ragads, a zene lelekemeld, a cimbalomsz6l6

pedig kinnyeket csal ag ember szemébe. ..” Ordm volt nézni, hogy az eléadas kéz6nsége a findlét allva tapsolta végig.

Az Unnepi magyar rendezvények sorat az ENSZ kézgytlési termében rendezett koncert koronazta meg. A
Freedom First cim® koncert a magyar zene iinnepe volt. Fellépett a Magyar Allami Operahaz zenekara, az est
sztarvendége Rost Andrea volt, s rajtuk kiviil még dan, ausztral és koreai vendégmuvészek is szerepeltek az estén.
A szabadsagot, Magyarorszagot kedves szavakkal kszontétte Ban Ki-moon ENSZ-fétitkar. A koncert nemzetkdzi
koézonsége kivald képet kapott a magyar zenérdl, a tancrol, a magyar kulturarél. Egy koncertvendég véleményével
lehet a legjobban jellemezni az Gnnepi hét torténéseit: ,,kilénésen az ENSZ-beli koncerten, de igazan az egész
héten j6 érzés volt magyarnak lenni New Yorkban.” Széval lehet gy is tinnepelni.

Kérdés(ek) a végére

A kérdés a végén ugyanaz, amit az elején feszegettem: kinek mit jelent, jelentett 19562 Az én lehetséges valaszom:

sokaknak, sok mindent. Az emberi habitusok, értelmek, vilagnézetek szerint mast és mast.
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Nézziik a két végletet. A mai napig hallhat6 vélemények szerint ekkor, 1956-ban szabadultak fel és indultak djra
utjukra az elfojtott horthysta, illetve a Magyarorszagon meglévd, titkolt latens naci nézetek.

Mas vélemények szerint 1956 szandéka a szocialista (érdekes, ma kommunistinak mondjak) nézetek, ideoldgia
megreformalasanak szlikségességét kivanta érvényre juttatni. Bzt képviselte Nagy Imre, akir6l manapsag egyre
kevesebbet beszélnek 1956 szénokai. Vegyes a kép. 1956. oktdber 23-a, talan az elsé egy-két mozzanatat
leszamitva, nem volt a felszabadultsag 6réminnepe, pedig akkor és ott sokan azt hitték, hogy az lesz. Mint sok més
hasonlé szabadsagharcot, ezt is leverték. 1956 mégis ott van az emberek pozitiv emlékezetében, mert példat
mutatott arrél, hogy ha a nép masként akarja, mint vezetdi, akkor azt meg is tudja mutatni, s talan (?) érvényesiteni

is tudja akaratat.

Azonban ez mar tjabb kérdéseket vet fel: miért csak utcai tiintetések, fegyveres harcok aran lehet a vezetéstdl
eltéré gondolatoknak, nézeteknek érvényt szerezni? Nem lehetne ezt békés demokratikus iton megtargyalni,
megoldani? Miért kell ehhez annyi vérnek hullnia, annyi életnek megszakadnia? A kérdésekre a valaszt sajnos én

nem tudom.

Talan majd utédaink megtalaljak a helyes megoldast erre is.

A mesterséges intelligencia dltal készitett kollizs az 6tvenhat négyszer irisomhoz.
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Paranoia vagy valos félelem

Bar megfogadtam, hogy ebbdl a kényvbél a politikai tuddsitasokat tudatosan kihagyom — pedig az 6sszes amerikai
eln6ék beiktatasardl tudodsitottam —, ezek ugyanis nem New York varos térténései, jellemz8i, azonban mivel
magyarorszagi szerkeszt6k nemcsak eseményekrdl sz6lé beszamolodkat, de idénként hattér magyarazatokat, esetleg
elemzést vagy személyes véleményt kérnek t6lem, mint kilféldi tudésitétdl, ezért azt gondoltam, hogy a megjelent
cikkem példa lehet az amerikai gondolkodasméd egyik jellemzé vonasara.

Ez a gondolkodasméd a New York-iakra is jellemz6, ezért a kbvetkez6 {rasom, ami megjelent Magyarorszagon, ide
kivankozik. A megértéshez tudni kell, hogy a torténetek, amelyeket idézek, Trump elsé elndksége idejébdl valdk.

Paranoia vagy valés félelem?

New York-1 tudésitoként azt tapasztalom, hogy két téma uralja a kézbeszédet. Az egyik egy virginiai terrortdmadas,
a masik az észak-koreai helyzet. A paranoia — avagy szoktdk tildézési mania kifejezéssel is emlegetni — tulzé és
irraciondlis szorongasban, félelemben, s gyakran az tild6zottség érzésében nyilvanul meg. A paranoia kifejezést
els6sorban akkor hasznaljak, amikor az érintett ugy érzi, hogy 6t tild6zi valaki, vagy cselekedeteit tavolrol
befolyasolja. A kifejezést a hétkéznapi életben gyakran tulzott félelemként emlegetik, amely &sszeeskivés-elméletek

formajaban is megjelenhet.

Az amerikai tdrsadalomban hallhatéak olyan hangok, amelyek szerint idegen hatalmak 6sszeeskiidtek az USA ellen.
Donald Trump még elndkjeloltként is utalt erre, amikor bevetette a ,,Make America Great Again” (Amerikat ismét
naggya teszem!) szlogent. Gondoljunk csak az ,,uld6zés” -ként is értelmezett orosz beavatkozasra, a hekkerek
emlegetésére. Szamos olyan vélemény hangzott el, miszerint az oroszok beavatkoztak az amerikai valasztasokba.

Ezt akkoriban, a témardl folyé vitdkban Ssszeeskivés-elméletként is emlegették.

A Trump altal hangoztatott szlogent az amerikai tarsadalomban sokan gy értelmezték, hogy Amerika djra erGs

legyen!

A vialasztasok bizonyitottdk, hogy az amerikaiak elhitték Donald Trumpnak, hogy ezt valéban meg tudja csindlni,
de azoéta sokan csalédtak a szlogenben és Trumpban egyarant. S ami a mikédé demokraciakra jellemz6, ennek
hangot is adnak. Nos, az amerikai tirsadalomban egyértelmien nem beszélhetiink sem irracionalis szorongastol,

sem az Uld6z6ttség érzésérél. Bz az érzés ugyanis realis valosag 2001. szeptember 11. 6ta.
Aki rasszista és antiszemita, az Amerika ellen van!

A Chicago Tribune 2017. marcius 3-i szamaban ké6z6lt egy karikatarat. Ennek a cime az volt, hogy ,,Anti-semitism

is anti-American!” Ez a kijelentés elhangzott a televizié egyik hiradasdban is.

A kijelentés aktualitisat az adta, hogy 2017. augusztus 11-én és 12-én Chatlottesville-ben nemcsak rasszista —
neonaci — eseményeket tartottak, de 12-én ellenttintetés is volt a varosban. Ha csak ennyi tortént volna, akkor az
amerikai kbzvélemény ezt betudta volna a demokracia szabalyai k6z6tt mikédé térténésnek. Del Nem ez tortént

csupan.

A jelentések szerint Charlottesville-ben egy autés (feltételezhet6en a fehérek fels6bbrendiiségét hirdets neonaci
tiintetés egyik szimpatizansa) szandékosan, nagy sebességgel belehajtott egy masik gépkocsiba, ami a nici tiintetés
ellen tiltakozok kozé csapodott. Az azonnali jelentések szerint egy halalos dldozata és minimum 19 sdlyos sériltje
van a terrorcselekménynek. Mikor ezt a cikket from, mar harminc sériiltrl lehet hallani. Kézte egy rendérségi

helikopter lezuhanasardl is, ahol két rendSr halt meg a balesetben.
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Belpolitika: Twitter-nyilatkozathabort

Sajatos amerikai vitaférumma valt a Twitter. (A szerkeszté megjegyzése: a cikk megjelenése Ota ez a kbzdsségi
média X néven ismert. A kéz6sségi médianak ez a formaja talan a legnépszeribb kommunikaciés forma az
Egyesiilt Allamokban. Trump oldalinak t6bb mint 35 milli6 olvaséja van. Az oldalon a mai napig 35 526 {izenetet
osztott meg olvaséival. — 2017-es adat.) Az események kapcsan Trump azt irta Twitter-tizenetében: ,,No matter our
color, creed, religion or political party, we are all Americans first.” Magyar forditasban: ,, Fiiggetleniil attdl, hogy mi a
szindink, bitiink, valldsunk vagy politikai partunk, mindannyian amerikaiak vagyunk.”

Trump tizenete vitat valtott ki. Szamos biraléja szerint Trump nem Iépett fel hatarozottan a rasszista neonaci

eszméket hirdetSkkel szemben. Sajat partjaban sem nézik j6 szemmel Trump megnyilvanulasat.

Cory Gardner republikdnus szenator egyenesen azt irta Twitter-tizenetében, bogy ,,Elnik sir, az drdigit (a gonosze) nevén
kell nevezniink. Ezek a febérek felsébbrendiiségét hirdetok, és ez egy hazai terrorcselekmiény volt.” (,,Mr. President — we must call
evil by its name. These were white supremacists and this was domestic terrorism.”) Marco Rubio szendtor agy
vélekedett, hogy ,,a ndcizmusban, a Ku Klux Klanban vagy a febérek felsébbrendiiségének hirdetésében nincsen semmi hazafiassag.
Amerika ennek az ellenkezdjét akarja.”

Az amerikai képvisel6haz demokrata parti — kisebbségi — vezetdje, Nancy Pelosi Trumpnak cimzett tizenetében —
szintén a Twitteren — felszolitotta az elnokot, hogy ,,a sajit profiljan ismételje utdnam: a fehér felsdbbrendiiség hirdetése

timadds az, amerifai értékek ellen!”.

Ivanka Trump a Twitteren valaszolt. Azt irta: ,,.4 Zdrsadalomban nincs helye a rasszizmusnak, a febér folény hirdetésének és a

neondcizmusnar.”
Ahogyan a trumpi kiilpolitikat értékelik az amerikaiak

A Twitter az amerikai kiillpolitikdban is ,,lizen6fiizeti” feladatot t6lt be. Trump ugyanis a Twitteren augusztus 11-én
{izent Eszak-Koreanak, s a kiilpolitika résztvevéinek. Trump ezt irta Twitter-tizenetében: ,,.4 katonai megolddsok mar
a helyiikon, csore tiltve, ha E,Jzaé—Korm oktalanul cselekedne. Remélhetdleg Kim Dzsongun talil mds ntat!”

A helyzet megértéséhez j6 tudni, hogy a hirek szerint Kim Dzsongun és az észak-koreai hadsereg
rakétakisérleteinek tulajdonképpeni célpontja Guam, amely kordbban spanyol gyarmat volt, azonban a spanyol—
amerikai hibort (1898) utan az Egyesiilt Allamokhoz kertilt. Ttt taldlhat6 az amerikai hadseregnek az a katonai
bézisa, amely katonai tdimaszpontul szolgal tobbek k&zott Eszak-Korea és Tajvan irdnyaba. A sziget ugyanis 3500

kilométerre taldlhat6 Eszak-Koreatol. A ballisztikus rakétik szamara ez elérhetd tavolsag,

Az amerikaiak szerint Kim Dzsongun egyértelmien ellenség. Bz magyarazza azt, hogy a fesziltség az USA-ban
kézzelfoghat6. A trumpi adminisztracié biztos abban, hogy Eszak-Korea rendelkezik atomtoltettel, amit rakétakkal
célba tudnak juttatni. Az észak-koreai rakétakisérletek alapjan az USA-ban nem kételkednek abban, hogy az észak-

koreaiak képesek Guam elérésére.

Ezért nem paranoia feltételezni azt, hogy Fiszak-Korea képes rakétacsapast mérni Guam szigetére. gy kovetkezett
be az, hogy Donald Trump hatarozottan figyelmeztette Kim Dzsongunt, ha timadni akar, akkor az amerikai valasz
az észak-koreaiak szamara pusztitd lesz. Az amerikaiak t6bbsége gy vélekedik, hogy Trump igérete nem Ures
fenyegetés. Trump ugyanis kijelentette, hogy bar felkésziilt egy katonai csapasra, de tovabbra is hajlandé a

targyalasokra.

A New York Times 2017. augusztus 8-an Trumpot idézte, aki kijelentette, hogy ,,tiizet és dithét” szabadit Eszak-
Koredra, ha az veszélybe sodotja az Egyesilt Allamokat. Az amerikai sajté szinte minden oldalon hasonléan vetette

fel a veszélyt.
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A sajtébdl megismert kommentarok természetesen a vérmérséklet és a partszimpatia alapjan eltéréek voltak.
Azonban ugy érzékelem, hogy abban egyetértettek, hogy az USA-ra nézve fenyegetést jelentenek az észak-koreai
rakétakisérletek. A Reuters egyik hiradasa szerint két, magat megnevezni nem kivand amerikai vezetd tisztvisel6
annak a véleményének adott hangot, hogy az elncknek a ,,tdz és dih” fenyegetése diplomaciailag nem volt hasznos,

mivel az észak-koreai vezetd ,,nem kivanatos” valaszat idézheti eld.

Hangot adtak annak a véleménytiknek is, miszerint az elnéknek ez a kijelentése veszélybe sodorhatja a
sz6vetségesekkel — példaul Japannal vagy Dél-Koreaval — vald egyiittmikodést is. Ugyancsak negativ

kévetkezménye lehet a kinai vagy oroszorszagl kapcsolatokra nézve is.

Ugyancsak a Reuters hiraddsabdl tudhatjuk, hogy Rex Tillerson amerikai killigyminiszter kijelentette, mielStt
Guamba érkezett: bar nincsen kozelgd észak-koreai fenyegetés, az amerikaiaknak ,,jol kell aludniuk”.

Azt gondolom, hogy ezzel a nyilatkozattal egybecseng — bar tébbek szerint ellentmondani latszik — hogy Jim
Mattis védelmi miniszter szerint az amerikai képességek tovabbra is ,,nagymértékben meghaladjak™ az észak-

koteaiakét.
A kérdés nem koéltéi: ,,Trump meg tudja valtoztatni Eszak-Korea magatartasat?”

A politikai hozzaallastdl fiiggéen a kérdésre eltérd valaszokkal talalkozhatunk. Szamos amerikai politikus, elemz6
szerint ez nehezen képzelhetd el, mig masok optimistabban kezelik a kérdést.

A Washington Post szerint Rex Tillerson mar korabban figyelmeztetett arra, hogy az Eszak-Koredval kapcsolatos
stratégiai tiirelem koranak vége van. Ezzel egytitt a Washington Post elemzdje, Fareed Zakaria azt jelentette ki,
hogy szerinte ,,az Egyesilt Allamok nem fog megel6z6 nuklearis haborat inditani Azsidban. Trump fogalmazasa
kétségtelentil megdSbbentette Washington legszorosabb szdvetségeseit a régidban, Japanban és Dél-Koreaban.”
Fareed Zakaria hozzatette: ,,az tires fenyegetések és a laza retorika csak az amerikai presztizs és a hatalom
gyengitését eredményezte.” Fareed Zakaria feltette a kérdést, és valaszolt is 1a: , Akkor miért? Mert ez Trump alapvetd
cselekvési midja. Egész életében Lrump nagyszeri igéreteket és baljos fenyegetéseket tett, amelyeket ritkan viltott be.”

Ugyanez a Fareed Zakaria a CNN mdsoraban augusztus 13-an a korabbi ausztral miniszterelnékkel, Kevin Rudd-
dal beszélgetett. Kevin Rudd felvetette, hogy Trump ,,stratégiai kiszamithatatlansaga” eredményezhet-e 4j stratégiat

az észak-koreai nuklearis program megallitasahoz.

A valaszt McMaster nemzetbiztonsagi tanacsadé kijelentésébdl olvashatjuk ki, amelyre a New York Daily News
hivta fel a figyelmet, s ami az NBC egyik misordban hangzott el: A ¢élt, kigos célt a koreai félszigeten a nukledris
leszereléssel keell elérni.”

S hogy végtl kinek lesz igaza? Nem vagyok jos, de azt bizton allithatom, hogy nem paranoia azt gondolni, hogy az
amerikaiak szamara fenyegetést jelent a jelenlegi helyzet. A helyzet, amely egyes vélemények szerint hasonlatosnak

tekinthetd a kubai rakétavalsaghoz.

Az 1962-ben kitdrt, Szovjetunid és az USA kozotti konfliktus a Kubdba telepitett szovijet atomrakétak miatt alakult
ki. A szovjet hadvezetés ballisztikus rakétakra szerelt atomfegyvereket telepitett Kubaba, hogy fenyegesse az
Amerikai Egyestlt Allamokat azzal, hogy az amerikai varosokat a szovjet rakétakkal képesek elérni.

Az akkori amerikai vezetés, élén J. F. Kennedy elndkkel, ugy déntétt, hogy a helyzet megolddsara egy tengerészeti
blokadot létesit, illetve Kennedy egy televizids beszédben fordult az amerikaiakhoz és a szovjet kormanyhoz.
Kennedy beszédében figyelmeztetett arra, hogy a katonasag ,,minden eshetdségre felfésziilt”. Amikor Kennedy nyiltan

beszélt a valsaghelyzetrdl, az egész viligot félelem, a harmadik vildghaboru kit6résétol valé félelem szallta meg.
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A szovjet vezetés, élén Nyikita Hruscsovval, tisztiban volt azzal, hogy belathatatlan kévetkezményekkel kell
szamolni, ha nem oldédik meg békésen a konfliktus. A Szovjetunié felajanlotta, hogy leszerelik a telepitett
rakétakat cserébe azért, hogy az Egyesiilt Allamok nem rohanja le Kubit.

Kennedy és az akkori amerikai vezetés elfogadta a Szovjetunié javaslatat. Ezt kévet6en Hruscsov bejelentette, hogy
eltavolitjak a Kubaba telepitett atomrakétakat. Ez meg is tortént. A valsag akkor szerencsésen megoldédott. Nem
tort ki a harmadik vilaghaboru. Persze kellett hozza két nagyformatumu, nagy hatalommal rendelkez6 politikus és
nem utolsésorban mindkettejik megegyezési szandéka.

Bizton allithaté: az amerikaiak nem paranoiasak, tébben vannak azok, akik realisan latjdk a bel- és kilpolitikai
kérdéseket, és félelmeik valosak. Mint ahogy a vildg més részein is valos a félelem a meggondolatlan vezetSkt6l, az
atgondolatlan intézkedések kovetkezményeitSl. A kérdés persze tovabbra is marad kolt6i, azaz megvalaszolatlan:
mi a helyzet, hogyan oldhaték meg békésen mai konfliktusaink?

A mesterséges intelligencia dltal generdll, a témahoz, kapesolodd kollazs
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A magyar vivovalogatott népszerisitette a sportagat Amerikaban

Most alljon e helyiitt a sportos tuddsitasaim kozott elsGként egy régi, 2004-ben sziletett tudositas. Ez szintén New
York-i jellemzd. A tuddsitéd szamara mérvadd, komoly jelzészam, hogy a Magyarorszagra killdott tudésitasok
hanyszor és hol jelennek meg. A tuddsitast elkilldtem a Helyi Hirek Helyieknek portalcsalad kiadéjanak, az
MCOnetnek, s a szerkeszték akkori dontése alapjan a portalcsalad 6sszes médiaportaljan megjelent. Ez az {frisom
volt a Magyarorszagon legtobbet felhasznalt tudésitasom: 74 internetes hirportal vette at.

New Yorkban huszonkilenc orszag sportoléinak részvételével Vivé Vilagkupa-versenyt rendeztek. A Magyar
Fékonzulatus adott helyt a versenyt és a sportagat beharangozé eseménynek, amelyen megjelentek a sportag
amerikai és nemzetkozi képviselsi, diplomatak, sportvezeték. A New York-i vivoverseny bemutatasakor dr.

Horvath Gabor f6konzul kiemelte: ,,a magyar konzuldtus szeretne exzel a tarsadalmi eseménnyel hagyomdnyt teremteni, amikor

hozzdjdrul a vivds amerikai népszervisitéséhez”.

Ennek az oka egyszerd: a vivas Magyarorszag egyik
legeredményesebb olimpiai sikersportiga. A magyar
olimpiai éremlistat a vivas vezeti 39 aranyéremmel.
Errél beszElt az eseményen a New York-i
Vivoszovetség elndke, a magyar szarmazasa dr.
Jonathan Jakus is. Beszédében emlékeztetett a
vilaghird magyar vivokra, s arra, hogy
Magyarorszagot a vilag egyik legrangosabb
vivonemzeteként tartjak szamon. Dr. Jonathan
Jakus a Vilagkupat rendez6 orszag Vivoszovetsége

nevében készénetet mondott a Magyar

Fékonzulatusnak, hogy helyt adott a vivast
o népszerlsits rendezvénynek. Az esemény masik
J ’ ’ ’
- vendége Molly Solomon, az NBC tv-tarsasag
A magyar csapat olimpiai kézvetitésekért felelSs igazgatdja volt, aki itt
jelentette be, hogy az olimpiai kézvetitések keretében
az amerikai tv-néz8k el8szor lathatnak majd vivéversenyt él6ben. Szabé Bence, a magyar vivovalogatott szovetségi

kapitanya kizarélagos interjut adott lapunknak.
K.: Mi jelenti a legfébb gondot?

Sz. B.: Magyarorszag nemcsak a multban volt vivonagyhatalom. Annak ellenére, hogy a Magyar Vivoszévetség
rendelkezésére allé pénzeszk6zok messze elmaradnak a t6bbi nagy vivénemzet — a francia, az olasz és az orosz
szovetség — mogott, ezekkel a szovetségekkel mint sportagi szévetség nem tudjuk felvenni a versenyt, de
versenyzbink igen. Bzt bizonyitja példaul az a tény is, hogy az athéni olimpian tdbb versenyznk szerezte meg az
indulas jogat, mint az olaszok, ahol pedig nagyon népszerd sportag a vivas, jobbak a lehet6ségeik, mivel gazdagabb
a szovetséglk. A tradicionalis sportdgak, mint a vivds, sajnos hazankban a politika, az aktudlis kormanyok szdmara
nem tartoznak az igazan fontos dolgok kéz¢. Sajnos a politika nem segiti a vivast mint versenysportot, annak értéke
szerint. Példaként emlithetem, hogy az olimpiai kvalifikaciés versenyrendszer olyan, hogy nagyon sok helyre kellett
ahhoz elutazni, sok versenyen kellett ahhoz részt venni, hogy valaki elérje az olimpiai mindsitést. Ez viszont
nagyon sok pénzébe kertlt a sz6vetségnek. Sokszor vagyunk bizonytalan helyzetben, hogy el tudunk-e menni a
versenyekre, kapnak-e az edzbink fizetést. Klubjaink kézul sok a megsziinés hatiran van, vagy mar meg is sziintek.
Nincs mér Ujpesti Dézsa, Budapesti Honvéd. A BVSC haldoklik. Edz8ink, versenyz6ink bizonytalansagban élnek.
A jellemz6 az, hogy az olimpia évében a politika odafigyel, ilyenkor fontosak a sikersportagak, ilyenkor a politika a
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sportag mellé 4ll — de el6tte is j6 lenne, ha odafigyelnének ezekre a sportagakra. Nemcsak a pénzre gondolok, de
erkélesileg és a tér6dés szintjére is. A versenyzéinknek ez hianyzik igazan. J6 lenne, ha azok a sportagak, amelyek
hagyomanyosak, amelyekben mi viligszinten vagyunk, mint a vizilabda, a vivas, ugyanolyan rangot kapnanak, mint

a vilagsportagak, mint a kosarlabda vagy a labdarugas.

K.: A vilagban, a multban a legkellend6bb olasz és francia vivomestereken kiviil talan a legnagyobb rangja a

magyaroknak volt. Igaz-e ez ma is?

Sz. B.: Igen, ez olyannyira igaz, hogy példaul az orosz vivoedzoket is magyarok tanitottdk, s ma mar a vildg talan
legerésebb vivonemzete az orosz. Itt New Yorkban rengeteg magyar edz6 dolgozik ma is.

K.: Mi ennek a versenynek szamunkra a kiilonlegessége?

Sz. B.: Ennek a viadalnak az ad kiil6nds jelentSséget, hogy a néi t6t- és kardcsapatverseny nem olimpiai
versenyszam, ezért ez a két fegyvernemi verseny gyakorlatilag a lanyok ,,vigaszdija”, hiszen az olimpian csak
egyéniben indulhatnak.

K.: Milyen esélyei vannak a magyar vivovalogatottnak az olimpian?

Sz. B.: Ez a New York-i viadal sokkal nehezebb verseny, mint maga az olimpia lesz. Itt ugyanis erésebb mezény
gytlt 6ssze, mint majd az olimpian; példaul parbajtérben az olasz olimpiai bajnokcsapatnak nem sikerilt kijutnia,
mivel a kvalifikiciés rendszer ,,Eurépa-ellenes volt”. A Nemzetkozi Vivoszovetség arra trekedett ugyanis, hogy
minden féldrész képviseltesse magat. Ezért olyan orszagok csapatai is kvalifikalhattak magukat, ahol a versenyzék

vivotudasban elmaradnak az eurépai nemzetekétSl. Legalabb harom-négy érmet varok a magyar csapatt6l.
K.: Milyen szindek lesznek majd az érmek?

Sz. B.: (Csak egy mosoly a valasz.)

Kévetkez6 riportalanyom dr. Jonathan J. Jakus, a New York-i Vivészévetség elndke.

J. J. J.: A magyar konzulatus mint a vivast Amerikaban népszerlsité rendezvény helyszine szimbolikus értéka.
Ebben — azon kivil, hogy a magyar vivéiskola nagyon elismert az USA-ban, a vivast magyar sportagként,
Magyarorszagot vivonagyhatalomként tartjak szimon — kozrejatszik az is, hogy magam is magyar, budapesti
szarmazasu vagyok. Amerika vivofévarosa New York. Szamunkra minden nagy, nemzetkozi vivéverseny segitség,
hogy népszertibbé tegytlik sportagunkat Amerikaban. Ezért is 6ralink annak, hogy a verseny elsé napjan, a
torténelemben el6szor, a férfi kardesapatverseny aranyérmét a mi csapatunk, az amerikai kardesapat nyerte, maga
mogé utasitva olyan nagy vivonemzeteket, mint a francia vagy a magyar. Az 6rémiink azért is hatartalan, mert az
USA-ban a vivasnak kisebb a népszertisége, mint Magyarorszagon. A legtébb vivonk egyetemista, egyetemiik
vivocsapatainak szineiben versenyeznek. Ezek a csapatok adjak az olimpiai valogatottunk gerincét is. Szamunkra
ezért is nagy sz6, hogy mig az olimpian a vivonagyhatalmak 15 £6s csapatokat tudnak inditani, az amerikai csapat a

kvalifikdciés versenyek eredményeképpen 14 vivéval képviseltetheti magat.
K.: Mit kell tudnunk a New York-i versenyrél?

J. J. J-: Evente a viligon hat-hét hasonlé versenyt rendeznek, fegyvernemenként. Nagyon 6riiliink annak, hogy
szovetségiink immar méasodszor kapta meg a Nemzetkozi Vivoszovetségtdl a verseny megrendezésének a jogat.
Ennek a versenynek most killonds jelent6sége van, ugyanis az itteni csapat-vilaigkupaversenyen elért eredmények
hatarozzak meg, hogy ki, ki ellen kezd majd az olimpian. Valészintleg ez is oka lehet annak, hogy erre a versenyre
huszonkilenc orszag, mintegy haromszaz vivéja nevezett. Mi, a New York-i Vivészovetségnél nagyon boldogok
vagyunk, hogy ilyen sok vivé eljétt ide hozzank az olimpia el6tt, s annak pedig személy szerint én kiléndsen
oriulok, hogy a magyar csapat segit nekiink népszerGsiteni a vivast Amerikaban.
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A baseballt fejjel jatsszak

Egy tudésitonak talan a legfontosabb feladata, hogy a politikai eseményekr6l tudésitson, de jelent6s feladat az is —
még ha nem sportijsagiré az illet —, hogy sporteseményekrdl is irjon. Nekem erre kiilondsen kellett figyelnem:
egyrészt az olvasok ezt feltétlenil igénylik, masrészt az egyik tuddsitaisom a Yankee Stadionban készilt. Ott, ahol
lakom, a Bronxban. Bar ehhez kapcsoléddan egy fura dolgot meg kell jegyeznem, amit a New York-iak nem
szeretnek emlegetni, de igaz: New York két futballcsapata, a Giants és a Jets, valéjaban New Jerseyben jatszik.

Ami az alabbi sporttudésitasokbdl kimaradt: az emlitett sportagak kézul a baseball a régebbi, olyannyira, hogy
torténete a tizenkilencedik szdzadig nyulik vissza. Az USA-ban ezt a sportagat kialtottak ki nemzeti sportnak. Tudni
kell réla, hogy rendkiviil hosszu és lassu, zomében nyaron zajlik. Ezzel szemben az amerikai futball robband,
z6mében télen jatsszak. Ami fontos: nézettségben ma mar nagyobb, mint a baseball. Végiil az is oka volt, hogy ez a
két sportdg bekerult a kdnyvembe, hogy a magyar olvasék szamara mindkettd idegen, ezért igyekeztem ezekrél tgy
irni, hogy mit jelentenek ezek a sportok az itteni embereknek.

New Yorkban, a vilighird Yankee Stadionban 2017. marcius 3-an tartottak a World Baseball Classic dontéit
beharangozo sajtotajékoztatét. Sok érdekes tényt tudtam meg a baseballrdl, illetve a vilagraszolé WBC-versenyrél.

16 csapat a World Baseball Classicban

A WBC-be a vilag 16 csapata jutott be, s ezek kiizdenek a baseball-viligbajnoki cimért. Természetesen az Osszes
mérkézést szamos televizidallomas kozvetiti. Egyes becslések szerint varhatéan legkevesebb négyszazmillié nézé
fogja kévetni a mérkézések kozvetitését. Ezeknek a mérkézéseknek a kézvetitése hirdetések nélkil
elképzelhetetlen. Koénnyt tehat megjésolni, hogy a WBC-versenysorozat a helyi néz6k altal fizetett jegyvasarlason
tdl a hirdetések miatt is tobb millidrd dollart jelent. Csak néhany szamadat a becsléshez. A WBC honlapja szerint a
még kaphat6 jegyek arai 10 és 450 dollar kéz6tt mozognak. De vannak ennél dragabb jegyek is — igaz, a honlap
szerint azok mar elfogytak. A déntSre 2100 dollar a legdragabb jegy ara, de mar nem kaphaté. S akkor még nem
beszéltiink a WBC-versenysorozatat kisér$ targyak eladasanak bevételérél. Megvasarolhatok a résztvevd orszagok
csapatainak hires baseballsapkai, amelyek darabja 30-40 dollar. Természetesen baseballmezek is kaphatdk. A trikok
arai 30 és 90 dollar kéz6tt mozognak, egy-egy hiresebb jatékos nevével elldtott trikd 150 dollar kériil kaphatd, s a
hires — kételez6 — mezfelsérészek darabja 125 dollar kortl vasarolhaté meg, mindezek akar az esemény honlapjan
is. Az USA csapatanak mezfels6része 258 dollarba keriil, de van amerikai mez 330 dollarért is.
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A Wotld Baseball Classic (WBC) versenysorozatat a Major League Baseball és a Major League Baseball Players
Association kézosen szervezi. A mal sajtétajékoztaton elhangzott, hogy a szervezék rendkiviil fontosnak tartjak,
hogy a WBC eseményeinek bevételét a nemzeti baseballszévetségek szamara biztositsak, hogy ezzel is elérjék a
kilonb6z6 orszagokban a helyi baseball sportag fejlédését. Elhangzott az is, hogy rendkiviil fontosnak tartjak, hogy
a befoly6 pénzekbdl az oktatast timogassak. [:Tgy gondoljak ugyanis, hogy az igy, a sportra szant pénz a fiatalok
szellemi fejlédését is el tudja segiteni.

Mi is az a baseball?

A baseballt két csapat jatssza egymds ellen. A jaték lényege, hogy az egyik csapat dobéjatékosa egy nagyjabol
6kolnyl méretd labdat nagy ervel eldob, s a mésik csapat tit6jatékosanak azt egy baseballiitével el kell ttnie,
amilyen tavolra csak tudja. Mikézben a labda remélhetéleg messzire elreptl, az id6 alatt a jatékosoknak el kell
futniuk, és meg kell érintenitik a jatéktér killénb6z6 pontjain talalhaté bazispontokat. A baseball rendkiviil
népszerd sportag nemcsak New Yorkban, de az Egyesiilt Allamok szinte minden llamaban, valamint az amerikai
kontinensen és Kelet-Azsia orszagaiban. A baseballt az Egyesiilt Allamokban nemzeti sportnak kialtottak ki. Az
amerikai Major League Baseball meccseinek latogatottsagardl ugy hitlik, hogy nagyobb, mint az 6sszes t&bbi
sportagé egylittesen.

Kérdésemre, miszerint mi a fontosabb a baseballjatékban, az egyéni teljesitmény vagy a csapatjaték, Matt Bourne,
az MLB tizleti kommunikacidért, a public relationsért felelés alelnSke azt valaszolta, hogy a baseball egyértelmtien
csapatjaték, de nagyon fontos az egyéni magas, s6t kiemelked§ teljesitmény. Egy-egy jatékosnak — példaul a

doboénak vagy az ttbjatékosnak — egyediil kell megoldania a dobast, az eliitést, de a csapat t6bbi tagja j6
helyezkedésével nagyon sokat tud tenni a j6 eredmény elérésében.

A baseballt fejjel jatsszak

A mai sajtotajékoztaton kérdéseimre Alois ,,Al” Terry Leiter volt aktiv baseballjatékos valaszolt. Tizenkilenc
szezonon keresztil volt aktiv, tobbek koéz6tt a New York Yankees eréssége. Miutan befejezte aktiv

sportpalyafutasat, sportkommentator lett.

K.: Miért menjek el egy baseballmérkézésre, vagy miért Gljek le a televizié elé megnézni, hogy a palyan néhany

ember szaladgil egy kis labda utan? Mi az oka annak, hogy ilyen népszerd, f6ként az USA-ban, ez a sport?
A kilénben rendkiviil humoros ember arca elkomolyodott, s a kérdést megdicsérve valaszolt.

A. L.: A fiam, aki az6ta elsé osztalyu jatékossa vilt, kiskoraban ugyanezt a kérdést tette fel nekem. Onnek is csak
azt tudom most valaszolni, amit akkor neki valaszoltam. Szerintem a baseball a vildg legjobb jatéka, aminek két oka
van. Az egyik az atlétikus mozgés: olyan sport, ahol tudni kell gyorsan futni és dobni, titni, azaz jol kell tudni
mozogni. A masik ok, hogy a baseballt elsésorban fejjel jatsszak. Gondolkozni kell, az embernek az agyat kell
hasznalnia. Az eldobott labda a dob6tdl 170 km/h sebességgel érkezik az utdjatékoshoz, akinek a masodperc
toredéke all csupan a rendelkezésére, hogy latva a labda iranyat, sebességét, meghozzon egy dontést, és azt végre is
hajtsa. A dontés, amit végig kell gondolni, az, hogy hogyan fogja fogadni, azaz megiitni a labdat, hogy az elszalljon,
amilyen messzire csak lehet. Ehhez agyra, gondolkodasra és annak a gyorsasagara van szikkség. Ezért mondom,
hogy a baseballt fejjel jatsszak, s csak ezt kéveti a mozgas, a futds — tette hozza Al Leiter.

K.: Hogyan lehet népszervé tenni a baseballt az olyan orszagokban, ahol annak nincsen jelent6s népszertisége?

A. L.: Bar Eurépaban mar vannak csapatok, s helyenként erések is — példaul Hollandiaban, Olaszorszagban vagy
Németorszagban —, ez a sportag még nem 6rvend nagyobb népszertségnek. Ingyenes bemutatok, mérkézések
szervezésével, oktatassal, a fiatalok érdekl6dését felkeltve meg kell magyarazni szamukra, hogy miért is kivald sport
a baseball.
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Super Bowl

Ha megkérdeziink egy amerikait, hogy szerinte mi az év legnagyobb eseménye, akkor taldn a legtobben a Super
Bowlt, az amerikai futball bajnoki cimét eldénté mérkézést emlitenék. Nincs év, hogy magam is ne nézném meg a
Super Bowl dontét, még akkor sem, ha azt nem New Yorkban rendezik meg. Természetesen errél is tuddsitottam.
Itt és most példaként alljon az Atlanta Falcons és a New England Patriots, két patinas és népszerti csapat altal

jatszott dontérél szold tuddsitisom.

A Super Bowl az Egyesiilt Allamok profi amerikaifutball-ligajanak (NFL) éves bajnoki dontéje. Ez a liga két
konferenciajanak gy6ztesei kozott zajlé mérkSzés, amely 1967 6ta minden NFL-szezont lezar.

Vince Lombardi Trofea

Vince Lombardi Tréfeanak nevezik az NFL (National Football League) déntdjének serlegét. A tréfedt az NFL
egyik legendds edz6jérdl, Vince Lombardirdl nevezték el. A trofea 56 cm magas, 3,2 kg sulyd, teljes egészében
eziistb8l készilt. A tréfea torténetében eddig a Pittsburgh Steelers volt a legeredményesebb csapat, hiszen hat
alkalommal nyerték meg a bajnoksagot. A Dallas Cowboys, a San Francisco 49ers és a New England Patriots all
holtversenyben a nemlétezé dobogd masodik fokan az eddigi 6t gy6zelmiikkel. A Falconsnak ez eddig még nem
sikertlt. A mérkézés legeredményesebb jatékosai a New England Patriots részérdl a floridai sziiletésd James White
és a texasi sziiletésd Danny Amendola voltak. Ezzel szemben a legtébb extra pontot az Atlanta Falcons jatékosa,

Matt Bryant érte el.

A Vince Lombardi Tréfeat a New England Patriots tulajdonosa, a hetventt éves Robert Kenneth Kraft vette at.
Robert Kraft az Egyestlt Allamokban kézismert izletember; nemcsak az amerikai futball vilagaban tisztelik, hiszen
a sporton kivil ingatlanfejlesztéssel is foglalkozik. Cégei a vilag kilencven orszagaban vannak jelen. A Forbes 2010-
ben megjelent rangsoraban Kraft volt a 269. leggazdagabb amerikai. A New England Patriots edz6jének, a
hatvannégy éves Bill Belichicknek az idei a hetedik Super Bowl-gy6zelme. 1975 6ta foglalkozik edz6ként az
amerikai futballal, 1991 6ta vezet6 edz6, 2000 6ta pedig a New England Patriots vezetd edzéje.

A szabalyok szerint, amennyiben a rendes jatékidében nem dél el a gy6zelem sorsa, akkor 15 perc hosszabbitas
kévetkezik, azonban a mérkézés un. , hirtelen halallal” ér véget. Ez azt jelenti, hogy az elsé touchdownig tart. Aki

azt megszerzi, megnyerte a mérkézést, és ezzel a Vince Lombardi Tréfea birtokosa lesz.
A Super Bowl — kozéleti esemény

A mindenkori amerikai futball d6nté fontos kézéleti esemény is Amerikaban. Ilyenkor a helyszinen, a nézétéren
szamos kozéleti szerepld il és szurkol csapatanak. Az idei eseményen a kéz6nség soraiban tébbek kézott lathato
volt Michael Richard ,,Mike” Pence, az Egyestilt Allamok alelnéke is. Donald J. Trump, az USA elndke a
mérkézést megel6z6en adott interjut a televizidnak, amit az egyik legnézettebb tv-csatorna, a Fox sugarzott.
Nemcsak a helyszinen nézik sokan, hanem orszagszerte éttermekben, ,,pub”-okban, kivetit6kén, nagyméretd
televizidkon is, mindeniitt. S ennek nemcsak maga a mérkézés az oka, hanem a két £élidé kozotti sziinet is. Idén a
sziinetben Lady Gaga lépett fel. Pontosabban érkezett az égb6l, még pontosabban a stadion tetejérdl:
acélsodronyon eresztették le a szinpadra, amit a kiizd6téren allitottak fel percek alatt. Itt egy ériasi tanckar

segitségével o6ridsi showmisort mutattak be. Lady Gaganak 6ridsi sikere volt.

A jaték a r6gbibdl fejlédott ki. A jatékosok célja, hogy az ovilis alakd labdat az ellenfél térfelének végébe, az
ugynevezett ,,endzone”-ba juttassik el. Ezért pontok jarnak. A labdaval lehet futni, azt masik jatékostarsnak
lepasszolni, esetenként ragni. A pontszerzés legf6bb mdédja a touchdown, ami a labdanak a gélvonal mogé vitelét

jelenti. Extra pont jar a labda kapura ragassal t6rténd atjuttatasaért.
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A jaték egy 120 yard (110 méter) hosszu és 53 1/3 yard (49 méter) széles, téglalap alaku palyan zajlik. Pontot
szerezni az endzone-nak nevezett teriilleten lehet, amely a gélvonaltdl (goal line) az alapvonalig (end line) tart. Az
endzone mogott talalhatd a 18,5 1ab (5,64 méter) széles kapu. Az extra pont akkor érvényes, ha a labda a keresztrad
f6lé és a kapufak kézé kertl. Egyszerre a csapatok 11 jatékosa vesz részt a jatékban. A jatékosok a mérkézés
kézben tetszblegesen cserélhetSk. Egy mérkézés altalaban négy 15 perces negyedbdl all. (A kozépiskolai és
téiskolai mérk&zések 4X12 percesek.)

A jatékid6t az dgynevezett tiszta jatékidoként tekintik. Példaul ha a jatéktéren kivilre keriil a labda, akkor az 6rat
megallitjak. Ezért egy futballmérkézés akar harom 6réig is eltarthat. Egy amerikaifutball-mérkézés altalaban 5-10

)

masodperces timadoéakciokbdl all, kézottik a szabély szerint 40 masodperces ,,megbeszélési id6” 4ll a jatékosok
rendelkezésére. Ha a rendes jatékidében déntetlen az allas, akkor hosszabbitds kovetkezik, amely val6jaban 6t6dik
negyedként foghat6 fel. Az amerikai futballt legmagasabb szinten a National Football League-ben (NFL) jatsszak.

Az amerikai futball az elmdlt 6tven évben az USA-ban a legnépszeribb sport.

Az amerikai futball 6tvenegyedik dént6jét idén az Atlanta Falcons és a New England Patriots jatszotta
Houstonban, az NRG Stadionban, hetvenezer néz6 el6tt. (A hivatalos nézészam 70 807 volt.) Az Atlanta Falcons
és a New England Patriots két patinas és népszert csapat. Az idei dént6 esélyesének a papirforma szerint a New
England Patriots latszott, hiszen az egymas elleni mérkézések statisztikaja szerint a 2009 6ta lejatszott négy
mérkézéstikon a Falcons nem tudott gyézni a Patriots ellen. Az els6 £élid6 végén agy tint, hogy borul a
papirforma, hiszen 21:3 volt a Falcons javara. A Patriots csupan egy mezénygollal tudott valaszolni a Falcons
harom touchdownjara és harom extra pontjara. Tom Bradynak nem ment jol a jaték, sokszor hibazott, s az elkapok
sem voltak biztos keztick. A Falcons pedig nagyon jol védekezett. Ezt érezhette Tom Brady is, hiszen a mérkézés
utani sajtotdjékoztaton kijelentette, hogy a mérkézés nem dgy zajlott le, ahogyan azt 6k elére eltervezték.

A masodik félidé elején az eréviszonyok kezdtek kiegyenlit6dni, hiszen a harmadik negyedben 7:6 volt az
eredmény, mivel a Patriots egy extra pontot kihagyott. A kiegyenlit6dé eréviszonyok ellenére a kiillonbség
behozhatatlannak latszott. Azonban a Patriots a negyedik negyedben 19 pontot ért el, amivel kiegyenlitett. Igy

kertilt sor arra az amerikai futball dént6jében — ismereteim szerint — példa nélkili eseményre, hogy a gy6zelem a
hosszabbitasban délt el.

A hosszabbitasban a New England Patriots James White touchdownjaval 34:28-ra megnyerte a mérkézést, s ezzel
az 6tvenegyedik Super Bowl gy6ztese lett. A Patriots huszondt pontos hatranybdl forditott, ami a Super Bowl
torténetének addigi legnagyobb forditdsa volt. A mérkézés legjobb jatékosanak Tom Bradyt valasztottak.

SPORT
SZORAKOZAS
KOZOSSEG

AMERIKA
TOBB MINT EGY MERKDZES = EGY AMERIKAI HAGYOMANY

az év [('qnag\'obb ~ d 4

esemé ny. e.”

egy amerikai szavai szerint %

SUPER BOWL LI

HOUSTON
NRG STADIUM
2017. FEBRUAR 5.

/ NEW ENGLAND

PATRID L

iertan,

Super Bowl plakdt, a mesterséges intelligencia abrazoldsaban a Vince Lombardi-trofedt, a Patriots—Falcons dintit és a félidei show-t mutatja
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New York a bronxi Botanikus Kertben

A bronxi Botanikus Kert ,,Holiday Train Show” cimd kiallitisa, New York nevezetességeinek és a
kisvasutmodelleknek a bemutatéja immar tébb mint harmince éve a nagy ,,alma” kedvenc karacsonyi, tnnepi
hagyomanya. A Botanikus Kert palmahazaban t6bb mint 190 méretaranyu ikonikus éptlet és épitmény — mint
példaul a Brooklyn hid, a Yankee Stadion és a Szabadsag-szobor — lathaté ezernyi pislogd fény alatt. A latogaté egy
miniatiir varosba 1ép be, ahol bemutattik a hires New York-i épitészet vilagat, hangulatat.

A kozismert épiiletekrd]l masolt modellek mindegyike természetes anyagokbdl — példaul levelekbdl, magvakbol,
gallyakbol, kéregbdl, makkbol, fahéjrudakbdl és fenyStobozok pikkelyeibdl — késziilt, s a botanikus kert viragos,
z6ldnbvényes kérnyezetében kapraztatjak el a kicsiket és nagyokat egyarant.

A vonatmodellek, terepasztalok kiallitisa nemcsak a gyerekek kedvence, de szamtalan felnéttet is vonz. A miniatlr
varos hazai kéz6tt tébb mint huszonét vonatmodell szaladgal a kézel £él mérfold hosszua sineken.

Részben a terepasztalokon, mdsrészt az emberek feje felett, New York varos hidjain szaladgal6 vonatokra a
kozonség csodalkozva tekint le, vagy fel. Amerikai gézmozdonyok, az 1800-as évek végérdl szarmazé villamosok,
valamint modern teher- és személyszallité vonatok kozlekednek a terepasztalokon, alagutakon és az olyan hidakon,
mint a Brooklyn hid.

A kiallitas ismertet6je igy jellemezte a kiallitast és az alkotdkat: ,, Amit az ember csak egy darab kéregnek vagy lebullott
bogyonak lat, Lanra Busse Dolan és az Applied Imagination kreatiy csapata kiként képzeli el a Brooklyn hid vagy a Szent Patrik-
katedrilis diszeit. Azdta, hogy Panl Busse 1992-ben ag elsd Holiday Train Show® kidllitdssal eldszor hozta el csoddlatos vonatait
és ndvényi épitmeényeit a New Y ork-i Botanikus Kerthe, ag Applied Imagination az orszdg szamos mis belyszinére is kiilonleges
kidllitdsokat készitett.”

A Botanikus Kert nemcsak napkozben, de az estéken is elszérakoztatta a latogatdkat, hiszen az esti fényshow jol
megyvilagitotta az épilet- és vasutmodellek, de kiilénésen az tiveghazak csodalatos vilagat.
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A Covid-19-jarvany

Hogyan éltitk meg New Yorkban a Covid-jarvanyt, az nem igazan a kényvem kifejezett témaja, de azt gondolom,
hogy nem hagyhaté ki az események 6sszefoglaldsa, igy a kévetkez6kben részletek kdvetkeznek a témaban
kozzétett kilonboz6 irasaimbdl. A jarvany teljes torténete egyben olvashato itt, egészen a rémilettdl a szinhdzi telt
hazig.

Koronavirus-jarvany — helyzetjelentés 2020 marciusabol

A vildgon 189 386 beteget regisztraltak. Ezek kézil 7504-en meghaltak, azonban 80 643 beteg gydgyulasardl
érkezett hir. A legrosszabb a helyzet Kinaban, Olaszorszagban és Iranban. Spanyolorszag, Dél-Korea és
Németorszag a kévetkezé a sorban. Az USA-ban eddig 4661 beteget regisztraltak, és 85 haldlesetrdl szamoltak be.

Az Egyesilt Allamok Egészségiigyi és Human Szolgaltatasi Minisztériuma, a Centers for Disease Control and
Prevention (CDC) rendszeresen tajékoztatast ad a virushelyzetrSl. A legfrissebb jelentésiik szerint a jarvany az
orszag kilonb6z6 allamaiban eltérd aktivitast mutat. A hivatalos jelentés leszogezi, hogy az ,,azonnali kockéazat a

legtobb amerikai szamara tovabbra is alacsony, de a kitrés terjedésével ez a kockazat névekedni fog”.

A stlyos betegség kockazata a legnagyobb az id&sebb felnéttek kozott (a kockazat életkor szerint névekszik), illetve
azok kozott, akiknek sulyos kronikus betegségeik vannak: szivbetegség, cukorbetegség, tidSbetegség.

A COVID-19

A virust, amely a vilagjarvanyt okozta, ,,SARS-CoV-2” elnevezéssel, az altala okozott betegséget pedig koronavirus-
betegségnek — roviditve ,,COVID-197-nek — nevezték el. A ,,koronavirusok” egy nagy viruscsalad, amelyek
gyakoriak az emberekben és sokféle allatfajban is, ideértve a tevéket, a szarvasmarhat, a macskakat és a

denevéreket.

Ritkan az allati koronavirusok elterjedhetnek az emberek kozott is, példaul a MERS-CoV, a SARS-CoV, és most az
4j virus (SARS-CoV-2). Ez utébbi virus a denevérekbdl szarmazik. A teljes klinikai kép a COVID-19
vonatkozasaban jelenleg még nem teljesen ismert. A bejelentett betegségek a nagyon enyhétdl egészen a sulyosig

terjednek, beleértve a halalos kimenetelt.

Noha az eddigi informaciok arra utalnak, hogy a legtébb COVID-19-betegség enyhe lefolyasu, az esetek 16%-aban
stilyos betegség fordul el6. Ugy tiinik, hogy az idés emberek és a kronikus betegségben — sorrendben
szivbetegségben, cukorbetegségben és tiid6betegségben — szenvedSk esetében nagyobb a sulyos COVID-19-
betegség kialakulasanak kockéazata. A hivatalos jelentés szerint a virus, amely a jarvanyt okozta, kénnyen tetjed az

emberek koz6tt. Ez az elsé olyan jarvany, amelyet ismerten egy 4j koronavirus megjelenése okozott.
Hivatalos elGrejelzés

A CDC szerint az elkévetkezé napokban valészintleg tobb COVID-19-esetet azonositanak az Egyestilt
Allamokban. Az elkévetkezé hénapokban az Egyesiilt Allamok lakossaganak legnagyobb része ki lesz téve ennek a
virusnak. Az erbfeszitések a virus terjedésének és hatasanak csékkentésére iranyulnak.

Az Egyesiilt Allamok korménya példatlan 1épéseket tett az utazas terén. Igy tobbek kézott az elmilt 14 napban
Kinaban vagy Irinban tartzkodé kiilféldi dllampolgarok nem léphetnek be az Egyesiilt Allamokba. Repiilési
tilalmat jelentettek be szdmos orszaghdl, igy nemcsak Kinabdl, Dél-Koreabdl, de az Eurdpai Unidbdl érkezd

utasokra is.
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Koronavirus: helyzetjelentés ugyancsak 2020-bol

Sajnos rossz hirekrél kell beszamolnom. Az ismert koronavirus-esetek szama az Egyesilt Allamokban gyorsan
novekszik. A tuddsitod szamara rendelkezésre allé ismert adatok szerint — amikor ez a tudositas készul, marcius 10-
én — 808 koronavirus-esetrél szamoltak be. Ezeket az eseteket laboratériumi vizsgalatokkal igazoltak. Eddig 28

halalesetrd] szamoltak be.

A Johns Hopkins Egyetem (az USA egyik legismertebb egyeteme; az orvosi fakultdsat az egyik legjobbnak tartjak
Amerikaban) altal kozzétett jelentés szerint a mai napig 27 halaleset tortént az USA-ban. A tesztekkel igazolt
betegek szama New York allamban a legmagasabb: 173 igazolt betegrél szamolnak be a jelentések. Ebb6l 25 beteg
New York varosaban talalhato.

A mai napig 6sszesen nyolc beteg feléptilésérdl érkezett beszamold. Az USA Centers for Disease Control and
Prevention vonatkozé jelentése a koronavirus, a COVID-19 iigyében nagyon egyszerden fogalmazott: ,,Jelenleg
nincs olyan oltds, amely a COVID-19 ellen védelmet nyujtana, és a kezelésére nincs jovahagyva egyetlen gyégyszer

”»

sem.

Ez a megfogalmazas egyértelmien meghatdrozza az amerikaiak hozzaallasat a virus terjedésé¢hez. Alapvet6en
kétféle emberrel talalkoztam az elmult napokban ennek a tudésitasnak az elkészitése kapesan. Az egyik tipus
komolyan panikba esett, a masik tipust vagy nem érdekli a téma, vagy fatalista, ami azt jelenti, hogy ezek az
emberek ugy vélik, semmi hatalmuk, sem reményiik nincsen arra, hogy a jévéjiiket befolyasoljak. Ezek az emberek

azt valljak, hogy ,,ami elkeriilhetetlen, az elkeriilhetetlen, tehat nyugodjunk bele abba, ami térténni fog velink!”
Hajlam a panikra

Az atlagos hétkéznapi forgalom jellemzi a szupermarketeket. Persze kirivo esetekrdl is be tudok szamolni. A
televizi6 hiradéja szamolt be arrél, hogy normal esetben 20 dollarba keriil egy doboz arcmaszk, azonban volt olyan
kereskedd, amelyik egy doboz maszkért tébb mint 1100 dollart kért, ugyanis a maszk jelenleg hianycikk ezekben az

allamokban.

Az egyik kérhazi orvos kérdésemre azt valaszolta, hogy a kérhdzakban is kevés a maszk. Az egy hétre kapott
mennyiség csupan 3-4 napra elegendd. Az egyszer hasznalatos maszkokat, amelyeket gyakorta cserélni kell a
rendelések soran, tObbszor is fel kell hasznalniuk. Normal esetben ez tilos lenne, de ez a helyzet az orvos allitasa
szerint sajnos nem nevezheté normalisnak. A hatésagok t6bbszorésen is felhivtak a figyelmet a megel6zés
fontossagara. Az amerikai Egészségligyi Minisztérium fontos 6vintézkedéseket javasol mindenki szamara a

COVID-19 terjedésének lassitasara. A legfontosabb ovintézkedések, amelyeket egy allampolgarnak meg kell tennie:

*  Maradjon otthon. Kertilje a szoros érintkezést betegekkel.

*  FPedje le az orrat és a szajat — hasznaljon maszkot, kiilondsen tlisszogés vagy kohégés esetén. Nem megfeleld,
ha csak a kezével takarja el az arcat.

*  Mosson kezet gyakran szappannal és vizzel legaldbb 20 masodpercig, vagy hasznaljon alkoholalapt kéztisztitot.
*  Ne érintse meg arcat mosatlan kézzel.

*  Ne fogjon kezet senkivel.

*  Ha csaladjdban vagy barati kérében van id8s, karosodott immunrendszerrel, esetleg kronikus léguti vagy
koszoruér-betegséggel rendelkezd, akkor ne latogasson el hozzajuk.

*  Halehetséges, vegye fontoléra a tavmunkat, a kerékparozast vagy a gyaloglast.

* Fontolja meg a szokasostdl eltéré munkaidét. Példaul a szokasos 9:00—17:00 helyett, ha teheti, dolgozzon 10:00
és 18:00 vagy 8:00 és 16:00 6ra koézott.

»  Tisztitsa meg és fertStlenitse a gyakran megérintett targyakat és felilleteket szokasos haztartasi tisztitd spray-vel
vagy fert6tlenité kendével.
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New York varos egészségligyi hatésaga konkrétabban fogalmazott javaslataban:

*  Maradjon otthon, ha influenzatiinetei vannak, mint példaul k6hogés, nehéz 1égzés, laz vagy torokfijas.

*  Ha nem érzi magat jobban 24—48 6ran beliil, keresse fel orvosat.

*  Kertlje a nyilvanossagot. Ne jarjon iskolaba, és ne menjen dolgozni, amig legalabb 72 6ran keresztil lazmentes
nem volt.

* A tomegkozlekedés elkeriilését is javasoljak, példaul a kerékparozast vagy a gyaloglast. A metré hasznalata
esetében javasoljak, hogy az utazdk keriiljék el a tdlzsufolt szerelvényeket, azaz tiirelmesen varjadk meg a kévetkezd
jaratot.

Az iskolakban a gyerekeknek tanitjak a megel6zés fontossagat. Tébb érintett iskola rendkiviili sztinetet rendelt el.
Sét, Bronx egyik iskolaja, a Riverdale negyedben otthoni karanténba ,,kényszeritette” tanuléit. A gyerekek nem
hagyhatjak el a lakasukat két hétig. Ebben az iskolaban talaltak olyan gyereket, akinek az édesapja megkapta a
virust, és az édesapat jelenleg is kérhdzban kezelik. Egyetemek is j6 példat mutatnak: példaul a Fordham University
ma bejelentette, hogy a személyes 6rakat bizonytalan idSre felfiiggeszti.

Tegnap és ma a zsid6 vallas gyakorldi szamara fontos valldsi innep van. Az emlitett veszélyeztetett negyedben,
Riverdale-ben az egyik zsinagbga rabbija a Bronx 12-es televizids csatorna hiraddjaban hivta fel a figyelmet arra,
hogy ne j6jjenck el személyesen a zsinagbgaba, helyette a zsinagdga honlapjan élében kévessék a zsinagbgaban

torténteket.

Az USA Centers for Disease Control and Prevention kilénésen felhivta az idés emberek figyelmét: szamukra és a
sulyos krénikus allapotban szenved6knek kilénds dvintézkedéseket kell tennitik, mivel nagyobb a veszélye a sulyos
COVID-19-betegség kialakulasanak. A helyi k6zdsségek nagyon sokat tehetnek a megel6zés érdekében. A
veszélyeztetett Riverdale negyed a lak6koz6sség szamara fenntartott honlapon és hirlevélben rendszeresen értesiti a

lakékat a koronavirus-helyzetr6l. A lakéknak sz6l6 tizenetiikbdl idézek néhany gondolatot:

wAnnak érdekében, hogy a legfrissebb informdciokkal rendelkezzen, rendszeresen ellendrizze a CDC webbelyét, vagy iratkozzon fel a
CDC hirlevelére, és ossza meg ag. informdcidkat s3oms3édaival.”

. Gondoskodjon arrdl, hogy otthondban minden ember (és hazidllat) szdamdra legyen elegendd étel, haztartasi cikk, vig, vitamin és
gydgyszer.”

wBeszélen a szomsédaival, kiilondsen azg, idds emberekkel. Az iddsebb felndttek és agok ag emberek, akiknek silyos krinikus
betegségeik vannak — mint példinl a sziv-, tidd- vagy vesebetegségek —, nagyobb kockdzatnak vannak kitéve a silyosabb COV/ID-
19-betegség szempontidbol.”

WAzért vagyunk itt, hogy segitsiink.”

Felmeril egy fontos kérdés: mi varhat6? T6bb szervezet bejelentette, hogy tervezett rendezvényeit lemondja,
clhalasztja. Az Gjsagirok ebben j6 példaval jarnak el6. Példaul az Amerikai Kulfoldi Tudésitok Szévetsége (AFPC-
USA) bejelentette, hogy a j6v6 hétre tervezett eseményét elhalasztja.

Az amerikai professzionalis Gjsagirok szervezete (SPJ) rendszeresitette tagjai szamara a virushelyzettel kapcsolatos
informaciok megosztasat: példaul 6sszegyujtotték, s rendszeresen frissitik az ujsagirok korrekt tajékoztatasa

érdekében a szikséges informdciokat.

Az amerikai kommunikiciéval foglalkozé szakmai szervezetek, példiul a PRNewsOnline felhivta a szakemberek
tigyelmét arra, hogy rendszeresen ellendrizzék a kommunikacidval, a public relationsszel és a koronavirus (Covid-
19) kitoréssel kapcesolatos legfrissebb frissitéseiket, amelyeket lapjukon kézolnek. Ezek a példak mind azt mutatjak,
hogy egy komoly valsig idején a tarsadalom tagjai, az illetékesek 6sszefognak.
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Véddéoltas a Covid-19 ellen — egy személyes tapasztalat

A vilagjarvany igazan 2020 marcius elején kezd6doétt. Tudésitoként a virus terjedésérdl és a védekezésrél tettem fel
kérdéseket dr. Jonathan J. Jakusnak, a New York allamban talalhaté6 Montefiore Nyack Korhaz sziilészet-
négyodgyaszati osztalyanak igazgatéjanak. El6szor a jarvany 6todik, majd a tizedik hoénapjaban.

A jarvany 6t6dik honapjaban
K.: Milyen a jarvanyhelyzet?

J. J. J.+ A kéthdzunkban, az intenzfv osztalyon mar sokkal kevesebb a beteg, gyakorlatilag 1j fertézéttel a napokban
nem taldlkoztam, de viligosan kell latni, hogy bar a helyzetr6l azt mondjak az illetékesek, hogy javul, de én nem igy
fogalmaznam. Mi most bocsatottuk el az 500., Covid-19-fert6zéssel felvett beteglinket. A sajat tapasztalataim
alapjan ugy latom, hogy bar igaz, hogy kevesebb fertézétt beteggel talilkozunk, de a helyzet még mindig veszélyes.

Azt gondolom, hogy a mostani helyzet annak kdszénhet8, hogy New York allam kormanya, bar megkésve, de
nagyon hatarozottan és komolyan vette az egészségligyi szakma altal javasolt, bar politikailag nem kedvezd, de

szigora elirasokat, pl. a maszk kotelezévé tételét és a biztonsagi tavolsag kdtelez6 betartatasat.

Marciusban és aprilisban a vilagon New York volt a legfert6zottebb tertilet, azonban a fenti okok miatt mara az
egyik legkevéshé fertézott hellyé valt. A New Yorkban ezekben a napokban készitett napi 54 000 teszt azt mutatja,

hogy csupan 1%-os a pozitiv fert6z6ttek szama, ami nagyon jonak mondhato.
K.: Miért gondolja, hogy a helyzet nem javul Amerikiban?

J.J. J.: Nem, hogy nem javult: a helyzet egyre rosszabb. A fertéz6ttek szama Amerikaban naponta emelkedik.
Nagyon érdekes helyzet alakult ki, f6ként Kaliforniaban, Texasban és Floridaban. A betegek k6z6tt egyre tobb a
fiatal. Szakemberek véleménye szerint ez azért van, mert a fert6zés kiilénésen terjed a zart helyeken, mint példaul a

partikon, zart helyeken, éttermekben, és a fiatalok nem tartjak be a szigora elirasokat.

Szerencsére a halalozasok szama nem kéveti a fertézések szamat, miutan a fiataloknal a komoly komplikacié
kevesebb. Ennek ellenére Texas és Florida legnagyobb varosaiban az intenziv osztalyok 100%-ig telitettek. Sajnos a
tapasztalatok szerint, ha valaki lélegeztet6gépre kertl, ott t6bb mint 50%-os a halalozasi arany.

A legfrissebb adatok szerint a mai napig az Egyesiilt Allamokban kézel harommillidan betegedtek meg, és a
halalozasi statisztika szerint tobb mint szazharmincezer halalos aldozatrdl van tudomasunk. A viligon a betegek

szama a New York Times mai jelentése szerint 11,6 milliénal is tobb, és 538 ezer a halalos aldozatok szama.

Az elmult két hétben a New York Times adatbazisa szerint szinte kétszer annyi orszag szamolt be 14j esetek
szamanak jelent6s névekedésérdl, mint a jelentSs visszaesésekrdl. New Yorkban eddig kézel négyszazezer
megbetegedést regisztraltak, ennek t6bb mint felét egyedill New York varosaban, s bar junius, jilius hénapban

jelent6sen cs6kkent az Gjabb fert6zések szama, mégis a mai napig t6bb mint 32 ezer halalos aldozatrdl tudunk.
K.: On szerint mivel magyarazhat6 ez a magas szim, és mivel a csékkenés?

J.J.J.: T6bb oka is van a rendkiviil magas szamu megbetegedésnek. Egyrészt New Yorkban késén kezdték
bevezetni a szigoru el6irasokat, masrészt pedig azt gondolom, hogy az emberek nagy része felel6tlen. Nem tartjak
be a sziikséges el6irasokat. A legnagyobb gond, hogy nem viselnek maszkot, nem tartjak be az 4n. ,,social
distance”, azaz a tarsadalmilag indokolt tavolsagtartas kétméteres szabalyat. Nagyon sok olyan esetrél tudunk, hogy
az emberek figyelmen kiviil hagytdk a gyllekezési tilalom el6irdsait. Példaul partikat, nagy létszamu eskiivket
szerveztek, a j6 1d6 bekoszontével ellepték a kilonben bezart tengerparti strandokat és sétanyokat, de sorolhatnank

még a jellemz6 eseteket.
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Epidemiolégusok szerint, ha New Yorkban négy nappal kordbban zartak volna be marciusban az iskolakat, és
ugyanakkor ledllitottdk volna teljesen a varos mikoédését, akkor 50%-kal kevesebb haldlos dldozat lett volna.

Sajnos az amerikai kormanyzat, Trump elndkkel az élén, nem vette, vagy veszi komolyan a jarvanyt, és politikai
okoknal fogva nem kéveti a szakembereknek a tudomany altal megalapozott véleményét. Latta valamikor, barki,
hogy az amerikai eln6k maszkot viselt volna? Sajnos a novemberi amerikai altalanos valasztasi kampany jellemzdje,
amely Trump politikai céljait tikrézi, az a szakemberek javaslatainak tudatos figyelmen kivil hagyasa. Ezt mutatja,
hogy a republikanus vezetSk nyilvanosan nem viselnek maszkot, mig a demokrata part képviseléi igen. S a

rendkivill polarizalt orszag hasonlé magatartast kévet.

Ami a javulast illeti: azt gondolom, hogy a szigord eléirasokkal, példaul az étterembezarasokkal sikeriilt mégis
csokkenteni a tarsadalmi talalkozasok szdmat — példaul kevesebb ,,bulit” rendeztek az emberek —, vagy azzal, hogy
bezartak a templomokat, tehat kevesebbet tartdzkodtak Osszezarva zart térben az emberek.

Nagyon fontosnak tartom, hogy a hatésagok tobb figyelmet forditottak a megel6zésre — igaz, megkésve —, de
példaul azzal, hogy csak a legfontosabb vizsgalatokra kertlt sor az egészségiigyi intézményekben, a halaszthaté
beavatkozasok id6pontjait késGbbre titemezték at, vagy akar csak azzal is, hogy az a személy, aki belépett egy
koérhaz teriiletére, annak megmérték a hémérsékletét, hogy nincs-e laza — nos, mindez sokat segitett a jarvany

terjedésének lassitisaban.

Fontosnak tartom a tesztelés kérdését is, hiszen aki kérte, de annak is, aki nem, de az orvosok szikségesnek

tartottak, annak elvégezték a tesztet.
K.: Miért van az, hogy egyes tertileteken tébb, s masokon kevesebb volt a fertézottek szamar

J.J. J.: Mondok egy egyszert példat. Példaul ahol én lakom, Bronx egyik keriiletében, rendkiviil magas volt a
fert6zottek szama, pedig ez egy kertes, csaladi hazas kérnyék, ahol nagyobb szabad terek vannak, elvileg itt nem
szabadna nagyszamu betegnek lennie. A rendkiviil magas betegszamnak az az oka, hogy ebben a keriletben
rendkivil sok id6sotthon taldlhaté. Ezekben az otthonokban a lakéknak olyan id6skori megbetegedéseik vannak,

amelyek kiilondsen magas rizikbfaktort jelentenek. Sajnos meg is betegedtek.

K.: Mit gondol, mi varhat6? Eppen a mai napon jelentették be, hogy New Yorkban az élet Gjra- és beinditdsanak
harmadik fizisa elkezdddik.

J.J. J.: Nem vagyok j6s, csak a kdzel Stvenéves orvosi tapasztalataim alapjan tudok egyfajta el6rejelzést adni. Azt
gondolom, hogy a mostani helyzet, amelyet tobben tgy jellemeztek, hogy ,,javul”, szerintem atmeneti helyzet.

Skandinav tanulmanyok szerint a Covid-19 esetében a ,,nyajimmunitas” nem elérheto.

Az igaz, hogy az éttermek, a fodrdszok vagy példaul a manik(ir6sok is kinyithattak tizleteiket, s mar ki lehet tilni az
éttermek teraszara is, vagy kinyitnak a strandok, mégis azt gondolom, hogy a jarvanynak még kézel sincsen vége.

Szerintem szeptemberre vagy oktdberre varhatd, hogy meglesz a sikeres vakcina a Covid-19 virussal szemben.

Az amerikai allam 6t kiilénb6z6 vallalatot tamogat egyenként 1,5 milliard dollarral, hogy kifejlesszenek egy
hatékony oltast, és gydgyszergyaranként olyan kapacitast épitsenck fel, amely, ha bevalik, akkor legalabb azonnal
100 milli6 ember beoltasat teszi majd lehetévé. De azt vilagosan kell latni, hogy ezekbdl a fejlesztésekbdl talan csak

egy lesz alkalmas a Covid-19 megel6zésére.

Ha ez a hihetetlen és példa nélkiili eréfeszités eredménnyel jar, még akkor is csak 2022-re varhatd, hogy a vildgon

mindenhol sikeresen alkalmazzak a virus elleni oltast.

Addig, amig nincsen hatékony oltas a virus ellen, addig a meglévé személyes erbfeszitések rendkiviili médon

szitkségesek.
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A masodik interji — tiz hénap elteltével

A Covid-19 virus ellen kifejlesztett védSoltasokkal kapcsolatban szamos félrevezetd, elbizonytalanitd, sok esetben
alhir kelt szarnyra. Ezért Gjbol megkérdeztem dr. Jonathan J. Jakust.

K.: Komoly valtozasokat tapasztaltunk a jarvanyhelyzetben. A jarvanynak volt egy csendesebb id6szaka, amikor azt
gondoltuk, hogy talan felszabadultunk a nyomas aldl, azonban az 6szi id6 bealltaval, s a téli id6szak
megkezd6désével ujbdl romld, rendkivil rossz helyzetrdl kapunk hireket. Manapsag ismét romlottak a jarvany
szamai, amelyek k6z6tt van olyan, ami még a korabbi helyzetnél is rosszabb. Korabban a jarvanytligyi helyzetrél ugy

vélekedett, hogy ,,nem, hogy nem javult: a helyzet egyre rosszabb. A fertéz6ttek szama Amerikaban naponta
emelkedik.”

J.J. J.: Sajnos az, amit korabban mondtam, beigazolédott. Ma, 2020. december 24-én, sajnos a legfrissebb, reggeli
statisztika szerint az Egyestlt Allamokban 18 467 356 megbetegedésrol és 326 259 halalesetrdl tudunk beszamolni.
A halalesetek szama naprél napra emelkedik.

K.: A korabbi interjiban azt mondta, hogy ,,szeptemberte vagy oktdberre varhat6, hogy meglesz a sikeres vakcina
a Covid-19 virussal szemben”. Id6ben nem sokat tévedett: december van, és megkezdték a védéoltasok beaddsat.

Onis megkaptar

J.J. J.: Igen. Gyakorlatilag az els6 kéz6tt kaptam meg az oltdst. Az egészségigyi hatésagok felallitottak egy oltasi
sorrendet, a veszélyeztetettség alapjan. A kérhazak intenziv és stirg&sségi osztalyanak dolgozéival és az olyan
kérhazi dolgozokkal, akik nagy veszélynek vannak kitéve — mint példaul a sziilészeti osztalyok orvosaival, apoldival
—, ¢és ezzel egyidejtleg az id6sotthonok lakéival és az dpoloszemélyzettel kezd6dott a sor. Ma mar az USA-ban
megkoézelitSleg egymillié ember kapta meg a véddoltast.

K.: Azt hallani, hogy sokan hizédoznak, félnek a virusoltastol.

J. J. J.: Szeretnék egy személyes véleménnyel kezdeni. Eszembe se jutott, hogy ne oltassam be magamat. A
kérdésre valaszolva: igen, valéban sokan félnek az oltastél. Példdul a kérhazban a sajat munkatarsaim kézott is volt

olyan, aki megkérdezte, hogy oltassa-e be magat.

A vélaszom egyértelmd volt. Bar én vagyok az igazgat6-féorvos, azonban abban nem dénthetek, hogy ki kapja, és
ki ne kapja meg az oltast. Minden, az osztilyon dolgozé orvos, névér, asszisztens egyforman van kitéve a

veszélynek. Mindenkinek szitksége van a védéoltasra.

Azt mindenkinek meg kell értenie, hogy a koronavirus elleni vakcina egy olyan korszer( védéoltas, amely nem
tartalmaz ¢l6, gyengitett vagy eldlt virust. A kifejlesztett — példaul Pfizer-féle — védSoltas a virusnak egy olyan
részét tartalmazza, amely a szervezetbe jutva a szervezettel magaval termelteti azt az ellenanyagot, amely képes

meggatolni a koronavirus sejtjeinkbe jutdsat, azaz megakaddlyozza a fertézést, a betegséget.
A kutatok szerint az oltas hozzavetblegesen 95%-ban eredményez védettséget.

Ami a véddoltassal kapcsolatos félelmet illeti: igen, el6fordulhatnak allergias, avagy akar csak kellemetlen érzések,
reakciok. Nekem semmilyen gondot nem jelentett, de példaul a Los Angelesben €16 lanyom, aki szintén sziilész-
négyodeyasz, s igy ugyanazon a napon kapta meg a véddoltast, mint én, arra panaszkodott, hogy a valla, ahova az
oltast kapta, megfajdult. De gondoljunk bele: ez akarmelyik, példaul az influenzaoltasnal el6fordulhat.

Tegylnk azonban hozza egy nagyon fontos tényt: igen, a koronavirus-betegségnek hosszu tava sz6védményeket és
sajnos halalt okozé veszélye van, ezzel szemben az oltas igen ritkan okoz allergias reakciét. Szazezer esetbdl egy
ilyen megtorténtérdl hallottam.
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K.: Mit javasol? Oltassuk be magunkat?

J. J. J.: Igen, feltétlentl javaslom. Erre t6bb okot is tudok mondani. Egyrészt a személy szamara — igy
természetesen nekem is — megnyugvast jelent, ha beoltatta magat. Ahogyan mondani szoktdk, fellélegezhet. Nem

ismeriink olyan mellékhatast, amely korlatozza a beadhatésagot.

Masrészt a tarsadalom szempontjabdl is fontosnak tartom az oltast. Gondoljunk bele: egyértelmien rossz a
tarsadalom szamara, ha valaki megbetegszik, a betegség sz6védményei miatt hosszd tavon kiesik a munkabdl. Ez
féként a fiatalabb korosztaly szamara jelent gondot. Bar az id6sebb, példaul nyugdijas korosztaly mar nem esik ki a
munkdabol, de az 6 betegségiik is nagy terhet jelent a tirsadalom szamara. Gondoljunk arra is, hogy az idésebb — a
65-70 év feletti — korosztaly szamara olyan veszélyes a betegség, hogy nagy valészintiséggel, a korosztalyra jellemz6
egyéb betegségek miatt, komoly szévédményekkel és akar halalos kimenetellel szamolhatunk. A fiatalokra, a
gyerekekre kevésbé veszélyes a betegség. Bar teszem hozza: az 1j virusvariaciordl tudjuk, hogy nemcesak a fiatalokat,
de a gyerekeket is megtamadja.

Végiil is tehat azt javaslom mindenkinek, hogy oltassa be magat. Persze a védéoltas nagyon fontos, de a kétméteres
tavolsag betartdsa, a kézmosas és a maszk hasznalata tovabbra is elengedhetetlen, mindaddig, amig fel nem

szamoljak a virusjarvanyt.
Kérem, ne az oltastdl, hanem a koronavirustél féljenek!
Beszamol6 2021-bsl

2021 januarjaban—februarjdban az Egyesult Allamokban a helyzetet talan ugy jellemezhetem, hogy ,,elhavazva”.
Egy tudésité dolga, hogy nyitott szemmel jarjon a vilagban, s a fényképezégépe is dllandé készenlétben kell, hogy

legyen. Ily médon nemcsak leirni, de megmutatni is tudom, hogy mit littam, mit latok kérnyezetemben.

A legfontosabb, a Covid-19-jarvany hatasairdl szol6 helyzetjelentésemet azzal kezdem, ami a leginkabb befolyasolja
ma az itteni életet. A Covid-19-jarvany tobb okbdl is katasztrofalis helyzetet eredményezett. Nem kell ahhoz
gazdasagi szakembernek lenni, hogy belassuk: még komolyabb kévetkezményei lesznek, ha ,,a helyzet fokozédik”™.
Marpedig sajnos fokozddik.

Nézziik a tényeket. Amikor ezt a tuddsitast from (2021 februar), a legfrissebb jelentés szerint az Egyesiilt
Allamokban tallépte a 450 ezer 6t a Covid-jarvany halalos dldozatainak szama. A betegek szdma tobb mint 26,5

millié.

New York allamban els6ként az orvosok, a névérek, illetve az id6sotthonok gondozéi személyzete kapta meg az
oltast. Mindazok, akik a lehetséges betegekkel taldlkozhatnak. Az els6 kér masodik csoportjaba soroltiak
mindazokat a 65 évnél idésebbeket, akik potencidlisan nagyobb veszélyben vannak egészségiigyi allapotuk okan.
Néhany jarvanytgyi szakérté véleménye szerint a lakossag beoltottsagi szintje legalabb 70%-os kell, hogy legyen
ahhoz, hogy az Gn. ,,nyajimmunitast” elérjék. Ez azt jelenti, hogy a virus terjedése 1ényegesen lelassul, mert elég

ember védett. Az egész vildgon, és {gy itt az Egyesiilt Allamokban is ett6l még nagyon messze vagyunk.
A turizmus hianya és a félelem

Ami a legszembetinébb ma példdul New Yorkban, az az autéforgalom csdkkenése, az tires utcak latvanya.
Leginkabb feltind a turistak hidnya. Ennek manapsag, 2021 elején két oka is van. Egyrészt a Covid-jarvany okozta
turizmuscsOkkenés, de a mésik ok is jelentSs: a lakossag korében erés a félelem a 2021. janudr 6-an a washingtoni
Capitolium ellen tortént timadds miatt, és a félelem attdl, hogy ez barmikor megismétlédhet. A félelem
kézzelfoghatd és abszolut érzékelhetS. New Yorkrol azt szokas mondani, hogy ,,a varos, amely sohasem alszik”. Ez

a mondas ma kotlatozottan igaz csupan. Az utcik tresek, az éttermek zarva, avagy csak elvitelre arusitanak.
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Elhavazva

Emlitettem mar, hogy ami a mai helyzetet illeti, arra az elhavazva kifejezés a legjellemz&bb. Szinte megbénitotta az
életet tobb allamban is: délrél északi iranyban haladva, a Washington — Baltimore — Philadelphia — New York —

Boston vonalhoz kétheté dllamokban mindeniitt nagy gondokat okozott a havazas, a ho eltakaritasa.

A vihar méretére jellemz38, hogy Andrew Cuomo kormanyzé két nappal ezel6tt bejelentette: ,,Kedden New York

dllamban it dllami oltdsi helyszin zdrva lesz.”

A helyzetet jellemezni azzal is lehet, hogy a New York-i jelentés repiiléterek (JFK, LaGuardia és Newark)
bejelentették, hogy februdr 1-én szinte minden repiil6jaratot térélnek. A helyi vasuti kozlekedést felfiiggesztették
New York City és Boston, valamint New York City és Albany kozott a téli viharviszonyok miatt. A vasarnap késé
este kezd6dott havazas hétfére megnévekedett, s nemcesak New York varosat érintette, hanem Long Island és

Connecticut déli részét is. A latétavolsag nullara csékkent.

Mara a helyzet — amikor ezt a tuddsitast from — normalizalédott. Ami a hovihart illeti, bar az elhavazott varosokat,
utakat nagyrészt felszabaditottik, mégis azt kell mondanom, hogy bizony nem igazan az id6jaras az, hanem a

politika, ami elhavazta az amerikaiakat. De ez nem a jelen tudésitas témaja.
2021 nyaranak elején sziiletett az alabbi tuddsitasom

Ha egy szoval szeretném jellemezni a helyzetet, akkor a ,,megnyugvas” széval lehet kifejezni azt, ahogyan itt New
Yorkban éreznek az emberek. Azaz... az amerikai kézvélemény elindult a2 megnyugvas utjan. Az egyik New York
allambeli kérhaz vezet6 f6orvosa fogalmazta ezt meg szamomra igy: ,,A beoltott emberek magas szama egyfajta

megnyugvast hozott Amerika szamara.”

Az amerikaiak ugy érzik, hogy a Covid-19-jarvany alabbhagyott. Egyikik ugy fogalmazott, hogy ,,a haboranak
vége”. Altalaban azt tapasztalom, hogy az emberek megkénnyebbiiltek.

Az elmult napokban ugy lattam, az emberek nem hordanak maszkot, kivéve az tGizletekben, mert ott még kotelezé.
Az tzlettulajdonosokra van bizva, hogy sajat tizleteikben megengedik-e a maszk nélkili vasarlast. A tapasztalatom
szerint nem. A kézlekedési eszkézbkre, buszokra, metrora is csak maszkban lehet felszallni. A kesztyd hasznalata

mar nem koételezd, mig korabban azt is nagyon komolyan vették.

Jellemz6nek tartom, hogy New York varosa kiadott egy SMS-tzenetet, egy figyelmeztetést: tovabbra is ajanljak a
maszk hasznalatit mindenkinek. Ugyanis a vilagon még mindig az USA a legfert6z6ttebb. A Johns Hopkins
Egyetem 2021. junius 30-i jelentése szerint az esetek szama meghaladja a 33,6 milliét, mig az elhunytak szama
tullépte a 604 ezer f6t. Ami a beoltottsagot illeti: egy oltast mar tébb mint 180 milliéan kaptak meg, és 154,9
millidan teljes oltottsaggal rendelkeznek. Az USA 6sszlakossaganak atlagosan 54,4%-a rendelkezik mar oltassal. A
65 év felettick kérében ez az arany 87,9%, a teljes oltottsag pedig 78%. Az aranyok megértését segiti, ha figyelembe
vesszlk, hogy az USA 6sszlakossaganak szama a 2019-es adatok szerint 328,2 milli6 £6.

New York ujra nyitva

New York allam honlapja arrél szamolt be, hogy a legtébb COVID-19-korlatozas megszinik, mivel a 18 éves vagy
annal id&sebb New York-i lakossag 70%-a megkapta az oltas els6 adagjat. Ennek kévetkeztében ,,New York City
jalius 1-t6l teljesen Gjra megnyilik” — jelentette be Bill de Blasio polgarmester. ,, Teljes ervel készen allunk az

tzletek, a vallalkozasok, irodak, szinhazak megnyitasara” — tette hozz4a a polgarmester.

Az iskolak varhatéan Gsszel visszatérnek a ,,teljes erére”. Andrew Cuomo kormanyzoé bejelentette, hogy New York

allamban feloldjak a tilalmakat. Kinyilnak a New York-i barok, éttermek. Megszint az un. beltéri étkezési tilalom.
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Meleg van

A Covid mellett van egy masik gond is, s ez a meleg. A h6ség annyira megviseli az embereket, hogy természetesen
figyelmeztetést adtak ki: aki teheti, ne menjen utcara. Junius 30-an New York polgarmestere egy figyelmeztetést
kild6tt a mobiltelefonokra. Bill de Blasio arra kérte a lakossagot, hogy amilyen elektromos késziilék kikapcsolhato,
azt kapcsoljak ki, mert New York varosa gondban van az 6ridsi aramfogyasztds miatt. Van olyan kertlet,
amelyikben akadozott az aramszolgaltatas. Mikédnek a légkondicionalé berendezések. Ez nem csoda, hiszen
példaul tegnap a kocsim hémérdje 100 Fahrenheit-fokot mutatott. Ez megfelel 37,77 Celsius-foknak. Széval

nagyon meleg van.
Helyzetjelentés New Yorkbdl 2022 marcius kézepén

Nagyjabol két esztendeje tart, és hatdrozza meg a Covid-19-jarvany mindennapi életiinket. A legfrissebb jelentések
alapjan bizakodhatunk, mivel a helyzet reményteljesen javul.

Erre a legjellemzEbb, hogy a jelentések szerint hosszu id6 6ta elészor a legalacsonyabb az ugynevezett

figyelmeztetési szint.

Eric Adams, New York polgarmestere 2022. marcius 14-én a kévetkez6 nyilatkozatot tette kzzé a New York-i
els6 megerésitett COVID-19-halaleset masodik évforduldjan: ,,Ma azt a kizel 40 000 New York-it gydszoljuk, akik
életét vesztették a COVID-19 miatt. Bz a jarvany felbecsiilhetetlen sgenvedést és fajdalmat okozott csalddunknak, bardtainknak és
szomsédainknak. Mikizben New York virosanak helyredllitdsdn és rijjaépitésén dolgozuntk, emlékezniink kell agokra, akiket
elvesztettiink, és folytatnunk kell a tirténeteiket. Soba nem felejtjiik el a neviiket, az arcukat vagy azt, ahogyan et a nagyszeri virost
Jormaltik, és emlékeikben dijra elfitelezziik magnnkat, bhogy varosunkat igazsdgosabbd, méltanyosabba és ellendllobba alakitiuk at.”

Természetesen, ahogyan a viligban mindeniitt, igy New Yorkban is az egyik legfontosabb kérdés manapsag az oltas
kérdése. Itt is folynak a vitak az oltdsellenz6k és az oltaspartiak kézott. A New York-i polgarmesteri hivatal
legfontosabb tzenete valtozatlanul, hogy a COVID-19-vakcina minden 5 éves vagy annal id6sebb New York-i
lakos szamara elérhetS. S mint tuddsité teszem hozza: ingyenesen. Ami az ingyenességet illeti, ez igaz nemcsak az
amerikai allampolgarok részére, de az tgynevezett ,,illegilisok™ részére is. Azt nem tudni, hiszen pontos statisztikai
szam nem kézismert, hogy hany illegalis bevandotlé él New York varosaban, azt azonban igen, hogy ha egy ilyen

illegalis bevandorld oltasra jelentkezik, ugyanolyan ellatasban részesil, mint barmely amerikai allampolgar.

Az ingyenes oltason kiviill mindenkit — kevés kivételtdl eltekintve — ingyenesen tesztelnek is. Mint mar emlitettem, a
Covid-19-riasztasi szint alacsony, azonban ennek ellenére New York varosa tovabbra is fenntartja ajanlasat a maszk
viselésére vonatkozdan. Olyba tlinik, hogy a meghozott intézkedéseknek van, lesz eredménye. Az élet, ha lassan is,

de talan visszatér a normalis kerékvagasba. Kivainom, hogy igy legyen.
Ujbol maszkot viselek

A helyzet 2023 nyarara alaposan megvaltozott. A tudésitasok mar igazan nem a jarvanyrol, hanem az Egyestlt

Allamok egy részét ellepd szmogrdl szélnak, amelyet a kanadai erdétiizek okoztak.

Junius hatodikan késé délutdn, kora este a New York-i lakosok szamara érkezett riasztas szerint t6bb szaz erd6tliz
keletkezett Kanada déli részén, és ennek kévetkeztében fiistds levegd lepte el az Egyesilt Allamok északi, keleti
tertileteit. Kanadaban gyakoriak az erd6tizek. Most rendkivill gyorsan, nagy teriileten szaporodtak el a langok. Egy
vonatkozé jelentés szerint az erdétiizek nagysaga 15-sz6r6se a 10 éves atlagnak. Junius 5-én a kanadai hatésagok

mar el6re jelezték, hogy varhatéan az idei év lesz a legrosszabb az erdétiizek terjedése szempontjabol.

Az emlitett jelentés szerint a langok szinte minden kanadai tartomanyban és tertileten égnek. A jelentés arra is
kitért, hogy az illetékesek azt is elSre jelezték, hogy Kanada nagy részén augusztusig megndvekedett az erdStizek
kockazata. Ezeknek az erdStiizeknek a fiistje érte el az Egyesiilt Allamok északi és keleti teriileteinek egy részét.
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Junius 7-én délelStt, amikor kinéztem a lakdsom ablakan, olyan kép tarult elém, amely enyhén szélva is szokatlan
volt. Az ablakbdl elvben jél latni nemcsak az utca tdloldalan talalhaté hazakat, de a teték f6l6tt —a nem messze
1év6 — bronxi Montefiore Kérhaz épiiletét is, a tavolban pedig j6 id6ben a Whitestone Bridge-ig is ellatni. Most
azonban kédbe borult a tavol. Azaz nem kédbe, hanem szmogba.

A levegébmingségi index 2023. junius 6-an — az erd6tiizek fustje New Yorkba érkeztekor — elérte a 175-6s
egészségtelen értéket, azonban junius 7-én délutanra a skala 413-as mutat6ja mar a rendkiviil veszélyes,
egészségtelen leveg6rdl tantiskodott. Osszehasonlitasképpen junius 4-én az érték normalis volt, csak 32-es értéket
mutatott.

A szmog, az erd6tiizek okozta flistés levegd irritalhatja a szemet, az orrot és a torkot, és fokozhatja a légszomjat,
kilénosen azoknal, akik kronikus tiidobetegségben, példaul asztmaban és COPD-ben szenvednek.

A levegé tisztatalansagi, a szmog okozta helyzet miatt a legfontosabb tanacsok igy foglalhatok 6ssze: mindenki
maradjon zért térben, recirkuldltassa a levegét otthona kozpont fiitési/htitési rendszerében. Ez azt jelenti, hogy el

kell zarni a frissleveg-beszivot.

Be kell zarni az 6sszes ablakot és ajtot. Sok vizet szitkséges inni a torok irritaciéjanak enyhitésére. Ha valakinek ki
kell mennie a szabadba, viseljen olyan maszkot, ami szorosan, nagyon kézel illeszkedik az archoz a legjobb sztirés

érdekében. Fontos tanacs az is, hogy ha sportol, akkor azt csak zart térben lehet.

Az elbrejelzések szerint junius 9-én a légszennyezettségl érték mar javulni fog. Addig is marad a tanacs: mindenki

maradjon otthon, ha csak megteheti. Ha viszont az utcara kell mennie, viseljen maszkot!
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A mesterséges intelligencia altal készitett id6vonal a Covid jarvanyrél a Johns Hopkins Egyetem Dashboard adatainak felhasznalasaval
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Dicsekszem: szinhazban voltam

Egy normalis vilagban, amikor valaki szinhdzba vagy moziba megy, az nemcsak, hogy normalis, hanem nem is hir.
Mert a moziba, szinhazba vagy az operaba jaras az emberi élet része. Itt nem a dicsekvésrél van sz6. Manapsag a
szinhazba jards nem része a normalis tevékenységeknek. Hiszen az életiink sem normalis. Széval biiszke vagyok
arra, hogy szinhdzban voltam. Az alabbi tuddsitas 2022-ben sziiletett, és megjelent a Foreign Press USA
médiaportaljan.

Ha a tudésité arrél tudésit, hogy szinhazba ment, akkor az sajnos dicsekvésnek szamit. Sokak szemében tin még
visszatetszést is kelt. Hiszen habora tombol Eurépaban. A szélséjobboldal djra felbukkan a vilagban. A nacizmus
ismét terjed. Ami a hireket illeti, Kanadiban az orszag fele megbénult a sztrajk miatt. Ot mexikéi Gjsagirot llitolag
még januarban megoltek. A Covid-19-jarvany kitérése 6ta, sét két évvel azutan is még mindig a jarvanyhelyzet
hatarozza meg az életlinket.

Visszatérés a normalis életbe?

A Covid-19-jarvany 6riasi emberveszteségei utan a hosszu 6nkéntes karanténban otthon toltétt nagyjabol két év
megtanitott sok-sok embert az 6vatossagra. Sajnos nem eleget, mert még mindig vannak, akik oltasellenesek, akik
rémbhireket terjesztenek az oltdsokkal kapcsolatban, és még mindig sokan vannak, akik félvallrél veszik a

jarvanyveszélyt, nem viselnek maszkot, buliznak, s6t tintetnek a veszély okozta kételezettségek ellen.

Ebben a kérnyezetben szinhazba menni nem a legnormalisabb dolog. DE! Vilagosan latni kell, hogy a
jarvanyveszély csokkenése kihozza az embereket a mély odikbol, az otthonaikbél. Kivanjak mds emberek

kozelségét, szeretnének taldlkozni masokkal, s szeretnének moziba, szinhazba, étterembe, k6z0sségbe jarni.

Mi is kimerészkedtink, els6ként moziba mentiink. Egy nagy plaza mozijaban a néz6téren velem egytitt hat nézé tlt
csupan. Most szinhazban voltunk, a vildg egyik leghiresebb szinhazi negyedében, a Broadway egyik szinhazaban. A
néz6tér zsifolasig tele volt. Erre mondjdk szinhdzi nyelven, hogy telt haz volt.

A szinhazba belépni nem volt egyszeri: a t6bbszori jegyellenbrzés fel sem tint, de az igen, hogy a szinhaz
épuletébe is csak az Iéphetett be, aki bemutatta az oltasi igazolvanyat. Erre a szigord el6irasra a jegyvételt kdvetSen
e-mailben is felhfvtak a figyelmet.
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Ami a t6bbszori jegyellendrzést illeti, feltind volt, hogy kevés nézének volt a kezében kinyomtatott jegy, a tobbség
a telefonjat mutatta a jegyszedSknek, hiszen a szinhdz telefonos appjan jelent meg a jegy, amit a kézi QR-kod-
olvasékkal ellenériztek.

A Broadway-el6adés, amit megnéztiink, a Moulin Rouge musical volt. Baz Luhrmann filmjét dolgoztak at
szinpadra, ahogyan itt mondjak, remixelve. A szinhazi el6adast a Tony-dijas Alex Timbers rendezte, az ugyancsak
Tony-dijas John Logan kényve alapjan. A hangszerelést is Tony-dijas készitette, Justin Levine, és a koreografia
szerzbje is Tony-dijas: Sonya Tayeh.

A szinhdzi el6adds alapjaul szolgalé film egy szegény kolt6rol szol, aki az 1890-es évek Parizsaban beleszeret a
Moulin Rouge énekesnéjébe. Az eredeti filmben egy klasszikus szerelmi hiromszog torténete elevenedett meg. Bz
tortént a szinpadon is. A szinhazi el6adas honlapjan ezt irtak figyelemfelkeltSként: ,,A Moulin Rouge! t6bb mint
egy musical — ez egy lelkiallapot. A Moulin Rouge! musical az igazsag, a szépség, a szabadsag és mindenckelStt a
szerelem szinhdzi innepe.” Mindez beigazolédott, hiszen a Moulin Rouge tiz Tony-dij birtokosa, kozte a legjobb

musical dfjat is elnyerte.

Még a Covid-jarvanyt megel6z6en, 2019-ben jelent meg egy levél a Broadway Direct 4prilisi szimdban, ahol tdbbek
kozott Baz Luhrmann ezt irta: ,Eg ag 4j sginbazi produkcid abszolit tiszteletben tartia a filmet, de iij életet taldl, ami ebben az
iddben izgalmas és létfontossigri a kiZonség sdamdra. Annyira felemeld volt, hogy a kozinség végiil ilyen felvillanyozd middon
kapesolddott be a miisorba. Még soba nem volt ilyen élményem.”

Nos, a tudésité is az élményérdl tud beszamolni. Annak ellenére, hogy a musical nem a tipikus amerikai ,,happy
end”, hanem egy szomorua véget éré torténet, a k6z6nség tombold tinneplésével zarult. Ritkan lathat6 szinhazi
esemény szemtanuja voltam. Ugyanis ritkan lathaté, hogy a szindarab finaléjat a kbzonség allva tapsolja végig,
olyannyira, hogy a sz6 szoros értelmében véve le kellett dltetni a kbzonséget, hogy a szinészek egy raadas dalt

elénekeljenck, eltancoljanak. Bzt kbvetSen a kbzonség ismét allva tinnepelte a szereplSket, az eléaddst.

Bocsanat, hogy dicsekedtem, hogy szinhazban voltam. 6 érzés volt. Sok ilyet kivainok magamnak és mindenkinek.

Kivanom: éljink egy normalis vilagban! Csak annyit mondhatunk, hogy ma ez nem egy normalis vildg.

Mi jar a fejemben? Bojkott?

Az egyik k6z0sségl média platform rendszeresen azt kérdezi a latogatoktol, hogy ,,mi jar a fejedben?” Nos, ma

nekem is ez a kérdés jutott eszembe, annak kapcsan, hogy tegnap este New Yorkban az operdban voltunk.

A kérdés feltevésének két oka is van. Az egyik okom, hogy — mint azt mar irtam — ,,dicsekszem, szinhazban
voltam”, a masik ok pedig az, hogy egy orosz operat néztiink meg. Mindkét ok miatt felvetédnek olyan kérdések,
amelyeknek a megvalaszolasa soran a vilignézettdl fiiggben mas és mas valasz adhatd, kaphaté. Sokszor ér
Magyarorszagrol — elsésorban politikai — kritika, hogy amikor az Egyesiilt Allamokrdl tudésitok, amikor egy-egy
eseményrdl beszamolok, akkor milyen — jobboldali, baloldali, republikinus vagy demokrata — szemuvegen keresztil
szemlélem és kommentalom az eseményeket. gy kaptam meg azt a kritikét is, hogy dicsekszem, hogy van képem
arrdl irni, hogy szinhazban voltam ezekben a nehéz idékben. A nehéz idSk alatt van, aki a haborus helyzetre
gondol, van, aki a magyarorszagi belpolitikai allapotokra, van, aki a jarvanyhelyzet alakulasara.

Ilyen kérilmények kézott merilt fel a ,,ne dicseked;” kritika. Na most meg operdban, s nem is akarhol, hanem a
New York-i operaban jartam. Ezt aztan igazan dicsekvésnek tartjak, mondjak.
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Ehhez teszem hozza, hogy egy orosz operat, a Puskin miivébdl
készilt Csajkovszkij-zenemivet, az Anyegint néztik meg. A mult
héten pedig egy orosz étteremben voltunk. Nos, ez ma
Magyarorszagon még kiilondsen olaj a tizre. Amikor a vilag nagy
részén bojkottaljak az orosz arut, akkor, hogy van képem orosz
étteremben enni és megnézni egy orosz operat? A meghatarozas

szerint a bojkott valaminek ,,dssgebangolt modon tirténd visszantasitisa,

dltalaban a helytelenités kifejezésére, vagy bizonyos feltételek kierdszakoldsdra”.

A New York-i Metropolitan Operahaz vezetését szeretném idézni, bizonyitandd, hogy 6k hogyan gondolkodnak
errél. Van az USA-ban egy PLAYBILL elnevezést kiadvany, amely a New York-i szinhdzak — magyarul gy
mondanam — misorfizete. Itt szerepelnek az el6adasok kézremik6doi, egy-egy ismertetd az eléadasokrol. S
természetesen szamos mas, az eléadasokkal kapcsolatos informacio is itt olvashaté. A Playbillben a kérdésre a
Metropolitan az alabbi valaszt adta. Idézem: ,,Ezzel az eldaddssal és a teljes tavaszi szezonnal a Met Ukrajndt, polgirait és a
S0k elvesgtett életet kivdnja megtisgtelns.”

Ha valaki mai gondolkodassal, huszonegyedik szazadi fejjel szeretné megérteni a mivet, akkor vilagosan kell latnia,
hogy az eredeti Puskin-regény, és igy az opera is ravilagit az orosz tarsadalom helyzetére. Latjuk a vidéki élet
dzsentrivilagat és a csillogd szentpétervari arisztokraciat egyarant. A produkci6 az el6adast a 19. szazad végére
helyezi. S bar a regény és az opera nem a mi korunkban jatszédik, de szamos gondolata 6rékérvényd. Egy, a
puskini regény sztletése korabeli kritikus, Belinszkij szerint ,,az embert ugyan a természet sziils, de a tarsadalom neveli és
alakitja, és a tarsadalom elé] nem lebet elmenekiilnz”. Belinszkij szerint a nemzetiség, nemzettudat fogalma azt jelent,
hogy az iré képes megérteni és megjeleniteni a nemzetre jellemzé egyéni gondolkoddsmodot. Belinszkij allitasa
szerint Puskinnak pontosan ezt sikerilt elérnie az Anyeginben, igy az ,,orosz élet enciklopédiajava” valt.

Azt értem, hogy az Oroszorszagbol szarmazé arukra meghirdetik a ,,ne vasarolj orosz arut” akcidkat, hogy ezzel is
gyengithetd legyen az az orszag, amelyik megtamad egy masikat. Azonban azt gondolom, hogy a vilag kulturdjanak
elidegenithetetlen része az orosz zene, az irodalom, a mivészet.

Tehat az orosz kultara nem kertilhet bojkott ald. Nem lehet azért Csajkovszkijt, Puskint mellézni, mert orosz.

Ma ez jart a fejemben.

R
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Az amerikai egészségligy — sajat példaimon

A kényvemben korabban mar probaltam magyarazatot adni az amerikai, a New York-i egészségligy természetére,
azonban nem lenne teljes a kényvem, ha ezeket a kérdéseket nem illusztralnam sajat példaimmal. Ezért alljon itt
t6bb — egybecsengd — tuddsitas, leiras az egészségiigyi helyzetrol.

Ezuttal a velem torténtekrdl {rok: egy epemitét kévetkezményeirdl, illetve egy jjasziiletésrol, a pacemaker és a
defibrillitor betltetésérol. Itt jegyezném meg, hogy az epehdlyagmitét, azt gondolom, ismert kifejezés, de a
pacemaker talan nem annyira. Magyarul: szivritmus-szabdlyozo, egy kicsi, betiltethets elektronikus késziilék, amely
segit a szfvnek normalis ritmusban verni, amikor a sziv sajat ingerképzése vagy ingervezetése nem miikédik
megfeleléen. A defibrillator kifejezés a latinbél és az orvosi szaknyelvbdl szarmazik, jelentése: a fibrillacié

megszintetésére szolgald eszkoz.

Mortfinista lettem?

A kérdésem ugyan koltéi, de van alapja. Amerikdban ugyanis nagyon komolyan veszik a fajdalomesillapitast. A
kérhazi szobam falan volt egy plakat. Két nyelven, angolul és spanyolul felvilagositast adtak arrél, hogy itt nagyon
komolyan veszik a fajdalmakat. Tapasztaltam. Igaz. Ugyanis az epehdlyagmitétemet kévets 12 6raban sajnos
fajdalmaim voltak. Négy alkalommal is kértem fajdalomesillapitot, és azonnal morfiumot hoztak. Az infizié
szamara bekotott helyre azonnal be is fecskendezték, hogy gyorsabb legyen a hatasa.

Ma, hajnalban, a mitét utdn from ezeket a sorokat, ezt a tudositast, egy hektikus éjszaka utan. Tudom, hogy nem
vagyok komplett. Ahelyett, hogy aludnék, a telefonomon tudésitast irok. (Ez az ,,4jsagirévér”?) De ma reggel 4:15-
kor felébresztett a névérke, azzal a kérdéssel, hogy jol vagyok-e. Majd kicserélte a kifogyott infizids tasakot.
Nagyon szépen készé6ném az ilyen ébresztést. Amugy sem aludtam sokat az éjszaka. Ugyanis este 10 6ratél (akkor
hoztak at a kérhazi szobaba; addig a posztoperativ megfigyel6ben voltam, ez gyakorlatilag az intenziv osztalyt
jelenti) alland6an tortént velem valami. R6viden a torténtekrél: minden egész érakor vérnyomasmérés. Minden

féloraban pulzus- és szaturiciomérés. Ejjel 1:00-kor EKG, 2:00-kor vérvétel. Kézben a digitalis infaziéadagoloban
kifogyott az elem, azt bekototték az aramba. Szdval dllandé programom volt este 10:00 és hajnali 6t kozott.

Nézzik végig a torténet el6zményeit. (Bzt mar a labadozas kézben from, amikor szamitégéphez jutottam.)
On egy 16

,On egy 197 — k6z6lte velem a gasztroenterolégus, amikor elmentem hozza vizsgilatra. Nagyon csinyan nézhettem
r4, mert {gy folytatta: ,, Képzelje e/, hogy On egy versemyls, és léversenyen van.” Még cstinyabban nézhettem ré, mert
magyarazatot adott: ,,On most éppen lgversenyezik.” Na erre aztan valéban elképedtem, s az értetlenségemet fejeztem
ki, immar nemcsak a nézésemmel, hanem szdéban is. A magyarazat egyszerd, kézolte: ,,On dint, hagy megmiiteti magit,
vagy sem. Azt, bogy nyerni fog-e, nem tudom eldre megmondani, de az on betegsége olyan, mint a loverseny.” Szo szerint igy
folytatta: ,, Akdr gydzhet is miitét nélkiil, de a valdsziniibb, hogy vesztent fog, st akdr az, életét is. Olyan ag egészségi dllapota, hogy
én azt tandcsolom, hogy kell a miitét.” Hat elég nyersen fogalmazott. Megsértédtem.

Amerikaban az a szokas, hogy a betegnek joga van, s igy kérheti az itt Ugy nevezett ,,masodik véleményt”. Kértem.
A korzeti orvosom elkiildétt egy masik gasztroenterolégushoz. Ujabb vizsgalat és Ujabb beszélgetés. A masik
gasztroenterolégus tudomanyos magyarazatot adott. Elmondta, hogy nem stirgés a mitét, de feltétlentl sziikséges.
A mitét ma mar rutinmitétnek szamit, s nemcsak Amerikaban, de a vilagon mindenditt. S6t, itt mar az ,,egynapos
sebészet” korébe tartozik. Ez azt jelenti, hogy a beteg reggel bemegy a kérhazba, s délutan sajat laban tavozik a

mutétet kovetden.
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Megjegyzem, volt mar ilyenben részem itt Amerikaban, s valéban, a nagyon kis beavatkozas utin magam vezettem
haza a kocsit, s estére, ha el nem is felejtettem, hogy mi tértént velem délelétt, de teljesen j6l voltam. Most azonban
tudtam, hogy nem ez lesz a helyzet. Az orvosi tudomanyos magyarazat részeként elhangzott, hogy a betegségem
ugynevezett laparoszképiaval gydgyithatd, de el6fordulhat, hogy sziikség lehet akar nyilt mdtétre is. Ez viszont csak
miutét kbzben dertl ki.

A sarga szini zoldpaprika

El kell mondanom, hogy miel6tt a mitétre sor kertilt volna, Budapesten jartam. S mivel itt Amerikaban nem
ismerik a Magyarorszagon teljesen normalisnak, altalinosnak szamité sarga szind zoldpaprikat, amit én nagyon
szeretek, ezért Budapestre érkezésem elsé napjan megettem belble vagy ¢l kiléval nyersen, majd még aznap este a
s6gorném igazi magyar lecséval fogadott. Megettem. Nos, ez a z6ldpaprikamennyiség berobbantotta az epémet,
amely gy reagalt, hogy az egyik epekévemet kilokte, egy masik azonban fennakadt az epevezetékben.

A kévetkezmény roviden: epehdlyag- és hasnyalmirigy-gyulladas lett. Budapesten a régi MAV Kérhézban egy orvos
ismer6som, akit nagyon régrél ismerek, tisztelek és szeretek, diagnosztizalta, hogy mi a baj, s mindent megtett,
hogy jobban legyek. Hamar jobban is lettem, s bar 6 is emlitette nekem, hogy lehet, hogy ennek mutét lesz a vége,
de akkor azt hittem, hogy a régi j6 kapcsolatunk miatt gondosabban magyarizza nekem a lehet6ségeket. Elmondta,
hogy minél kisebb az epekd, anndl nagyobb bajt tud csinalni. Az enyém pedig, ami bennragadt, a CT szerint nagyon
kicsi. Egyszéval mar Pesten tisztaban voltam azzal, hogy nem fogom meguszni mutét nélkiil, a fennakadt epekd

miatt. De hat észintén: ki nem reménykedne, hogy megussza a kést?
A miitét el6zményei

Hat, nem usztam meg én sem. A két amerikai gasztroenterolégus, a pesti orvosom, az itteni korzeti — csalddorvos —
, valamint a New Yorkban ¢I6 legjobb bardtom és a felesége — mindketten orvosok — egybehangzé véleménye

alapjan kerilt sor a mitétre a bronxi Montefiore Kérhazban.

A sebésszel a mutét el6tt kétszer talalkoztam, s mindkét alkalommal hosszasan beszélgettiink. Mindkétszer a sajat
rendeléjében. Elmagyarazta, hogy el kell tavolitani az epehdlyagot. Atadott egy brostrat, amelyben a teljes mitéti
procedurat bemutattak, fotékkal, rajzokkal megmagyaraztak, hogy mi fog térténni majd velem.

Az els6 alkalommal mindenféle mitét el6tti vizsgalatot kért, pl. labor, illetve az én esetemben, a szivproblémaim
miatt feltétlenil szitkséges kardiolégiai vizsgalatokat. Tekintettel arra, hogy a szfvgondjaim miatt egy olyan
gybgyszert szedek, amely még itt Amerikaban is vadonatuj, s a sebész sajat bevallasa szerint nincsen benne
tapasztalata, ezért konzultaciot kért a kardiolégustdl. A hagyomanyos kardioldgiai vizsgalatokon kiviil egy olyan
vizsgalatot is csinaltak, amelyr6l mar hallottam, hogy létezik, de még nem volt hozza ,,szerencsém”. Hasonl6 az
ismert terheléses EKG-hoz, de leginkdbb ugy fordithatndm magyarra, hogy terheléses szivultrahang-vizsgalat. Egy
gumiszalagon kell sétalni, a szalag egyre gyorsul, és emelkedik, azaz egyre nehezebb rajta ,,végigmenni”, s a ,,séta
el6tt” készitenek egy szivultrahang-vizsgalatot, a séta kbzben EKG-t, s a séta végeztével azonnal egy ujabb
ultrahangvizsgalat kévetkezik. Persze kézben allandéan mérik a vérnyomast is. Széval ez nagyon komplex vizsgalat.
A vizsgalatok végeztével, azok eredményeinek ismeretében a sebész a jelenlétemben — kihangositott telefonon —
konzultalt a kardiolégusommal, s megegyeztek a mitétem menetében s korilményeiben. Ilyen el§zmények utan
keriiltem be a bronxi Montefiore Medical Center felnétt sebészetére. Ez a korhaz egy oktatokoérhaz, ugyanis itt
muikddik a hires orvosi egyetem, az Albert Einstein College of Medicine. A kérhaznak azt a részét, ahova keriiltem,
Moses Montefiore-16l, az alapitérdl nevezték el. A kérhazat Montefiore 1884-ben alapitotta. Csak érdekességként
jelzem, hogy a kérhaz az egyike New York 4llam 50 legnagyobb, legtdbb alkalmazottat foglalkoztatéd szervezetének.
A kérhaz része a Montefiore Health Systemnek. A rendszerhez 11 kérhaz tartozik, amelyek New York allam 180
helyén mtkédnek. Az emlitett orvosi egyetemen kiviil van egy névérképzé f6iskoldja is, a Montefiore School of
Nursing,.
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Sajat tapasztalatom azt mondatja velem, hogy igaz az, amit a kérhaz kildetésében {gy fogalmaztak meg: ,,...m:
kivételes, egyiittéryd gondoskoddssal és elfotelezettséggel szeretnénk javitani az dltalunk szolgdltak jolétet.”

Igen, erre szamos példat tudok emliteni. Csak egy példa: a betegek figyelmét a kérteremben egy tdbla figyelmezteti
arra, hogy a névérek kotelessége, hogy minden betegnek elmagyarazzak a felhasznalt gyogyszereknek nemcsak a
hatisat, de a mellékhatasait is.

S talan a leginkabb az egyiittérz6 gondoskodast bizonyito, altalam eleddig elképzelhetetlennek vélt példa a
gondossagra, hogy a miitét elStti napon az az apolénd, aki méasnap felelt értem, felhivott telefonon (I). A
telefonbeszélgetés soran sok mindent megkérdezett. Végig gondolva a beszélgetést, abszolut természetes kérdések
voltak: mire vagyok allergids, milyen betegségeim vannak, milyen gyégyszereket szedek, ki fog bekisérni a mitétre,
ki lesz velem, ki gondoskodik majd rélam? S a kérdések utan teljesen egyértelmd, sziikséges és részletes

felvilagositast adott, hogy a mutét el6tt mit és mikor ehetek, ihatok, mikor és hol fog varni masnap.

Ehhez csupan egy apr6 adalék. Ugyancsak a gondossagra jellemzé példa: a mutét reggelén felhivtak a korhazbol,
hogy tudnék-e kordbban j6nni, mert a mitétet hamarabb meg tudja a sebész csinalni. Mondtam, hogy

természetesen, hiszen az én érdekem: igy ennyivel is kevesebb id6t kell a mutét el6tt étlen-szomjan toltenem.

A tervezett id6pontnal korabban tehat megérkeztem. Az immar a telefonbdl ismert névérke mar vart. Hellyel

kinalt, s elkezd6dott a procedura.

A komputerbe mar elSre bevitt adatok ellendrzése utan bekisért az el6készitébe. Utkézben egy 6lt6z8, ahol 4t

kellett 6lt6zném a megkapott korhazi ruhaba.

Errél érdemes néhany szot szolni. A kérhazi ruha valéjaban két kbpeny: az egyikbe — a hdtulgombolésba — el6lrél
kell bebujni, a masikat pedig mint egy képenyt kell felvenni. Mindkettén feliill kapcsok vannak, amelyeket majd a
mutétkor és azt kbvetden is le-, vagy felkapcsolnak, a szitkség szerint. Cip6 vagy papucs helyett egy gumirozott
talpu frottirzokni tartozik még a kérhéazi ruhdhoz. A sajat ruha, cip6 elhelyezésére kilén névre sz6lé

nejlonzsakokat adtak.

A kezemre feltették a névszalagot. Ennek az elk6vetkez6 6rakban komoly jelentésége volt. Minden azonositast a
szalagon taldlhaté vonalkdd alapjan végeztek el. Példaul a gyégyszereimet ugy kaptam meg, hogy a névér leolvasta a
kezemen talalhat6 vonalkédot, s az agyamhoz odatolt mozgobasztalan, a sajat szamitégépén — egy 24 collos
monitoron () — megjelentek a gyégyszereim neve, adagolasa. igy fordult el6 az is, hogy a mutétet kbvetd este,
tévedésbdl (igen, itt is van tévedés!) a reggeli gybgyszereimet készitették elb az esti helyett. Persze azonnal kiderilt a

tévedés, s hoztak helyette a sziikséges gydgyszereket. Darabonként kiilon leheggesztett 4atlitszé nejlontasakban.
De ne ugorjunk el6re, még nem vagyok a mitSben.
A vallamat at6lelve kisért be a sebész a miitGbe

Az el6készitében eltoltétt meglehetSsen hossza varakozas alatt nemcesak a névér beszélgetett velem, prébalt
megnyugtatni, de voltak vizsgalatok is. Az egyik vizsgalatot az az orvos végezte, aki késGbb az operaciot végzs
sebész asszisztense volt. A késébbiekben is 6 kisérte figyelemmel az allapotomat. S természetesen az

anesztéziologus orvos is kikérdezett, megvizsgalt, s elbeszélgetett velem, 6 is nyugtatott. Ram fért.

A legt6bb nyugtatast persze elsésorban a csaladomtdl, illetve a legjobb baratomtdl és feleségétSl kaptam, aki a
Montefiore Kérhdzban belgydgyasz. O mellettem volt a mitét elstt, s amikor kihoztak a mitébél, akkor is ott volt.
Olyankor ismerszik meg, hogy ki az igazi barat, amikor gondja-baja van az embernek. Megjegyzem, még nemrégen:
csak kozel Otven éve tart ez a baratsag, s ez az egész csaladjukra és az én csaladomra is érvényes. Baratom, aki
szintén orvos, és felesége magyaraztak el nekem szamos, a matéttel kapcsolatos orvosi kérdést, és adtak — adnak
folyamatosan — tanacsokat, hogy mit tegyek. Egyszéval a gondomat viselik.
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Az el6készitében, ahol fiiggénnyel elkilonitett ,,rekeszekben” voltunk, mi, a mutétre varé betegek, sokan voltak
koériléttem, s ez nem volt killénds; feltiing volt szamomra, hogy senkit sem kiildtek ki, hogy utban lenne. Mas

betegeknél is ott voltak az aggddd csaladtagok.

Mint irtam, hosszd volt a varakozas, de végtll is megjelent a mitéthez majdnem teljesen bedlt6zott sebészorvos, aki
a csaladomat kezdte el8sz6r megnyugtatni, majd engem vett ,.kezelésbe”. Ehhez tudni kell, hogy a mutét id6pontja
péntekre, 13-4ra esett. Még korabban, amikor kidertlt a mitét idépontja, megkérdezte télem, hogy nem vagyok-e
babonas, mert ha nagyon akarom, akkor keresnek nekem masik idépontot. Visszakérdeztem: ,,Doktor dr, On nem
babonas? On fogja csinalni a mitétet, nem én.” Nevetve vilaszolt: nem, nem babonas, aznap tobb miitétje is lesz.
Elmondta, hogy ez egy rutinmdtét.

A valasszal én sem maradtam ados: ,,Persze, bogy rutinmiitét — Onnek, de nem nekenm. S zdmomra e az, elsd komolyabb miitéti
beavatkozds.” Bar a korzeti orvosom azt tanacsolta, hogy kérjek masik idépontot (tgy tinik, 6 babonas lehet),
magam abbdl a logikai feltevésb6l indultam ki, hogy masok viszont valéban babonasak lehetnek, igy kevesebb
mutét lesz aznap, tehat jobban oda fognak figyelni raim. Hat ebben részben tévedtem. Majus 13-an, pénteken,
kés6bb, a mitét utdn az intenziv osztalyon derilt ki szimomra, hogy ebben tévedtem, mivel abszolut telt haz volt!
Abban viszont nem tévedtem, hogy nagyon gondosan odafigyeltek ram. Azt mondhatom, lesték a gondolataimat,
hogy mire van szitkségem. (Err6l majd kés6bb.)

A csaladdal val6 beszélgetés utan a sebészorvos baratian atolelt, a fejemre hizta a matétnél sziikséges sapkat, s a
vallamat at6lelve bekisért a mitébe, ahol mar vartak ram a sebész asszisztensei és az anesztéziolégus orvos.
Felfektettek a mdtSasztalra. Az anesztéziologus, latva, hogy keresem a legkevésbé kényelmetlen poziturat, a fejem
ald igazitotta a parnat, beallitotta a kartartékat, és megkezdte az ilyenkor sziikséges proceduirat. Kézben bocsanatot
kért, hogy meg fog szirni, de beteszi a bal kézfejembe a braniilt, amin keresztiill majd kapom a szikséges
gybgyszereket. Kézben megérkezett az immar bemosakodott sebész is, aki megigazitja a jobb oldali kartartémat is,
hogy kényelmesebb legyen.

Az egész id6 alatt mindenki igyekszik velem beszélgetni. Lehet6leg olyan dolgokrdl, ami elteriti a figyelmemet.
Torténetesen baratomrol és feleségérdl beszélgetink. Bardtom nem ebben a kérhazban orvos, csak a felesége,
akirdl viszont kideriil, hogy a mitétnél kézremkodo asszisztensnének 6 az orvosa. A beszélgetésre figyelek, s

k&zben valéban nem veszem észre, hogy mi is torténik koriilbttem.

Az egyik, amit érzékeltem, s6t mondtdk is, hogy mi fog torténni, az volt, hogy mindkét labamra felkertlt egy-egy
olyan mandzsetta, ami a vérnyomasméréshez hasonlatos. Annyiban kilénbézik, hogy nagyobb anndl, a teljes alsé
labszarat betakarja. Mindkét vadlimra feltették, majd k6zolték, hogy most masszirozni fognak. S valéban, felvaltva
a két vadlimat elkezdte masszirozni ez 2 mandzsetta. Ez a masszirozas nemcsak a mutét elétt, alatt, de utana is
elkisért. 24 6ran keresztll massziroztak. Mint utébb kiderilt: ez egy prevencié, a mélyvénds trombézis elkeriilésére
szolgal. Elveztem a masszirozast, nagyon kellemes érzés volt. Bar alapjaban erre figyeltem, de azért azt is
érzékeltem, hogy ram kertl a maszk. Hallom: lélegezzem természetesen, nyugodtan. A bal kezem foglalt, igy jobb
kézzel megigazitom, hogy ne nyomja a maszk a szememet; ezt észreveszi a sebész, majd mondja, hogy ne én,
hanem & teszi a helyére a maszkot. igy is torténik, megigazitja, s mar nem olyan kényelmetlen. Hallom, érzem a
lélegzésemet. Szoéfoszlanyokat is hallok, de nem értem, hogy mit beszélgetnek koriléttem. Csak a plafont figyelem.
Egy korabbi mitétem esetében, amit csak helyi érzéstelenitéssel végeztek, a mitSlampa tikrében végignéztem az
egész mutétet. Itt is keresem a szememmel a mitSlampat, s a titkrét, de nem talalom, s csak azt veszem észre, hogy

nem hallok semmit. A fényt, a plafont még lattam egy pillanatig, s aztan mar semmire sem emlékszem.
Az intenziven

A kévetkezd emlékem az, hogy mindenaron szeretnék feliilni, de nem tudok. Nincsen erém ahhoz, hogy
megmozduljak. Akaratom van, de erém az nincsen. Erzem, hogy felemelnek, érzem, hogy lemosnak, tértlgetnek.
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A hatamon fekszem, s azt érzem, hogy mozog az d4gyam. Mint utobb kidertilt, betoltak az intenziv osztly egyik, a
17-es ,,rekeszébe”, ahol halvanyan monitorokat latok magam koriil, s j6 néhany embert, akikrél csak annyit tudok,
hogy révid mondatokkal kommunikalnak egymassal. Egy sz6t sem értek abbdl, amit beszélnek. Persze nem is
hozzam sz6lnak, hanem egymashoz. Ugy érzem, hogy nem sok id6 telik el, s mintha tisztulni kezdene a kép. Mar
kevesebben vannak, mar csak hirman, de nem beszélnek — bar lehet, hogy beszéltek, de nem hallottam, nem
értettem, még mindig nem hozzam szoéltak. Aztan egyszer csak hallom a kérdést: hogy érzem magam? Mondom,
hogy megvagyok. Ekkor tudatosult bennem igazan, hogy mar az intenziv osztalyon vagyok, ahol aztin nagyjabol tiz
o6rat toltéttem el.

Erdekes hely ez a posztoperativ, intenziv osztaly. Kordbbi foglalkozisombol, gyégyszergyari és egészségiigyi
Ujsagiréi multambdl ereden jartam mar ilyen helyen, littam mar hasonlét, de ilyen nagyot még nem. Amikor itt
fekszem a 17-es rekeszben, csak nyolc agyat latok. Ennyi fér a latéterembe. Csak késébb derilt ki szamomra,
amikor agyastol feltoltak a kérhazi szobamba, hogy 24 4gyas az intenziv.

Harom részbdl all, egy-egy részben nyolc fuggdnnyel elvalasztott ,.ketrec” 4ll az orvosok és a betegek
rendelkezésére. Ugy érzékeltem, hogy nyolc agyhoz jar egy tigyeletes orvos, aki viszont allandéan az agyak kézott
jar, megtigyel, ellendriz, intézkedik. A 24 agyhoz 6szintén megmondom, nem tudom, hogy hany dpoléné tartozik.
Ugyanis olyan sokan voltak, hogy nem tudtam megszamolni. Megprébaltam, de nem sikerilt. Azt gondolom, hogy
t6bb mint tizen6ten lehettek. Ugy tdnt szamomra, hogy két beteghez jart egy apold, de lattam olyan beteget, aki
esetében egy apolo ult végig csak mellette. Igaz, az illet6 a spanyol nyelven kiviill semmilyen mas nyelven nem
besz¢lt, igy nemcsak apolénd, de tolmacs szerepet is betdltott. Jol szérakoztam azon, hogy angol nyelvleckét adott
a labadozonak. Spanyolul elmagyarazta azoknak az angol szavaknak a jelentését, amit az orvossal beszéltek réla.

Ami ebben szérakoztatd, az a szajbaragds stilus volt, ahogyan ezt az dpolénd tette.

Csak abbdl tudok kévetkeztetni arra, hogy legalabb tizendt apolond, apolé figyelt rank, hogy amikor mar teljesen
tudatomnal voltam, elbeszélgettem az éjszakds apoldval, aki két agy k6zott dlt a monitornal, s csak akkor mozdult

el onnan, ha valamiért el kellett mennie. Példaul nekem a gyégyszeremért. De errél majd késébb.

Az intenziven eltSltétt id6 alatt volt a miszakvaltas. Frdekes volt végignézni, ahogyan az tigyeletes orvos atadta a
valtasnak a betegeket. Minden agyhoz odamentek, a lelépS orvos referdlt a valtétarsnak mindenki allapotardl, atadta
a betegekrdl készult dossziékat, megnézték a komputeren a felvitt adatokat. A betegek szamara kénnyd volt
megkilénboztetni, hogy az dpolék kézil ki miért felel8s. Ugyanis mas szind ruhdban voltak a killénb6z6
feladatokat ellat6 apoldk. A mit6sok és az orvosok sététkék, a magasan kvalifikdlt asszisztensek vilagoskék, a

segit6 apolok bordé mitésruhat viseltek. Ugy érzem, hogy ezt meg kell magyardznom.
Egy kis komoly kitérd

Az amerikai rendszerben az apoloknak, apolénSknek az iskolai végzettségiik, tudasszintjik alapjan all fel a

,yhierarchidjuk”.

A legmagasabb szinten az dgynevezett ,,Advanced Practice Registered Nurse” (APRN) all. Ebbe a kategoridba
tartoznak példaul a sziilészndk, a babak vagy az altatd asszisztensek. Iskolai végzettséglikként ajanlott az egyetemi
végzettség, az in. MSc szintd diploma (Master of Science in Nursing), valamint a szakiranytd posztgradualis képzés.

Ezek az apolok jogosultak vizsgalatokat elvégezni, diagnosztizalni, beteget kezelni, s6t még gydgyszertelirasi joguk

is van, s nemcsak kronikus betegségek esetén, de alkalmanként akut esetekben is.

Megjegyzem, az APRN szintli apoldk fizetése megkozeliti az orvosok fizetését. Egy 2012-es adat szerint elérheti az
¢évi 96 ezer dollart. Csak 6sszehasonlitasul: egy sokévi tapasztalattal rendelkezé fSiskolai tanar fizetése, avagy a
versenyszféraban, a kisebb vallalatoknal egy kozép- vagy alacsonyabb fels6szintd vezetd is ebbe a kategériaba
tartozik.
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A kévetkez6 kategoriaban a Registered Nurse (RN) talalhat6. Ismereteim szerint az amerikai 4polok t6bbsége ebbe
a kategoriaba tartozik. Kételez6 iskolai végzettségiik vagy un. A.S., vagy BSc in Nursing (az Associate of Science in
Nursing, illetve a Bachelor of Science in Nursing a magyarorszagi egészségtigyi féiskolai diplomanak felel meg). Az
RN jogosult az apolas kézbeni diagnézis felallitisara, s egyben & feliigyeli, irinyitja a hierarchiaban alatta
elhelyezked6 apolok munkajat is. Az éves fizetésiik elérheti az évi 65 ezer dollart.

A Montefiore Kérhaz nagyon komolyan veszi az apolok magas szintd munkajat. Sajat n6vérképz6 téiskolaval
rendelkeznek.

A harmadik kategéridban a ,,Licensed Practical Nurse” (LPN) talalhaté. Munkakériikbe tartozik, hogy az orvos
engedélyével injekcidt beadhat, kezelheti az infuziét, vagy gyogymasszast is végezhet. Az LPN feladata el6késziteni
a beteget mutétekre, 6 végzi a kotozéseket, és fontos feladata a betegkartonok vezetése. Az éves fizetésiik a 2012-es

adatok szerint a kb. 42 ezer dollart érheti el évente.

A hierarchia legalsé fokan a ,,Certified Nursing Assistant” all. A CNA fontos feladata a betegek fiirésztése, de 6 a
betegtologatd is. A CNA szallitja a betegeket vizsgalatra, ha kell, tol6széken, de ha kell, akkor agyastol egyiitt.
Megjegyzem, mintegy kétharmad annyian vannak, mint a regisztralt 4polok. A fizetésiik évi 24 ezer dollart érhet el.
Es itt szeretnék megjegyezni egy rendkiviil fontos korillményt. Amerikaban nem ismerik a paraszolvencia

intézményét. A kész6ném szépen kijelentés viszont fontos és elegend6 a betegek részérdl!
A jégkocka

A mutét utan nem szabad sem enni, sem inni. Ezt tudtam, de mas tudni és més elviselni. A mitét utdn nagyon
kiszaradt a szam. Olyan az érzés, amit Pesten egyszertien ugy mondanak: ,,taplot k6pok”. Az intenziven a
névérkétdl kértem inni, de k6zdlte, hogy sajnos azt nem kaphatok, de jégkockat természetesen igen. S azonnal
hozott is. S6t egy kis pohdrkaban a szamba tette, hogy szopogassam el. Jélesett. S ezt a miveletet még

szamtalanszor megismételte, ahdnyszor csak jeleztem, hogy szaraz a szam.

Ez a n6vérke lehetett velem a mitét végétSl — érzésem szerint — fél hat, hatig. Akkor jott a valtas. Nagyon kedves
volt, de olyan volt az érzésem, hogy csupan gondosan, de csak ,,végzi a munkajat”. Ha panaszkodtam, hogy nagy
fajdalmaim vannak — voltak —, akkor azonnal hozta a morfiumot (ahogyan azt mar lefrtam), és befecskendezte az

infuzié helyére. Hozta a jégkockat, ha kértem, de mégis az volt az érzésem, hogy csak akkor figyel ram, ha kérem.

Azonban a valtas, aki egy spanyol fid volt, Leon, minden elképzelésemet felillmulta. Leon leilt a két agy kozé,

ketténkre feltigyelt. Onnan el sem mozdult. Felvaltva benntinket figyelt, vagy ketténk monitorat.
A betegek és a hozzatartozoik

Az intenziven a hozzatartozok 6ranként egyszer, csak néhany percre bejhettek a betegekhez. A mutét utin
azonnal bejohetett hozzam a feleségem és a fiam. S6t azonnal ott lehetett az abszolut csaladtagomnak tekintett
gyerekkoti orvos bardtném is, aki ebben a kérhazban, igaz, mas részlegen dolgozik. A mitét utan teljesen kabult
allapotban, de felfogtam, hogy ott a csaladom, s bar beszélgetésre képtelen voltam, de éreztem, hogy ott vannak

velem.

A kés6bbiekben, amikor tisztult a kép, akkor realizdltam, hogy a jégkockat a fiamt6l kapom. Azt is érzékeltem,
hogy a fiam elmondta: ha jobban leszek, akkor felkertilok a hetedik emeletre. (Ajaj, a hetedikre — jutott eszembe a
régen olvasott novella, amikor az egyre rosszabbul 1év6 betegek a kdrhaz egyre magasabb emeletén talaltak

magukat. Magasabbra keriilok? Sajnos sem az {r6, sem a cim nem jut eszembe. Hd, hogy romlik a memériam.

(A szerkeszté megjegyzése: a novella Dino Buzzati Hét emelet cim{ irasa. Buzzatinal a hetedik emelet a
legk6nnyebb esetek szintje, és a beteg csuszik lefelé, ahogy rosszabbodik az allapota.)
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Talan ez az irodalmi emlék is bennem élt, amikor a hetedik emeletre kertltem.

A csaladom, a feleségem, a fiam és a menyem ott akart aludni velem a kérhdzban, amire a korhaz természetesen fel
van késztlve. Van ,,szallodai” elhelyezési lehetSségiik. Persze nem olcséd, de megoldhaté. Nagyon kértem Sket,
hogy ne tegyék.

Reggelig megleszek. Olyan gondos a ,,kiszolgalasom”, hogy erre semmi sziikség. Szerencsére nehezen, de
megértették, igy ,,egyedtl” maradtam a kévetkezé néhany érara. De nem voltam egyeddl.

Annyian voltak végig koriléttem, hogy sokszor még aludni sem hagytak, pedig idénként nagyon szerettem volna.
Az elcserélt gyogyszer

Azalatt a mintegy tiz 6ra alatt, amit az intenziven toltéttem el, tobbszér — mintegy masfél 6ranként — az tigyeletes
orvoson kivill meglatogatott az operal6 sebész csapatanak egy-egy orvosa. Az egyik koziilik az volt, aki az
operacional asszisztalt. Megfogta a kezem, nyugtatni probalt. ,,Leen, a fajdalom természgetes.” Kézolte, hogy amint az
lehetséges, felvisznek az intenzivrol az osztalyra, ahol kényelmesebb kériilmények kézott lehetek majd. Elmondta,
hogy intézkedik, hogy este megkapjam a kiilénben szokdsos gyogyszereimet.

Mondtam, hogy mindet hoztam magammal, ott van a hatizsdkomban. (Ugyebar az embernek vannak
beidegz6dései, a magyarorszagi egészségligyi kbrnyezetben szocializalédtam.)

Az orvos nevetve kézolte, megnyugtatott, hogy semmi szitkség a sajat gybgyszereimre, 6 azt megrendeli a korhaz
patikajabdl, s természetesen felhozzak onnan szamomra. Majd Leon elintézi, s gondoskodik arrél, hogy idében

bevegyem.

Valéjban {gy is tortént. Leon csak akkor mozdult el mellélem, amikor intézkednie kellett a gyégyszereim miatt.
Meghoztik az egyenként kiilon, szemenként atlatszé nejlontasakba heggesztett gyégyszereket. Leon odanyult a
komputer szkenneréhez, s leolvasta a jobb karomon taldlhaté szalag vonalkédjat. Erre a monitoron megjelentek az
adataim, s kozte a szitkséges gyogyszerck megnevezése is. Odafordultam a monitorhoz. Ekkorra a mitét utani
kabultsagom mdr szinte teljesen elmult. Latom, amit Leon is nézett. A gydgyszerek felsoroldsaban hiba van. Szélok
Leonnak, hogy ezek a reggeli gyégyszereim, nem az estiek. Elcserélték! Leon a biztonsag kedvéért visszakérdezi
télem, hogy milyen gyogyszereket szoktam este bevenni. Felsoroltam. Nem egyezett a monitoron lathatéval.
Mondtam, hogy ellenérizze le a mitét elStt dltalam leadott listaval. Leon leellendrizte. O is konstatalta, hogy a

reggeli és az esti gyogyszereket feleserélték. Tanulsag: az ember itt is téved(het).

Leon koézolte, hogy azonnal intézkedik. Meg is tette. Igaz, kb. egy 6rat kellett varnom, de a kérhazi patika felktldte
az immar helyes gyogyszereket. Leon hozott egy pohar hideg vizet és egy szivoszalat, hogy kénnyebben vegyem be.
Ekkor kaptam el6szor inni. A mutét 6ta azt hiszem, hat 6ra telhetett el.

Megyiink a hetedikre

Szerettem volna egy kicsit aludni. Behunytam a szemem, de éreztem, hogy figyelnek. Kinyitom a szemem. Ketten
alltak mellettem. A szemkdézti falon latom: nyolc 6ra van. Leon és egy 4polond all ott. Leon bemutatja, hogy aki
mellette all, 6 lesz majd az dpoléném a hetediken. Csak azért jott, hogy megnézze, hogy vagyok.

A holgy felviligosit, hogy a hetediken egy kétagyas, fiird6szobas szobaba fogok keriilni, most takaritjak, s amint
készen lesznek, felvisznek. Hat egy darabig eltartott a takaritas, mert tiz 6ra koril érkezett csak egy bordéruhds
apolo, és kozolte, hogy megytink.

146



Leon hozott egy hordozhaté monitort. Letette az dgyra a labamhoz, lekapcsolt az allandé monitorrdl, levette a
tappancsokat, a vérnyomasméré mandzsettajat, rakapcsolt a mobil monitorra, hogy amig szallitanak, addig is lassa

az értékeket.

Megjegyzem, amig az intenziven voltam, addig a vérnyomasmérés pontosan minden 6rakor automatikusan
megtortént, allanddan — megallas nélkill — mérték a szaturaciot, a sziviitések szamat, s a tappancsok kozvetitették
mindazt az informaciét, amire szitkség volt. A monitoron pedig ez allanddan lathatd, leolvashaté volt. Nagyjabol
két 6ranként érkezett egy apolond, aki egy hordozhaté késziilékkel EKG-t készitett, majd az eredményt
kinyomtatva betette a dossziémba. Mindent dokumentaltak.

Meg szerettem volna Leonnak kdszénni a gondoskodast, mire kézélte, hogy erre raérek, mert még nem bucsuzik,
jon velem a hetedikre. Széval lekapcsoltak, rakapcsoltak, 6sszeszedték a holmimat (a mozgathat6 agy alatt a hely a
beteg holmijanak), s elindult velem az 4gy. Végig az intenziv osztaly t6bbi részén, ekkor érzékeltem, hogy milyen
nagy is ez az osztaly. Lattam mind a 24 agyat. Lattam a telt hazat, lattam a stirg6-forgé apoldkat, az orvosokat,
lattam, érzékeltem azt az 6riasi figyelmet, ami itt torténik a nap 24 6rajaban. Elképeszt6 az a figyelem, ahogyan a
betegekkel foglalkoznak.

Kitoltak az intenzivrél, s elindultunk hossza — nekem labirintusnak tiné — folyosékon, majd lift, s ismét egy
labirintusnak tné folyosérendszer kévetkezett. Megérkeztiink a hetedikre. Megérkeztiink az osztalyra, amit a
matét utani, immar nem intenzfv megfigyelésre hasznalnak. Betoltak egy kérterembe. Ami itt kévetkezett,
rendkivill kellemetlen volt. Nekem kellett atmaszni a mozgo agyrol a kértermi agyra. Felkelni nem volt szabad, csak
kigy6z6 mozgassal atmaszni. Mint kidertlt, mozognom kellett. S ez volt a mozgas. Az nem kifejezés, hogy
kellemetlen volt. Fajt. Végul is az agyon voltam, erre nagyon megdicsértek, hogy tigyesen masztam at. (K6sz6ném

az ilyen dicséreteket.)

Leon atkapcsolt a mobil monitorrdl az 4gy monitorara. S megérkezett Mary névér, aki aztan reggelig gondoskodott

rélam.

Koérilnéztem a szobaban: kétagyas szobat igértek, de egyediil voltam. Egyagyas szobat kaptam volna? Nem, s
mikézben alaposabban kérilnéztem, kiderilt, hogy a szoba valoban kétagyas, de ugy van megoldva, hogy a két agy
teljesen elszeparalt egymastdl, hogy tgy tinjon, mintha a szoba egyagyas lenne. Ugyanis részben egy oszlop
valasztja el a két agyat, s egy széthuzhaté fiiggony.

Az oszlop nemcsak szétvalasztja a két teret, de oda van felfiiggesztve a szomszéd dgy monitora, s kéztiink még ott

van az infuzié digitalis adagolasara szolgalé késziilék is.

Az agy minden iranyban mozgathat6. A beteg maga éllithatja be az agy d6lésszégét, fekiidhet, tilhet, ahogyan az
szamara kényelmesebb. Oszintén megmondom, masnap reggel, amikor mar jobban voltam, jatszottam vele egy
kicsit. T6bb poziciét is kiprobaltam, s iilve volt a legjobb, gy fajt a legkevésbé. Igy tilve maradtam. Ejszaka nem

sokat tudtam aludni. Féloranként tortént valami velem. De err$l mar irtam korabban.
A piros dosszié tartalma

Hajnalodik. Mary bejon a szobamba, és atad egy — a nevemmel felcimkézett — piros dossziét. Azt mondja, hogy ha
jobban érzem majd magam, olvassam el a tartalmat. Fontos, érdekes. Valoban igaza van. Reggel volt idém,
clolvastam. Nézziik végig, mit is tartalmaz a piros dosszié. Els6ként feltinik egy szines kartya, amelynek felirata
,»Welcome to F7B”. A révidités magyarazata: az F betd azt jelenti, hogy a kérhaz Foreman elnevezést pavilonjaban
vagyok. A 7B jelentése pedig az, hogy a hetedik emelet B részlegében. A kartya szévegének 1ényege, hogy a kérhaz
személyzete mindent megtesz, hogy biztositsa szamomra a kivalé ellatast, s hogy legyek nyugodt, az igényeimet
kielégitik. Az apolok mindig ott lesznek velem, s tudassam veliik, ha barmire sziikségem lenne, 6k azért vannak,

hogy el6segitsék az én gydgyulasomat. Udvézlettel: Mary.
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A dosszié tartalmaz egy kivaléan elkészitett szines prospektust, amely bemutatja a kérhazat, s informal mindarrél,
amire egy betegnek egy kérhazban sziiksége lehet. Tartalmazza példaul a legfontosabb sziikséges telefonszamokat,
és tobbek k6zott azokat az informacidkat is, amelyekre a litogatéknak sziiksége van. A dossziéban még ennél is
fontosabb informacidkat talaltam: tobbek k&zétt egy, a koérhaz honlapjardl kinyomtatott oldalt, amelyen az
operaciot kévetd un. checklist talalhaté. Bz az ellenérz6 lista mindazt az informaciot tartalmazza, amely szitkséges
az operaltnak ahhoz, hogy ellendrizze, mikor mit kell tennie a kérhdzban. Példaul fajdalom vagy kohogés esetén.
Ugyancsak szerepel az informaciok kozétt, hogyan el6zheté meg a mélyvénds trombédzis vagy a tiidégyulladas. De
tanacsokat ad a leiras arra az esetre is, amikor a beteg a sajat lakasaba eltavozik.

A nap folyaman a dosszié tovabbi oldalakkal is béviilt. Ide keriiltek a felhasznalt gyogyszerek betegtajékoztatd
leirasai is. Az apolondk munkakori kételessége ezeket a betegtdjékoztatdkat a betegnek kinyomtatni, s atadni.

Napkozben sincsen nyugta a betegnek

Az éjszaka, mint {rtam, nagyon hektikus volt. (Hd, de diplomatikusan fogalmaztam. Hektikus? Magyarul
megfogalmazva: nem hagytak aludnil Féléranként valami tortént, pl. EKG / vérnyomasmérés / lazmérés /
fajdalomcsillapito injekci6 / reggel 4:15-kor ébresztd stb.)

Reggel van, megérkezett Carmen, az ugyancsak spanyol apolénd, akinek gondossaga nemcsak, hogy figyelemre
méltd, de van egy rendkiviil érdekes oldala is. Megvilagitotta szamomra az amerikai apolénSk gondolkodasmaodiat.
Kezdjik ott, hogy mindent megmagyaraz. Ez szamomra nem volt ujdonsag, nem volt meglepetés, hiszen, ha
mashonnan nem is, de a szoba egyik plakatjanak feliratabol tudhatom, hogy az apoléné kételessége, hogy a
gyogyszerek mellékhatasat elmagyarézza. Carmen pedig magyaraz. Mindent. Mit, miért, mikor csinal. Oszintén
jolesik.

Egy dolog azonban furcsa volt. Nem engedett felkelni az 4gybdl. (Utdlag, mar amikor nem voltam a kérhazban,
akkor magyaraztak meg nekem, hogy mi s miért tértént.) Azt olvastam a piros dossziéban, hogy amint csak ugy
érzem, hogy fel tudok kelni az 4gybdl, probaljam meg. Innen is értesiiltem, hogy megvaltozott az a korabbi orvosi
felfogas, ami szerint a beteg a mitét utdn fekidjon, amig csak lehet. Az 4j felfogas szerint amint csak tud, keljen ki
az 4gybol. Szerettem volna én is megprébalni a felkelést. Carmen nem engedte. T6bbszor is kértem, s mindig
valami — abszolat hihet§ — indokot mondott, hogy majd késébb. Leginkabb arra hivatkozott, hogy majd reggeli
utan, amikor a reggeli gyégyszereimet bevettem, majd akkor préobaljuk meg, s majd 6 segit felkelni. Segitékészségét
ald is tamasztotta azzal, hogy odahozott az 4gyam mellé egy valoban (a késébbiekben aztan ki is prébaltam)
kényelmes karosszéket, azt egy lepedével letakarta, hogy ne a mibor székre kelljen majd Glném. De a kifogasaival

huzta az id6t. Probaltam kérni a segédapolonét is, hogy 6 segitsen, de 6 is Carmenhez utasitott.

Végil is a matét utan t6bb mint 24 6raval, nagyjabdl csak délutan haromkor kerilt sor arra, hogy nem vartam

tovabb senkire, s magam egyedil kitiltem a karosszékbe.

S az indok, amit utélag tudtam meg; részben az dpolénd félelme attdl, hogy mi fog térténni, ha esetleg elesnék,
részben pedig az ezzel jar6 plusz munkafeladat. Munkakéri kételessége, hogy legyen ott velem, amikor az agybol
felkelek. Segitsen a lépések megtételében. Viszont — s ez a nagyobb gond — ha elesek, akkor nem az a munka, hogy
fel kell emelnie, hanem ez balesetnek szamit, s errél jelentést kell irnia, ami nagyjabol mastéloras feladat, s bekertl a
kérhaz negatfv statisztikdjaba!l Tehat ha lehet, inkdbb ne keljek fel, csak ha mar nagyon musz4j. S amikor a beteg
hazamegy, akkor muszaj. Tehat elhtzzak addig az id6t, amig csak lehet.

Amit rendkivil fontosnak tartok megjegyezni, hogy az egész kérhazi tartézkodasom alatt azt tapasztaltam, hogy
egyetlenegy esetben sem a beteget viszik el a sziikséges vizsgalatokra, hanem a vizsgaldeszkéz jon a beteghez,
annak ellenére, hogy a betegagyak mozgathaték. Tgy tortént az én esetemben is.
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Akar a t6bbsz6ri EKG-16l volt sz6, akar mas vizsgalatrdl, példaul laborvizsgalatokrol, minden esetben a mobil
berendezést odatoltak az agyam mellé, és ott végezték el a vizsgalatokat.

Az persze biztos, hogy ha CT-re, MRI-re vagy rontgenre lett volna szlikség, akkor agyastdl vittek volna el a
vizsgalohelyre, hiszen ezek a berendezések igazan nem mozdithaték, de azt magam is lattam, amikor a szomszéd
beteghez odatoltak a szivultrahang-késziiléket.

A kérhaz orvosi miszerfelszereltségérdl csak fels6fokban tudok beszélni. Hiszen amit csak lattam, az mind a

legkorszeribb miszer volt.

S ami igazan feltlint, az az egyszer hasznalatos keszty(k hasznalata volt. Rendkivil komolyan vette mindenki.
Minden alkalommal, mindenki, minden vizsgalat esetén kesztytt cserélt. Senki, egyetlen orvos, egyetlen névér sem,
soha, senkihez nem ért hozza gumikesztyd nélkiil! S6t tobbszor tapasztaltam azt is, hogy egy-egy vizsgalatom soran
tobbszor cseréltek gumikesztylit a vizsgald orvosok, névérek.

Azt ugye mondanom sem kell, hogy a tisztasag, a higiénia rendkivill magas foku. Az egyszer hasznalatos eszkézok
egyenként leheggesztett steril tasakbol keriiltek elé. A foldre esett gézdarabokat, amint a betegeket eltoltak a

helyszinrél, azonnal ésszetakaritottdk. S sorolhatnam a természetes eseményeket.
36 6ra étlen-szomjan — ,No problem”

Reggel van. Hozzék a reggelit. Habzsolas. Mindent megettem, megittam. Lehet, hogy nem lett volna szabad, de
nagyon éhes voltam. A névérke megjegyezte: ,, On mindent megevert.” A valaszom magamban: ,Miért, nem azért
hoztik?” Hangosan csak annyit valaszoltam: ,, Képzelje, immiir harminchat drdja semmit sem ettem, sem ittam. Képzelje, nagyon

éhes voltam.” Egy nevetés volt a vélasz. Azért hozzatette: ,,No problem”.

Itt minden kilénben is no problem. Nincsen probléma. Semmi sem probléma, amit a beteg kér vagy mond. S hat a
reggeli, az nemcsak, hogy no problem, de pestiesen szélva a reggeli nem semmi. Erdemes végig nézni, s végig enni

a mutét utani reggelit. A reggelihez jar egy névre sz616 meniikartya, amely felsorolja, hogy mit kap a beteg.

Nos, a reggeli tobbek kozott all egy szelet piritosbol. Itt alljunk meg egy pillanatra. A pirités nem az a piritds, amit

mi Magyarorszagon ismertink. Ez olyasmi, mint a magyarorszagi toastkenyér. Nincsen kenyérhéja, puha.

Ha megpiritjak, akkor is puha marad. Talan leginkabb a foszlés kalacshoz tudom hasonlitani. Ehhez kaptam egy
kisadag margarint és kétféle feltétet: egyrészt egy kisadag, itt nagyon kedvelt szirupot, mastészt eperlekvart.
Vilaszthatok, akar mindkettét is megehetem.

A reggeli tartozéka volt még egy pohar narancslé, egy banan és egy adag ,,Cheerios” kb. két deci tejjel. A Cheerios
itt Amerikaban rendkivil kedvelt cereal. Gabonabdl van, hasonlit a magyarorszagi zabpehelyhez, vagy
hasonlithatom a miizlihez is. Nagyon sokan itt ezt reggelizik. A reggelihez természetesen kavé jar. Persze ha teat

kértem volna, biztosan megkapom. Hiszen: no problem.
Az ebéd — amerikai kérhazi médra

Ha mar étkezés, ne csak a reggelirél, de az ebédrdl is essék sz6. Vacsorardl nem, hiszen azt nem kaphattam. El626

este éppen, hogy tdl voltam a matéten, masnap pedig mar hazamehettem, s azért nem.

Nos, az ebéd. Kezdjik azzal, hogy kaptam egy nevemre sz6l6 mentkartyat, felsorolva az ebéd fogasait. A leves
passzirozott, fiszerezett stit6tokleves. A f6étel két szelet csirkemell barnarizzsel és £6tt sargarépaval. A desszert
ananaszkompoét. Az nem derilt ki, hogy a margarint miért kaptam, hiszen az ebédhez kenyér nem jart. Az ebéd

végén pedig citromos tea.
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A mentkartya tandisaga szerint a reggelim és az ebédem is ,Jow fat, low cholesterol” menti. Ez azt jelenti, hogy
alacsony zsirtartalmu, alacsony koleszterintartalmd meni jart nekem. Az ebéd kifejezetten jéizi volt, s mennyiségét
tekintve még akdr azt is dllithatom, hogy nemcsak, hogy béséges, de talan még sok is volt. Egyszéval nem
maradtam éhes.

Nehézlégzés és harom golyo

Panaszkodtam Carmennek, hogy van egy panaszom. Nehéz a 1égzésem. Idénként nem kapok levegét, fulladok.
Carmen térilt-fordult, s visszaérkezett egy késziilékkel. Elmagyarazta, hogy a nehézlégzés a mutét utan természetes.

Hasznaljam az atadott késziiléket, amit haza is vihetek, s otthon is gyakorta hasznaljam. Ez egy késziilék, amelyben
harom goly6t kell a levegé beszivasaval felemelni. Kiprobaltam, el6szor csak egy golyot sikertlt. Majd nemsokara
sikertilt a masodikat is, s most, amikor ezeket a sorokat {rom, mar van igazi sikerélményem. Sikeriilt ugy beszivni a

levegét, hogy felemeltem mindharom golyét. Nem kénnyd.
Délutan harom 6ra — a tavozas

Az az orvos, aki az operacional asszisztalt, a délelStt folyaman (érdekes volt teljesen civilben latni) meglatogatott, s
k&zolte, hogy délutan kettd utan megirja a zardjelentést. Nagyszerd, ez j6 hir volt. K6zdlte, hogy még kapok egy
infuziét, még néhany gydgyszert, s utina mehetek haza. Napkozben t6bbszor is meglatogatott az operacios stab
valamelyik tagja. Megnézték a sebet, ellenérizték a monitor adatait, a kinyomtatott EKG-eredményeket, s levettek a
monitorrél. Ekkor azt mondta az egyik fiatal — rezidens — orvos, hogy szerinte a masodik infuzié mar nem kell, s

nincsen sziikség az 6rankénti vérnyomasmérésre sem. Ennck igazan megoriiltem, de nem sokaig.

Nem sokkal késébb beérkezett a kérterembe Carmen, az apoléném, s bar nem hangosan, de azért én hallani
véltem, hogy kiromkodhatott egyet. Szerinte korai volt még levenni a monitorrél. A sajat szempontjabol igaza
lehetett, mivel {gy nem volt automatikus a vérnyomdsmérés, neki kellett azt manualisan megtenni. Hozzateszem,
sz6 nélkil megtette, tobbszor is. Amivel viszont teljesen nem értett egyet, az a masodik infuzié megszakitisa volt.
Egy morgas kdzben visszakétotte. EbbéI egyértelmiten lattam, hogy bizony még nem mehetek haza, s még fel sem
kelhetek. igy telt el az id6 egészen fél haromig, amikor is, mivel az infizi6 mar kordbban lefolyt, s kik6totték, ily
moédon mar semmi sem kotétt az agyhoz, gy dontottem, hogy egyediil kitilok az odakészitett karosszékbe.
Kitltem. J6 érzés volt, hogy végre sajat akaratombdl azt teszem, amit jonak tartok. Kilénben is elegem volt mar a
fekvésbél. Ki akartam probalni az erémet. Sikerilt. Egyedil feltltem, kitltem. ,, Egy £is /épés ag emberiségnek.” Egy

nagy lépés nekem. Ugye vannak még 6rdmok az életben?

Megérkezett a feleségem, hogy hazavigyen. Levettem a labamrol az akkor ugyan mar nem mikédé, de még rajta
1év6 masszirozé mandzsettat. Harom koril bejott a szobaba Carmen, s nagy mosollyal kéz6lte, hogy készen van a
zardjelentés, s mar csak egy szurit kapok, eltavolitja a braniilt, s mar mehetek is haza. A piros dosszié tartalma
tovabb szaporodott: zaréjelentés, tovabbi teend6k leirdsa. Megérkezett egy szotlan, mogorva apold egy
tolokocsival. Betltetett, bucstizas Carmentdl, s a névérpultnal a tébbiektSl. Nagy készonet mindenkinek, s
elindultunk a mar ismert labirintuson keresztdl, lifttel le a féldszintre, a korhaz elécsarnokaba. Itt magam hivtam a

taxit, és boldogan jottem haza. J6 érzés!

Tul vagyok a nehezén, innentdl johet a gydgyulas! A j6 érzésemet csak erdsiti, hogy a mitétet kévetd 6t6dik napon
az operald sebész asszisztense felhivott telefonon, hogy megkérdezze, érzem-e mar magam olyan jol, hogy
kontrollra masnap be tudnék-e menni.

Ez volt annak a 31 6ranak a térténete, amikor azt hittem, hogy morfinista lettem, amikor sokaig nem tudtam

magamrdl, amikor megprébaltam sajat labra 4llni, s amikor kidertilt, hogy mégsem vagyok versenyld!

Egy amerikai beteg
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Ujjasziletés

A kényv végére kivankozik egy masik személyes egészségiigyl beszamold is.

Azzal kezdem, hogy szeretném minden olvasémat megnyugtatni: ELEK. Szeptember 26-an tjrasziilettem. Az
alabbi beszamolot az Gj, egy hénapos ,,sziiletésnapom” alkalmabol irtam. Eletben maradtam. Abban reménykedem,
hogy az olvas6 ennek a ténynek ugyanigy 6ril, ahogyan én 6riilok. Bar sejtem, hogy lehetnek azért olyanok,
akiknek ez nem jelent igazan 6rémet. Velik azonban ezentidl nem szeretnék térédni. Kordbban személy szerint
nekem fontos volt az, hogy én mindenkinek fontos legyek. Ma erre mar nem térekszem. Azt korabban is tudtam,
hogy nem lehet mindenkinek megfelelni, mégis térekedni szerettem volna erre.

Ma mir — a velem torténtek fényében — dtgondoltam, atértékeltem a helyzetemet. S nem szeretnék igazan mast,
mint élni. Elni a sajat tempomban, a sajat gondolataim, a sajit meggy6z6désem szerint. Nem sziikséges az, hogy
mindenkinek meg kivanjunk felelni. Az ugyanis lehetetlen. A régi vicc szerint ugyan térekedni kell ra, de azt
gondolom, hogy egy haldlkézeli — mit kézeli, utini — élmény megvaltoztatja az ember gondolkodasat. Erre

nemsokara visszatérek egy film — egy orvos — térténetével.

El6tte azonban szeretném tisztazni, hogy a velem konkrétan megtoérténtek nagy részét csak a csaladom, a
kérnyezetem elmesélésébdl tudom, azonban az itt kévetkezé gondolatok az enyémek. Igaz, kellett egy kis id6, hogy
Osszeszedjem magamat, és képes legyek megirni az alabbiakat.

Bevezetés gyanant — tisztazando6

Sajnos az interneten szamos téves informacié kering rélam. Ezért azt gondoltam, hogy j6 lenne, ha megirnam,
hogy mi is tértént velem valéjaban. A szamos ,,fake news”, ami elterjedt rélam, arra késztetett, hogy irjam meg a
torténetet, hogy mi tértént velem. Ezt kévetSen szamtalan jokivansagot és egyben biztatast is kaptam, hogy a

torténet megéri, hogy publikusan is megjelenjen.

Miel6tt a torténetet részletesen elmesélném, szeretném azt leszégezni, hogy annak, ami az alabbiakban kdvetkezik,

a politikahoz semmi kéze nincsen!

Mar 2016-ban, mint New York-i tudésité beszamoltam egy amerikai kérhdzban eltéltétt 31 éramroél, beszamoltam
az amerikai kérhazi kérialményekrsl. A megjelent cikkemre tobbektdl azt a reakciét kaptam, féként a kézdsségl
médiaban, hogy miért politizalok! Pedig nem volt célom dsszehasonlitani a magyar és az amerikai egészségiigy
helyzetét — azt az olvaséim tették meg —, csupan beszamoltam egy amerikai kérhazban eltéltott harmincegy 6ra

torténéseirdl.

Az aldbbiak is beszamolénak tekinthetSk. Egy kedves, Franciaorszagban €16 ir6, miforditd baratom arra biztatott,

hogy amolyan Karinthy médjara irjam meg az ,,Utazas a szivem koril” térténetét. Nem, erre nem vallalkozom,

Karinthy-epigon sem lenni; ezért arra batran vallalkozom, hogy egy beszamol6t irjak tapasztalataimrél. A mifaj
szabalyait itt-ott tudatosan megsértem majd, mert nem hagyomanyos tudésitisnak szanom a beszamolémat, mivel
sajat érzéseimmel, gondolataimmal szeretném flszerezni a térténteket. S akkor kezdetnek egy ilyen ,,flszer”
kovetkezik:

Mit keresek itt a csorda kozepén?
Sajnos a film cimére nem emlékszem, arra sem, hogy ki jatszotta, ki rendezte, csak a film térténetére emlékszem.

(A szerkeszté megjegyzése: a film a The Doctor, amely 1991-ben készilt, Randa Haines rendezésében, William
Hurt f6szereplésével.)
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Arr6l szOlt a film, hogy egy orvos megbetegedett. Rakos lett. Ez az orvos egy egyetemi professzor volt, aki a
betegekkel és az orvostanhallgatékkal szemben is mindig f6lényesen — mondhatni lekezelSen — viselkedett;
amolyan, ahogyan a pesti zsargon fogalmazza, ,,0/yan orvos volt, aki istennek képzeli magdt’. Nos, ez az orvos rakos lett,
s betegként nem tudta, hogy mit tegyen. Pontosan ugy viselkedett, mint egy atlagos beteg. Kétségbeesett, s
kapkodni kezdett. Természetesen a legjobb orvost kereste, aki majd megmiti. Ehhez persze vizsgalatokra volt
szitkség. A filmben a doktor végigjarja a vizsgalatokat, amelyek sokszor megalazdak. A film nagyon pontosan
mutatja be, milyen az orvosi rendszer ,,mdsik oldalin” lennt: varakozni, félni, nem érteni, mi torténik, és
kiszolgaltatottnak lenni. Emlékszem a film egy jelenetére: ott ilt a varéteremben, s azon elmélkedett, hogy ,, it
keresek én itt a csorda kozepén?”

A filmben az orvost végiil is megmditi egy kollégaja, s felépiil. Ujbol dolgozni és tanitani kezd. Azonban ennck a
feléptilt professzornak a gondolkodasmodja a betegség elmultaval mar nem azonos a korabbi 6nmagaval. A
betegség megvaltoztatta. Elgondolkodott magan, s azon, hogy mit is jelent betegnek lenni. A valtozast el6szor az
orvostanhallgatok érzékelhették. Ugyanis azt a feladatot adta tanitvanyainak, hogy mindenki valasszon maganak egy
betegséget, s menjen végig a valasztott kornak megfelels vizsgalatokon. Sajat magan prébalja ki, hogy mit jelent
betegnek, kiszolgaltatottnak lenni. Sajat bérén tapasztalja meg, hogy mit jelentenck az orvosok altal elrendelt
vizsgalatok. Fajnak, kellemetlenek? A professzor a filmben lassan raébred, hogy a betegek nem ,,hisztisek”, hanem
félnek, a vizsgalatok nem ,,apré kellemetlenségek”, hanem fajdalmasak, és az orvosi kommunikacié sokszor rideg

és embertelen.
Ennek a filmnek a térténete jutott eszembe a New York-i Mount Sinai Kérhaz intenziv osztalyan fekve.

Szivem szerint — ha arra képes lettem volna — annak az orvosnak a figyelmébe ajanlottam volna ezt a filmet, aki
megallt — felmagasodott — agyam felett, ahol egyszerden tehetetlentl fekiidtem, s valami orvosi ,,halandzsanyelven”
beszélt hozzam, de valéjaban nem mondott semmit. Nem adott érdemi informaciét. Végtl is nem értettem meg
azt, hogy mit is szeretne velem tudatni. S nem azért nem értettem, mert angolul beszélt, nem ez volt az oka.

Angolul értettem én azt, hogy nem mond semmi érdemleges informaciét rélam, a velem térténtekrol.

A torténet réviden, nagyon egyszerden ennyi (°l): meghaltam, majd (kétszer is) djraélesztettek — djjaszilettem

szeptember 26-an! Huszonnyolcadikin megmutéttek: pacemakert és defibrilldtort tltettek be a testembe.
Egy kicsit részletesebben

2018. szeptember 26-an New Yorkban volt egy nagyon fontos politikai, Gizleti esemény. Ez a Bloomberg Global
Business Forum volt, amelyen hetven orszdg allamfdje, miniszterelnéke és mds magas rangu vezet6je vett részt, s
amelyet az ENSZ-kozgytlés id6szakara id6zitettek és a New York-i Plaza Hotelben szerveztek meg. Az eseményre
— persze nem, mint politikus, hanem mint Gjsagiré — meghivast kaptam én is. Ott voltam a megnyitén, a
sajtobeszélgetésen. Nagyon érdekes volt, sok ismerdssel, kilféldi tudositoval taldlkoztam, kézésen reggeliztiink,

jokat beszélgettiink. Egyszdval jol éreztem magam.

Az eseményen nem vettem végig részt, mert megérkezett Budapestrdl az egyik legrégebbi baratom (1967 6ta
ismerjitk egymast, sokdig ugyananndl a cégnél dolgoztunk, évekig egymassal szemben 1év6 hazban laktunk) az
unokdjaval, aki itt innepelte a 15. sziiletésnapjat. Az én ajandékom, szandékom szerint az lett volna, hogy a 15 éves
kislanynak én mutatom meg majd New Yorkot. Ezért mentem el a Plaza Hotelb6l még a rendezvény alatt, és
sétaltam at a Metropolitan Mizeumba. A szalloda és a mizeum viszonylag kézel van egymashoz. Nagyjabdol mastél
mértold, ez kb. fél 6ras séta — New York-i mértékkel mérve ez nem tavolsag. A mizeumban felmentem a nagy
lépcsén, megvettem a belépbket, és elindultunk, hogy megnézzitk a mizeumot, amikor mar az éptileten beltl

elestem.
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Amit innen frok, azt csak elmesélésbdl tudom. Ugyanis attél a pillanattdl kezdve, hogy szerdan elindultam a
szalloddbdl, mindaddig, amig szombaton a kérhazi dgyon felébredtem, semmire sem emlékszem. Kézben egyszer-

egyszer felébredtem.

Még szelfit is csinaltam magamrdl a kérhazi 4gyon, MMS-t killdtem
barataimnak, hogy kérhazban vagyok.

Tudom, hogy a fiam ott aludt mellettem egy kihuzhaté dgyon a mutét el6tt,
hogy a feleségem, a baratom az unokéjaval és a legjobb baritom a feleségével
benn voltak nalam t6bbszor is.

Tudom, de igazan semmire sem emlékszem.
Szivleallas

Az esés kovetkeztében komolyan beiitottem a fejem. A szemoldokémet
késébb tébb oltéssel varrtak dssze. Utdbb dertlt ki, hogy agyrazkodast is
kaptam, és az esés kévetkeztében a jobb kézfejemet is nagyon bettSttem.
Persze mindez semmi ahhoz képest, hogy leallt a szivem. Végiil is mindegy,
hogy azért allt le a szivem, mert elestem, vagy azért estem el, mert leallt a

szfvem: a Iényeg a szivleallas volt.

Az a bizonyos selfi. A kérhazban két nap alatt minden vizsgalatot, amit csak lehetett, elvégeztek:
volt szivkatéterezés, EKG, rontgen, MRI stb.

Szeptember 28-an volt a mitét, azéta a pacemaker — és remélem, a defibrillator is — mikédik bennem. Ez utébbit
nem szeretném megtudni, mert ez akkor 1ép mikoédésbe, amikor ismét leall a sziv. A mitéti beavatkozast kévetd
id8szakra mar jobban emlékszem, f6ként azért, mert a fajdalmakra nem lehet nem emlékezni. Olyan érzés, mint
amikor tlkkel szurkaljak az ember szivét; fajtak a bordaim, az izmok, fajt a hatam. Persze tudom, hogy ez
természetes. Mindez részben az djraélesztés, illetve a mutét kévetkezménye.

Azt, hogy konkrétan mi tértént velem, azt bizony végil is masokto] tudom. Példaul attél a kedves sebész orvostol,
aki — igaz, mar csak a varratszedés kézben — elmesélte, hogy t6bb 6ltéssel kellett Gsszevarrni a sebet a szemem
tolott, amit akkor szereztem be magamnak, amikor elestem. Ugyancsak egy masik orvostol, aki nem a kérhaz
orvosa, hanem a legjobb baratom: nos, téle tudom, hogy az esés kévetkeztében agyrazkédast kaptam, ami teljes
tudatkiesést okozott.

Gondossag — az utcan elesett ember azonnali segitése

Elsé alapvet6 dolog, amit meg kell llapitanom: azt, hogy élek, annak készénhetem, hogy ami velem tortént, az
New Yorkban, a vilag egyik legforgalmasabb, a turistdk ltal leglatogatottabb helyén, a Metropolitan Muzeumban

(MET) tortént.

Ez a mizeum is, ahogyan az amerikai muzeumok dltalaban, fel van szerelve életmenté defibrillatorral. Bar
megjegyzem, a Mount Sinai Kérhaz egyik munkatarsa mesélte el nekem késébb, hogy sajnos eléfordult olyan eset,
amikor a MET egyik alkalmazottja azért halt meg, mert nem mikodott megfeleléen a muzeumi késztlék, s mire a
ment6 kiérkezett, addigra mar sajnos nem tudtak ujraéleszteni a beteget. Az egyik orvos szerint éppen ez az eset

mentette meg az én életemet — feltehetéen azért, mert a mizeumi halaleset utan lecserélték a késziilékeket.

Az én esetemben két apolond — akikrdl csak annyit tudok, hogy 6k is latogatok voltak a mizeumban — amikor
elestem a marvanypadlon, és a feleségem segitségért kialtott, azonnal hozzakezdtek a szakszerd vjraélesztéshez.
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Az odaérkez6 — sajnos nem tudom, hogy otvos volt-e vagy apold — defibrillatorral sikeresen, kétszer is Gjraélesztett.
Mire a mentSk par perc elteltével megérkeztek, éltem, bar meglehet6sen rossz allapotban voltam. A mentSk
stabilizaltak az allapotomat, és bevittek a kézelben 1évé Mount Sinai Kérhazba. Ez a kérhaz New York egyik talan
legfontosabb egészségtigyi intézménye. 1852-ben alapitottak. A jelenleg 1171 dgyas kérhdzat az USA legjobb
kérhazai kozott tartjak nyilvan.

Itt az ugynevezett ER (Emergency Room) osztalyra szallitottak. Azt gondolom, hogy sokaknak ismerés ez a
kétbetds kifejezés. A magyarul ,,Vészhelyzet” cimen kdzismert és népszerd amerikai filmsorozat egy ER osztalyon
jatszodik.

Az elmult néhany hénap soran két New York-i kérhaz ER osztalyahoz is ,,volt szerencsém”. Az egyik rendkiviili
moédon hasonlitott a filmben megismert osztalyhoz. Amikor ott voltam, a varakozas kézben megszamoltam:
egyszerre 064 beteget vizsgaltak, kezeltek ott.

Lattam a filmbél is megismert fiiggénnyel elvalasztott boxokat. Amikor én kertiltem be az ER osztélyra, sajnos
nem voltam magamnal, {gy errél beszamolni nem tudok, csak arrél, hogy amikor stabilizaltdk az allapotomat, egy

minden szikséges miszerrel felszerelt szobaban taldltam magam.

Misodik fontos megallapitisom: szeretném leszogezni, hogy azt, hogy életben maradtam, annak a gondos

egészségtigyi ellatasnak készonhetem, ahogyan velem térédtek.

Lesz6gezend6 tény: a kérhazban a mitétet kdvetd napig egyagyas, flirdészobas szobaban helyeztek el, egy
olyanban, ahol a fiam szamara egy kihtzhat6 kanapéagy allt rendelkezésre, hogy ott aludhasson velem.

Ez 6t napig tartott, majd atkertiltem egy olyan osztalyra, ahol 24 6ran keresztiil monitoros megfigyelésben részesul
a beteg; itt egy kétagyas, ugyancsak sajat fiird6szobas korterembe kertiltem.

Itt szeretném lesz6gezni, hogy ebben a kérhazban életemben el6szor jartam, senkit sem ismertem, nem voltam

protekcios beteg, csak egy, az utcan elesett, megmentendd ember.

A tényekhez az is hozzatartozik, hogy a kérhaz orvosai naponta konzultaltak telefonon a kérzeti orvosommal, s

azzal a kardiolégussal, aki évek 6ta kezel, s ismeti az allapotomat.

A szamtalan — eléggé nem hangsulyozhat6 — dicséret mellett persze vannak kritikai megjegyzéseim is, ami az
amerikai egészséglgyet illeti. Az egyik kritikai megjegyzés: a korhazi orvosok — tapasztalatom szerint — leterheltsége
lehet az oka annak, hogy nem beszélgetnek el a beteggel. Nem magyarazzak el részletesen, hogy mi t6rtént, mi
torténik, s mi fog térténni. Nekem legaldbbis nem magyaraztak meg semmit. Nekem is volt egy olyan orvosom, aki
— ahogyan kordabban mar jeleztem — ,,istennek képzelte magat”, magasan hordta az orrat. Egy dolgot azonban
ebben az orvosban is becsiilném kell: §szinte volt velem. Megmondta, hogy fogalma sincsen, hogy miért tortént

velem, ami tortént.
A korhazi étkezés — ellatas
Nagyon félve irom le a kévetkez8ket. Félek attdl, hogy megint azt kapom majd az olvaséktdl, amit a 2016-os

tudésitasom utan kaptam. Miért politizalok?

Azonban a hitelesség kedvéért le kell irnom: sajnos diabétesz miatt diétara szorulok. Az elsé perctdl kezdve erre
nagyon komolyan odafigyeltek. Az elsé néhany napban — az amnézia miatt — nem emlékszem, hogy mit kaptam
enni, de az 6tédik naptdl kezdve, amikor is visszatért az emlékezetem, el tudom mondani, hogy minden f6
étkezésnél kétféle meniib6l valaszthattam. Pontositok: mivel az elején nem voltam képes valasztani, ezért a diétas

névér valasztott helyettem. Mindig j6l valasztott.
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S amikor egyszer nem megfelel ételt kaptam, akkor — ahogyan itt nevezik — a ,,registered nurse” azonnal
kijavitotta a tévedést. Eszrevette, hogy a konyhabdl olyan ételt kiildtek fel, amit én nem ehetek meg. Tanulsag: ahol
emberek dolgoznak, ott fennall a tévedés veszélye. Azonban a rendszerbe beépithetS az ellendrzés.

Tévedésbdl az egyik reggel a cukormentes palacsintahoz (1) juharszirupot kiildtek fel nekem. Persze a cukormentes
palacsintat 6rémmel megettem szirup nélkil is, hiszen a palacsinta az egyik kedvencem. Az amerikai palacsinta
juharsziruppal az egyik legnépszertibb amerikai reggeli. Az amerikai palacsinta persze 1étezik cukormentes,
gluténmentes, tejmentes valtozatban is. Magam is sokszor szoktam siitni. Persze nem juharsziruppal, hanem

cukormentes lekvarral vagy természetesen cukormentes csokiontettel.

S ha mar étkezés, akkor le kell irnom azt a tényt is, hogy minden étkezéshez a talcan ott volt a sterilen csomagolt
muanyag eveszkdz, a szalvéta és természetesen (?) a palackozott viz vagy dobozolt, bontatlan cukormentes tdits,

és koffeinmentes kavé.

Az ételek joiztek voltak, bar az igazsaghoz hozzatartozik, hogy volt kozte olyan, amit nem szeretek, pl. brokkoli,

padlizsan — de az is tény, hogy az étkezés végére egy-egy alma is jart a meniiben.

Ellatasi kérdés az is, hogy mindkét kérteremben, ahol fekidtem, olyan dgyam volt, amit mozgatni lehetett. Ez
nemcsak azt jelentette, hogy maga az dgy gurult, hanem azt is, hogy fel-le Iehetett mozgatni, s ami a beteg
kényelmét szolgalja, az az, hogy a beteg maga éllithatja be, hogy iilni vagy fekiidni szeretne.

Sajnos az dllapotom miatt csak hanyatt tudtam fektidni, pontosabban aludni is inkabb csak 116 testhelyzetben
tudtam a fdjdalmaim miatt, {gy magam allithattam be a szamomra legkényelmesebb testhelyzetet. Talan csak az volt
»kényelmetlen”, hogy a minden dgyhoz jaré televizidkésziilék nagyon magasan volt elhelyezve, igy ha azt szerettem
volna nézni, akkor at kellett llitanom az agy d6lésszogét. (A félreértések elkertilésére irom: a kényelmetlen szé

idézGjelbe tételét irénidnak szantam.)

A televizié hangjat a kétagyas szobdban is ugy oldottak meg, hogy azt — az agy hangsz61r6jabol — csak az adott beteg

hallhatja. A kébeltévé-csatornak k6z6tt az dgyhoz kapesolt tavirdnyitoval lehetett valasztani.

Az ellatashoz még egy érdekes tény is hozzatartozik. Nevezetesen a kérhdz minden betegén ugyanolyan — egyforma
—, a kérhaz dltal rendszeresitett és biztositott haléinget lattam. Miel6tt barki azt gondolnd, hogy persze, mert nem
akarnak kilénbséget tenni beteg és beteg k6zott: nem ez az ok. Az egyforma haléingnek t6bb praktikus elénye is
van. A korhazi haloing kétféleképpen hordhatd, elél vagy hatul nyitott formaban viselhetd, attdl fiiggen, hogy a
beteg milyen ellatast igényel. Tekintettel arra, hogy nekem allandéan ellendrizték a szivem allapotat (folyamatosan
ment az EKG), én el6l nyitott forméaban viseltem. A rélam kilégo kabelek egy ado-vevébe futottak be, s a

névérpulton talilhaté monitor 24 6ran keresztil mutatta a szivem allapotat.

A haléingtdl jut eszembe: a feleségemtdl tudom, hogy a kérhazba érkezésemkor a ruhaimat levették, gondosan

becsomagoltak, elraktak. S amikor elhagyhattam a kérhazat, a lezart mdanyag zacskobol megkaptam mindent.

Az ellatashoz tartozik az is, hogy a feleségemmel k6z6lték azt is, hogy a kérhdzba ne hozzon be semmiféle
gyogyszert, mert csak azt kaphatom, amit a kérhazi orvos eléir. Bz nemcsak a receptkételes gyogyszerekre

vonatkozik, hanem az un. recept nélkil szedhet6 szerekre is.

Itt szeretném megjegyezni, hogy a gybgyszerelést a biztosité minden beteg esetében szigorian — havonta —
ellendrzi, engedélyezi. A legegyszerbb biztositas esetén csak akkor fizeti a biztosité az 4n. ,,originalis”
készitményeket, ha nincs az adott szerbdl un. ,,generikus” készitmény. Ha van, akkor szigoruan csak a generikus
készitmény szedését engedélyezi a biztosito. S azt is havonta egyszer, csak 30 napra adhatja ki a patika.

A gyogyszereket a patikikban darabra adjak ki. Minden betegnek névre sz616 dobozban, darabra kiszamolva,
havonta egy alkalommal adhatja ki a patikus.
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Ha egy beteg a szamara el6irt napot megel6z6en, korabban szeretné megkapni a gyogyszerét, akkor azt a patika
nem adhatja ki, csak a biztosité altal meghatarozott idében. igy kivanjak megelézni a tulzott gyogyszerelést. S hat
természetesen ez a kérdés is, mint sok minden mas az amerikai egészségiigyben, pénzkérdés!

A recept megszint. Kizarélag online kapja meg a beteg 4ltal kivalasztott patika az orvos gyodgyszerelésre vonatkozo
el6irasat, rendelését. Ez a gyakotlatban ugy néz ki, hogy az orvos asszisztense a szamitégépén a beteg elektronikus
»kartonjan” keresztil kivalasztja a ,,felirasra” kertlé gydgyszert (megfelel adagolasban), ez online megjelenik a

patikus szamitégépén, aki darabra kiszamolja és dobozolja a beteg nevére a szamara rendelt gyogyszert.
Praktikussag, mint ellatasi szempont

Amikor a szobdmbdl vizsgalatra szallitottak, s nem az dgyamat toltak a vizsgald eszkézhéz, hanem egy toldszékben
engem, akkor két haléinget adtak ram, egy el6l és egy hatul nyithatét egyszerre, hogy nehogy fazzak. A fazasom oka
nemcsak a legyengiilt allapotom volt, hanem az is, hogy az egész kérhdzban mindeniitt — szobakban, a folyosékon,
a vizsgalohelyiségekben — allanddan ment a légkondicionalas. S talin mondanom sem kell, hogy amikor lattak, hogy
fazom, a normal takaré mellé kérésem nélkiil, azonnal hoztak természetesen egy plusz takarét is. Ez tgy gondolom,

hogy nem pénzkérdés csupan, hanem a betegre t6rténé odafigyelés kérdése. A gondossag.
A tisztasag

A kérhazban minden a tisztasagl kévetelmények legteljesebb betartdsaval tortént. Ami elséként felttint, hogy senki
sem ért hozzam orvosi kesztyd nélkil. Minden korteremben lattam két dolgot. Az egyik a falra szerelt,
fertStlenitSszert tartalmazé adagold, s a masik az egyszer hasznalatos gumikeszty(t tartalmazé doboz. Ebben
hiarom méretben ott voltak a gumikesztytk, s aki csak belépett — orvos, apold —, miel6tt barmit tett volna,
fertStlenitette a kezét, s gumikesztylt hazott. Lehet, s6t biztos, hogy ezek az apoldk az életiikben nem hallottak

Semmelweis nevét, azonban ismerhetik elveit, mert az tény, hogy hasznaljak.

S ha mar a tisztasagrol és a fertStlenitésrél beszélink, akkor el kell mondanom, hogy barhol is voltam a kérhazban,
barmely kértermében, vizsgaléjaban, nagyon feltind volt az abszolut tisztasag: ahogyan ezt pestiesen mondjak,

,»patikatiszta” volt minden. A higiénia minden feltételének megfeleltek a koriilmények.

Ami szamomra a legfeltinébb volt, az az, hogy amikor mar nem szorultam arra, hogy az apol6k mosdassanak,
akkor az 4poléné behozott szamomra egy kis kosarkat, benne nemcsak szappan, térl6kendd, hanem mindenféle
,»kozmetikai” szer volt talalhato, a testipol6tdl a szajapolashoz sziikséges 6blogetéfolyadékig bezardlag.

Meglepetéssel vettem tudomasul, hogy a kérhaz biztositja a tisztadlkodészereket a beteg szamara.
Az ellatok

A koérhazi tartézkoddsom alatt, az apolas sorain megszamlalhatatlan dpolénével, apoléval talalkoztam. Az apolasi
hierarchia érdekes, mivel tapasztalatom szerint az orvosok és a korhazi névérek k6z6tt van valaki, aki nem orvos,

de nem is szeretném egyszerden apolénak nevezni. O a PA.

(A magyar altalinos kozfelfogas szerint itt n6vért szerettem volna irni, de mert Amerikdban nagyon sok a férfi

apolo, ezért nem helyes ennek a kifejezésnek a hasznalata.)

Az orvosokat kbvetSen az apolast a legmagasabb szinten a PA, avagy a ,,Physician Assistant”, illetve a ,,Nurse
Practitioner” végzi. A PA ugyanugy ,,orvosi egyetemet” végzett, mint az orvos, de nincsen meg a doktoratusa. A
képzési id6 egy orvosnal nyolc esztendd, egy PA-nal hat-hét esztendd, s van olyan Nurse Practitioner, aki szintén
nyolc évet tanul, mire megkapja a diplomajat. Egy orvos mondta nekem: ,,a PA mininmmm ugyanazt, de iddnként tibbet is
tud ag orvosndl, [oként a gyakorlati kérdésekrdl, mert tobbet talilkozik a betegekiel, e3ért iddnként nagyobb is a tapasztalata.”
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Kilon kategoria a klinikai apoldi szakember, mivel végzettsége folytan képes egy betegség diagnosztizalasara és
kezelésére is, persze szakteriletén belil. Az apolok kozott a legkiilonb6z6bb végzettségti és szerept holgyekkel, s
nagyon sokszor urakkal talalkoztam. Az apolok felosztasa a kiilonb6z6 feladatok ellatasa szerint alakul. Azt
gondolom, hogy az apoldi hierarchia legmagasabb fokan a ,,regisztralt névér” all, ugyanis 6k azok, akik els6sorban
segitenek az orvosoknak a betegek kezelésében. Utana kovetkeznek a ,,Licensed Practical Nurse”-k, akik egy
regisztralt apol6 feliigyelete mellett gyogyszert adnak be, ellenérzik a betegek hémérsékletét, vérnyomasat, és
injekciét is adhatnak. Fels6foku végzettséggel rendelkeznek.

Alattuk dolgoznak az dpoldk és a segédapoldk, akik az egyszerbb feladatokat latjdk el: a betegek mosdatasa,
oltoztetése, kisérése stb. Tébb un. ,,Nurse Practitioner”-rel is talalkoztam. Ezek az apolok is egyértelmiien orvosi
feligyelet mellett dolgoznak, azonban ismereteim szerint egyre tobb autonémiat is kapnak. Van kéztiik olyan, aki
nem a kérhazakban dolgozik, hanem a betegek otthoni ellatasat végzi. Tudni kell ehhez, hogy Amerikaban a
tapasztalataim szerint olyan nincsen, hogy az orvos hazhoz menne. Korabban 1étezett ilyen, de méara az orvos nem

jar hazhoz, hanem a ,,visiting nurse” latja el ezt a feladatot.

A korhazbdl tortént kozvetlen hazajovetelemet kévetden két ilyen visiting nurse is meglatogatott. Ellendrizték a
vérnyomasomat, a hémérsékletemet, cukorszintet mértek, s megkérdezték, hogy mire van szitkségem. Az egyik ugy
latta helyesnek, hogy mivel a mutétet kévetSen fajdalmaim voltak, mozgisomban korlatozott voltam, sziikségem

lenne egy gybgytornaszra. Fel is irta nekem a gyégytornat receptre. A gydgytornasz is hazhoz jon, amig szitkséges.

Kilon kategoria az ,Intensive Care Unit Registered Nurse”: 6k a kérhdzak intenziv osztalyan (ICU) dolgoznak, és
a nagyon sulyos betegségben vagy sérilésben szenveddket latjak el. Az apoloknak tovabbi kategoridi is ismertek.
Veliik is talalkoztam, de 6szintén szélva nem tudok réluk semmit sem mondani, mert vagy aludtam, vagy az
emlékezetkiesésem miatt semmi emlékem nincsen réluk. Ilyenek az operacidknal kézremtikédd dpoldk, akiknek a
feladata a betegek ellatdsa a mutét el6tt, alatt és utan. A sebész orvosok mellett dolgoznak, és kapcsolatot tartanak a
beteggel és a hozzatartozdkkal egyarant.

Azt gondolom, hogy az apolok koziil talan a legnehezebb dolga a ,,Vészhelyzet” cim filmbdl is kdzismert

,,surgbsségi regisztralt 4polok”-nak lehet, hiszen olyan feladatuk van, hogy a stirgésségi ellatas soran nekik kell
stabilizalniuk a traumds sértlésekben szenvedé betegeket. Ez gyors helyzetfelismerést és még gyorsabb dontési
képességet igényel. Azt hiszem, hogy én is ilyencknek készénhetem az életemet. Nem tudok eléggé halas lenni

nekik.
Hirtelen sok idém lett

Az orvosok sok mindentdl eltiltottak. Utazastol, munkatol. Az esetet kévetSen két hétig még utcara se mehettem
le. Az els6t értem, megértem. A masodikat nehezen fogtam fel. Magam, aki egész életében alland6an dolgozott, aki
nem tanulta meg, hogy hogyan kell unatkozni, most azzal kellett, hogy szembesiiljén, hogy csak aludhat vagy
televiziot nézhet, esetleg olvashat, de valéjaban nem csinalhat semmit. Fokozatosan lehet csak visszatérni a

mindennapi életbe.

S a végére kivankozik még egy helyzetjelentés: a vizsgalatok alapjan Gjabb beavatkozas var ram. A lényeg azonban
igy foglalhaté Ossze:

ELETBEN MARADTAM ES MAR JOBBAN IS VAGYOK!
A torténet folytatasa kdvetkezik. ..

Legalabbis remélem.
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Csodaember

Miutin megirtam a ,,magin” tudésitasomat Ujjasziletés cimmel, tobben arra biztattak, hogy irjam meg a térténet
folytatasat. Azt igértem, hogy amint lesz erém, megirom a tudésitas kévetkezd részét. Megirtam. Nos, tehat a
folytatas. ..

,On egy csodaember, csoda, hogy é1”

Ezt mondta nekem a kardiolégus a pacemaker és a defibrillator betltetése utani kontrollvizsgalaton. Szamomra
el6szor egy jopofa mondasnak, egy j6 poénnak tdnt csupan, azonban a kardiol6gus magyarazata meggy6zott arrol,

hogy ez a mondas val6jaban teljesen igaz.

A kardiol6gus a vizsgalat végén elévett egy rajztdmbét, s elkezdett rajzolni, s magyarazni. Ennek a 1ényege az volt,
hogy a szfvgondjaimat két ér elzarddasa okozta. Az egyik 100%-ban zarédott el, a masik ér ,,csak” 95%-ban. A
kardiol6gus azt magyarazta meg, hogy az érelzarédas kévetkeztében a sziv nem kapja meg azt a vérmennyiséget —
oxigént —, amire szlikség van az élethez. A koszoriaér elmeszesedése és a plakk, illetve az elzarédas fokozatosan

alakul ki, a szervezet sokaig nem is jelzi. Tlinetmentes.

Azonban amikor az erek egyre komolyabban besztkilnek, a vérkeringésben fokozatosan zavarok keletkeznek. Ez
eljuthat egy olyan fazisba, hogy gyakorlatilag az oxigénellatis meg is sziinhet. Ezt az allapotot a népnyelv
érelmeszesedésnek nevezi. Szaknyelven ez az arterioszklerdzis, aminek a 1ényege, hogy az érfalakon plakkok
keletkeznek, amelyek fokozatosan ,,névekednek”, s akar teljesen el is zarhatjak az eret. Nalam ez tortént. Az erek
fala ilyenkor elveszti a rugalmassagat, az ér keresztmetszete olyan szik lesz, hogy a véraramlas lelassul, akar le is
allhat.

Mindezeket elméletben magam is tudtam, hiszen sokat foglalkoztam korabban, még a Chinoin Gydgyszergyar
Tajékoztatasi cégvezetSjeként ezzel a kérdéssel, amikor a pentoxifillin hatdéanyagt gydgyszer magyarorszagi

,»10ssz”” koleszterin és a triglicerid szintek emelkedése okozta betegségek kialakulasaval.
Az 1990-es évek végén a ,,Van ra megoldds...” cimd, dltalam szerkesztett és 316 €16 adast megért televizids
misorban magyarizta meg dr. Somos Zsuzsa, az akkori MAV Ké6théaz lipidolégiai szakrendelésének f6orvosa, hogy

mire is kell odafigyelni, s hogy ez mennyire veszélyes betegség. Nekem személyesen is magyardzta, vigyazott is rim

sokaig, de sajnos nagyon fiatalon itt hagyott benniinket, s az égb6l mar nem tud hatékonyan rendelni.

Ennek kdvetkeztében, ahogyan pestiesen mondjak, ,,elkandszodtam”, azaz nem figyeltem oda megfeleléen a rossz

koleszterin és a triglicerid okozta kévetkezményekre.

A betegség kialakuldsa soran ugyanis az elézmények lehetnek akar szinte tinetmentesek, vagy csupan kevés tiinettel
jarhatnak. Példaul, ami ndlam is kialakult, volt nehéz légzésem, indokolatlanul firadtnak éreztem magam, heves

szfvdobogasom volt, nagyon erds Gtéseket éreztem. Ami komoly tinetem volt, az az allandé fibrillacié.

Az oxigénelldtas zavara szivritmuszavart, szivelégtelenséget és angina pectoris nevi betegséget okoz. A

kévetkezmény lehet szivizomelhalassal jard szivinfarktus, illetve szivleallas, azaz halal.
Van ra megoldas...

A megoldas els6sorban a megel6zés, de ha mar ott a baj, ahogyan nalam is kialakult a gond, ott megoldast kell
talalni. A legkézenfekvébb megoldas a szivkatéteres kezelés. Az én esetemben harom stent betiltetésére keriilt sor.
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Miitét vagy beavatkozas?

Maguk az orvosok is megosztottak a tekintetben, hogy a stentbetiltetés mitét-e. A kérdés persze a gydgyitas
szempontjabodl lényegtelen. A vita csupan szemantikai jellegd. Volt orvos, aki mitétnek nevezte, volt, aki azt

mondta, hogy ez nem miitét, csupan katéteres kezelés, volt, aki csak proceduraként emlegette.

Azt gondolom, hogy orvosi szempontbdl valéban nincsen jelentésége, hogy hogyan nevezik az eljarast. A beteg

szempontjabol azonban ez nem lényegtelen. Az elnevezésnek pszicholbgiai hatasa van a betegre.

Ha mitétnek nevezik, akkor a beteg komolyabban veszi, hogy mi térténik majd vele. Viszont jobban félhet. Ha
csak beavatkozasnak, kezelésnek hivjak, akkor a beteg nem fél annyira a varhaté torténésektol.

Magam ugy tapasztaltam, hogy valoban nem a sz6 klasszikus értelmében nevezett mitétrél van sz6, hiszen nem
mutSben, hanem egy katéteres laboratériumban végzik a beavatkozast, azonban teljesen mitéti kérilmények
kozott.

A stentbetiltetés lényege, hogy vagy a csukloartéridn, vagy a combartérian (esetleg valamely mas nagy éren)
keresztiil bevezetnek egy katétert a szivbe, val6jaban abba az érbe, ahol a gond van. Ennek a segitségével a
besztkilt eret megnyitjak, kitagitjak — az én esetemben viccesen gy neveztem el, hogy a plakkot ,,kitakaritjak” —,
majd egy stentet (magyarul belsé érprotézisnek hallottam emlegetni) helyeznek el az érben, megoldandé a vér

folyamatos, megfelel6 aramlasat, illetve igy kisérlik meg megakadalyozni az Gjabb beszikilést.
29 6ra korhazban

2016-ban beszamoltam arrél, hogy harmincegy 6rat t6ltéttem kérhazban egy akkori matétem miatt. Csak
megjegyzem, annyira szemantikai a vita az elnevezéstol, hogy a két évvel ezelSttit mitétnek nevezték, pedig ott sem

volt nyilt beavatkozas. Akkor az epekdveket az epehdlyaggal egytitt laparoszképos médszerrel tavolitottdk el.

Akkor harmincegy 6rat, most ,,csak’ huszonkilenc 6rat toltéttem el a kérhdzban. A kérhazi helyszin azonos volt:
New York egyik , kertiletében”, a Bronxban, a Montefiore elnevezésti korhazban voltam. Mindkét eljards, a két

évvel ezel6tti és a mostani is, hasonlé koriilmények kozott zajlott le.

Ami rendkivil feltdnt szamomra, hogy a beavatkozas elvégzésére pontosan meghatarozott idépontra kellett
bemennem a kérhazba, s az idépontot gondosan, hibatlanul, varakozasmentesen tartottak be. Az el6tte 1évé héten
felhivtak telefonon, s elmagyaraztak, hogy a beavatkozas el6tti napon mikor és mit ehetek, mit nem szabad, mire
kell odafigyelni. Amikor megérkeztem, akkor az alapveté adminisztraciot kévetSen haladéktalanul egy el6készitd
szobaba, egy vizsgaloba vezettek, ahol teljesen at kellett 6ltézni a kérhaz altal adott haléingbe. Minden ruhamat,

holmimat a kérhaz altal biztositott zarhaté miianyag zacskéba tettiik, amit aztan végig mindenhova hoztak utinam.

A vizsgaloban egy mozgathat6 agyra fektettek, s megkezd6dott az el6készitési procedura, az orvosi adatok

felvételétél kezdve a laz- és vérnyomasmérésig bezarolag.

A beavatkozas el6tt hosszasan kellett varakozni, ugyanis az el6z6 beteg ,,mitétje” sajnos elhizéddott, s az orvos

csak akkor tudott engem megvizsgalni, amikor az el6z6 beteg kezelésével végzett.

A varakozas mintegy két 6raja alatt kedvesen gondoskodtak rélam. Az agy felett egy televizion megnyugtatd
természetfilmeket és tajképeket mutattak, és a hangsz6robdl halkan idegnyugtaté ,,meditaciés” zene szolt.

Amint az orvos végzett az el6z6 beteggel, megvizsgalt engem, s készségesen elmagyarazta, hogy mi fog térténni
velem az elkévetkez$ beavatkozas soran. Majd a mitSasszisztens betolta gurithatd dgyamat — hova is? — a mitébe,

avagy a katéterizacios laborba.
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Ami itt feltdnt, hogy egyrészt teljesen mutéti korilmények kozott éreztem magam. Mastrészt sorra odajottek
hozzam a labor munkatarsai, egyenként bemutatkoztak, s elmondtak, hogy kinek mi a feladata kértiléttem.

Az orvoson s a mitdasszisztensen kiviil még hatan voltak a helyiségben, s mindannyian kérilottem stirgdlédtek, s

mind beszélgetni szeretett volna velem. Frtem persze, hogy ez a beszélgetés a beteg megnyugtatisanak része volt.

”

Amig el6készitettek, addig korilnézhettem a laborban, avagy mitében. A termet egy feltinéen nagy méretd
monitor uralta. A méretét csak megsaccolni tudom, méterszer masfél méteres lehetett. Hat részre volt felosztva a

monitot.

Kés6bb, a beavatkozas soran egyszer-kétszer a bal alsé képerny6részt lathattam. Ott feltiint a szivemben 1év6
megfestett erek képe. A t6bbi részét a képernybnek eltakartak mas késztlékek, de egy pillanatra lattam azért a

vérnyomdasom, a pulzusom, s a szaturacié mérési eredményeit.

Hallom am az olvaséi kérdést, hogy mik6zben éppen az életemet ment6 eljaras folyik, mi a csudat érdekel engem,
hogy mi lathat6 a képernyén? Megmondom: az Gjsagiréi — az emberi — kivancsisag miatt igenis érdekelt, hogy

lassam, mi torténik velem, rajtam, bennem.

A koérilottem 1év6 asszisztensek, mitésok betakartak, a karjaimat lek6tétték, hogy ne tudjam majd mozgatni
azokat, és végezték azt a dolgukat, amit ilyenkor tenniiik kellett, persze kézben tajékoztattak, hogy mi t6rténik

velem.

A beavatkozast nem teljes altatasban végezték. A kezdetekkor a bal karomba intravénasan kaptam a nyugtatot —
ahogyan az asszisztens nevezte, a relaxacios gyogyszert —, a jobb karomba az orvos beadta a helyi érzéstelenitd
injekciot. Eredetileg karon keresztill szerették volna a katétert bevezetni, de mint utélag megtudtam, olyan

vékonynak tartotta az orvos a kar artériajat, hogy inkdbb a comb artériajat valasztotta, biztonsagi okokbdl.

A beavatkozas elején elaludtam. Persze ez nem volt teljes alvas, mert kdzben azért fel-felébredtem, ilyenkor
iszonyatosan unatkoztam, mivel nem volt éppen semmi mas dolgom, mint nyugodtan fekiidni. Ezért
megprobaltam nézni a tv-képerny6t, hatha latok valamit. Sajnos nem sokat lattam, s nem érzékeltem semmit sem a
torténésekbdl. Nagyon tavolrdl hallottam, de nem értettem a beszélgetést. Nem azért, mert angolul zajlott. Nem,
nem ezért, hanem a kabité gydgyszer miatt nem érzékeltem gyakorlatilag semmit. Ismét elaludtam, s arra ébredtem
fel, hogy kiszabaditjak a karomat, veszik le rélam a takardkat, s elkezdtem érzékelni is a kértaléttem hallhaté

beszélgetést. Készen volt a beavatkozas.
Harom 6ra telt el attdl kezdve, hogy betoltak a mitSbe.

A mit6bdl attoltak egy megfigyels helyiségbe, ahol megint elaludtam, talan egy 6rat aludhattam. Ez id6 alatt az
orvos a csaladommal beszélgetett, s elmondta nekik, hogy mi t6rtént, s mire kell figyelnitik az elkévetkezd

napokban.
Amikor felébredtem, kéz6lték, hogy atkeriilok az osztalyra egy normal kérterembe.
Kortermi megfigyelés — lényeg a pihenés (?)

A kérterembe is azon a gurul dgyon toltak at, amin a mit6bél kihoztak. A megfigyel6ben monitorra tettek, de a
szallitashoz le kellett venni a monitorr6l. Helyette a guruld dgyra tett hordozhat6 késziiléken, monitoron kisérték
figyelemmel az allapotomat a szallitis soran. Amikor megérkeztiink a ,,normal” kérterembe, akkor dertlt ki, hogy
val6jaban ez nem is olyan normal kérterem. Egy kétagyas — megfigyel6 — szobaba keriiltem. Itt egyediil voltam
egészen ¢jfélig, amikor egy tarsat kaptam. A korteremben atmdsztam egy ,,normdl” kértermi agyra. Ez sem volt

»normal” agy, hiszen minden iranyban mozgathaté volt.
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Magam iranyithattam az agytamla d6lésszogét, az Glés magassagat. Mint kés6bb kiderdlt, ennek volt jelentésége,
ugyanis miutan megkaptam az EKG-monitor (Magyarorszagon leginkabb Holter-monitor néven ismerik)
tappancsait, a vérnyomas- és pulzusméré monitor érzékel6it, kozolték, hogy fekiidjek nyugodtan, fekidjek

mozdulatlanul.

p s

Ez a szigoru mozdulatlansagi el6iras kortilbelil két 6rat tartott. Majd még négy 6ra idétartamra
meghosszabbitottak. Ezutan ugyan fel nem kelhettem az agybodl, de mar mozoghattam. A mintegy hatdras
mozdulatlan pihend végén mar éjszaka volt. S alljon itt egy fontos megfigyelés: a korhazi éjszaka nem pihenésre,

nem alvasra val6. Legalabbis itt nem gondoltak ugy, hogy az éjszaka alvasra valo.

Kezdem ott, hogy a vérnyomasméré negyedoéranként automatikusan megmérte a vérnyomasomat. Ugyanez a
ketyere, amire ra voltam kapcsolva, folyamatosan szamolta a pulzusomat. Harompercenként hangos sipolassal

jelezte, hogy megmért. A monitoron persze megjelent a pulzus és a vérnyomasérték.

A készilék ugyancsak automatikusan, folyamatosan mérte a szaturaciot is. Legalabb az nem adott hangot.

Oranként megjelent viszont egy névérke, aki megmérte a lazamat. Szerencsére nem volt.

Ejfél koril megjelent az apolénd, és kozolte, hogy most adminisztrativ egyeztetés kovetkezik. Odatolta az dgyam
mellé a hordozhaté névérallomast, a hordozhat6 szamitégépet, és kézosen kitoltottiik ugyanazt a korhazi
kérdéivet, amit mar reggel, a beavatkozas el6tt egyszer kitdltottink. Személyes adatok, el6z6 betegségek,
gyogyszerek, allergia stb.

Amikor ezzel végeztink, azt hittem, hogy végre aludhatok. Nos, nem ez tortént. Behoztak gurulé agyon a
szobaszomszédomat. Az agyat véletlenil nekitoltak az enyémnek, az titk6zéstél felébredtem. Persze bocsanatot
kértek.

Nos, azt hittem, hogy végre lehet sz6 az alvasrol, de nem. A szomszédnak is szigordan tilos volt felkelnie. Viszont
felkelt, erre az agyanak a szirénaja vijjogo figyelmeztet hangot adott, mire a névérek berohantak a szobaba. Persze
erre nem lehetett nem felébredni. A szobatarsam sajnos nem tudott angolul. A spanyolon kiviil még spanyolul is
beszélt. Hivtak egy apolonét, aki tudott spanyolul. Elmagyaraztak neki, hogy nem szabad felkelnie. Megkérdezték,
érti? Igen volt a valasz. Majd egy 6ra mulva ismét felkelt. Ismét sziréna, ismét kezd6dott el6lrél az egész. Ezt

Osszesen 6tszOr ismételte meg az éjszakal

Végre olyan két 6ra kortl elaludtam, majd haromkor megjelent az én apoléném, s kozolte, hogy mar nincsen

szitkségem a negyeddrankénti vérnyomasmérésre, igy levesz a monitorrél.

Az EKG tappancsai és a hozza tartozé monitor azért még rajtam maradt. Persze az nem hangos, attél lehetne
aludni. Hat aludtam is reggel 6tig, amikor is felébresztettek, hogy most jon a reggeli vérvétel. Levették a vért,
prébaltam volna aludni, amikor is hat 6rakor megjelent egy 4polénd, hogy most EKG-t készit. Csinyan nézhettem
ra, erre bocsanatot kérve elmondta, hogy feltétlenil a nagy EKG-késziilékkel is csinalni kell egy vizsgalatot, mert
ezt tudja az orvosom szamara kinyomtatni. A rajtam 1évé Holter-monitor jeleit a kézponti névérpultban tudjak
csak nézni a kézponti monitoron. Semmi baj, gondoltam, egy EKG nem a vilag, majd alszom utana. Tévedtem.
Hétkor jott a takaritond, hogy a szobat kitakaritsa. Nyolc kértl ismét megjelent az EKG-s hélgy, és kozolte, hogy
bocsanat, hogy felébreszt, de a Holter-monitorban kimerilt az elem, azt cserélni kell. Tehat alvasrol egész éjszaka
alig lehetett szo.

Az ilyen nyugalmas éjszaka utan felidilés volt a reggeli, bar a korabbi tapasztalataimhoz képest kevésbé voltam
clégedett az étellel, kiiléndsen, ami az ebédet illeti. Nem kedvencem a gombaleves, s kétszer egy nap — reggelihez és
ebédhez — a hamburger sem olyan élvezetes, mint azt a ment 6sszeallitéi gondolhattak. A stlt krumpli helyett a
hasdbburgonya mintajara elkészitett sirgarépa sem nyerte el tetszésemet. De ezt nem panaszként irtam le, csupan a

tények megallapitasaként.
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Az vitathatatlan tény, hogy a higiénia és a betegekkel valé foglalkozas ebben a kérhazban is példaértékd. Még az
sem von le sokat ennek értékébdl, hogy a korhazi zardjelentés kinyomtatasara itt is hosszu ideig kellett varni. Azt
gondolom, hogy az adminisztracié schol sem jelenti a kérhazak erés oldalat.

Nos, persze mindez nem érdekes, nem lényeges. A lényeg az, ahogy a kardiolégus fogalmazott: ,,csodaember”
vagyok. Csodalatos, hogy élek, és élni is szeretnék, még sokaig. Az orvosom szerint, ha elmualnak az Gjraélesztés és
a beavatkozas kévetkezményei (ezek hetekben mérheték), nem lesznek majd fajdalmaim, akkor majd megint teljes
életet lehet élni.

Persze lassitani kell, nem lehet a gyertyat két végén égetni, de mivel a szivem t6bb oxigént tud majd szallitani a
szerveimnek, igy kénnyebben tudom majd venni az akadalyokat. Abban reménykedem, hogy t6bb ilyen jellegd
»-magan” tudositast nem kell majd irnom. Nagyon kivinom magamnak ezt, s kivinom az olvaséimnak is, hiszen
akkor még t6bb — mas jellegli — tudésitassal lephetem meg Sket.

Aki ezt lejegyzete, az az Gjjasziletett és é16, magat egyre jobban érzé tuddsitd

Egy ,,miitét” utin néhiny orival készitett kép, a ,,csodaemberrél”,
aki csoda, hogy él. A képet Sziligyi Gabriella a Duna TV New
York-i tudésitdja készitette
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Harmadik rész

Néhany valogatott interji 2003-t6l napjainkig

Amig az elsé rész elsésorban benyomasok, hangulatok, érzések leirasa volt, a masodik rész bar mas természetd
volt, mégis ugyanabbdl a t6bdl fakadt. A masodik részben a korabbi — a kényv tartalmaba vagé — munkdimat
tettem az olvaso elé: azoknak a tuddsitisoknak a valogatasat, amelyeket a legfontosabbnak tartom a 2003-t61
napjainkig Magyarorszagon megjelentekbol.

A harmadik rész pedig ugyanennek az idészaknak néhany kivalasztott interjija, amelyeket New Yorkban
készitettem el s publikaltam tudésitdsaim soraban.
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Bocsanat, hogyha kérdem, On cigany, magyar vagy amerikai?

2017-ben New Yorkban készitettem egy interjut, a Demokrata.info nevében tettem fel kérdéseimet, s aki valaszolt:
Balogh Sandor, az IRU, az International Romani Union — vagy roma nyelven a Romano Internacionalno
Jekhetanipe — amerikai szervezetének magyarorszagi sziiletésti, de New Yorkban ¢é16 elnéke. Balogh Sandor
tzletember, pénziigyekkel foglalkozik. Volt magyarorszagi politikus és nemzetkézi valasztasi szakérté, EBESZ-
megfigyeld, és hossza idén keresztiil itt, New Yorkban, az ENSZ-ben a ciginysagot képviselte.

Demokrata.info: Minek tartja magat? On cigany? Magyar vagy amerikai?

Balogh Sandor: frtam egy kényvet, amelynek a cime a kérdésre adott valasz. A konyvem cime: ,,Amerika az én

hazam!”
D. L.: Ezzel csak a kérdés egyik részére valaszolt. De erre még térjiink vissza, s a kérdés tovabbi részére a vélasza?

B. S.: Cigany vagyok, s biiszke arra, hogy amerikai cigany vagyok, aki Magyarorszagon szilletett. Az anyanyelvem
magyar, de megtanultam angolul, hogy az Gj hazamban élni, dolgozni tudjak. Megtanultam az amerikai
gondolkodasmaédot is ahhoz, hogy itt New Yorkban boldoguljak.

D. I.: Honnan indult?

B. S.: Somogyorszagban, a Balaton kézelében, Segesden sziilettem. Edesapam egy gyiimolesdsben dolgozott szinte
egész életében, édesanyam volt veliink otthon. Oten vagyunk testvérek, 6t fid. Azért hozzatenném, hogy engem az

utca nevelt olyanna, amilyen lettem.

Ciganyok vagyunk, de Segesden nem a ciganyk6z6sségben laktunk, hanem a faluban volt csaladi hazunk. Ez persze
nem jelenti azt, hogy jémaédban éltiink volna, sét, nagyon szegények voltunk.

Szerettem volna elkertilni, amilyen hamar csak lehet, a kbrnyezetem diktalta értékrendbdl. Ez az elkertlés elég
furan indult, mivel tizenkét évesen, ahogyan akkor nevezték, javitéintézetbe kertiltem. Nos, ez volt igazan a
kemény vildg. Akkoriban mar azt vallottam, hogy ,,tobbet ésszel, mint erével”. A javité utin Pestre kertiltem egy
magyar csalidhoz. Nevel6sziileim egy szakembert akartak belSlem faragni, ami végil is nekik sikertlt. Vasonté
lettem. Nehéz munka volt, de nevelSsziileim akarata érvényestlt. Szakmam lett.
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Azonban az, hogy elkeriiljek Magyarorszagrol, akkor is ott munkalt bennem. Késébb a katonasag utan — ahol
kommandés voltam — meghazasodtam, de a feleségem sziilei nem engedték, hogy egyiitt éljek a feleségemmel s a
kézben megsziiletett kislinyommal. Visszamentem az éntédébe dolgozni, s ami pénzem volt, azt utazasokra
koltéttem.

Bejartam az akkori vilagot, amit csak lehetett. NDK, Lengyelorszdg, Romania és Bulgaria. Igy jutottam el
Torokorszagba is, ahol aztan egy mas élet kezd6dott szamomra. Ahogyan akkor mondtak, disszidaltam. Eljutottam
Libanonba, voltam Franciaorszagban is, de sok-sok viszontagsag utan egy bécsi menekiilttaborbol az utam az USA-
ba vezetett. Ezzel aztan megkezd6dott egy masik életem.

Az az Ot év, amit a javitéintézetben eltdltGttem, megtanitott arra, hogy tudatosan kell élni. Ezt az elvet vallom itt,
New Yorkban, ma is.

D. L.: Mivel foglalkozik New Yorkban?

B. S.: Két dologgal foglalkozom alapvet6en. Romadiplomaciaval és pénzigyekkel. Részben sajat vallalkozasom
tgyeit intézem, ahol t6bbek kozott cégek alapitasiban mikédém kdzre, masrészt pedig egy New York-i,
pénziigyekkel foglalkozé cégnél dolgozom, immar kdzel husz esztendeje. Szamos amerikai cég pénzigyeire van ily
modon ralatasom, azonban errdl tébbet nem mondhatok, mivel két a titoktartas, ami az amerikai pénzvilagban
alapvet$ kotelesség. Azt azért hozzatenném, hogy ennck a pénzigyi cégnek a tulajdonosa egy magyar szarmazasu
zsid6 ember, akinek kdszonhetem, hogy az lettem igazan itt az USA-ban, ami vagyok. A sajat véllalkozdsom
sikeresebbé tétele érdekében beléptem az American Hungarian Chamber of Commerce of New York tagjai soraba.
Ez a legrégebben, 1909 6ta Amerikaban 1étez6 amerikai-magyar kereskedelmi kamara. 2016 februarjaban mintegy
harminc magyar szarmazasu tzletember ugy dontétt, hogy Gjraalakitja a nem megfeleléen mikédé kamarat.
Magam is kézte voltam ezeknek az tzletembereknek, akik 1étrehoztuk az AmHunCham NY-t, ugyanis azt
gondolom, hogy féként a kisvallalkozasoknak sziiksége van egy olyan szervezetre, ahol egymads gondjait
megismerve, egy amerikai tipusi networking keretében egyiitt tudunk gondolkozni, dolgozni, hogy sikeresebbek
lehesstnk az tzleti életben. Az AmHunCham NY tagsagomat sikeresen tudom felhaszndlni a kapcsolatépitésre

romapolitikusként is.
D. I.: Romaként miért valasztotta Amerikat hazdjanak?

B. S.: Barmilyen fajé ezt kimondani: Magyarorszag szamomra zsakutca volt. Minden ponton azt éreztem, hogy
megbélyegeztek a szarmazasom miatt: a csalddom, a munkatarsaim, a honfitarsaim. Mar gyerekként azt éreztem,
hogy neckem mennem kell. El kellett hagynom a sziil6f6ldemet, életet akartam cserélni! Es New York befogadott.
Azota is ezt tartom legjobb déntésemnek. Itt New Yorkban a pénziigyi vilagban nagyon komolyak az elvarasok, de

a munkahelyem tulajdonosa befogadott roma szarmazasom ellenére, s6t elfogadott, s elismeri a munkamat.
D. I.: Az el6bb megjegyezte, hogy a cég, ahol dolgozik, annak a tulajdonosa magyar, és kiemelte, hogy zsido.
Miért?

B. S.: Ahogyan emlitettem, itt a cégnél roma szarmazasom ellenére befogadtak, sét azt is allitom, hogy amit ma
tudok a vilagrol s az tizletr8l, azt annak a zsidé embernek kdszénhetem, aki ma is a f6n6kém. Megtanitott egy

életszemléletre, amit itt Amerikaban az itteni zsidok vallanak.
D. L.: Milyen életet ¢l egy roma New Yorkban?

B. S.: Ott kezdeném, hogy 1985 6ta élek az USA-ban. Amikor megérkeztem, a Katolikus Egyhaz fogadott be, és
Floriddban helyeztek el, langhegesztéként. Innen hamarosan elkertltem. Felkeriiltem New Yorkba, ahol — mert az
angol nyelvvel ekkor még hadildbon éalltam — festének alltam, mint minden mas bevandotld, de voltam tetéfedd, és
végeztem mas épitéipari munkdkat is. Dolgoztam az eredeti szakmamban egy New York-i 6ntédében is. Nagyon
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nchezen illeszkedtem be az amerikai életbe. Nagyon sokat és nehezen dolgoztam, és ami nagyon fontos az
életemben, gy éltem, hogy mindig legyen megtakaritisom. Mig masok, f6ként roma tarsaim, elherdaltak a
pénziiket, példaul 16versenyre, addig én a pénzemet a lakasomba ,,fektettem be”. Volt egy — szintén cigany
szarmazasu — katonatiszt, aki egyszer azt mondta nekem: ,,Ha nem vagy elméleti ember, akkor a tettek emberének
kell lenned. Ami nincsen meg a fejedben, az legyen meg a kezedben, a labadban.” Nos, ezen elv szerint éltem, élek
ma is. Ekézben mindig olyan emberekhez vonzédom, kapcsolédom, akiknek van ambiciéjuk. Ezért csatlakoztam
az AmHunCham NY szervezetéhez is.

D. I.: Amerikaban mi kell az érvényesiiléshez?

B. S.: Els6sorban nagyon Ossze kell szednie magat az embernek. Vagy pénzzel érkezik ide, vagy kiizdeni fog.
Nagyon nehéz itt allni a mindennapi harcot. Vagy vannak j6 kapcsolataid, vagy sziirke egérke maradsz. Ha valaki
nem kelléen felkésziilt, vagy nincsen ralatasa a dolgokra, az nem ér el itt eredményt. Az AmHunCham NY
szamomra — éppen annak networking lehetGségei miatt — pontosan ezt jelenti, ebben a kapcsolatépitésben segit.

D. I.: Emlitette, hogy romadiplomataként dolgozik. Ez mit jelent?

B. S.: Két dolgot. Egyrészt kordbban nemzetkozi valasztasi szakértéként dolgoztam. Kilénb6z6 orszagokban
voltam vialasztasi ellenSr. S a masik, amit talin fontosabbnak tartok. 1990-ben Iétrejott az International Roma
Federation. A megalapitas gondolata t6lem szarmazott, de az amerikai magyarok is sokat segitettek a létrehozasban.
Akiket szeretnék kiemelni: az utazasi iroda tulajdonosa, Boll6k Ferenc és felesége, Barbara, Liptak Béla professzor,
Hamos Laszl6, a Hungarian Human Rights Foundation elndke és nem utols6sorban Maiman Gy6rgy, a New
Yorkban €16 kézgazdasz, pénziigyi szakember. 1991-ben Ian Hancock professzort vélasztottak meg a szervezet
elnokévé, aki itt az USA-ban a romapolitika és az amerikai tudéstarsadalom jelentSs egyénisége. Azt, hogy
romapolitikus lettem, val6jaban neki készénhetem. Hancock professzor talan ma a vilag legelfogadottabb roma
politikusa. Ot évig dolgoztam kézvetleniil mellette 2 RomaFed-nél alelnékként. Ez id6 alatt rendkiviil sokat

tanultam meg t6le.

D. I.: Nemrégiben lett az International Romani Union amerikai szervezetének, az IRU-US-nak az elnéke. Ez azt
jelenti, hogy Amerikdban is élnek ciganyok?

B. S.: Természetesen, igen. Az Egyesiilt Allamokban a roma népesség szama nagyjabol egymillié kériil mozoghat,
bar pontos szamat nem ismerjik. A 2000. évi népszamlalas idején a kérdezbbiztosoknak nem adott mindenki
egyértelmi valaszt. Ennck az oka itt is a félelem, ugyanis a népszamlalast az itteni ciginyok az azonositasukra
iranyulé torekvésként élték meg. Lassuk be, kiilénésen a mai politikai helyzetben mikédhetnek az olyan félelmek,

hogy ha bevalljak szarmazasukat, akkor az negativ kbvetkezményekkel jarhat.
D. L.: Miért, van ciganyiild6zés Amerikdban?

B. S.: Igen, van. Ahogyan vannak gydl6letbincselekmények, ahogyan 1étezik antiszemitizmus, agy létezik a

,»ciganykérdés” is.

Persze sokkal kisebb, mint Eurépaban, de ennek csak az az oka, hogy itt kevesebben vagyunk ciganyok. A
ciganyellenesség nagyon régi itt az dllamokban. Valamikor a rabszolgatartas eltérléséhez vezethetd vissza. A
romakat ez id6 tjt tobbszor is szinesbSriként hataroztak meg. A mar altalam emlitett lan Hancock egyetemi
professzor hivta fel a figyelmet arra, hogy az Egyesiilt Allamok t6bb allamaban s talalni régi, kimondottan
ciganyellenes torvényeket. Volt példaul olyan texasi torvény, amely egy fiist alatt emlitette ,,a prostitualtakat, a
ciganyokat és a csavargékat”. Ian Hancock szerint az amerikaiak tbbsége nem rendelkezik valés informaciéval a
romakrél. A kép, amely a ciganyokrdl az amerikaiakban €1, altalaban az irodalom és a filmek 4ltal sugallt
sztereotipiakbol taplalkozik. Az Egyesiilt Allamokban sziamos kiillénb6z6 roma csoport létezik. Talan a legnagyobb

k6z6sség az olah ciganyok kézossége. Kiilon csoport a ,,romanichals”-nak nevezett csoport, illetve a kbzép-
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eurdpai, zomében ,,magyar és szlovik ciginyok” csoportja. Van egy masik csoport, ide tartoznak az elmult 10-15
évben érkezett romék, akik kiillonb6z6 eurdpai orszagokbél szarmaznak. Erdekes, hogy ezek vagy egyéltalan nem
ismerik a roma nyelvet, vagy eltéré dialektusokat beszélnek. Fontos jellemzéjiik, hogy angolul nem igazan tudnak.
Ide tartoznak a ,,romungrék”, azaz a magyar ciganyok. Legtobbjitk New Yorkban és Chicagdban telepedett le.
Erdekes modon a roma népességet itt Amerikaban ,,rejtett amerikaiaknak’ is szoktak nevezni. Ian Hancock szerint
ennek az az oka, hogy az Egyesiilt Allamokban szamtalan kisebbség €, igy egy roma, ha nem akarja bevallani valédi
szarmazasat, nyugodtan mondhatja magardl akar azt, hogy indian, vagy akar azt is, hogy dél-eurépai. Hancock
szerint Amerikaban gyakran nem veszik észre a kllénbséget.

D. I.: Akkor végiil is ki a roma?

B. S.: A legegyszertibb megfogalmazas szerint a ciganyok a vildgban szétszérédott, egymassal rokon indiai
szarmazasu népek, akik magukat ciganynak tekintik, és egymast kolesénésen elismerik. A Londonban 1971-ben
megtartott Els6 Roma Vilagkongresszuson az ott jelen 1évé, kiilonb6z6 ciginy népcsoportokhoz tartozé kildottek
konszenzussal azt fogadtak el, hogy a vilag Gsszes cigany szarmazasi emberének hivatalos elnevezése a rom, illetve

tobbes szamu alakja, azaz roma legyen.

D. I.: Bocsdnat, azt mondta, hogy kélcséndsen elismerik? Szamtalan roma szervezet mikodik a vilagon. Tehat
nem ismerik el egymast?

B. S.: Sajnos ez igaz. Komoly a széthuzas a romatirsadalmon belil. Nincsen egységes roma szervezet. Ennek
alapvetSen az az oka, hogy tobb roma népcsoport is ¢l a vilagon. Csak a két legismertebbet emlitve, az oldh cigany
vagy a beds cigany, de ismerjik a lovari megnevezést is, s kzismertek a muzsikus ciganyok, s sorolhatnam a
kilénféle csoportokat. De hogy bonyolitsam a kérdést: a csoportok kézott is vannak atfedések. Példaul a
magyarcigany, a romungro és a muzsikus cigany elnevezésck gyakorlatilag ugyanazokat a népcsoportokat jelélnek. S
akkor még nem is beszéltink a ,,k6z6s” nyelvrdl, amelynek killonb6z6 ,,nyelviarasai” vannak, s lassuk be, kevesen
beszélnek. A lomavren nyelvi ciganyok magukat LOM-nak, a domari nyelviick DOM-nak, a romani nyelviick
magukat ROM-nak nevezik. Mindharom szé gyakotlatilag ugyanazt jelenti. Jelenti az ,,ember”, ,,ciginyember” vagy
,,férfi” fogalmat. Més, romani nyelvi csoportok sajat elnevezései: ROMNICAL, ROMNICEL, KALO, KALE,
MANUS vagy SINTIL Ennek a jelentése ,,ciginyember”. Ami Magyarorszag kérnyezetét, Kelet-Kézép-Eurépat
illeti, ismereteink szerint Romanidban ¢l a legtébb roma, a lakossagon belili aranyuk pedig Bulgariaban a
legmagasabb. A népesség szamanak megoszlasaban Romania vezet, s a masodik a sorban Magyarorszag. A
harmadik Bulgaria. Ezt k6veti Szerbia, Szlovékia és Maceddnia. Egy dolgot azonban vildgosan kell latni: egy cigany
ember alapvet6en cigany. Hovatartozasat persze megfogalmazhatja kiilénb6z6 médon, példaul roma, szinti, kald

stb., de ett6l még cigany marad.
D. I.: Mit szeretne az IRU, illetve az IRU-US?

B. S.: Az IRU kiildetésének tekinti, hogy a vilag 6sszes romajat képviselje. Az IRU szeretné elérni, hogy segitsen a

kilénbo6zé orszagokban él6 romdk helyzetén. Szeretné 6szténdzni a folyamatos kulturalis és nyelvi fejlédést.

Az IRU fontos feladata, hogy minden orszagban, ahol jelen van, segitsen megoldani a roma népesség kiillonb6z6
gazdasagi és tarsadalmi problémiit. Az IRU fontos kiildetése, hogy a roma népesség szorosan be tudjon
kapcsolodni a kilonb6z6 szervezetek és orszagok tevékenységébe, ami a romak felemelkedését illeti. Utoljara, de
nem utolsésorban: az IRU tdmogatja az emberi jogok érvényesiilését mindenki szamara. Az IRU eddig a vilag
harmincnyolc orszagaban volt jelen. Az USA a 39. orszdg. Szamunkra ennek 1étrejotte kiilondsen fontos, mert az
IRU mir korabban csatlakozott az ENSZ NGO-szervezeteihez. Az ENSZ kézpontja New Yorkban 1évén, az
IRU-US latja el 2017-t6] a nemzetkdzi roma szervezet képviseletét. Az IRU-US ugyanazt szeretné elérni, mint
maga az IRU. Azon munkilkodunk, hogy a vilagon mindeniitt, igy az USA-ban is megszinjon a ciganygyildlet, s

hogy hozzasegitsiik a romatarsadalmat az érvényestiléshez.
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Hogyan lehet a harmoniat megtalalni?

Egy interjut készitettem 2021-ben a Liszt Intézet, a New York-i Magyar Kulturalis Kézpont és a Magyar
Fékonzulatus ir6-olvasé talalkozoja alkalmaval. Az interju angol nyelven megjelent a The Association of Foreign
Press Correspondents in the USA (AFPC-USA) médiaportaljan.

Ag ird-olvasd taldlkogon az amerikai kozonség Patricia Eszter Margittal, a New Yorkban él§ magyar irdval és rijsagirdval
taldlkozhatott. A Lisgt Intézet, a New York-i Magyar Kulturdlis Kozpont és a Magyar Fékonzuldtus irodalmi felolvasdestet
szervegtek, amelyen a Zsidd menyasszony cimi konyvet bemntattik az amerikai kigonségnefk.

Ez a kényv megmutatja, hogy a zsidé misztikus ut 1étez6 lehetSség arra, hogy harmoéniat talaljunk a mindennapi
életinkben.

A regény f6szerepl6je valaszt ad a 21. szazadi kelet-eurdpai zsidé identitds dilemmaira. Megjegyzem, hogy a regény
jelentSséget az is mutatja, hogy a jol ismert Barnes & Noble magyarul 4rulja az Egyesiilt Allamokban a konyvet.

A szerz6, Patricia Eszter Margit, a Columbia Egyetemen végzett, ahol a Kreativ ris Tanszéken Woolrich-
6sztondfjasként szépirodalmi {rast tanult. A talalkoz6 kapcsan beszélgettem az {réval. Szeretném megosztani az iré

valaszait az olvasokkal.
K.: Magyar szarmazasa vagy, és New Yorkban élsz. Mit szeretnél még elmondani magadrél az olvaséknak?

P. E. M.: Feminista, vallasos zsid6 ir6 vagyok Budapestrdl, aki tizenot éve telepedett le New Yorkban, miutin
Izraelben, Hollandiaban és Franciaorszagban éltem. Mindig is kivancsi voltam az élet nagy kérdéseire. Anyam
Gjsagiro6 volt, én pedig nyolcévesen gyerekriporter voltam a Magyar Radiéban.

Egészen a kozépiskola végéig szerkesztettem az iskolai djsagot, a f6iskolan pedig Gjsagiras-szakon tanultam, igy
nem volt meglepd, hogy az elsé Gjsagirdi allisomat a Népszabadsagnal kaptam — amely korabban Magyarorszag
legnagyobb példanyszamu napilapja volt —, beleértve két évet kezdé kulfoldi tudositoként Izraelben. KésGbb
tudositoként dolgoztam a Jewish Telegraphic Agency-nél és a Jerusalem Reportnal, valamint t6bb angol nyelvi
kiadvanyban, kéztik a The Budapest Times és a Diplomacy & Trade szerkesztéjeként.

168



Izraelbdl valé visszatérésem utan elkezdtem irni az elsé regényemet, A zsidé menyasszonyt, hogy magyarazatot
adjak arra, miért lettem valldsos — ami akkoriban, a kilencvenes években kevésbé jart at volt. A kényvon a
Columbia Egyetem kreativirds-programjaban dolgoztam. Id6kézben a zsidésag divatossa valt Magyarorszagon.
Példdul amikor a kilencvenes években elkezdtem jarni a fodraszomhoz, Bettyhez, 6 még kélyok volt, és a
baratjaval, Akossal, dolgozott egyiitt, aki a hajfestést végezte. Amikor néhany évvel késSbb visszatértem
Magyarorszagra, Akos mezitlab jart, buddhista ruhaban. Amikor legutébb otthon voltam, teljes haszid 6lt6zékben
Iépett be. Kiderilt, hogy ugy déntdtt, hogy betér a zsiddsagbal

A csaladomnak is volt egy nagy titka, és mindig azon gondolkodtam, mi lehet az, de ezektdl egyszertien nem
beszéltek olyan nyiltan. A nagymamam annyira traumatizalt volt, hogy még a ,,zsid6” sz6t sem mondta ki
hangosan. Amikor el6szdr utaztam Izraelbe, a Pardes Zsid6 Tanulmanyok Intézetébe, emlékszem, hogy a

reptlétéren ugy remegett, mint a nyarfalevél.

Zsidosnak latszottunk, a barataink mind zsidok voltak, a csaldidunk vegyes hazassagokbol allt — igy hat azt hittem,
én is zsid6 vagyok. Késébb, amikor Izraelbe akartam kivandorolni, megtudtam, hogy a zsidé vallastérvény szerint

nem vagyok zsido.

A nagy csaladi titok az arisztokrata szarmazasunk volt, amely a tizenharmadik szazadra nyulik vissza, és amely
abban az id6ben ugyancsak komoly tabunak szamitott. Akkor ez az egész az életem sorsdénts kérdésének tdnt.

Végiil megnyugodtam a vallas dolgaban.

K.: Megirtad az els6 regényedet, amely szokatlan sikert ért el: Magyarorszagon mar ujra kiadta a Libri, a legnagyobb
kényvkiado, és az Egyesiilt Allamokban is kaphat6 a Barnes & Noble halézatiban. Ez a regény A zsid6

menyasszony. Mirdl sz6l a kényved?

P. E. M.: A zsid6 menyasszony korszellemregény arrél a megmaradt szazezer magyar zsidorol, akik a kilencvenes
évektdl kezdve — a névekvd antiszemitizmus ellenére — lassan felfedezni kezdték a sajat identitasukat. A regény
f6szerepléje Dallos Sara, asszimilalt zsid6 egyetemista lany a rendszervaltas utani Budapestrél, aki egy feminista
punkzenekarban énekel. Harmadik generaciés holokauszt taléls, zsid6 identitas nélkiil. Mig a nagyszilék zsid6
identitasa a tagadasbol allt, a szil6k nemzedéke a félelmet Srizte meg, Sara generacidéjanak mar semmi sem maradt.
A ,,zs1d6” sz6 kitirtilt, minden jelentését és érzelmi tartalmat elvesztette azok szamara, akiket megbélyegzett vele a

vilag — Sara mégis erésen vagyott arra az ismeretlen, elveszett vildgra.

Sara Izraelben teljesiti be a lelki utjat: felvallalja az 6r6kségét, visszatalal a gySkereihez, és megtalalja az igazi
szerelmet. Megprobaltam bevezetni az olvaséimat abba a rejtett vilagba, ahol az identitas keresése soha nem ér
véget. Mig Sara a maga egyedi valaszat adja a huszonegyedik szazadi kelet-eurépai zsidé identitas dilemmaira, a
baratai és a csaladtagjai mind mas-mads utat valasztanak, mas-mas valaszt adnak ugyanazokra a 1étkérdésekre,

amelyek mindannyiunk szdmara ugyanolyan fontosak.

K.: Ugy hallottam, hogy késziil a kényv angol forditésa. Ez azt jelenti, hogy az Egyesiilt Allamokban is meg fog

jelenni?

P. E. M.: Mivel az utébbi években tolmacsként és forditdként dolgozom, természetes volt, hogy magam
forditottam le a kdnyvet angolra. Jelenleg kiad6t keresek a nemzetkdzi piacra. Remélem, hogy a kdnyv sok mas
nyelven is megjelenik majd, és mivel nagyon erGsen térténetvezérelt, azt gondolom, kivalé film is késziilhetne
beldle.

K.: Honnan szarmaznak a regény torténetei?

P. E. M.: A regényben a fikci6 az uralkodd, némi valdsagos ihletéssel elegyitve. Nem azért {rtam els6 személyben,
mert a sajat életemet tikrézi, hanem mert kézelséget akartam teremteni az olvasé és az elbeszéls kozott. A
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tarsadalmi csoportok lefrasanal a szociologusi szemléletemet hasznaltam, az Gjsagirdi tapasztalatom miatt pedig
riportelemeket alkalmaztam a szépirodalmi munkamban. Valésagos térténelmi alakok megkapé torténeteit is
felhasznaltam. Sara, a f6szerepld, a nagyapja torténetét kutatja: a nagyapa nyomtalanul eltiint a holokauszt idején, az
édesapja pedig arvan, sok kérdéjellel nétt fel. Amikor Sara belép a jeruzsalemi szatmari haszid vildgba, elképedve
tudja meg, hogy a nagyapjat abban a kéz6sségben csodarabbiként ismerik, aki a holokauszt alatt bator és lelkesité
tetteket vitt véghez. Ezt az alakot a klausenburgi — kolozsvari — rebbe mintdjara formaltam meg, akirél
Magyarorszagon senki nem tud semmit, pedig azt gondolom, hogy az élete igazi példa lehetne. A soa szakadast
okozott, a tudas nagy része hirom nemzedéken 4t elveszett — most viszont megvan a lehet6ségtink, hogy

valamennyit visszavezessink beldle.

K.: A kényv tehat zsid6 és néi témakkal foglalkozik. Erthetd, hogy egy néi szerz6 néi témat ir meg nbi szemmel.
De kérlek, magyarazd meg: te, aki — mint j6l tudom — nem vallasos zsid6 csaladbdl szarmazol, miért gondoltad
ugy, hogy a zsidésag identitasardl irsz?

P. E. M.: Mindig is szellemi keresé voltam, és ugy hiszem, hogy a zsidésagban a bolcsesség kutja van. A névekvé
antiszemitizmus ellenére Kelet-Eurépaban zsid6 reneszansz zajlik, ahol még a szinte semmilyen zsid6 hattérrel
nem rendelkezé emberek is Gjra kapcsolatot keresnek a gydkereikkel. Még a Jobbik — magyarorszagi
széls6jobboldali, radikélis nacionalista part — egyik egykori eurdpai parlamenti képviselGje is ,,tsuvat” tett. Ez a sz6
azt jelenti, hogy visszatért a zsidé gydkereihez.

Amikor el6szor lettem valldsos, egy magyar rabbi megkérdezte t6lem, miért jarok zsinagdgaba, ha eredetileg nem
vallasos csaladbodl szarmazom. Azt mondta, négyféle ember van altalaban a kézosségében: el6szor, akik
belesziilettek; masodszor, akik t6bb tizleti kapcsolatot keresnek; harmadszor, akik maganyosak, és nincsenek
bardtaik; végil negyedszer, akiknek sulyos lelki problémaik vannak. Azon tinédétt, hogy én melyik kategdriaba
sorolnam magamat. Elszomoritott, hogy igy latja az embereket, és azt valaszoltam neki: ki ne akarna t6bb baratot,

kinek ne volnanak problémai, és ki ne akarna tobb tizletet? De megkérdeztem téle, létezik-e 6todik kategoria is?

Azok csoportja, akik gyakorolni szeretnék a hitiiket, kapcsolatot keresnek egy magasabb 1étez6vel, meg akarjak
ismerni az élet nagyobb Gsszefliggéseit, hogy teljesebb, szolgalattal t6lt6tt életet éljenek. LA, értem — valaszolta
gunyosan —, maga egyike azoknak a mivészeknek, akik lila kédben élnek!” Nagyon megszantam ezt a rabbit, de
szerencsére Osszességében j6 tapasztalataim vannak: a lelki gyakorlatom révén sikeriilt begyogyitanom néhany régi
sebemet. Vallasos zsidonak lenni olyan, mint jégazni: rutin, amelynek célja, hogy halaban és éber jelenlétben tartsa

az embert. A rutin elemei 6nmagukban nem is olyan fontosak, amig a hatasuk jo6.

K.: Hova sorolnad a regényedet: zsid6 kényv vagy néi szépirodalom? Nagyregény egy felnévésrSl? Mi volt a dontd

szempont? A zsid6 vagy a néi latdsmaod?

P. E. M.: A zsid6é menyasszony néi szépirodalomként hatarozhaté meg: Sara térténetét harom részben mondja el,
a harom szerelme alapjan. De van benne egy ,,feminista csavar’: nincs kiralyfi fehér lovon, Sarat nem kell férfinak
megmentenie. A zsidé menyasszony énmagat menti meg, és bizonyos értelemben a hitének, a zsidésagnak lesz a
menyasszonya. A belga, Sara els6 szerelme, nem vallasos matematikus, akit a numerolégia érdekel; Baruch Szimcha
kaliforniai hippi zenész, aki Jeruzsalemben él; Avrahiam vallisos természetgyogyasz, Cfatban é16, egykori magyar
haszid. Sara két katasztrofalis, tarsfligg6 kapcsolaton megy at, mig végil raébred, hogy el8sz6r 6nmagat kell
megmentenie ahhoz, hogy a megfelel6 kapcsolatot vonzza be az életébe. Sokféleképpen probal magara taldlni —
joga, meditaciod, utazds, pszichoterapia —, mig végll a zsidé misztikaban taldlja meg az utjat. A kényv azt mutatja

meg, hogy a zsidé misztikus ut létez6 lehetéség arra, hogy megtalaljuk a harmoniat a mindennapjainkban.

K.: A regény a sajat élményeiden alapul, ugye? Azért kérdezem, mert a regényben a szavak, a kifejezések a
jellegzetes magyar zsidé nyelvhasznalatbdl, s6t az oroszbdl is jonnek, mint a kisangyalom, a gombédc vagy a babka.
Ez a gy6kereidbdl szarmazik?
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P. E. M.: Vegyes csaladban néttem fel, erSs zsidé hovatartozassal, de nagyon ires identitassal. Mar feln6tt voltam,
amikor Izraelbe akartam koélt6zni, és akkor jottem ra, hogy a csaladi torténeteinknek t6bb killénb6z6 véltozata van.
Majdnem beleériltem, hogy megtalljam az igazsagot. Kézben radobbentem: nem is érdekel annyira a mult — a
torzsemet éreztem, ezért betértem. Hz a nagyon nehéz folyamat hét évig tartott, de soha nem bantam meg.

Azt szoktak mondani, hogy a kommunizmus még a nacizmusnal is nagyobb kart tett a zsidé kézdsségben. Két
teljes nemzedék van, amelynek az életébdl hidnyzik egy dimenzid. A nagysziileinket a masodik vilaghaboru terrotja
traumatizalta. A sziileinket a nagy titkok és az elmondatlan térténetek traumatizaltak. Az én nemzedékemnek
egyaltalan semmi nem maradt a zsid6 identitisabdl — csak egy vonzdodas, egy hovatartozas-érzés és egy hianyérzés,

valamiféle sévargas valami mas utdn, amit nehéz leirni.
K.: Mit csinalsz, amikor nem regényt irsz?

P. E. M.: Egy évtized magyarorszagl Gjsagiras utin a nonprofit szervezés és a marketing felé fordultam.
Sajtotitkarként dolgoztam a Miniszterelnoki Hivatalban, és tobb szervezet elinditasaban segitettem, koztitk az UN
Women magyar nemzeti bizottsagat Dobrev Klaraval, Magyarorszag volt first ladyjével, aki az interju készitésének
idején az Eurdpai Parlament alelndke volt (a szerkeszté megjegyzése: 2019 és 2024 kozott). Nagyon aktiv voltam a
feminista mozgalomban, t&bb alkalommal képviseltem a magyar nSket az ENSZ N6jogi Bizottsagaban.

Amikor az Egyesiilt Allamokba jottem, olyan szervezeteknél dolgoztam, mint a 92nd Street Y, a manhattani JCC, a
Jewish Council for Public Affairs, a Romemu vagy a Jewish National Fund. Kézben megalapitottam az Art
Kibbutzot, egy zsidé mivészeti 6sztondijprogramot, amely az elmult tiz évben New Yorkban négyszaz mtvészt
fogadott huszonkilenc orszagbdl és az Egyestilt Allamok egész tertiletérél. A COVID 6ta hivatalos tolmacsként és
forditoként dolgozom, a magyar kzosséget szolgalva az Egyesiilt Allamokban: birésagi, rend6rségi, orvosi,
irodalmi, pénztgyi, allamigazgatasi és tudomanyos teriileten. Nemrégiben Florida tiszteletbeli konzuljaval egytitt
szerkesztettem egy nonprofit képzési kézikonyvet diaszpora-k6zosségek vezetSi szamara, és rendszeresen hivnak

ilyen szervezetek vezetSképzésére.
K.: Van {réi ars poeticad?

P. E. M.: Az arisztotelészi linearis elbeszélésszerkezetet talsdgosan férfiasnak, tdlsigosan egyiranyunak és
egydimenziésnak talalom: az egyetlen ut el6re visz. Egy néibb, kabbalista elbeszélésszerkezettel kisérleteztem. A
kabbala kérk61r6s elérehaladasban hisz; azt mondja, hogy a hasonlé helyzetek addig térnek vissza, amig meg nem
oldjuk 6ket, tehat a tér és az id6 nem egyszerden linedris, hanem korékben fejlédik — és ha a dolgok rosszabbra

fordulnak, még akkor is a teljesség felé haladunk.

A regény harom részén at az elbeszél6 hangja, a tonus és a felismerései egyre mélyebbek lesznek. A f8szerepld
stilusa a szlenges felnévéstorténet nyelvétdl a hagyomanyosabb irodalmi székines felé mozdul, jelezve Sara

jellemének véltozasait.

A regény harom része hasonld szerkezetd, visszatérd elemekkel, a zsidé hagyomany kérkéros természetének
megfeleléen. A kényv harom részét a kabbalista szefiradk — az Eletfa — alapjan épitettem fel, és a harom kapcsolat
kilénbo6zé aspektusokat jelenit meg, koztik a gvurat (itélet), a cheszedet (szeretet) és a tiferetet (harmonia). A
zsid6sag szerint a helyzetek és a problémak addig térnek vissza, amig valaki meg nem oldja Sket; a regényen végig
Sara folyamatos kihfvasokkal kiizd a baratsdgaiban, a szexualitasaban, a holokauszttal, a terrorizmussal, a
természetfeletti jelenségekkel és a halallal.

Most egy 1j regényen dolgozom, és t6bb kényvétletem van, amelyeknek mas lesz az ars poeticdja — mert fontos,

hogy szellemileg és mtvészileg is tovabb kutassunk és fejlédjink.
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Ki a rabba, ki a rabbanit?

A cimben olvashat6 és tobb, a cimben jelzett témahoz kapcsolédo kérdésre dr. Vetd Agnes adott valaszt. O az els6
magyar holgy, akit egy New York-i ortodox zsid6 vallasos intézményben, a Yeshivat Maharatban avattak fel a
cimben jelzett tisztségre. Vele készitettem ebbdl az alkalombdl interjit.

Dr. Veto Agnes az Egyesilt Allamokban talalhaté Vassar College adjunktusa, aki Budapesten az ELTE-n kezdte

meg tanulmanyait, majd Londonban, Oxfordban, Parizsban és a Jeruzsalemi Héber Egyetemen is tanult. PhD-
fokozatat a New Yorkban talalhaté NYU-n érte el, és a kézelmultban fejezte be tanulmanyait a Yeshivat
Maharatban.

A Mazsihisz igy adott hirt err6l az eseményr6l: ,,A magyar zsidé vallastorténet 4j fejezete kezdédik el néhany nap
milva New Yorkban. Ortodox vallasi vezet6vé, lényegileg rabbiva avatjak dr. Vet Agnest, a Vassar College
magyar eredet(i oktatdjat, a nyitott ortodox, nék szamara tulajdonképpen rabbiképzést biztosité Yeshivat Maharat

végzbs hallgatdjat.”

A Yeshivat Maharat a New York-i Bronx negyedében taldlhaté Hebrew Institute of Riverdale-ben mikédik. A
Yeshivat Maharatot a Hebrew Institute of Riverdale korabbi rabbija, a nemcsak Amerika-szerte jol ismert Avi
Weiss alapitotta 2009-ben.

A riverdale-i Héber Intézetet — kézismert nevén a Bayitot — az USA-ban modern ortodox intézményként ismerik.
A holgyek bevonasat a zsid6 kézdsségi életbe a Bayit és Avi Weiss rabbi egyik fontos killdetésének tekintik. Erre
példaként emlithet6, hogy az Amerika-szerte kézismert Elli Kranzler, a Columbia Egyetem pszichiater professzora,
aki egyben a Bayit kdntora, szamtalan esetben olyan zenekarral ad koncertet az ortodox zsinagdgaban, amelyben
egy Amerikaban j6l ismert néi hegedimiivész, Stephanie Kurtzman kiséri 6t.

A Yeshivat Maharat feladatat igy fogalmaztak meg: ,, Kiildetésiink olyan szenvedélyes és elkotelezett ortodox ndk oktatdsa,
akik megtestesitik a dinamikus judaizmnst az, egyének és a kRizosségek dstonése és tamogatisa érdekében.”

Az iskola elnevezése, a ,,Yeshivat Maharat” sok mindent megmagyaraz. A jesiva sz6 (hébertl N2'W') olyan zsidé
oktatasi intézményt jelent, ahol a hagyomanyos vallasi sz6vegek, elsésorban a Talmud és a T6ra, valamint a haldha

(a zsid6 torvények) tanulmanyozasara 6sszpontositanak.
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A maharat sz6 (héberil N1NN) a manhiga hilkhatit rukhanit Toranit szavak réviditését jelenti. A kifejezés
hélahikus, lelki, torai vezetSt jelol. A tobb évig tartd program keretében a hallgaték Talmudot, Térat, zsidé jogot és
zsid6 gondolkodast tanulnak. Ebbe beleértendd a vezetSi képzés és a lelkészi tandcsadas feladatainak alapos

tanulmanyozasa is.

A Yeshivat Maharatban idén el6sz6r — a Covid-19-jarvany miatt — rendhagy6 médon, virtudlisan, az internet
segitségével avattak fel a végzett hallgatokat. Ezt a virtualis avatast szimbolikusnak is felfoghatjuk. Ugyanis azt a
valtozast szimbolizalja, amely a zsid6 valldsban is az elmult nagyjabdl £él évszazad alatt végbement.

Az amerikai zsid6sag az elmult fél évszazad alatt komoly valtozason ment at. Az Egyesiilt Allamokban a
zsidosagnak alapvetSen négy Gtja ismert. Az amerikai felmérések szerint az Egyesiilt Allamokban a reform irdnyzat
a legnagyobb (a zsid6 felnttek korilbelil harmada), a konzervativ a masodik, az ortodox pedig ennél joval kisebb
— bar a legfiatalabb korosztalyban és a névekedési titemben az ortodoxia vezet. Az ortodoxian belil t&bb alcsoport
is ismert. Ott vannak kézottiik az ultraortodoxok, a haszidok, mint péld4ul a szatmariak, valamint a Chabad-
Lubavics irdnyzat tagjai. Az ortodoxia kérébe tartoznak a mitnagdishnak vagy , litvis”-nek nevezett iranyzat és a

modern ortodoxia tagjai is.

A negyedik dt a rekonstrukcionistanak nevezett csoport. Igazabdl az ehhez a csoporthoz tartozéknak inkdbb csak

k&z6sségi hazaik vannak, s nem zsinagogaik.

K.: A cimben az a kérdés szerepel, hogy ,,Ki a rabba, ki a rabbanit?” A dr. Vet Agneshez intézett kérdéseket
egészitsiik ki azzal: On rabba vagy rabbanit?

Dr. Vet8 Agnes: A héber nyelvben a raba sz6 hasznélata az egyik médja annak, hogy a rabbi néi mivoltat
kifejezze. Hagyomanyosan a valldsos vezet6 férfi, annak héber titulusa a ,,rabbi”, illetve ,,rav” vagy ,,rebbe”
(mester). A raba ezen szavak megfelel6je n6nemd alakban. Megjegyzem, a raba szénak nincsen hagyomanya, ez egy
ujkelett kifejezés.

A Yeshivat Maharat megengedi a felavatasra var6 hallgatéinak, hogy maguk valasszak meg cimiiket, és én a rabanit
cimet valasztottam magamnak. Ennek a szénak hagyomanya van, eredeti jelentése szerint egy rabbi feleségére utal.
(Megjegyzem, az én férjem nem rabbi.) Engem leginkabb egy rendkiviil nagy tudast néi haldhikus tudds, a 15.
szazadi Paduaban élt Rdbdnit Mirjam alakja inspirélt, és ezért dontéttem e cim mellett. Ugyanis Rdbanit Mitjam
korat messze meghaladdan nagy halahikus tuddsra tett szert, Nyugat-Eurépaban elismert rabbinikus tekintély volt,
sajat jesivat vezetett Paduaban. Tehat az 6 esetében ez a cim nemcsak a férjének statuszara utalt, hanem a sajatjara
is. Egyébként Rabanit Mirjam egész csaladja vallasjoggal foglalkozott, unokaja volt a hires Solomon Luria rabbi. Ez
az elkotelezettség és elmélyedés szamomra rendkivil inspirald, persze mondanom sem kell, hogy az én tudasom

schogyan sem kozeliti meg az 6vét, s6t még a puszta Gsszehasonlitas is dicsekvés.

A rabanit kifejezés mara 6nalléva is vélt, azaz a Talmud, a Téra, a hdldhd j6 ismerdjét, egy vallasi k6zosség néi

vezet6jét takarja. Az évfolyamban a legtébben ezt a cimet vélasztottuk.
K.: Mi egy rabba, egy rabbanit feladata?

V. A.: Tanulni és tanitani. En elsésorban megismerni akarom a halahat, és megélni a mindennapokban. Ezen tul
segiteni szeretném azokat, akiknek erre igényiik és vagyuk van, hogy 6k is megismerhessék és megélhessék a
halahat. A raba, a rabanit feladata az is, hogy vezessen egy modern ortodox kézdsséget. Ebbe beletartozik példaul
az, hogy el6segitse az emberek kézotti kapesolatok alakulasat a kdzésségen belil, illetve az is, hogy legyen egy
elképzelése arrdl, hogy milyen iranyzatot kévessen a kézossége a modern ortodoxian belill, és hogy ezt az
elképzelését el tudja fogadtatni a kbz6sség tagjaival, hogy ezt veliik egyiitt dolgozza ki. Vagyis egy rabanitnak
ugyanaz a feladata, mint egy rabbinak.
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K.: Mit jelent az On szaméra rabbanitnak lenni? Honnan jétt az indittatas, hogy egy amerikai f6iskola oktatéjaként
ismét betiljon az iskolapadba és tanuljon?

V. A.: Apam kikeresztelkedett zsido, én katolikusként néttem fel, feln6ttfejjel tértem vissza zsidonak, és bar
doktorimat a rabbinikus irodalom targykdrében irtam, viligosan lattam, hogy van még mit tanulnom zsidé
vallasjogbol. De nemcsak ez vezetett, hanem annak a felismerése is, hogy a Yeshivat Maharat programjara és
célkitlizéseire égetSen szitksége van a modern ortodoxianak. Azt is gondoltam, hogy fantasztikus lehetSség all

el6ttem, és bolond lennék nem élni vele. igy aztan jelentkeztem, és szerencsére felvettek.

Bar a rabanit kifejezés a k6z6sség vezetSjének szerepét is takarja, magam nem vagyom arra, hogy egy koz6sséget

vezessek; elsésorban a vallasjogban akarok elmélyedni, és ezt tanitani.

K.: Ha jol értem, akkor On azt képviseli, hogy a zsid6 vallisban, a modern ortodoxidban a férfiak és a nék
ugyanazokat a szerepeket lathassak el?

V. A.: Igen, a n6k haléhikus emancipaciojat szeretném erdsiteni. A modern ortodoxia — kikristilyosodasa a
masodik vilaghabora végén mar érzékelhetd volt — ebben a vilagban akar élni, fenntartva haldhikus elk6telezédését.
Minthogy a zsid6 vallasi térvények nem mondjak ki, hogy né nem olvashat Térat, vagy hogy né nem lehet rabbi,
azt gondolom, hogy hiba és karos tavol tartani a n6ket a halaha teljes kérd gyakorlasatél. Az emancipacio elétti
vilagban logikus volt, hogy nem lehetett n6i rabbi, hiszen a néknek altalaban nem lehetett karrierjiik. De ma,
amikor sok nének van mar magas foku képzettsége és magas pozicidja, az emancipaciét foganatositani kell a halaha

vilagdban is. Szerencsére ez a valtozas mar elindult a modern ortodoxidban is.

K.: Vilaszai soran t6bbszor is emlitette a haldhat, amely nem mads, mint a zsidé vallasi térvények egylittese. A
héldh4 a bibliai parancsolatokon, az ahhoz kapcsolédé rabbinikus magyarazatokon, térvényeken, valamint példaul a
Shulchan Aruchban leirt hagyomanyokon alapul. On gy gondolja, hogy a lényeg az, hogy megtanitsa,

megmagyarazza mindenkinek a haldha el6irasait?

V. A.: A modern ortodoxidban a halaha kézponti fontossagu, vagyis az tartozik oda, akinek a mindennapi
életvitelét a halaha szabja meg. Azt gondolom, hogy akkor tudja valaki eldénteni, hogy akar-e a halaha szerint élni,
ha fel tudja mérni, hogy az mivel jar, ehhez pedig legalabbis valamennyire ismerni kell a hdldhat. A halaha annyit
tesz szo6 szerint, hogy jaras, ut. Tehat egy ¢letutat jelent, amelyen jarunk, aminek iranya van, és ami valahova visz.
Tudom, hogy sokan azt gondoljak, hogy a haldha egy szérnyen szaraz, életidegen jogrendszer, aminek kéze sincs a
lelkiekhez, de ez egyszerden csak egy téves kézhely. Mint mindent, a halahat is lehet rosszul alkalmazni, félreérteni.
De ez nem a halaha hibaja, hanem az embereké. Az biztos, hogy kell6 megértés és ismeret nélkiil a térvény nem

tamasz, hanem nytg. Bzért fontos, hogy értelmesen és alaposan tanuljuk meg a térvényeket.

Mi a Yeshivat Maharatban arra helyezzik a hangsulyt, hogy pozitiv célokat tlzziink ki és épitsiink fel. Tehat nem
valaki vagy valakik ellen vagyunk, nem a férfiak ellen és nem a hagyomany ellen. Eppen ellenkezéleg: azt
gondoljuk, hogy a zsidé hagyomany erésebb, ha a nSk a férfiakkal egyenl6 szerephez jutnak benne, hiszen akkor
tobben akarnak részt venni benne, nagyobb odaadassal és tudatossaggal. Senkit sem indit elmélytilésre és
elkotelezbdésre a mell6z6ttség élménye. Az egyenrangusag és a lehet6ségek viszont igen. Gondolja csak el
mindenki, akinek mar megadatott, hogy adjon egy drost sabesz délel6tt a kbzbsség elétt, vagy hogy elmondja az
aldast a heti szakasz felolvasasa el6tt, hogy az mennyire megemelte, mennyivel mélyebbre fzte viszonyat a
kézb6sséghez, és mennyivel személyesebbé tette szamara az imadkozas élményét. Miért kéne ezt megtagadni a
zsidosag felétél? Fakad ebbdl a kirekesztésbol valami j6? Persze hogy nem, ellenkezbleg.

Tehat meg kell adni minden zsidénak, a néknek is, ezeket az élményeket, ezeket a lehetéségeket az elmélyiilésre és
a névekedésre, és akkor mindnyajan jobban fogjuk érezni magunkat zsidéként, és tobben lesziink a zsinagbgakban.
Tehit ,,egyenlSen és egyltt”, hogyha szabad egy jelszéval el6allnom.
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K.: Mint frissen avatott rabbanit, ha kapna egy olyan felkérést, hogy adjon tanitdst a magyar ortodox zsidék

szamara, akkor mirél beszélne szivesen?

V. A.: Ugy litom, hogy Magyarorszigon a fontos kozépkori Téra-kommentirok, de maganak a Térdnak a szévege
is nagyon kevéssé ismert, pedig ezek alapvetS fontossaggal birnak a vallasgyakorlatban. Ezek kétnek hozza az
elmult generaciékhoz, mert hogy amikor a kommentarokat olvassuk, akkor az el6ttiink sok szaz évvel élt zsidok
Istennel kapcsolatos gondolataiba nyertink alapos betekintést. Tehat ilyenkor egy masik, régebben élt zsidé
kozsséggel Iéplink kapcesolatba.

Ezenkiviil azért is alapvetSek, mert ezek a szévegek hordozzak az Orokkévalé kézvetlen tizenetét a zsid6 néphez.
Ennél kézvetlenebb tizenetet Istentdl egyszertien nem ismeriink, tehat ha egy zsidot az érdekel, hogy mit is mond
az Orokkéval6 a valasztottainak, illetve hogy mi, valasztottak, mit csindljunk, hogy kapcsolatban maradjunk vele,
akkor csak a Térahoz és a rabbinikus irodalomhoz fordulhat valaszért.

Ebbél kifolydlag, ha alkalmam nyilna tanitani, el6szor is az éppen aktudlis heti szakaszrdl beszélnék, és annak
értelmezésérdl. Vagyis hogy mir6l sz6l a heti szakasz térténete, példaul hogy mi is tértént, amikor Abraham Izsakot
megk&tozte a Morija hegyén. Ezek utin a széveg altal felvetett kérdéseket fogalmaznam meg. Példaul hogy miért
nem utasitotta vissza Abrahdm Isten kérését, tudniillik hogy aldozza fel 1zsakot. Mert az mégis meglepd, ha egy
apuka belemegy egy ilyen kérésbe, plane ha & az egyik legtiszteltebb &satya. Még inkabb magyarazatra szorul, hogy
mit gondoljunk az olyan Istenrdl, aki pont azokat gy6tri, akik minden igyekezettikkel azon vannak, hogy Istennek
tetsz6 életet éljenck.

Ezen kérdések valaszai meg is vannak a zsidé hagyomanyban: a k6zépkori szévegértelmez6k, példaul az askenazi
Rasi a 11. szazadban éppen ilyen kérdések megvalaszolasaval foglalkoztak, csak ma a magyar zsidésag kérében ezek

nagyon kevéssé ismertek. Bzt kell és lehet orvosolni.

Amit mindenképpen at szeretnék adni, az az a meggy6z6désem, hogy lehet gy olvasni az aktualis heti szakaszt,
hogy az kapcsolédjon a mi mostani vilagunkhoz és életiinkhéz, és ezt mindenki megértheti, aki nyitott rd és id6t
szan ra. Ugyanis a T'6ra és tigabban a halaha nem egy szaraz és teljesen idejétmult szoveg, illetve jogrendszer, amit
csak vénemberek, rabbik meg talan bolcsészek szeretnek tanulmanyozni Isten tudja miért, hanem egy olyan isteni
tzenet és értékek egytittese, amely tényleg &si, de ugyanakkor nekiink is szdl itt és most, értelme van, és gazdagitja

az ¢életliinket, egyénenként és kézosségileg egyarant.

Ugy gondolom, hogy az emberek szeretnek kozosségben lenni, ezek a gondolatok pedig kézosségteremté erejiek.
Nekem célkitlizésem, hogy megértessem az emberekkel a halaha jelent6séget. Tehat alapvetSen arrdl beszélnék
szfvesen, amit a Yeshivat Maharatban nagyon fontosnak tartunk, nevezetesen, hogy a mi feladatunk a haldha

alapjan: k6zosséget teremteni.
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Egy zongoramtvész, akinek harom hazaja van

A zene vildgaban nemcsak szolistaként, hanem kamarazenészként és tanarként, illetve korrepetitorként is jol ismert.
Fuchs Gabor zongoramivész — korabbi New York-i lakos, ma Pécsen él — nemcsak a zene nyelvén kommunikal
nagyszerden, hanem t6bb nyelven is beszél, {gy oroszul, angolul, németil is. Sziiletésnapja alkalmabol beszélgettem

vele.

A hetvenharmadik sziiletésnapjat az interju készitésének napjan tinneplé Fuchs Géabor a vilag tobb orszagat
mondhatta mar otthonanak. A mai Ukrajna teriiletén taldlhaté Karpatalja — ahogyan akkor és ott nevezték,
3axapriaTchka 00AaCTb, azaz Zakarpatszka oblaszty, ami magyarul Karpatontuli teriiletet jelent — egyik magyarok
lakta kisvarosaban, Beregszaszon, az akkori Szovjetunié teriiletén sziiletett. Ott valt zongoramuvésszé, a moszkvai
konzervatérium elvégzését kévetben. Majd eljutott tobbek kéz6tt Németorszagba, Svajcba, ezt kbvetben az

Egyesiilt Allamokban telepedett le.

New Yorkban ¢élt t6bb mint negyven esztendeig, és ott Iépett fel szinte megszamolhatatlan koncerten. Példaul
tobbszor is fellépett a vildg egyik leghiresebb koncerttermében, a New York-i Carnegie Hallban, illetve a Lincoln

Centerben. Majd néhany évvel ezel6tt az élet egy nagy fordulatival Magyarorszagra, Pécsre vetette sorsa.

Fuchs Gébor rendszeresen jatszik mveket Schumanntél, Beethoventdl, Chopintél és Liszt Ferenct6l, s még sok

mas zeneszerz6tol. Tébb koncertjének sajatossaga, hogy sajat maga konferalja koncertjeit, t6bb nyelven.

K.: Ertelemszertien adédik tehat az elsé kérdés: milyen nemzetiséglinek tartja magat? Milyen nyelven szamol,
gondolkodik?

Fuchs Gabor: A New York Timesban szovjetnek, az ukran ujsagokban ukrannak irtak, a pragai sajté szerint pedig
amerikai zongorista vagyok, akinek csehszlovak gySkerei vannak. Az osztrak és a német djsagokban amerikai
zongoristaként szerepelek, aki Moszkvaban végzett, magyar gyokerekkel. A magyarok karpataljainak mondanak, az
Uj Kelet irta rélam, hogy magyar vagyok. Konkrétan valaszolva a kérdésére: magamat magyar anyanyelvd, New

York-i kozmopolitinak tartom. Angolul szamolok, oroszul kiromkodok, magyarul gondolkodom.

K.: A nagy Szovjetuniéban — lassuk be, az akkori altalanos felfogas szerint a vilag végén 1évé — Karpatalja egy

magyarok lakta kisvarosdban lehetett komolyan zenét tanulni?

F. G.: Karpataljat, ami Burépa geografiai kézepén talalhatd, mindenki arvaként kezelte, mivel itt csak fakitermelés
és 52616 volt. Igy volt ez az Osztrak-Magyar Monarchidban és a Szovjetunioban is. A beregszaszi zeneiskoldban
természetesen nem lehetett profi zenét tanulni, de minden kulturaltabb csaldd ide adta be a gyerekét. Erre jellemzd,
hogy amig ott tanultam, csak egyetlenegy komoly zenei koncertet volt lehet6ségem meghallgatni. Ilyen tekintetben
val6éban a vilag vége volt. De voltak ott komoly tanaraim, és a tehetségesebb gyerekek eljutottak Lvovba és

Kijevbe. Ez tortént velem is.
K.: Mennyire volt egyenes, 16g0s az ut, eljutni Kdrpataljarél Moszkvaba, a konzervatériumba?

F. G.: Szerencsés volt az utam, hiszen hetedik osztalyos koromban még oroszul sem tudtam. Nyolcadik osztalytol
kezdve jartam orosz iskoldba. Ekkor nyertem meg a karpataljai zongoristak versenyét, aminek eredményeként a
Ivovi sztartanar, Lidia Golenbo felvett az osztalyaba, majd kés6bb ajanlotta, hogy menjek el Moszkvaba tanulni,

ahol egy brutalisan nehéz verseny utan jutottam be a konzervatériumba.

K.: Az kbéztudomasu, hogy a zenét megbecsiilik Oroszorszagban. A ,,szovjet” rendszerben is igy volt ez? A
moszkvai konzervatérium akkoriban mennyire volt ,,nagy” iskola? Kik voltak a mesterei?
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F. G.: Kézismert, hogy a cari Oroszorszagban nagyra becsiilték a mtvészetet. A két Rubinstein testvér el6szor a
févarosi, a szentpétervari, majd a moszkvai konzervatériumot alapitotta. A szovjet rendszer felismerte, hogy
legitimitasat néveli, ha a mivészetet partolja. Igy alakultak meg az olyan iskolak, ahol az elsé osztalytél végig
egyszertre tanuljak a koztantargyakat és a zenét.

A moszkvai konzervatérium, amikor én ott tanultam, a vilag legjobb iskolaja volt. Zsenikkel voltam kértilvéve,
olyan muvészekkel talalkoztam naponta, mint Emil Gilelsz, Jakov Zak, David Ojsztrah, Leonid Kogan, Msztyiszlav

Rosztropovics és Dmitrij Sosztakovics.

Az én professzorom, Jakov Milstein hires zenetudoés, zenekritikus és kiadé volt, aki Magyarorszagon killénésen

arrél hires, hogy 6 irta a kétkotetes Liszt-monografiat.

K.: Egyszer tgy nyilatkozott, hogy az On szdmara Liszt Ferenc az egyik meghatirozé zeneszerz6. Sokszor jatszik
Liszt maveib6l?

F. G.: Igen, ez meghatarozo szamomra, mivel a tanarom a vilag egyik legfontosabb Liszt-kutatéja volt; Milsteint a
magyar Liszt Tarsasag tiszteletbeli tagjava valasztotta. Liszt-mliveket — a tandarom, Milstein hatdsara — tehat a
vilagon mindeniitt jatszottam. Az egyik ilyen, a kezdetekbdl, hogy 18 évesen Milstein ajanlasara és betanitdsaval a
konzervatériumi felvételin Liszt Mefiszté-kering6jét jatszottam.

K.: Ujségiro’ként New York-i fellépésén hallottam Ont. Ott Chopint jatszott. J6 gondolom, hogy Chopint jatssza a
legtobbet? Mely zeneszerz6k miveit szereti jatszani? Van kedvenc darabja?

F. G.: Koromtdl figg a mindenkori kedvenc: egy idében Beethoven szonatdit, vagy Chopin muveit jatszottam a
legtobbet. Szeretem jatszani Liszt eredeti miveit és atiratait. Sokat jatszottam Schubert-muveket és Szktjabin

szonatait.

Most éppen Beethoven, mar sitketen megirt 28. szonataja és Schubert Wanderer-fantazidja a kedvenc. Chopin
etidjeit mindig felfrissiilésként jatszom. Naponta gyakorlasként 4-5 Chopin-etidét is eljatszom.

K.: Mivészi palyafutdsa soran merre 1épett fel? Melyek voltak élete nagyobb allomaésai? Csak a koncerttermek

voltak ,,otthonai” szolistaként, vagy kamarazenészként, avagy az operaszinpadok is?

F. G.: Abban a szerencsében volt részem, hogy a vilagon szinte mindentitt jatszhattam. Természetesen elsésorban
az Bgyesilt Allamokban, ahol negyvenkét évig éltem, {gy New Yorkban, Philadelphiaban és Bostonban, de
jatszottam Kanadaban is, példaul Torontéban. Eurépaban sokszor jatszottam Bécsben, Pragaban, Linzben és

Versailles-ban.

Mostanaban a legtébbet Pécsen vannak fellépéseim; ennek elsésorban egészségiigyi okai vannak, leginkabb a

Covid-jarvany.

Ahhoz, hogy jél jatszal a zongoran, sok énekest kell kisérned. Milstein iskoldja szerint a zongora énekel. Utanozza
az énekes hangjat, prébal hasonlitani az énekes hangjara. Milstein tanitas kézben sokat énekelt, ritkan beszélt, de

mindent megmutatott.

1978-ban az operaban, Zirichben, Blum Tamas, a magyar szarmazasu karmester mellett korrepetitorként volt
szerencsém dolgozni, Carelli Gabor, a vilaghir(, szintén magyar szarmazasu tenor ajanlasara. Két évig New

Yorkban, a Carelli studiéjaban dolgozhattam. Ezért érzem magam otthon az operdban.

K.: New York utin ma Pécs az On otthona. A kézelmiltban Pécsen egy amerikai hdlaadasnapi koncertet adott,
majd Beethoven sziiletésnapjat egy koncerttel is innepelte. Ugy hallottam, hogy nagy sikere volt. Varhat6-e a
koncert folytatasa?
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F. G.: Sokat hivtak Magyarorszagrol és kiilf6ldrél is. Példaul meghivtak Karpataljara is, vagy hivott a minszki
filharmonia is. De a mostani jarvanyhelyzet megakadalyoz abban, hogy ezeket a fellépéseket elvallaljam. A tervek
szerint Pécsen a kozeljovében djra koncertet adhatok. Szeretnék végre koncertet adni Budapesten is.

K.: Tudomasom szerint, amiéta elhagyta Beregszaszt, az6ta ott nem adott koncertet. Visszamenne vendégként

koncertezni oda?

F. G.: Orémmel adnék koncertet. Hivtak mar Beregszaszra is, de sajnos a jarvanyhelyzet ezt most nem teszi
lehetévé. Még soha nem volt alkalmam teljes koncertet adni Beregszaszon, de nagy vagyam, hogy ott
koncertezhessek. Vagyam még az is, hogy a csaladom életében nagy szerepet jatszé Nagysz6l6s6n, Munkacson is

felléphessek.
K.: Mit jelent az On szaméra a zene?

F. G.: Eletemben mindig valtozé volt a jelentése, ugyanakkor mindig a zongora volt az életem. Kiemelném a zene
fiatalité szerepét. Mostanaban azonban, a nyugdijas koromban, nem teljesen egészségesként, 73 évesen lelki

gyogyszert, terveket és reményt jelent.
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Koncert elott New Yorkban, a Lincoln Center-ben, ag Alice Tully Hall-ban, 1992-ben.

(A kép a niivész sajdt fotdarchivumadbil szarmazik.)
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A vilagjaré Lakatos

New York egyik olasz éttermébdl kihallatszik a zene az utcara. Magyar zenét, hegedliszot hallani. Az olasz
étteremben egy magyar cigainyprimas, Lakatos Istvan hizza a vondt, jatssza a ciginyzenét, a magyar zenét, népdalt,

operettet, népszerd dalokat egyarant.

Ahogyan mondani szoktak, az Gjsagir6 is ember. Persze maganemberként étterembe is jar, de ilyenkor sem tudja
otthon hagyni a foglalkozasat.

Egy kellemes estén a magyar zene az otthon hangulatat idézte fel szamomra. Természetesen feltettem a kérdést az

étterem tulajdonosanak: egy olasz étteremben miért magyar a zene? Nevetve érkezett a valasz:

WINEzzen kirill, az, étterem tele van, minden asgtal foglalt, s e nemesak a jo ételnek, de a jo genének is koszinbetd. A vendégek
nagyon sgeretik a magyar enét. Lorgsvendégeink rendszeresen kérik, hogy Istvin mit jitsszon nekik. S Istvdn el is jdtssza
mindenkinek a kedvenc dalat. Persge nemesak a magyart, banem az, olasg vagy azg, orosg, genét is. Szamdra mindegy, hogy az, népzene
vagy népszersi tancdal, esetleg gsido Rlezmermnzsika. Egyébként ez az étterem valamikor, mieldtt én megvettem, magyar étterem volt.

Talin ez is kozrejdtszott abban, hogy Istvdnt hiviam ide mnzsikdini.”

Az egész estén figyeltem a vendégeket, a pincéreket egyarant. Ami szamomra a legfeltinébb volt: amikor Istvan
nemcsak a népszerd dalokat, hanem komolyabb zenét, példaul a szamunkra jol ismert Brahms ,,Magyar tancait”
vagy a ,,Pacsirtat” jatszotta, az étteremben gyakorlatilag megéllt az élet, a pincérek is abbahagytak a felszolgalast, 6k
is ahitattal hallgattik a zenét, s a vendégek ezért nem haborogtak.

Lakatos Istvan a sziinetekben is és az est végén is odatlt az asztalunkhoz, s maris elindult koztiink a beszélgetés.

Nem tudtam nem megkérdezni: magyar zene, ciganyzene egy olasz étteremben?
Lakatos Istvan lelkesen vélaszolt:

WAz dgazsdg az, hogy a véletlen hogta igy. Itt New Yorkban eliszor egy magyar étteremben kezdtem el jatszani. Ennek kapesin
kaplam ezt az, ajanlatot, hogy jdtsszak ebben ag olasz, étteremben. Eigy étteremben sok mindent kell tndni jdtsgant: a magyar enétol
azg osgtrdk operetten dt mindenféle szorakoztatd genét.”

Azt hiszem, ha valaki Magyarorszdgon a Lakatos sz6t meghallja, akkor errdl a szordl a ciganyzene jut eszébe.
K.: Milyen érzés a hegedds szamara, hogy valaki egy hires zenészdinasztidhoz tartozik?

L. I.: Aki ezt a nevet viseli, és hangszert vesz a kezébe, az csak a zenével tud foglalkozni. Ez a név kételezi az

embert, hogy zenéljen, és jol csinalja.

A Lakatosok kéz6tt a csaladok, apak, testvérek, gyerckek egymast tanitjak. Ha valakit ugy hivnak, hogy Lakatos,

akkor mar a megsziletése elStt eldSl: zenész lesz.

Nalunk a csalddban apardl fiura szall ez a mesterség. Edesapém, Lakatos Ferenc szintén hegedds, primas. Hirman
vagyunk testvérek, mi is a gyermekeinket szeretnénk erre megtanitani. Magam Montrealban élek a csalidommal,
feleségemmel, flammal, aki szintén zenész lett. A montreali Zeneakadémian szerzett mivészdiplomat,
bracsamivészként végzett. Persze mellette hegedil is. Az igazsag az, hogy szimomra ez a legfontosabb: az 6
jovéje. Szeretném latni az 6 sikereit.

Magam hiarom-négy éves voltam, amikor elkezdtem hegediilni tanulni, aztin persze tanultam ciganyzenét,
klasszikus zenét. Amikor kicsi gyerek voltam, én a hegedivel aludtam, és alig vartam, hogy felébredjek, hogy

jatszhassak rajta. Eleinte csak hallgattam, ahogyan édesapam és testvéreim otthon gyakoroltak, aztin magam is
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megprébaltam. Otéves koromra mar a kottat is tudtam olvasni. Erdekes: kottit hamarabb tudtam olvasni, mint
ahogy {rni, olvasni megtanultam volna. Bar az igaz, azt is hamar megtanultam, mert a két batyam id6sebb volt

nalam, tehat nekem kdénnyd volt a dolgom. A végén mar sajat rajkdzenekart is alakithattunk.

Az igazi karrierem gy kezd6dott, hogy 14 évesen mar szoloprimasként jatszhattam Budapesten. 18 évesen tettem
le a primasvizsgat. Akkoriban én voltam a legfiatalabb primas.

Igazan hegedilni édesapamtdl tanultam meg, de nagyon sokat tanultam idésebb Jaroka Sandortdl, Kozak Gabor
Jozseftdl, Suha Balogh Kalmantél, Marosi tanar artol.

K.: Milyenek voltak zenészként a fontosabb allomasok?

L. I.: 18 évesen alakitottam meg az elsé sajat zenekaromat. Ezt kévetSen t6bb mint husz évet a HungarHotelsnél
jatszottam, persze kilénb6z6 helyeken. Majd kilfold kdvetkezett: végigjartam Nyugat-Eurdpa szinte minden tajat,
Hamburgtdl kezdve Svajc tobb varosan keresztil, Hollandian, Belgiumon 4t Svédorszagig.

Aztan egy nagy ugras kbvetkezett az életemben: kaptam egy meghivast Kanadaba. 1988 6ta élek Montrealban, és

jatszom Amerika-szerte. Itt nagyon sok fajta zenét kell tudni jatszani.

Eurépaban ennek nagyon nagy kultaraja van. Ezt megtanultam, s ezért tudok jatszani példdul Kanadaban francia

helyeken, vagy itt New Yorkban, olasz étteremben.

Jatszottam sok helyen Amerikaban, példaul Floriddban t6bb mint négy évet. Itt Amerikaban persze nemcsak

ciganyzenét jatszhatok.

Kisérhettem operaénekeseket, jatszottam klasszikus zenét a New York-1 Magyar Szinhdzban, a Magyar
Fékonzulatuson. Az egyik legnagyobb élményem, hogy példaul jazzt jatszhattam egytitt Les Paullal és a
zenckaraval, egy New York-i jazzklubban.

Persze szivesen jatszom otthon, Budapesten is. Egy par évvel ezel6tt otthon, a Vigadé étteremben egy kedves
baratom, ifjabb Jaréka Sandor hivasara 6t hénapot jatszottam. Oriasi élmény volt, hogy otthon a kollégaimnak, a
baratoknak és azok gyerckeinek jatszhattam. Ez egy nagy elismerés, ha az ember a kollégaknak jatszhat, és el6ttitk
van sikere. Persze az igazi nagy elismerés, ha a kézénségnek tetszik, amit jatszom. Persze a kéz6nség kozott
szamos alkalommal neves, hires szakemberek is vannak. Példaul nem felejtem el George Lang, a hires vendéglatos

koszonetét.

Az igazi persze az, ha az ember meg tudja valasztani sajit maganak azt a stilust, amit igazan jol tud jatszani, amiben
egy zenész igazan jol érzi magat, ha 6nmagat tudja adni igazan. Az a legnagyobb elismerés, ha ugyanahhoz a
szamhoz, amit mar t&bb szazezerszer eljatszottam, tudok hozzdadni valami Gjat. Példaul olyan improvizaciét, amit

a koéz6nség azonnal megérez, és odafigyel.

Ennek mindig van visszajelzése a k6zonségbdl. A zenét is jol kell tudni megvélasztani: hogy mit, milyen sorrendben

jatszom. A zenész egy kicsit pszichologus is.

A szérakoztatd zenésznek j6 emberismerének kell lennie. Az étterembe belép6rél azonnal tudni kell, hogy milyen
zenét jatsszak neki. Egy olasznak nem biztos, hogy az O sole miét kell eljatszani, hanem példaul egy sziciliai
szamot. Ezutan, amikor a vendég megkérdezi: honnan tudta, hogy én onnan szarmazom? Nos, ez a siker. Az

igazsag az, hogy nem tudtam, de az illetSre ranézve ugy éreztem.

A hegedd egy nagyon érdekes hangszer. A kéz6nség megérzi, ha valaki jél jatszik vagy sem. A zenésznek ugy kell
tudni jatszani, hogy a hallgaté kiérezze azokat a gySkereket, amelyek a dalban és a zenészben benne vannak. Ha a

zenész 6rommel tud jatszani, ha a zenét mindig Gjra, Ujja tudja alakitani, akkor ezt a k6z6nség megérzi és értékeli.
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K.: Az amerikai kbz6nség megérti a magyar, a ciganyzenét? Forog-e itt is a ciganykerék?

L. I.: Hogy valaki el tudjon jatszani példaul egy Pacsirtat, és a k6z6nség valoban megérezze abban a zenében a
pacsirta szavat, ahhoz a zenész sajat egyéniségét is hozza kell adni. Ezt pedig a vilagon minden kézénség megérzi.
Mindenkinek megvan a sajat ,,pacsirtdja’.

Akkor sikeres a zenész, ha hozza tudja adni azt az improvizaciot, ami a sajatja. Ami a ciganykereket illeti, hdla

istennek itt is forog, és nekem nagyon jolesé érzés, ha a kereket én is forgathatom.

Jarom a vilagot, jatszom mindeniitt, ahova csak hivnak. Megyek a sajat utamon. Ebbe az utba t6bb ember tartozik
bele: magam, a j6vém, de a csaladom, a gyerekem is.

Az utat pedig folytatni kell, ugyanis csak igy mozog a kerék.
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,,Kissinger professzor ur”

A tudésitonak sokszor sziiksége van szerencsére is, no meg a véletlen is segitheti a munkéjat. Ennek az interjunak
az elkészitése soran is a szerencse és a véletlen segitett. Egy szamomra aranyos, emlékezetes torténet elézte meg az

interjut.

Torténetesen 2004 nyar elején a magyar f6konzulatustél megtudtam, hogy Henry Kissinger, a volt amerikai
kiligyminiszter (1973-1977 kéz6tt) egy magyar kitiintetést fog kapni, amit itt New Yorkban fognak atadni. Erre az
tnnepségre meghivast is kaptam. Elhataroztam, hogy ebbél az alkalombdl szeretnék egy interjut késziteni
Kissingerrel, akirél tudtam, hogy 2004-ben professzor és a College of William & Mary kancellarja volt. Tudtam,
hogy ez nem egyszerd dolog, és megkértem a magyar f6konzult, hogy segitsen elintézni az interjut. Ehhez az
amerikai és a magyar kiiligyminisztérium engedélyére, kézbenjarasara volt sziikség. A magyar f6konzulatus segitett
is az engedélyek megszerzésében, dm sajnos sikertelendl. Ugy érkeztem meg az atadasi innepségre, hogy nem volt

engedélyem.

Az Unnepség egy fogadassal kezd6dott. Magam ott a fogadason talalkoztam az USA Magyarorszagra akkreditalt
nagykovetével, aki George Herbert Walker (kézkelettien: Walker I11.) volt. Tudni kell réla, hogy Bush elnék
unokatestvére.. A nagykovet urral mar korabban is talalkoztam, megorilltem, hogy Gjra beszélgethetiink. Két pohar
magyar bor mellett nagyon j6l beszélgettiink, amikor is dr. Horvath Gabor magyar f6konzul, lihegve, nagyon
idegesen odajétt hozzam. Kozdlte, hogy gond van: a magyar miniszterelnok az ENSZ-bdl jon ide, s késik. Nagyon
nagy a forgalom, s még tovabbi késés is varhat6. Minden vendég — kézte Henry Kissinger is — mar itt van, s hazni
kellene az id6t, amig a magyar minisztereln6k megérkezik.

Beszélgetés George Herbert Walker amerikai nagykovettel. Dedk Ferenc felvétele.

Erre odafordultam Walker urhoz, s megkérdeztem, hogy segitene-e¢ nekem, bemutatna-e a kiiligyminiszter urnak.
Természetesen, mondta a nagykévet, s karon fogott, s odavitt Kissingerhez. Bemutatott, hogy van itt egy magyar
Ujsagiro, aki szeretne megkérdezni téle valamit, valaszolna-e ra? Mire Kissinger készséggel valaszolt: természetesen.
El6kaptam a diktafonomat, s feltettem neki az els6 kérdésemet: emlékeztettem egy korabbi, Magyarorszaggal
kapcsolatos kijelentésére. Kissinger elnevette magat, és megszolalt: Maga mikre emlékszik?
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Nos, igy végiil is sor keriilt az dhitott interjira, s pont a végén megérkezett a magyar miniszterelnok, s kezdédhetett
a kitlintetés atadasi ceremonidja.

Eddig a szerencsérdl irtam, de sajnos van egy szerencsétlen folytatasa is az tigynek.

Sajnos ez a 2004-es tuddsitasom is a hekkerek aldozata lett. Ismeretlenek let6rolték annak a szervernek a tartalmat,
amelyen a megjelent tudésitas volt. Sem az eredeti, sem a megjelent sz6veg ma mar nem fellelhetd, igy részben
emlékezetbdl, valamint az akkor készilt jegyzetekbdl és a kitintetésrol szol6 tudositasbol rekonstrudltam. Az

alabbi valaszok tehat nem sz6 szerinti atiratok, hanem rekonstrukciok.

Henry Kissinger életttja soran szamos kitiintetést kapott. Igy tobbek kézott 1973-ban Nobel-békedijat kapott a
parizsi békeegyezmények érdekében végzett munkdjaért. 1977-ben megkapta az Elnoki Szabadsagérmet
(Presidential Medal of Freedom), amely az USA legmagasabb polgari kitiintetése. 1986-ban a Szabadsag
Erdemérmével (Medal of Liberty) tintették ki.

Korabban ezt tudésitottam Magyarorszagra:

Egy magyar kitintetést kapott a laudalasban ,, Kissinger professzor sirnak” titulalt korabbi amerikai kiligyminiszter, aki
a sztletési helyétél, a németorszagi Furthtdl figgetlenil tudatosan amerikainak vallotta magat. Henry Alfred
Kissinger, az Egyesiilt Allamok 56. kiltigyminisztere 1923-ban sziiletett; £6 tevékenységére nézve torténész,
egyetemi tanar.

Henry Kissinger a Magyar Kiztirsasigi Erdemrend kizépkeresztje a csillaggal kitiintetést kapta. A magyar dllam exzel ismerte el a
nemetkizi diplomacidban betiltitt szerepét és a magyar-amerikai kapesolatok fejlesztéséhez vald hoz. A kitiintetést Medgyessy Péter
Magyarorszdg minisgterelnoke, adta dt. A képen lithatd még dr. Horvdth Gabor Fékonzul. Dedk Ferenc felvétele.

A laudacié a kitiintetését Kissinger elméleti és gyakorlati tevékenységével egyarant indokolta. Ugy fogalmaztak,
hogy Kissinger a torténelem része. Nagyon sokat tett azért, hogy a vildg békésebb legyen. Sokat tett a hideghabord
ellen. Sokat tanultunk, tanulhattunk az On példajabél. A vilig minden pontjan a leendé diplomatak Henry
Kissinger koényveib6l tanulnak.
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Politikusként — el6sz6r, mint nemzetbiztonsagi tandcsadd, majd azt kévetSen kuligyminiszterként — olyan
dontéseket hozott meg, amelyek a vilagtorténelmet nagymértékben meghataroztak. Az eurdpaibdl lett amerikai
torténész és politikus személyes élete példamutato.

Henry Kissinger beszédében, amivel megkdszonte a magas magyar allami kitiintetést, ugyanarrol beszélt, mint

amirdl a kitlintetés atadasat megelézéen velem beszélgetett.

K.: Kiligyminiszter ur, egy korabbi kijelentésére szeretném emlékeztetni, amikor is Magyarorszagot dicsérte,
demokratikus orszagnak nevezte. Most arrél kérdezem, hogy mi a véleménye az EU- és NATO-tag
Magyarorszagrol, illetve hogyan latja a két orszag kapcsolatat?

H. K.: Igen, Magyarorszag egy demokratikus orszag. Bar ez a demokracia most az EU-tagsagra alapul, de
hozzateszem, az EU és az USA nincsenek antagonisztikus ellentétben egymassal. Tehat azt gondolom, hogy mivel
Magyarorszag és az USA szamara hasonléak a kihivasok, ezért a két orszagnak egyiitt kell munkalkodnia. Mi azt
kivanjuk, hogy a két orszag — Amerika, illetve a NATO- és EU-tag Magyarorszag — szorosabban kapcsolédjon
egymashoz, és dolgozzon egyiitt.

Innentdl az interja t6bbi része sajnos elveszett, de emlékezetbdl igy rekonstrualtam beszélgetéstink lényegét.
Kissinger az EU-val kapcsolatos kérdésemre kifejtette: a nemzetallamok hanyatlanak Eurépaban, valamint Eurépa
egy atmeneti idészakban van, s ez a helyzet orszagonként eltéré. A régié {6 allamai — Lengyelorszag, Magyarorszag,
Cschorszag és Szlovakia — nagyon régota kulesszerepet jatszottak a térténelemben, és osztoztak a Nyugat alapvets
értékeiben. Kissinger 6rémét fejezte ki, hogy Magyarorszag az EU és a NATO tagja.

Annak a szerencsés interjinak a bizonyitéka. Dedfk Ferenc felvétele.
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Elie Wiesel — Tanusagtétel

Abban a szerencsében volt részem, hogy Elie Wiesellel elész6r 2004 juniusaban taldlkozhattam, abbdl az
alkalombol, hogy egy magyar kitiintetést vehetett at itt New Yorkban, a Magyar Fékonzulatuson.

Ekkor egy interjut is készitettem vele, azonban ez az interju sajnos elveszett: hekkerek feltorték a szervert, és
t6rolték a teljes tartalmat, az interjd helyére iszlam propagandat toltéttek fel.

Az interjat utélag rekonstrualtam — egy részét emlékezetb6l, masik részét a korabeli, Magyarorszagra kildott
tudésitasbol, illetve sajat jegyzeteimbdl. Az alabbi vélaszok tehat nem magnéfelvételrdl készilt sz6 szerinti atiratok,
hanem rekonstrukciok.

Kisziil az, interjii. Elie Wiesel és a riporter. Dedk Ferenc felvétele.

A holokauszt emlékezete

Elie Wiesel minden tevékenysége a holokauszt emlékezetének megbrzésére, az emberi jogok védelmére és a
k&zony elleni fellépésre éptlt. Wiesel tudatosan lépett fel az emberi jogokért. Minden megjelenésében egy-egy
olyan témat vallalt fel, amely az emberi jogokért szolt.

Igy kiemelten sz6lt a szovjet és etiop zsidokért, a dél-afrikai apartheid ellen, valamint a ruandai, boszniai és
kambodzsai népirtasok aldozataiért. Kulcsszerepet jatszott az Amerikai Holokauszt Emlékmuzeum létrehozasaban.
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Az 1928-ban sziletett Elie Wiesel ttlélte a holokausztot, a buchenwaldi halaltibort. Az akkor tizenot éves fid
csaladjanak tagjai kozill édesanyja és higa gazkamraba kertiltek, az édesapja pedig mellette pusztult el. Elie Wiesel
az irodalom segitségével nemcsak emléket allitott a vészkorszaknak, hanem szemtanuként életben tartja a vilag
lelkiismeretét.

Kozvetlentl a habord utan sokaig Parizsban élt. 1955-ben kolt6z6tt New Yorkba, egy izraeli lap tuddsitéjaként, és
az 1960-as években kapott amerikai allampolgarsagot. Innen fakad az egész életére kihat6 erkélesi parancs:
tanusagot tenni, hogy a vilag ne feledjen. 1986-ban Nobel-békedijat kapott ,,az emberi méltdsag védelmében
végzett munkdjaért”.

Elie Wiesel 2004 juniusdban New Yorkban a kitiintetés atvétele utan készonetet mondott a magyar allam
vezetésének a kitiintetésért. Beszédét magyar nyelven kezdte el, majd bocsanatot kért, hogy angolul folytatja: sajat
bevalldsa szerint mar elfelejtett magyarul. Beszédében réviden utalt élete torténetére, a holokauszt térténéseire,
arra, hogy ami akkor tértént, az soha el nem felejthets. Kiemelte, hogy a holokausztban elszenvedett tragédia a
magyar nép tragédidja.

A Kkitlintetés atadasa utani fogadason alkalmam volt Elie Wiesellel beszélgetni, s két kérdésre kértem valaszt.
K.: Miért kért beszédében bocsianatot?

E. W.: Ha r6viden kell a kérdésre valaszolnom, akkor el kell mondanom, hogy magamat elsésorban zsidénak
tartom. Sajnos igen, elfelejtettem a nyelvet. Ennek okat ugy tudom utélag pszicholdgiailag megmagyarazni, hogy
bér eleinte nem ismertem fel, de késébb rajéttem, hogy mi is tortént valdjaban a holokauszt soran. Ugyanis akkor,
eleinte mi nem is lattunk németeket, csak magyarokat. Magyar csend6roket, csak magyar tabori csendéroket. Ok
voltak azok, akik tild6ztek, brutalisan bantalmaztak minket. Pszicholégiailag tehat magyarazhatd, hogy ezért t6rdlni

akartam a magyar nyelvtuddsomat; nos, ezért is felejtettem el magyarul.
K.: Mit tart munkassaga legfontosabb tizenetének?

E. W.: Buszkén hirdettem, hogy az emberi méltdsag nem alku targya. A holokausztra emlékezé kényvem, Az
¢jszaka, személyes vallomas. Szerettem volna bemutatni a zsid6é nép szenvedéseit. Amit allitok, az egyszer(: a

felel6sséget kell valasztani.
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Epilégus

Miért almaszeletek?

New Yorkot sokszor a nagy almanak hivjak, és az ember nem tudja egészben bekapni, megenni a nagy almat.

Szeletekre kell vagni.

Magam is megprobaltam igy tenni: nem a varost {rtam meg, mert azt nem tudtam, hanem a varost szeletekre

bontottam.
A lakbért, egy mokust, a Central Parkot, egy korhazi éjszakat, egy operabemutatét.
Aki a szeletekbdl 6ssze tudja allitani magaban az almat, az sokat megtud majd New Yorkrol.

Nem utikényvet frtam, azt megtették mar sokan el6ttem; inkabb ugy mondanam, ,,érzéskényvet”. Egy érzelmes
utazasom szeleteit irtam le. Erzéseket, s nem azt, hogy mi hol talalhaté, hanem azt, hogy milyen érzés

megtapasztalni New Yorkot.

Kényvem elészavaban felidéztem Fejt6 Ferenc Erzelmes utazas cim( mivét. Fejt6 ezt irta ott:

wHangulatkinyvet irtam, lirdt, és nem tudomdnyos értekeést. 1 akdcidt vettem egy iddre a politikdtdl, hogy magamboz; térjek, friss
levegdt szivjak, tisgtazzam gondolataimat. S azdta sem csindlok egyebet, mint hogy probdlom megfejtent sajit rejtvényemet meg a

magyar rejtvényt, és vakmerden a vildgét meg ag életét.”

Szeretném ezt egy kis irodalmi kitér6vel kiegésziteni. Ugyanis Fejtét megel6zGen is ismert az irodalomban egy
érzelmes utazas. 1786 -ban megjelent egy regény, amelynek a cime ,, Sentimental Journey Through France and
Italy” (,,Erzelmes utazas Franciaorszagon és Italian 4t”) volt. Ezt az irodalmi alkotast Laurence Sterne angol ir6

irta. A kényvben az utazas nem elsésorban féldrajzi jellegti leiras volt, hanem az utazé érzelmeire Gsszpontositott.

Fejt6 Ferenc: Erzelmes utazis cimd alkotdsa joval a Sterne kényve utan, 1936-ban jelent meg . Fejt6 kényvének
cime egyértelmden utalasnak latszik Laurence Sterne mivére. Fejt6 kdnyve nem regény, hanem sajatos 6néletrajzi

utinaplé, amelyben a zagrabi és dalmdciai utazas élményei csaladi emlékekkel és 6nvizsgalattal fondédnak Sssze.

Meg kell azonban jegyeznem, hogy a ,,sentimental” sz6 a 18. szazadban ismereteim szerint nem a mai értelemben
vett szentimentalizmust, érzelg6sséget jelentette, hanem inkdbb az érzékenységet, empatiat és kifinomult érzelmi

reagalast jelentette.

Innen szarmazhat a ,,sentimental journey” kifejezés, amely kés6bb altalanos szokapesolatta valt, és gyakran olyan

utazast jelent, amelyet személyes emlékek kisérnek. Igy fordulhatott el6, hogy Fejt6 az érzelmes utazasardl irt.

A kifejezés népszertiségét tovabb névelte a ,,Sentimental Journey” cimd dal, amelyet 1944-ben Doris Day tett

hiressé, de a kifejezés, mint lattuk, eredetileg Sterne regényébdl szarmazik.

Magam tehat azt mondom: ,,érzéskényvet” irtam. Megprobaltam leirni érzéseimet egy varos kapesan,
megprébaltam vakmeréen azokat a gondolatokat Gsszeszedni, amelyek a varos kapesan bennem feltolultak. Nem
csinaltam egyebet, mint azokat az {rasokat gy(jt6ttem egy csokorba, amelyek New Yorkkal kapcsolatban bennem
felmeriltek. Ezért tartom nagyképlen irasomat Fejt6hoéz hasonlatosnak.

Amit iras kozben megtapasztaltam, valojaban megtanultam

Mikézben a kényv tartalma Ssszeallt, kbzel husz év tuddsitasaibdl, észrevettem, hogy szinte minden fejezetében

ugyanaz a kérdés bujkal: ugyanaz a dolog miért jelent mast és mdst?
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Talan az ,,Otvenhat négyszer” fejezet sz6l a legnyiltabban. Egy gyereknek, alig teenagernek, a budapesti kériton
ég6 konyvek és a pincébe belépd, allig felfegyverzett emberek jelentették Gtvenhatot. Negyven évvel késbb,
Kanadaban és Amerikdban, a kitintorgottak elbeszélése.

Majd a budapesti tv-székhaz ostroma és ugyanaz a félelem, amit gyerekként éreztem. Hatvan évvel késébb pedig,
az évforduldn, egy koncert az ENSZ kézgytlési termében, ahol j6 volt magyarnak lenni New Yorkban. Négy
datum, négy jelentés. Ez jellemzi azt, ahogyan az ember emlékezete miikédik: nem a mult valtozik, hanem az, aki
visszanéz ra.

To6bb valasz egy kérdésre

A harmadik részben hét emberrel beszélgettem, és utélag latom, hogy mindenkitél ugyanazt kérdeztem, csak mas
szavakkal: ki vagy te itt?

Balogh Sandor azt valaszolta, hogy amerikai cigany, aki Magyarorszagon szilletett. Patricia Eszter Margit azt, hogy
feminista, vallasos zsid6 ir6 Budapestrdl, aki tizenét éve New York-i. Dr. Vet Agnes a cimével vilaszolt: a
rabanitot valasztotta. Fuchs Gabor pedig a legpontosabban: ,,angolul szamolok, oroszul kairomkodok, magyarul
gondolkodom”. Lakatos Istvan a csaladja nevével: aki Lakatos, arrél mar a megsziletése el6tt elddl, hogy zenész
lesz. Henry Kissinger a sziiletési helyétdl fuggetleniil, tudatosan amerikainak vallotta magat. Elie Wiesel pedig a
legfajdalmasabban: els6sorban zsidonak tartotta magat, és azt is megindokolta, hogy miért felejtett el magyarul.
Egyik valasz sem egyszerd, és mindegyik jellemz8. New York azért miikédik gy, ahogyan latjuk, ismerjik, mert itt
mindenki t6bb dolog lehet egyszerre, és senki sem kéri, hogy déntson.

Magam is ezért szeretek itt élni, mert szabad vagyok, szabadon dénthetek mindenben, nagyon kevés dolog
korlatoz. Persze vannak korlatok: a kézgondolkodas, a ,,kézhelyek”, a szokasok, s természetesen alapvetéen a
térvények — de azok mindeniitt korlatozzak az embert, a gondolkodasat és a viselkedését. Itt New Yorkban nem
sz6lnak meg, ha furcsan, ha idegen médra 6lt6zk6dém, gondolkodom, viselkedem. Ha mas vagyok, mint az atlagos

ember. Itt szabadon lehet masként gondolkodni. Tehat megval6sul az almom: szabad vagyok, szabadon élhetek.

A L Ki vagy te itt?” kérdésre a valaszt, azt gondolom, megadta a velem késziilt interju, amely a konyv végén, A
szerzO16] fejezetben olvashaté. Azonban ami az interjuban nem volt benne, azt igy fogalmaznam meg: egy magyar
szarmazasy, amerikai, szabad nyugdijas, aki bar Budapesten sziiletett — err6l sz6l az Indittatas fejezet —, jelenleg
Bronxban szabadon €1, s talin nem is tudna mar mashol élni, hiszen itt megbecsiilik. Valéjaban errdl sz6l az egész

kényv.
Amit nem terveztem

Amikor ezt a kényvet elkezdtem irni, az volt a tervem, hogy a kézel husz év alatt a varosrdl s a varos kapesan irt
tudésitasaimat Gsszegyljtom egy csokorba. Nem gondoltam volna, hogy kézben sokszor a sajat szivemrdl is irni
fogok. 2018. szeptember 26-an a Metropolitan Miazeumban kétszer is leallt a szivem. Két holgy, akikrdl kidertlt,
hogy apoléndk, és csak annyit tudok réluk, hogy 6k is latogatdk voltak, azonnal djraéleszteni kezdtek. A mizeum
defibrillatorat a velem torténtek elétti napokban javitottak meg, mert korabban meghalt ott valaki, ugyanis a
késztlék nem mikodott megfelelen. Az életemet egy masik ember halala mentette meg, valamint két idegen
ember Iélekjelenléte, no meg az, hogy mindez New Yorkban tortént.

Ezek a tudésitasok, illetve maga a kényv ettdl kezdve masképpen olvasandé. Nem azért, mert betettem a kérhazrol
irottakat, hanem azért, mert az valtozott meg, aki a torténeteket SsszegyUjtotte és kdzzétette. Ma mar nem
szeretnék mindenkinek megfelelni. Flni szeretnék, a sajat tempémban, a sajat meggy6z6désem szerint. Nem
szeretnék betegségtudattal élni. Nem azt mondom, hogy nem veszek tudomast a betegségemrél. Igen, tudok réla,
de gy szeretnék élni, hogy ne a betegség hatirozza meg a mindennapjaimat. Azt is gondolom, hogy minden
elkdvetkez6 nap egy ajandék: ajandék, hogy élek.
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Az az orvos, aki belltette a pacemakert, a defibrillatort, dgy bicsuzott el télem a kérhazban, hogy azt mondta:
,Onnek val6szintleg még egy éve van hatra.” Szerencsémre tévedett. Most, a kényv irdsanak pillanataban, mar
tobb év is eltelt. Elek. S mint New York-i lakos élvezem az életet. Ugy élek, mint egy amerikai nyugdfjas. Aki ezt
egy konyv végén olvassa, kénnyen hiszi, hogy csak a konyv végére szant szép gondolat. Hogy ezt leirhassam,

nekem két Gjraélesztés kellett.
Amit nem irtam meg

Sok minden kimaradt. Tudatosan nem irtam a politikdrol, pedig szerencsém volt 2000 6ta minden amerikai
politikai kampanyrol, elndkbeiktatasrol tudésitani — de azok nem New York-térténetek. Kimaradtak azok a New
York-i, vagy New Yorkban megismert magyarok, akikkel évtizedek alatt szerencsém volt egyiitt dolgozni. Példaul a
magyar f6konzulatus szamos tisztvisel6je, a Liszt — korabban Balassi — Intézet munkatarsai, az Amerikai Magyar
Kereskedelmi Kamara vezetdi és tagjai, a magyar politikai élet szamos szerepl6je, pl. a magyar nagykévetség vagy
az alkonzulatusok tisztségvisel6i. Nos, ami kimaradt, az is megérne egy 6nall6é konyvet.

A legnagyobb sajnalatomra kimaradt kényvembdl mindaz a tudositas, ami mar az internetarchivumban sem volt
fellelhetd. Sajnos szamos ide kivankozé tudésitisom nem maradt fenn, mert azok az orginumok, amelyeknek
tudésitottam, amelyeket szerkesztettem — pl. a Helyi Hirek Helyieknek vagy a Demokrata.Info — részben
megszintek létezni, részben hekkerek feltérték a szervereket, amelyeken az anyagaikat taroltak, igy nem elérhetek.
Ehhez a hianyhoz az is hozzajarul, hogy a kozel hisz év alatt tobbszor is szamitégépet cseréltem, és a régi

szamitégépek merevlemeze és archivuma ma mar nem elérhet6 vagy nem olvashat6 (pl. a floppylemezek).

Természetesen ki fog maradni az is, ami holnap torténik. Egy tuddsité munkaja sosem fejez6dik be. Bar nyugdijas
vagyok, a figyelmem — vagy mondhatom 1gy is, hogy a hozzaallaisom — nem ment nyugdijba; az Gjsagiras dgymond

a véremben van, s nyugdijasként sem hagy nyugtot.

Ez a kényv eddig tartott, de a varos nem all meg a hatsé boritonal.

Egy tudésité dolga, hogy nyitott szemmel jatjon a vilagban. 1965 éta vagyok ,,hivatisos”
Ujsagiro, s tagja szamos Ujsagiré-szakmai szervezetnek. Korabban természetesen a
MUOSZ-nak, jelenleg itt New Yorkban a Society of Professional Journalistsnak
(Hivatasos Ujsagirok Szervezete), valamint korabban — hiszen nyugdijas vagyok —
igazgatdsagi tagja és etikai igazgat6ja voltam az Association of Foreign Press
Correspondents in the USA (AFPC-USA) szervezetnek, és alapitoja ugyanezen szervezet
New York-i klubjanak.

Korabban voltam tv-miisorok felelés szerkesztdije, online sajtéorganumok fészerkesztdje.

- o A z s s S T ” ” . .. .
Egy karikatiira kip, amita 3 Magyarorszagon sokaig egészségligyl ujsagironak, tv-misorvezetének, majd belpolitikai
A

mestersiges intelligencia készitel! § - szerkesztdnek, fészerkesztdnek, s aztin kulfoldi tuddsitdnak jellemeztek. Meg kell
rélam, a tnddsitordl, a konyvem

Kapesin. mondanom, ezt tartom szakmam csucsanak, mert itt mindenevé az ember. Hiszen

mindegy, hogy politika, sport, kultdra: mindenrdl tudésitanom kell. 1965 6ta azt

gondolom, hogy megtanultam, mit érdemes megirni abbol, amit lattam, és mit nem — még most is tanulom.

Ha ebbdl a kényvbdl egyetlen szeletet kellene kivalasztanom, hogy megmutassam, milyen New York lelke, akkor
azt a két ismeretlen apolonét valasztanam, akik letérdeltek egy idegen ember mellé a mizeum marvanypadléjan,

hogy megmentsék az ember életét.
New Yorkot ugyanis én ilyennek latom.

Bardt Tamas New York 2026
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